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Bu arastirmanin iki temel amaci bulunmaktadir. Birincisi, cinsel sugtan
hakimllu cocuklarin suga yonelmelerinde etkili olan faktorleri, ¢ocuklarin yasam
Oykulerini almak yoluyla bu arastirmanin  kuramsal temelini olusturan Becker ve
Kaplan’in (1988) ve Lane’in (1997) modelleri gercevesinde ortaya koymaktir. Bu
amag dogrultusunda g¢ocuklarin sug 6ncesi ve sug¢ sonrasinda ne tir deneyimler
yasadidi nitel bir desen iginde yasam o&ykuleri yoluyla ele alinmistir. Yagsam 6ykUsu
gérismeleri sonuglarina goére arastirmanin ikinci temel amacini olusturan grupla
sosyal hizmet uygulamasina hazirlik yapilmis ve cinsel sugtan hukimli ¢ocuklarin
benlik saygisi duzeyleri, empatik becerileri ve sosyal iligkileri Uzerinde ¢alisiimaya
karar verilmigtir. Arastirmanin ikinci temel amaci ise, bu ¢ocuklarla yapilacak grupla
sosyal hizmet uygulamasi yoluyla yukarida ifade edilen degiskenler dogrultusunda

olumlu bir gelisme saglanacagini ortaya koymaktir.

Arastirmada Ankara Cocuk Islahevinde cinsel sugtan hikimli 30 gocuk ile
yagsam Oykusu gorusmeleri yapilmigtir. Yagsam Oykulerinin analizi sonucunda
cocuklarin suga yonelmelerinde rol oynayan cesitli faktorlere iliskin 6nemli bulgular
edinilmigtir.  Bunlar g¢ocuklarin bireysel 6zellikleri (madde bagdimliliklari, ruhsal
durumlari gibi), cocugun aile yasamina iligkin faktorler (gelir durumu, aile igi
etkilesim, evden kagma gibi), ¢cocugun arkadas iliskileriyle ilgili faktorler (madde
bagimhligi olan, okuldan kagan vb. olumsuz davraniglar gésteren arkadas grubu),
cocugun okul yasamina iliskin faktorler (akademik durum, okuldan kagma gibi),
cocugun is yasamina iliskin faktorler (is kosullari, is yasamindaki olumsuz modeller
gibi), cocugun bos zamanlarini degerlendirme bigimleri (internet kafe, kahve, bilardo
salonu gibi olumsuz ortamlarda) ve cinsel yasam (cinsel bilgi edinme slreci,
pornografik materyaller vb.)'dir. Bu bulgularin Becker ve Kaplan’in (1988) Modeli ile
paralellik gosterdigi goriimektedir. Goérusllen cocuklarin ¢ocukluktan baslayarak
icinde bulundugu dusunulen fiziksel ve duygusal istismar donglstu ise Lane’in
(1997) Modeli ile uyumlu bulunmustur. Yasam 6éykusu gortismeleri ile ¢gocuklarin sug
sonrasindaki yasadigi deneyimlere iligkin bulgular elde edilmistir. Yasam oOykisu
gorusmeleri analizi sonucunda cinsel sugtan hikimllu c¢ocuklarin benlik saygisi,
empatik becerileri ve sosyal iliskileri Gizerinde caligilmaya karar verilmistir. On test-
son test kontrol gruplu desenin kullanildigi calismada grubu ile 12 hafta grupla
sosyal hizmet uygulamasi yapiimistir. iki grubun puan ortalamalari arasindaki

farklihgin anlamlilik derecesini belirlemede t testi kullaniimigtir. Arastirma sonuglari,
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grupla sosyal hizmet uygulamasi deneyiminin gocuklarin sosyal iligki dizeylerinde

istatistiksel agidan anlamli bir artis sagladigini gostermistir.
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ABSTRACT

This research has two purposes. First, to determine the factors which lead
juvenile who convicted of sexual offense to commit offense based on life stories and
to assessment these factors according to the models of Becker and Kaplan (1988)
and Lane (197) which are constituted of theoretical framework of this research. On
the way of this purpose experiences of juveniles before and after offense have been
taken in a qualitative research design through life stories. By result of the analysis of
life story interviews to make preparation social work practice with group and has
been decided on working with self esteem, emphatic skills and social relations of

juveniles.

In this research, life story interviews have been done with 30 juveniles who
convicted of sexual offenses are in reformatory. Through the analysis of the life story
interviews, important findings have been reached on the determinants of offence
behavior. These characteristics are as follows: The personal characteristics of
children (substance abuses, mental health of children etc.), factors related to family
life of children (level of income, interaction in family, to running from home etc.),
factors which related to peer group of children (peer group which have some
behaviors like substance abuse, running from school), factors related to school life
of children (academic state, running from school etc.), factors related to work life of
children (work conditions, negative models in work life etc.), forms of leisure time
activities of children (Internet cafe, cafe, pool hall etc.) and sexual life (getting
knowledge process of sexual knowledge, pornographic materials etc.). These
findings are in tune with the theorical model used in the research of Becker and
Kaplan (1988). The findings that the juveniles who have been in a psychical and
emotional abusive cycle which have been starting from childhood, are tune with the
theorical model used in the research of Lane (1997). Through the analysis of life
story interviews findings have been reached on the experiences life of juveniles after
offence. As a result of the analysis of life story interviews juvenile who convicted of
sexual offense has been decided on working with self esteem, emphatic skills and
social relations of juveniles. An interaction group was established. In the interaction
group, level of self esteem, level of emphatic skills and social relations of children
who convicted of sexual offense had been examined. The model which has pre test

and post test control group through 12 weeks social work practice with group has
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been made. “t test” had been used to determine level of significance between two
groups. The results of this research show that the interaction group experience has
increased levels of self esteem and emphatic skills and there was an increase in the

significance level of social relations.
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1.1.  ARASTIRMANIN PROBLEMi

Sanayi devrimi ile yagsanan hizli sosyoekonomik ve kilturel degisimler, bu
degisimlerin gerisinde kalan ve uyum saglayamayan yeni ihtiya¢ gruplarini ortaya
cikarmistir. Bu gruplardan biri olarak suga yénelen ¢ocuklar, on dokuzuncu ylGzyilin
sonundan baslayarak toplumlarin midahale odagindan biri olmustur. Kiresellesme
ile ortaya ¢ikan hizli toplumsal, kultiirel ve ekonomik degisimlerin de etkisiyle ¢cocuk
sucglulugu, gerek dinyada ve gerekse Ulkemizde giderek kendini daha fazla
hissettiren bir sosyal sorun olarak yagsanmaktadir. Cocuk kavraminin tartigildigi bir
doénem olarak on dokuzuncu yuzyil sonu ve yirminci yazyil, cocuklarla ilgili ulusal ve
uluslararasi dizenlemelere gidilen bir donemi icermektedir. Bu diizenlemelerden biri
olan ve Turkiye’nin de kabul ettigi Cocuk Haklari S6zlesmesi, korunmasi gereken bir
grup olarak suca ydnelen ¢ocuklar igin de bir takim dizenlemeleri barindirmaktadir.
Sézlesmenin 37. ve 40. maddeleri suga yonelen ¢ocuklarin haklarinin korunmasi ve
topluma kazandiriimalarina iliskin hikimler icermektedir. Bir bagka dlizenleme olan
Havana Kurallari, 6zgirliginden yoksun birakilmis kiglklerin korunmasi ile ilgilidir.
Cocuk adalet sistemine iliskin Birlesmis Milletler Asgari Standart Kurallari (Beijing
Kurallari)nda yer alan ilkeleri vurgulayan Havana Kurallari, 6zgurliginden yoksun
birakilmis kicukler icin asgari standartlari olusturmayi amaclamistir. Gerek Cocuk
Haklari Soézlesmesi gerekse Havana Kurallari, suga ydnelen cocuklar igin

basvurulan tedbirlerde en son c¢arenin “hapsedilme” oldugunu vurgulamaktadir.

Ulugtekin (1989: 170), suga ydnelen g¢ocuklara yonelik tretmanin amacinin,
hakimli ¢ocugun hatali ve eksik toplumsallasma deneyimini édunleyici bir olumlu
deneyimi kazandirmak yoluyla onun yeniden toplumsallagmasini saglamak oldugu
gérisiindedir. 1l (1999: 162), cagdas islah anlayisinin bireyi tekrar topluma
kazandirmak oldugunu vurgularken, bunun sug¢ islemis bireylerin sorun ve
ihtiyaglarina uygun rehabilitasyon programlari yoluyla bagarilabilecegini ifade

etmistir.



Cocuklarin yoneldigi suglardan biri olarak cinsel suclarda o6zellikle yurt
diginda son yillarda artig gérulmektedir. Bu durum, bilim adamlarini “cinsel suca
yonelen ¢ocuk™lar ve suga yonelme nedenleriyle ilgili olarak yeni arayislara itmistir.
Arastirmalar, c¢ocuklarin cinsel suga yonelmelerinde cesitli faktérlerin  énemini
vurgulamaktadir. Bunlar gocugun bireysel dzellikleri, aile iliskileri, arkadaslik iliskileri,
okul yasami ve cevresel etkenler gibi faktorleri icermektedir. 1980'li yillardan itibaren
Ozellikle Amerika Birlesik Devletlerinde cinsel sug¢ islemis c¢ocuklarin sayisinda
gérilen artigla birlikte, bu sorun Gzerinde bir odaklagsma olmustur. Amerika Birlesik
Devletleri'nde tretman programlari 1982'den itibaren 20'den 800'lere varmigtir
(Knopp, Freeman-Longo ve Digerleri 1994; akt. : Becker 1998: 317). Bu programlar,

bireysel terapiden grup terapisine kadar ¢esitli yaklasim bigimlerini icermektedir.

Cok faktorli bir olgu olarak ¢ocuk suclulugu pek cok disiplinin bir arada
calismasini igeren, ¢ok disiplinli bir anlayigi gerekli kilmaktadir. Boehm (1959:
54;akt. : Devasia ve Devasia 1992: 121-129) bu disiplinlerden biri olarak sosyal
hizmetin amacinin, suga ydnelen bireyin topluma kazandirilmasinin yaninda,
toplumun onlardan ne bekledigini anlamalarina yardimci olmak oldugu

gorusundedir.

Sosyal hizmet disiplini ve mesledi, yukarida ifade edilen amaglarini yerine
getirirken genelci bakis acisiyla, bireyden topluma uzanan cesitli diizeylerde (mikro,
mezzo ve makro) miidahalelerde bulunmaktadir. il (1999: 163), bu miidahalelerden
biri olarak mezzo dizeyde olan grup ¢alismalarinin sosyal hizmet uygulamalarinda
giderek geligtigini ve grup etkilesiminden yararlanilarak bireylerde davranis
degisikligi yaratilabilecegini ifade etmistir. CSYC'lerle ilgili literatire bakildiginda,
grup calismalarinin CSYC’lere ydnelik hazirlanmis ¢ogu treman programinin iginde

yer aldigi gértlmektedir.

Tlrkiye'ye bakildiginda suga yodnelen c¢ocuklara yoénelik tretman
programlarinin yetersiz kaldigi gértlmektedir. Suga ydnelen cocuklarla ilgili ilk ve
oncelikli mudahalenin kurum bakimi oldugu goérilmektedir. Bu gocuklara yonelik

tretmanin ise daha ¢ok onlarin 6rgun ve yaygin egitimlerini ve beceri kazanmalarina

1 Cinsel suga yénelen gocuk, bundan béyle CSYC olarak kisaltilacaktir.



yonelik calismalar icerdigi soOylenebilir. Adalet Bakanlhigrnin 2001 yilinda
gerceklestirmis oldugu Arama Konferansinda ¢ocuklara yénelik i1slah kuruluslarinda
tretman programlarinin mevcut durumundan bahsedilirken, ¢ocuklarin sug tiri ve
ihtiyaclarina yonelik programlardan c¢ok, ¢ocuklarin egitimlerini ve tahliye sonrasi
izleme ve degerlendirmelerini igceren ¢alismalar kastedildigi séylenebilir (T.C. Adalet
Bakanhgdi Arama Konferansi Raporu 2001:16-17). Halbuki tretman programlarinin,
her cocugun ihtiya¢ ve sorunlarina yanit verebilecek bir bigcimde diizenlenmis olmasi
onemlidir. Bu anlamda, Ulkemizde CSYC’lerin  durumunun daha kritik oldugu
sdylenebilir. Konuyla ilgili Ulkemizde yapilmis arastirmalara bakildidinda
¢alismalarin, ¢ocuklarin dogrudan katildigi ¢alismalar olmaktan ¢ok, dosyalarinin
taranmasini iceren c¢alismalar oldugu goérilmektedir. Mevcut arastirmalarda
CSYC’lerin bireysel, sosyokiltirel ve ekonomik dzellikleri, aileleri, cevrelerine iligkin
Ozellikler ve suga yonelmelerinde etkili olan faktorler hakkinda derinlemesine ve
ayrintili bilgi eksikliginin oldugu disunutlmektedir. Bu bilgi eksikligi, cocuklarin cinsel
suca yonelmesinde koruyucu ve Onleyici ¢alismalar agisindan énem tasidigi gibi,
cinsel sugca yonelmis ve bu sugtan hikimli ¢ocuklarin toplumla buttnlestiriimesi
acisindan da o6nemlidir. Bu nedenle CSYC’lerin bireysel ve cevresel 6zelliklerine
iliskin bilgi edinmenin yaninda bu ¢ocuklarin toplumda Uretken ve katilimci bireyler
olarak yerlerini almalari agisindan gerekli tretman programlarinin gelistiriimesine

temel olusturacak ayrintili ¢calismalara gereksinim oldugu disinilmektedir.

iste bu arastirmada temel problem CSYC'lerin suca yonelmelerine etki
eden bireysel, ailesel, sosyoekonomik, kdltlirel ve cevresel faktorlere iliskin bilgi
eksikligidir. Bu nedenle, bu arastirmanin Turkiye'de c¢ocuk adalet sisteminde
CSYC’lerle ilgili varolan durumu uygulama ve hizmetler agisindan
degerlendirebilmek ve CSYC'lerin toplumla butinlesebilmeleri igin ihtiyac
duyduklari tretman programlarina temel olusturmak agisindan veri elde etmenin

gerekli oldugu dusunulmektedir.

1.2. KURAMSAL CERCEVE

Arasgtirmada ele alinacak ilk konu CSCY’lere iligkin literatiirde tanimlanan
modellerdir. Burada c¢ocuklarin cinsel suga yonelme nedenlerine iliskin bu

arastirmada benimsenen modeller ele alinmaktadir. Daha sonra CSYC’lere iligkin



literatlirde yer alan cgesitli siniflandirmalar verilmistir. CSYC’lerin bireysel, sosyal ve
cevresel ozellikleri ve literatirde bu ¢ocuklara yonelik tretman modellerinden grup
terapileri Uzerinde durulmaktadir. Tretman ekibinin bir Uyesi olarak sosyal hizmet
disiplininin sugca yonelen cocuklara midahalesi ve bu muidahalelerden biri olan
grupla galisma uygulamasi Uzerinde durulduktan sonra son olarak, CSYC’lerin

Tuarkiye’deki durumu ele alinmaktadir.

1.2.1. Cinsel Suga Yonelen Gocuklar

Cinsel sug, uzun yillar boyunca sadece yetiskinler tarafindan iglenen bir
su¢ turd olarak kabul edilirken, ¢ocuklar tarafindan da islenmesi arastirmacilarin
ilgisini bu konuya ¢ekmistir. Arastirmalar, cinsel sug isleyen grubun ¢odunlugunun
ergenlik yillarinda ve ilk yetigkinlikte problemli cinsel davraniglar goésterdigini
desteklemektedir. Bu gruba, zamaninda etkili bir midahale yapilmasi CSYC’lerin
daha sonraki yasamlarinda kronik cinsel sug igleyen bireyler haline gelmelerinin

onlenmesi agisindan énemlidir (Kemp 1998: 189).

O halde cinsel suga yonelmis cocuklari tanimak ve cinsel sugun
dinamiklerini anlamak gerekmektedir. Asagida, CSYC’lerin bu suca yonelmesindeki
nedenler tartisiimis ve literatirde en ¢ok tartisilan iki model tanimlanmigstir: Bunlar
Lane ve Zamora (1982) tarafindan ortaya atilan ve Lane (1991,1997) tarafindan

gelistirilen “Cinsel istismar Dénglisii” ve Becker ve Kaplan'in (1988) Modeli'dir.

1.2.1.1. Cinsel Suga Yonelen Cocuklara iliskin Tanimlanan Modeller

Cocuklar tarafindan islenen cinsel sugun etiyolojisini agiklamaya yonelik
genel olarak kabul edilen bir teori bulunmamaktadir. Bu konuda literattrin yeni
olusu, cocuklarca islenen cinsel sugu aciklayan teorilerin yetigkin suclulugundan
uyumlandiriimasinda etkili olmustur. CSYC’lere iliskin bir model yetiskin erkek cinsel
suglular i¢in Finkelhor tarafindan geligtirilmistir. Bu model uygulamada ergenlerle ilgili
olarak da kullaniimaktadir. Finkelhor (1984), cinsel istismarin gerceklesmesinden

dnce bir araya gelmesi gerekli olan dért belirleyici (precondition) dnermektedir. ilk iki



madde istismar eden kisiyle digerleri ise istismar eden kisinin digindaki faktérlerle
ilgilidir:

1. lIstismar icin Motivasyon: Bu, kurbanin bazi énemli duygusal ihtiyaclari
ve/lveya cinsel doyumu karsilamasiyla ilgilidir. Cinsel doyumu saglayan diger
kaynaklara ulasamama veya bu kaynaklarin daha az doyum saglayici olmasi

istismar davranisinin ortaya ¢ikmasinda énemlidir.

2. Motivasyonu Harekete Gegmesine Karsi Olan igsel Engelleyiciler
(Internal Inhibitions) ’in Ustesinden Gelme: Bu da gogunlukla bilissel bozukluklar,
tutum ve inancin biligsel bozuklugu desteklemesi ile kurbanin bireysel olarak ya da
bir “kategori” olarak riza goésteriyor oldugunun ya da istismarin sorumlulugunu

aldiginin dugunulmesiyle ilgilidir.

3. Cinsel Istismar igin Digssal Engelleyiciler (External Inhibitions) ’in
Ustesinden Gelme: Potansiyel kurbana ulasma olanaginin oldugu gevrede istismar
mumkun olmaktadir. Cocuk kurbanlarla ilgili vakalarda, bu ¢ocuga bakan kisiyle ilgili

olmaktadir.

4. istismar icin Kurbanin Direncini Kirma veya Ustesinden Gelme:
Finkelhor (1984), bunun istismar igin bir direnci kirmak kadar bir gocugun hedef
olmasini engellemeyi de iceren kisilik 6zelliklerini de igceren pek ¢ok faktorler ile ilgili

olabildigini ifade etmistir (Akt: Masson ve Erooga 1999: 11-12).

Finkelhor ve Browne (1986; akt. : Masson ve Erooga 1999: 3), cinsel
istismarin gocuk ve gencler Uzerindeki etkilerinin, istismar deneyiminin bir tepkisi
olarak istismara yonelme olarak bir mekanizma seklinde devam ettigi goruastundedir.
istismari izleyen travmatik cinsellestirme (traumatic sexualization)nin bir parcasi
olarak, uygun olmayan cinsel davranis ve cinsellestiriimis tepkilerin, istismar eden
kisi tarafindan psikolojik ve fizyolojik olarak édullendirilebildigini ifade etmektedirler.
Dolayisiyla yakinlik, yakin iligkiler ve gug cinsellestirilebilmektedir. Boylece istismarin
bir parcasini olusturabilen gui¢suzlik; baskalari Gzerinde kontrol ya da baskin olma
ihtiyacini ortaya c¢ikarabilmektedir. istismar sonucu ortaya c¢ikabilen ihanet duygulari,
uygun iligkiler kurma becerisini zayiflatabilmekte, dismanlik ve glvensizlik
duygularina neden olabilmekte ve belki de misileme yapma istegini

dogurabilmektedir. Sonunda istismar sonucunda damgalanmis olma, benlik imajina



daha fazla zarar verebilmekte ve diger faktorlerin etkisini artiran bir izolasyon ortaya

cikarabilmektedir.

Cesitli faktorlere yonelik (cocuklukta kot muamele gecmisi, madde
bagimliligi gibi) gorgul ve klinik galismalara yonelik ilginin artmasina kargin, bugun
literatlirde en ¢ok kabul géren iki model bulunmaktadir. Bunlar Becker ve Kaplan’in
(1988) Modeli ve Lane’in (1997) Cinsel istismar Dongusu? Modeli'dir. Agagida

kisaca bu modeller lzerinde durulmustur:

Cinsel istismar Dongiisii (istismar Zinciri): Bunlardan birincisi Lane ve
Zamora (1982, 1984; akt. : Lane 1997) tarafindan olusturulan ve sonradan Sandy
Lane (1991, 1997) tarafindan geligtirilen "cinsel istismar dongusu"dur. Lane ve
Zamora’'nin (1982, 1984;akt. : Lane 1997) ergenlerle galisma deneyimleri cinsel
istismar dongusu kavraminin gelisimini saglamigtir. Bu dongu, problematik
durumlara ve etkilesimlere verilen disfonksiyonel tepkilerle ilgilidir. Modelde tepkiler,
daha sonra cinsellestirilecek olan gi¢ ve kontrolin bozuk bir bigimde
algilanmasinda temellenmektedir. Ergenler igin cinsel istismar déngusu, istismar
davranigsindan énce, slresince ve sonra biligssel ve davranigsal ilerlemelerle temsil
edilmektedir (Lane 1997: Masson ve Erooga 1999: 9). Ergenin sahip oldugu yasam
deneyimleri ve inanglari onlari bir olay, etkilesim ya da probleme kargi garesizlik
duygulariyla (olay) tepki vermelerinde, stres verici olarak deneyim etmelerinde ve o
anda guvensiz (olumsuz beklenti-negative anticipation) olarak beklentiye
girmelerinde uygun hale getirmektedir. Caresizlik duygulari sorundan, duygulardan
ve beklenen sonuglardan (kagis) kacma istedine eslik etmektedir. Etkinin siresi
gegicidir ve glc¢ temelli davraniglar ve seks gibi (fantezi) iyi hissettirecek diger
davraniglari disinmeye neden olur. Kontrol ya da baskinligin kullanimi, sonunda
cinsel olarak (cinsel istismar) ifade edilir. iste o zaman, davranisin bilgisi ve
yakalanmis olmanin (kacici distinme-fugitive thinking) dissal sonuglarinin korkusu
ile bas etmeye ihtiya¢ duyulur. Bu anksiyete ya da rahatsizliyi tolere edememe
sonradan didstinme bozukluklari ya da bilissel bozukluklari iceren davranisa neden
olur. Déngu, rahatsizligi gecgici olarak azaltan problemi ¢ézmeyen fakat uygun

olmayan bas etme mekanizmalari yoluyla temsil edilir (Masson ve Erooga 1999: 10).

2

Lane’in (1997) Modeli, kaynaklarda cinsel istismar dongusu (sexual abuse cycle) veya cinsel saldiri
donglsu (sexual assault cycle) olarak gegcmektedir. Bu arastirmada cinsel istismar donglsu kavrami
kullaniimistir.



Becker (1998: 319), modelin ¢ocugun olumsuz benlik imajina sahip
olmasiyla basladigini ifade etmektedir. Olumsuz benlik imaji, ¢ocugun kendine
yonelik olumsuz tepkilerle karsi karsiya kalmasi durumunda, uygun olmayan bas
etme stratejilerinin kullanma olasiligini artirmaktadir. Olumsuz benlik imaji da bireyin
diger bireylerden olumsuz tepki almasinin belirleyicisi olmaktadir. Beck (1998: 320)
bu énceden beklenen (anticipated) reddedilmeye karsi ¢ocugun, kendini korumak
amaciyla izole ettigini, toplumdan cektigini ve kontrol eksikligi veya gugsiuzluk
duygularini édinlemek icin fanteziler kurmaya basladigini ifade etmistir. Righthand
ve Welch (2001: 44) bu sirecin, su¢ davranisi ile sonuglandigini ve sug ile gocugun
daha fazla olumsuz deneyimler yagsadigdi, reddedilme duygularinin arttigi ve olumsuz
benlik imajinin daha da glglendigini ifade etmektedir. Grant'e goére (2000: 4) déng,
suclulara ve tretman gorevlilerine cinsel istismar davranigini arastirmak ve daha
fazla sugu O6nlemeye doénik olarak bu cocuklara yoénelik bireysel midahale
stratejileri  gelistirmek igin teorik bir c¢erceve saglamaktadir. Ryan ve Lane
(1997;akt. : Grant 2000: 4) dbngunln, ¢ocugun icinde yasadidi kosullari, onun
duslnce, duygu ve davranislarini dikkate almasi; ¢cok yonla bir bakisa sahip olmasi;
genelde fonksiyonel olmayan oOruntulere ve belirgin olarak cinsel istismar
oruntulerine uygulanabilir olmasi ve cinsel suglularin tretmani igin eklektik bir

yaklasimi benimsemesi agisindan genis Olgude kullanilabilecegini ifade etmektedir.

“Istismar zinciri teorisi’, cocuklukta cinsel istismara maruz kalmanin
yetiskinlikte cinsel istismara yonelmenin géstergesi olabilecegini vurgulamaktadir.
Cocuklukta yasanan cinsel istismarin daha sonra istismar davranisi icin model
olusturacadi ve yetigkinlikteki cinsel yakinlik kurmayi zorlagtiracagina yoénelik bir
aciklama ortaya konmustur (Hall ve Hirschman 1991; Marshall ve Barbaree 1990;
akt. : Haywood ve Digerleri 1996: 1234). Cocuklukta cinsel istismar deneyimi
yasayan c¢ocuklar, damgalanmaktadir ve bu dinamik i¢inde, ¢ocuklar, kendilerini
“kotlh” goérmekte ve bu olumsuz duyguyla davranis géstermektedir (Finkelhor ve
Browne 1985; Ryan ve Digerleri 1987; akt. : Haywood ve Digerleri 1996; 1234).

Goruldiaga gibi, modelin temel noktasini gcocugun istismara maruz kalmasi,
olumsuz benlik imaji ve buna bagli olarak kullandigi olumsuz bas etme stratejileri
olusturmaktadir. Model, bireysel dzelliklerin yaninda gocugun gevresiyle etkilesimini

de icermektedir. CUnkl cocugun benlik imajinin olusumunda ¢evreden gelen ve



algilanan tepkiler 6nemlidir. Bunun yaninda modelde, c¢ocugun cinsel sug¢
islemesinde 6nemli olan risk faktérleri ifade edilmigtir. Bu faktorlerin c¢ocuk
tarafindan fark edilmesi tekrar sug¢ islemeyi 6nleme agisindan 6nemlidir. Sonug
olarak model, cocugun cinsel suga yonelisini cocuktan baglayarak gevreyi igine alan

bicimde kapsamli olarak ele almaktadir.

Becker ve Kaplan’in Modeli: ikinci model, Becker ve Kaplan (1988)
tarafindan geligtirilmistir. Model, cinsel saldiri davranisinin gelisimine katkida
bulunan bir dizi faktoru icermektedir. Modele gore, ilk iglenen cinsel sug, sosyal
izolasyon, durtu davranim bozuklugu, sinirli bilissel beceriler, fiziksel ve/veya cinsel
istismar gecmisi (Mason ve Erooga 1999: 2) sosyal becerilerin olmayisi, cinsel
olmayan bir sapma hikayesine sahip olma gibi kigisel 6zellikler; zora dayali cinsel
davranisi (coercive sexual behaviour) destekleyen aile inang sistemleri, zayif sosyal
iliskiler ve empatiyi (Mason ve Erooga 1999: 2) igeren aileyle ilgili ozellikler;
cocuklarin cinsellestiriimesi (sexualisation of children) ve erkegin zora dayali cinsel
davranigini destekleyen toplum, antisosyal davranig gdsteren arkadas grubu
(Mason ve Erooga 1999: 2) ve sosyal dislanma gibi sosyal ¢evresel degiskenlerin
bir kombinasyonu sonucudur (Beck 1998: 319-320). Cocuk ilk cinsel sugtan sonra
olasi g yolda ilerleyebilir: Birincisinde, ¢ocuk (kiz ya da erkek) artik daha fazla sug
islemeyecektir. ikinci yolda, gocuk, baska cinsel sug islemekle kalmamakta cinsel
icerikli olmayan suclar da islemektedir. Becker ve Kaplan (1988; akt. : Beck 1998:
319-320), bu yolu sucluluk yolu olarak tanimlamistir. Ugilinci ve son yol ise,
cocugun cinsel sug¢ islemeye devam edecegi, siklikla sapan bigimde bir cinsel
uyariimay! (paraphilic arousal) gelistirecegi cinsel ilgi orlntlisu (sexual interest
pattern) yoludur. Becker (1990: 363), cinsel su¢ davranisinin nedenlerinin bireyden
bireye farklihk gésterdigini ve bu nedenle gergekte yararli olacak modelin, birey, aile

ve kulturel degiskenleri iceren kapsamli bir model olmasi gerektigini vurgulamistir.

Becker ve Kaplan'in (1988) Modeli incelendiginde, modelin cinsel sug
davranisinda bireysel ve cevresel faktorleri vurguladigi goérilebilir. Yani sug
olgusunda sistemsel bir bakisa sahiptir. Su¢ davranigsinda sosyal beceri ve cinsel
deneyimleri de ele almaktadir. Bunun yaninda diger sug tirlerinde énemli olan aile
faktért o6zellikle vurgulanmis ve cocugun etkilesimde bulundugu ve icinde yasadigi

cevresel faktorlere isaret edilmistir.



Konuyla ilgili literatir tarandiginda bu iki modelin de cinsel sugu
aclklamada etkili oldugu goérulmastur. Arastirmalar, her iki modelle de uyumlu
bulgular ortaya koymustur. Dikkatli bir bicimde incelendiginde iki modelin birbirini
tamamladigi goérilmektedir. Cinsel sug, cocukla ilgili bireysel 6zelliklerin yaninda

gocugun cevresi ile etkilesimi ile degerlendiriimesi gereken bir sorundur.

Weinrott (1996;akt. : Becker 1998: 318), cinsel suca iligkin aciklamalarin
¢ok basit ve evrensel dizeyde yapildigini ifade ederken, ¢ocuklara iliskin CSYC’lere
iliskin tipoloji arastirmalari ve etiyolojik ¢alismalarin bulgularinin batinlestiriimesi,
farkli tip cinsel sug¢ isleyen cocuklarda bireysel olarak odaklanilmasi geregini
vurgulamistir. Weinrott'un (1996;akt. : Becker 1998: 318) ifade ettigi gibi, iki modeli
bitinlestirerek kullanmak, CSYC’lerin davraniglarini ve durumlarini agiklamak
acisindan daha dogru olacaktir. Dolayisiyla her iki model de bu arastirmanin
kuramsal temelini olusturmustur. Béyle bir kuramsal temel, CSYC’leri bireysel,

toplumsal ve kulttrel agidan kapsamli olarak degerlendirme olanagi saglayacaktir.

Literatirde cinsel su¢ isleyen cocuklar cesitli 6zelliklerine goére

siniflandiriimaya gahsiimistir. Asagida bu konu tzerinde durulmaktadir:

1.2.1.2. Cinsel Suga Yonelen Cocuklarin Siniflandiriimasi

Cinsel sug islemis ergenlerin bazi ézelliklerinin tanimlanmasina karsin, bu
cocuklari benzerlik ve farliliklarina goére siniflandiran calismalar az sayidadir
(Righthand ve Welch 2001: xi). Becker (1998: 317), cinsel sug iglemis gocuklari
adlandirmada kullanilan dilin énemli oldugunu, bu c¢ocuklari ¢ocuk tecavizclsu
(child rapists) ya da pedofil (pedophile) olarak etiketlemenin ¢ocugu
damgalayabilecegini ve dislayabilecegini vurgulamaktadir. Becker (1998: 318),
"cinsel davranis problemleri olan" veya "dokunma problemleri olan" gibi terimleri
kullanirken ve gocuklari tartisirken daha betimleyici olmaya dikkat edilmesi gerektigi
goérisundedir. Cocuk cinsel su¢ islediginde, onun cinsel su¢ davranis Oruntisui
gelistirmeye devam edecegi ya da cinsel sapma (paraphilia) gelistirecedi konusunda

yeterli veriye sahip olunmadidini ifade etmektedir.
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CSYC'lere iligkin gelistirilen ilk tipoloji, 1986 yilinda O’Brein ve Berra (Akt. :
Berenson ve Underwood 2000: 3) tarafindan yapiimistir. Bu tipoloji cinsel suglulari

alti tipte kategorize etmigtir:

Az deneyime sahip olanlar (Naive Experimenters)

Sosyallesmemis ¢ocuk istismarcilari (Undersocialized Child Exploiters)
Cinsel olarak agresif olanlar (Sexual Agressives)

Cinsel kompulsifler (Sexual Compulsives)

Grup etkisi ile cinsel suga yonelenler (Group Influenced)

2L o

Gorindste sosyallesmigler (Pseudo Socialized)
Cinsel suclularin kisilik tiplerini de yansitmasi nedeniyle bu tipoloji alanda
genig kabul gormustir. Bu kategorilerin deneysel olarak gecerliligi sinanmigtir.
Ancak tipolojinin sistematik ¢alismalari bunun gegerlilik ve guvenirliliginin olmadigini

ortaya koymaktadir.

Hunter (1998;akt. : Berenson ve Underwood 2000: 4) cinsel suclu
cocuklara yonelik benzer bir tipoloji gelistirmistir. Bu tipoloji de ¢ocuklara karsi cinsel
suc¢ isleyenler ile arkadaslarina ve yetiskinlere karsi cinsel sucg isleyenler olmak
Uzere iki gruptadir. Cocuklara yonelik sug isleyenler kendilerinden bes yil ya da
daha kuglk cocuklara yonelmektedir. Hunter (1998;akt. : Akt. : Berenson ve
Underwood 2000: 4) bu iki tipteki CSYC’lerin dzelliklerini bazi bagliklar agisindan ele

almigtir:

1. Secilen Kurban: Arkadaslarina ya da yetigkinlere yénelen ¢ocuk cinsel
suglular agirlikli olarak kadinlari, tanidik Kigileri veya yabancilari kendilerine kurban
se¢gmektedir. Cocuklara yénelen cinsel suclu ¢ocuklar ise, daha ylksek oranlarda
kadinlari kurban olarak secerken, akraba ve vyakinlarini da kurban olarak

belirlemektedir.

2. Sosyal Gegcmis ve Su¢ Gecmisi: Arkadagslarina ya da yetigkinlere karsi
cinsel sug¢ isleyen cocuklar gogunlukla cinsel igerikli olmayan bir su¢ gecgmisine
sahiptir. Genellikle davranim bozuklugu gdstermektedirler. Kendilerinden daha

kiguk cocuklara kargi cinsel sug igleyenler, yaygin olarak disik benlik saygisi ve
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sosyal yetersizlige sahiptir. Siklikla saglikli iligkiler kurmak ve strdirmek konusunda

beceriden yoksundurlar.

3. Davranig Orlintileri: Arkadaslarina ve yetigkinlere karsi cinsel sug
isleyenler, daha ylksek dizeyde saldirganlik ve siddet gdstermektedir. Daha ¢ok
silah kullanmaya egilimlidirler ve kurbanin yaralanmasina neden olabilirler.
Cocuklara karsi suc¢ isleyenler ise siklikla depresyon belirtileri gdstermektedir.
Siddetli psikosekstiel ve kisilik rahatsizligi olanlar yliksek dizeyde agresyon ve

siddet gdsterebilirler.

Her iki tipoloji de CSYC’lerin bireysel Ozelliklerinin yaninda sosyal ve
davranigsal Ozellikleri Gzerinde durmaktadir. Literatlirde, cinsel suclu g¢ocuklara
iliskin siniflama ¢abasindan bir digeri ise Johnson ve Feldmeth’in (1993;akt. : Kemp
1998: 201) siniflamasidir. Arastirmacilar CSYC’leri cinsel olarak tepkisel (sexual
reactive) c¢ocuklar seklinde tanimlamis ve cinsellik duzeylerine uygun olarak

cocuklari doért grupta toplamislardir:

1. Cinsel olarak kendini normal bigcimde ortaya koyanlar (Grup 1),
2. Cinsel olarak tepkisel olanlar (Grup 1),
3. Karsilikli olarak cinsel davraniglarda bulunanlar (Grup Ill),

4. Cocuklara karsi cinsel sug isleyenler cocuklar (molesting)dir (Grup 1V).

Grup I' de benzer yasta olan ¢ocuklarin cinselliklerini rizaya dayali olarak
yasamas! bu grubun o6nemli rol oynayan o6zelligini icermektedir (Johnson ve
Feldmeth 1993;akt. : Kemp 1998: 201). Bu slreg, bir bilgi toplamay! icermektedir.
Cocuklar birbirlerine bakmakta, birbirlerinin bedenlerine dokunmakta ve cinsiyet
rollerini yerine getirmeye calismaktadir. Cinsellik oyunu, génulli olarak yapiimakta
ve genellikle ayni yastan cocuklari icermektedir. Sitire¢ kendiliginden ilerlemektedir
(Righthand ve Welch 2001: 22). Goruldigu gibi bu gruptaki ¢ocuklar normal
cocuklar tarafindan cinselligi tanimak amaciyla yapilan davraniglari gostermektedir.
Cocuklar cinsellik rollerini de deneyerek, bedenlerini kesfetmeye calismaktadirlar.
Bu gruptaki cocuklarin Ulkemizde sugtan hikim giymekte olusu énemlidir. Bu
durum, resit olmayan c¢ocuklar arasindaki cinsel iligkinin su¢ olup olmadigi
tartismasini gliindeme getirmektedir. Ak¢o (1996: 1) “resit olmayanlar arasinda

cinsel iliskinin su¢ olarak kabuli ve ceza ehliyeti” konulu yiksek lisans
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calismasinda, Ulkemizde resit olmayan magdura atfedilen “cinsel iliskiye riza
olusturamayacak durumda olmak” ézelliginin, taraflardan birinin 18 yasindan kiguk
olmasi ve resmi nikahin bulunmamasi durumunda butln cinsel iligkileri su¢ haline

getirdigini vurgulamaktadir.

Grup II' de ise g¢ocugun cinsellikteki odagli dengesizdir. Johnson ve
Feldmeth (1993;akt. : Kemp 1998: 201), bu gruptaki ¢ocuklarin cinsel organlarinin
¢ocuklarinin gelisimlerinde merkezi bir yeri oldugunu, gogunun cinsel olarak istismar
edildikleri veya cinsel uyaranlarin dengesiz oldugu aile yasantilarina sahip
olduklarini ifade etmiglerdir. Bu ¢ocuklar ayni zamanda cinsellikleri hakkinda utang
ve sucluluk duyma egilimine sahiptir. Righthand ve Welch (2001: 22) bu ¢ocuklarin
ayni zamanda pornografiye maruz kaldiklari gértisindedir. Diger c¢ocuk veya
yetiskinlere cinsel organlarini teshir etme, onlarin cinsel organlarina dokunma,
kendini uyarmaya c¢alisma ya da cinsel organlarina objeler sokma gibi davraniglar
gOstermektedir. Cocukta bu davraniglara eslik eden duygular utanma ve saskinliktir.
Bu gruptaki cocuklara bakildiginda cinsel gelisim ve odaklarinda dengesizlik goze
carpmaktadir. Cinsel suga yonelmeleri acisindan bir risk grubu oldugu distnulebilir.
Bu cocuklarda aile yasantilarindaki fonksiyonel olmayan kosullar, cinsel istismara

maruz kalma gibi faktérlerin bu dengenin bozulmasinda etkileri vurgulanmaktadir.

Grup llI' teki ¢ocuklara gelindiginde, ¢ocuklarin yaygin olarak ve zorlayici
olarak (compulsive) karsilikli cinsel aktivitede bulundugu goriimektedir. Bu ¢ocuklar,
cinsellik hakkinda duygudan yoksun olarak kabul edilmektedir (Johnson ve
Feldmeth 1993: akt. : Kemp 1998: 201). Cocuklar surekli bir bicimde vajinal iliski,
anal iligki, oral iligki gibi cinsel davraniglar gostermektedir. Bu ¢ocuklarda anksiyete,
sucluluk, utanma, saskinlk gibi durumlar géralmez ve davranislarini durdurmak igin
¢ok az istek duyarlar. Cinsel etkinlik karsiliklidir ve sucglu ya da kurban yoktur. Bu
cocuklarin cogu da daha o6nce cinsel istismara ugramistir. Bazen bu ¢ocuklarin
cinsel davraniglari, ¢ok kaotik, disfonksiyonel ve/veya cocuklarini cinsel olarak
istismar eden aileleriyle bas etme mekanizmasi olarak ortaya ¢ikar (Righthand ve
Welch 2001: 22). Uglincti grup gocuklarin da normal bir cinsel gelisim gdstermedigi
sdylenebilir. Cocuklar arasinda suglu ya da kurban iligkisi olmamasina karsin
zorlamaya dayali bir cinsel etkilesim s6z konusu olmaktadir. Bdyle bir cinsel tepkinin

daha ¢ok cocuklarini cinsel olarak istismar eden ailelere yonelik bir savunma
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mekanizmasi olarak gelistigi goériimektedir. Sonug olarak, bu ¢ocuklarin da cinsel

suca yonelme acgisindan bir risk grubu oldugu soylenebilir.

Grup IV'de yer alan g¢ocuklar, gercekte, oral, anal, cinsel birlesme, glc
kullanimi, cinsel iliskide nesnelerin kullanimi gibi cinsel etkinlikleri iceren genis
cinsel istismar davranisi goéstermektedir (Kemp 1998: 201-202). Bu c¢ocuklarda
zorlayici, agresif ve durtlsel cinsel davraniglar s6z konusudur. Cinsel davranislar
hile ya da zorlamay icermektedir (Righthand ve Welch 2001: 22). Duygusal
durumlarina iligkin olarak Johnson ve Feldmeth (Akt. : Kemp 1998: 201-202), bu
¢ocuklarin sogukkanh ve bagimsiz olduklarini, kurbanlariyla tam olarak empatiden
ya da onlara acimadan yoksun olduklarini ifade etmigtir. Bu gruptaki cocuklarin
cinselligine saldirganlik ve 6fke duygulari (bazen de hirs) eslik etmektedir. Cinsellige
eslik eden diger duygular, korku ve yalnizliktir. Ensesti, geligigizel cinsel iligkiyi,
pornografiyi ve cinsellestiriimis iligkileri (sexualized relationships) de iceren ylksek
duzeyde cinsel siddete maruz kalmiglardir. Bu gruptaki ¢ocuklarin da cinsel suca
ybnelme riskini tasidigi goértilmektedir. Buna bagh olarak, bu g¢ocuklarda gbéze
carpan bazi ozellikler (kurbana yonelik empati yoksunlugu, dirtlilere gore kolay
hareket edebilme, zorlamaya dayall cinsel iligki, yogun olarak yasanan ofke ve

saldirganlik duygulari gibi) s6z konusudur.

Literatirde CSYC’lere iliskin az sayida siniflama c¢abasina karsin, ortak
Ozellikleri betimleyen c¢esitli calismalar s6z konusudur. Asagida, CSYC'lerin

Ozellikleri bazi bagliklar altinda sunulmaktadir:

1.2.1.3. Cinsel Suca Yoénelen Gocuklarin Bireysel, Sosyal ve Cevresel
Ozellikleri

Arastirmalar, CSYC’lerde ¢ogunlukla gorilen 6zelliklerin siniflandiriimasini
saglamigtir. Son zamanlarda, ¢ocuklarin cinsel su¢ islemeleri, daha c¢ok "cinsel
deneyim" ve "merak duygusu" ile karakterize edilmis ya da "ergenlik uyum tepkisi"
olarak disunUlmustir (National Adolescent Perpetrator Network 1988;akt. : Graves,
Openshaw ve Adams 1992: 139). Becker, Cunningham-Rathner ve Kaplan
(1986;akt. : Becker 1998: 319), cinsel sug islemis c¢ocuklarin demografik, su¢ ve
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cinsel gegmislerini arastirmis, cinsel sug¢ islemis ¢ocuklarin yas ortalamalarini 15

olarak bulmustur.

Konuyla ilgili literatlr tarandiginda cinsel sug islemis ¢ocuklarin heterojen bir
Ozellik gosterdigi gorulmektedir (Bourke ve Donohu 1996; Knight ve Prentky 1993;
akt: Righthand ve Welch 2001: 3). Cocuklar, su¢ turi ve sectikleri kurban,
cocuklukta maruz kaldiklari kotd muamele gecmisleri, cinsellige iliskin bilgi ve
deneyimleri, akademik ve bilissel fonksiyonlari, ruh saglhgi sorunlari gibi 6zellikleri
bakimindan cesitlilik gostermektedir (Knight ve Prentky 1993; Weinrott, 1996; akt:
Righthand ve Welch 2001: 3). Bazi arastirmacilar, istismar ge¢cmisi ve/veya kurban
olma (Finkelhor 1986; Justice ve Justice 1979;akt. : Becker ve Digerleri 1991: 531),
psikopatoloji (Lewis, Shankok ve Pincus 1979;akt. : Becker ve Digerleri 1991: 531),
sucluluk (Loeber 1982;akt. : Becker ve Digerleri 1991: 531) ve aileye iligkin
degiskenler (Kaplan, Becker ve Cunningham-Rathner 1988; Patterson ve Dishion
1985;akt. : Becker ve Digerleri 1991: 531) gibi risk faktorlerini ileri stirmustir. Bunun
yaninda bazi arastirmalar da cinsel suglu ¢ocuklarda beceri eksiklikleri (Awad ve
Saunders 1989a; Katz 1990;akt. : Becker ve Hunter 1997: 179), cinsel igerikli
olmayan suc¢ gecmisi (Becker ve Digerleri 1986) ; zayif akademik performans ve
o6grenme problemleri (Awad ve Saunders 1989a;akt. : Becker ve Hunter 1997: 179) ;
depresyonu igeren ruh saghgi sorunlari (Becker ve Digerleri 1991;akt. : Becker ve
Hunter 1997: 179) ; cinsel egitim eksiklikleri (Kaplan, Becker ve Cunningham-
Rathner 1988;akt. : Becker ve Hunter 1997: 179) gibi belirli 6zellikleri tanimlamistir.

Becker, Harris ve Sales (1993;akt. : Becker 1998: 319), Amerika Birlesik
Devletleri'nde CSYC’ler tzerinde yapilmis arastirmalari gézden gegirmis ve 73
calismaya dayanarak, CSYC’lerin heterojen bir grup oldugunu ifade etmislerdir. Bu
heterojenligi tanimlayan gorgul ve gegerli bir siniflama sisteminin gelistiriimesi
gerektigine dikkat cekmektedirler. Bu niifus grubunda siklikla vurgulanan bireysel
Ozellikler; sosyal etkilesimsel becerilerin yoklugu (Awad ve Saunders 1989a; Katz
1990; akt. Becker 1998: 319) ve davranim bozuklugu (behaviour disorder)dur (Awad
ve Saunders 1989a; Schram, Milloy ve Rowe 1991;akt. Becker 1998: 319). Awad ve
Saunders (1989; akt. : Becker 1998:319) cinsel sug islemis ¢ocuk grubunun %
83'Unde ciddi 6grenme problemleri (learning problems)nin oldugunu ve bu
¢ocuklarin % 48'ine 6grenme gugluga (learning disabilities) tanisi kondugunu ortaya

koymustur. Bunun yaninda CSYC’lerin zayif darti kontroline sahip kigiler olarak
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karakterize edildigi ve (Smith, Monastersky ve Deischer 1987;akt.: Becker
1998:319) ve depresyonlari oldugu (Becker ve Digerleri 1991;akt.: Becker 1998:319)

da vurgulanmaktadir.

Bu arastirmada da CSYC’lerin 06zellikleri bireysel ve sosyal-cevresel
Ozellikler olarak iki ana baslk altinda toplanmistir. Asagida bu konu Uzerinde

durulmaktadir:

1.2.1.3.1. Cinsel Suga Yénelen Gocuklarin Bireysel Ozellikleri

CSYC’lerin bireysel 6zellikleri “cocuklukta istismar gec¢misi’, “akademik ve

biligsel fonksiyon”, “ruh sagligi durumlar”, “madde bagimlihgi”, “cinsel bilgi ve

LT

deneyimler”, “sapan cinsel uyarilma” olmak lzere alti alt baglikta ele alinmaktadir.

1. 2.1.3.1.1. Cocuklukta istismar Gegmisi

Literatirde CSYC’ler Uzerine ilk genis tarama Amerika Birlesik
Devletleri'nde Davis ve Leitenberg (1987: 417-427) tarafindan yapilmistir. Yazarlar,
vakalarin blylk ¢ogunlugunda g¢ocuklarin, kadinlari ve kendilerinden daha kiguk
cocuklari kurban olarak sectiklerini ortaya koymustur. Suglarin % 90'i erkek gocuklar
tarafindan islenmektedir. Cinsel sug islemis ¢ocuklar, sug islememis olanlara gére

gecmiglerinde daha fazla istismar gegmisine sahiptir.

Cinsel sug islemis ¢ocuklarin ¢gocuklukta cinsel istismar deneyimi yasadigi
bagka arastirmalarca da desteklenmistir (Fehrenbach ve Digerleri 1986; Kahn ve
Chambers 1991; Kobayashi ve Digerleri 1995; akt: Righthand ve Welch 2001: 3). Bir
arastirmada cinsel sug¢ islemis ¢ocuklardaki cinsel istismar deneyiminin % 40 ile %
80 arasinda degistigi ifade edilmistir (Becker ve Hunter 1997; akt: Righthand ve
Welch 2001: 3).

Finkelhor ve Browne (1985;akt. : Howard 1993: 221), cinsel istismara
maruz kalan ¢ocuklarin bazi alanlarda zarar gérdigunu ileri sirmastir: Finkelhor ve

Browne (1985;akt. : Howard 1993: 221), cinsel istismarin kendisinin, zorlayici cinsel
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davranis ve cinsel digtncelere neden olabildigini, erken gelismis saldirganlik, cinsel
davranis veya cinsel aktiviteyi iceren bir bicimde rahatsizlik ortaya c¢ikabildigi
goérusindedir. Bunun yaninda g¢ocuk utan¢g ve sugluluk duygulari gelistirmekte,
kendilik degerindeki azalma baskalariyla kiyaslamayi pekistirmekte ve ¢ocuk,
kendilerinin arkadaslarindan farkli oldugunu distnmektedir. Cevresi tarafindan
istismara ugradigi konusunda yasanan damgalanma duygusu, cocugun suglu
davranisa yonelmesinde, uyusturucu ve alkol bagimliliginda, kendine zarar verme
ve intihar davranigslarinda agiga cikabilmektedir. Bu slregte cinsiyetin dnemli
oldugu, istismar edilen erkek gocuklarin cinsel olarak saldirgan olma ihtimallerinin
daha ylksek oldugu ifade edilmistir. Bulut (1996:14), istismar ve ihmalin ortaya
¢cikmasinda i¢ (anababanin kisilik yapisi, gocugun 6zellikleri, cocuktan ¢ok sey talep
etme gibi) ve dis (sosyal, ekonomik, ¢evresel ve kiltlrel 6zellikler) stres faktdrlerinin
cocuk ihmal ve istismarinda yerini vurgularken, cinsel istismara maruz kalan

cocuklardaki fiziksel ve duygusal drselenmeye dikkat gekmigtir.

Fagan ve Wexler (1988;akt. : Center for Sex Offender Management 1999:
2) aile i¢i siddete maruz kalmanin psikosekstiel rahatsizligin siddetini ve ergenlerin
cinsel suc isleme olasihdini artirdigini ileri strmustur. Stagg, Wills ve Howell
(1989;akt. : Center for Sex Offender Management 1999: 2) calismalarinda, aile igi
siddete tanik olmus ¢ocuklarin iligkilerinde ¢atisma veya gerilim gosterme egiliminde
oldugunu ifade etmistir. The National Commitee on Violence Against Women
(NCVAW:1992; akt. il ve Arikan 1995:284), cesitli boylamsal arastirmalarda agir suc
isleyen kisilerin (cinayet, tecaviiz gibi) aile dykulerinde aile siddete veya anababa
catismasina tanik olduklari sonucuna ulasilmistir. Arikan (1988:77) ve il (1991akt.: I
ve Arikan 1995:285), ailelerinde siddete maruz kalan c¢ocuklarin ilerde kendine
yonelik siddet egilimi gelistirme, toplumsal normlara uyum gdsterme, psikopatolojik
kisilik 6zellikleri gelistirme ve sorunlarini siddete dayal bir bicimde ¢ézme egilimi
gbsterme dzelliklerine isaret etmistir. il ve Arikan’in (1995:284-294) Tiirkiye'deki tim
cocuk egitim evlerindeki (Elazig, Sinop, izmir, Ankara) 437 hikimli geng ile yaptig
calismada, gencglerin aileleri tarafindan ciddi bir bicimde siddete ugramis oldugu

sonucuna varilmistir.

Fiziksel ve cinsel istismar deneyiminin ¢ocugun bireysel ve sosyal
yasamini olumsuz etkiledigi goérulmektedir. Ozellikle cinsel istismarin etkileri daha

agir yasanmaktadir. Cocugun, istismar ile birlikte cinsellikle tanistigi, yasananla igili



17

olarak bocalama icine girdigi ve buna bagh olarak guven duygusunun sarsildigi
dusunulmektedir. Yasanan sucluluk, utang, 6fke duygularina eslik eden bir bicimde
kendilik degerinin zarar goérdugu sdylenebilir. CSYC’lerin istismar gegmisine iligkin

cesitli arastirmalar, bu ¢ocuklarin gegmisinde istismarin énemini vurgulamaktadir.

Cocuklukta fiziksel istismar, ihmal ve aile siddetine maruz kalma
deneyimlerinin ¢ocuklardaki cinsel siddetle ilgisi bulunduduna isaret edilmistir
(Kobayashi ve Digerleri 1995; Ryan ve Digerleri 1996; akt: Righthand ve Welch
2001: 4). Becker ve Hunter (1997: 179) arastirmalarinda CSYC grubundaki fiziksel
istismar deneyimini % 25 ile % 50 arasinda degisen bir aralikta bulmustur. Cinsel
olarak kurban olma ve aile destedi ge¢cmisi gibi cinsel suca eslik eden faktorleri
arastirmak icin Hunter ve Figueredo (1999;akt. : Becker ve Hunter 1997),
arastirmalarinda cesitli karsilastirma ve kontrol gruplari kullanmistir. Arastirmada,
cinsel sugun belirleyicisi olan dort degisken ileri strGimustir: Bunlar, kiclk yasta
kurban olma, yiksek istismar oranlari, istismar deneyimi ve istismarin ortaya
cikmasi arasindaki zaman dilimi ile istismarin ortaya cikisindan sonraki algilanan

aile destegi duzeyidir.

Cooper, Murphy, ve Haynes (1996;akt. : Becker 1998: 325), fiziksel ve
cinsel istismara ugramis olan ve olmayan CSYC’leri karsilastirmistir. Arastirmada,
istismara maruz kalmis ¢ocuklarin, istismar deneyimi yasamamis olanlardan 1. 6 yil
once cinsel su¢ davranigina basladigini, digerlerinden iki kat sayida kurbanlari
oldugunu, hem kiz hem de erkek kurbanlari olma olasiliklarinin daha fazla
oldugunu, cinsel suclarini kendi aile Uyelerinin disina tasima olasiiginin

bulundugunu ortaya koymuslardir.

Becker ve Digerleri (1991: 531-536), cinsel sugtan hukimli ve bu sugtan
itham edilen 246 ¢ocugun, cinsel ve fiziksel istismar gecmislerini arastirmislardir.
Arastirmada, istismara ugramis 120 kisinin %15’inin hafif dizeyde, % 20’sinin orta
dizeyde ve % 29. 2’'sinin siddetli dizeyde depresyon belirtisi gosterdigi
belirlenmistir. istismara ugramayanlarin % 49. 2’sinin depresyon belirtisi
gOstermedigi, % 14. 3. ’Unun hafif dUzeyde, % 17. 5’inin orta dizeyde ve % 19’unun

siddetli duzeyde depresyon belirtisi gosterdigi belirlenmigtir.
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istismar, gocuklarin fiziksel, psikolojik ve sosyal yasamlarinda olumsuz
sonuglar dogurmaktadir. CSYC’lerin kot muameleye maruz kalmalarina iliskin
gecmiglerine bakildiginda, arastirmalarda da goéruldiga gibi CSYC’lerin  diger
suclara yonelmis ¢ocuklara gore daha fazla fiziksel ve cinsel istismara maruz kaldigi
goérilmektedir. Literatlirde, bu ¢ocuklarin akademik ve biligsel alanlarda da bazi
glclukler yasadigr vurgulanmaktadir. Asagida, bu konu Uzerinde daha ayrintil

durulmaktadir:

1.2.1.3.1.2. Akademik ve Biligsel Fonksiyon

Cogu arastirma, cinsel suglu c¢ocuklarin akademik alanda guglikleri
oldugunu vurgularken (Fehrenbach ve Digerleri 1986; Kahn ve Chambers 1991;
Miner, Sikert ve Ackland 1997;akt. : Righthand ve Welch 2001: 9), bazi arastirmalar
bu c¢ocuklarin akademik alanda diger c¢ocuklar gibi basarili olabildigine isaret
etmektedir. Bu arastirmalardan birinde O’Brien (Ferrara ve McDonald 1996; akt. :
Righthand ve Welch 2001: 9), 6érneklemlerindeki suglularin % 32’sinin ortalamanin

ustunde bir akademik performans sergiledigini belirtmistir.

Bu alandaki arastirmalar da sinirlidir. Varolan calismalar, entelektiel ve
bilissel bozukluklar Gzerinde daha ayrintili galisiimasi gerektigine isaret etmektedir
(Knight ve Prentky 1993; McCurry ve Digerleri 1998; akt. : Righthand ve Welch
2001: 9). Atcheson ve Williams’in (Ferrara ve McDonald 1996; akt. : Righthand ve
Welch 2001: 9) yaptiklari arastirmada, CSYC’lerin diger sucglu cocuklara gore
oldukga disuk bir zeka bdlimi (IQ) 'ne sahip oldugunu ve % 25. 2’sinin 80’den
daha disuk puan aldii ortaya koymustur. Saunders ve Digerleri (Ferrara ve
McDonald 1996; akt. : Righthand ve Welch 2001: 9), siddet iceren suga yénelmis
cocuklarin siddet sucu olarak kabul edilmeyen suga yonelmis cocuklara gore daha
disik 1Q’ya sahip oldugunu ortaya koymustur. Arastirmacilar, bdyle bir farkliligi,

siddet suclulari arasindaki buylk noérolojik bozukluklarla agiklamistir.

Bagska bir calismada McCurry ve Digerleri (1998;akt. : Righthand ve Welch
2001: 9), davranis bozuklugu goOsteren ve standart testlerde ortalama puan alan
cocuklardaki sbzel eksikliklere (verbal deficits), yuksek agresyon ve antisosyal

davranigin eslik ettigini saptamistir. Uygunsuz cinsel davraniglari olan ¢ocuklarda ve
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ergenlerdeki sodzel eksikliklerin rolunl arastirmak icin, McCurry ve Digerleri
(1998;akt. : Righthand ve Welch 2001: 9), ciddi psikiyatrik rahatsizlik gosteren
cocuklarla calismistir. Arastirmada 37’sinin ¢ok fazla cinsel egilime sahip olma
(hiperseksualite), 24°Gnln goéstermecilik davranisi, 38’inin kurbanlik deneyimi oldugu
belirlenen bu ¢ocuklarin 99'unun, uygunsuz cinsel davraniglari oldugu saptanmistir.
Lewis, Shanok ve Pincus (Ferrara ve McDonald, 1996;akt. : Righthand ve Welch
2001: 9) CSYC’lerdeki nérolojik bozukluklari arastirmis ve bu ¢ocuklari cinsel igerikli
olmayan siddet sugu isleyen cocuklarla karsilastirmistir. Arastirmada psikolojik
testler ve uyku elektro-ansefalografileri (electroencephalograph-EEG)nden
yararlaniimistir. Gruplar sézel ve 1Q puanlarinda farkhlik géstermemis, ancak okuma
testinde cinsel suglu ¢ocuklar daha buyuk bir giclik yasamistir. EEG sonuglari her
iki grupta da noérolojik bozukluklarin var oldugunu goéstermistir. Cinsel suclularin %

23. 5'i, kargllagtirma grubunun % 3. 3'G anormal EEG gdstermisgtir.

Kavoussi, Kaplan, ve Becker (1988;akt. : Righthand ve Welch 2001: 9),
cinsel suclu cocuklardaki dikkat bozukluguna iligskin olarak cinsel suglu tretman
programindan yararlanan 58 ¢ocukla galismistir. Arastirmada ¢ocuklarin % 35’inin
dikkat bozuklugu (DSM Il kriterlerine goére)na iligskin belirtiler ortaya koydugu
bulunmustur. Miner, Siekert ve Ackland (1997;akt. : Righthand ve Welch 2001: 9),
cinsel sugtan hukumliu ¢ocuklarin % 60’indan fazlasinin hiperaktivite, yaklasik %
75'inin dikkat problemleri, 6grenme yetersizligi (learning disability) ya da her ikisini

gosterdigini belirlemistir.

CSYC’lerdeki bilissel bozukluklarin 6zel alanlarina iliskin arastirmalar
yetersiz ise de, Ferrara ve McDonald (1996;akt. : Righthand ve Welch 2001: 9),
yaptiklari ¢alismada bu ¢ocuklarin iki bozuk alana sahip oldugunu ifade etmistir:
Bunlar planlama, soyutlama, uygun olmayan durtileri engelleme ve bilissel esneklik
gibi yonetim fonksiyonlari (executive functions) ile alici (receptive) ve ifade dili
(expressive language) ndeki gugliklerdir. Cerrara ve McDonald (1996), taramalari
sonucunda, 74 ve 1/3 oraninda cinsel suglu gocugun, noérolojik bozukluklara sahip
olabilecegini ortaya koymuslardir (Akt. : Righthand ve Welch 2001: 9).

Knight ve Prentky (1993;Kahn ve Chambers 1991; Schram, Milloy ve
Rowe 1991;akt. : Righthand ve Welch 2001: 10), istismar edilmis c¢ocuklarda

gbzlenen bazi faktorlerin kéti muamele gegmisi olan CSYClerle iligkisine
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deginmistir. Arastirmacilar, istismara maruz kalan c¢ocuklarda, istismar edilmeyen
cocuklara gore daha az empati gosterme, digerlerine kargi duygularini yansitmada
sorunlar yasama ve bir baskasinin perspektifinden bakmada guglik yasama

davraniglarini vurgulamistir.

CSYC'lerin akademik ve bilissel alanlardaki &zellikleri de hala
tartisilmaktadir. Arastirmalar farkli sonuglar ortaya koymaktadir. Ancak gogunlukla
¢ocuklarin bu alanlarda sorunlar yasadigi goérilmektedir. Bu durum, c¢ocuklarin
sosyal iliski kurma ve becerilerdeki yasadigi sorunlar ile birlikte digstnulebilir. Clnki
bu cocuklarin, kendilerini cevrelerinden izole ettikleri gortlmektedir. Bu durum
cocuklarin akademik basarilarini da etkileyecektir. CSYC’lerin ruh saghgi
durumlarina iligkin de pek ¢ok calisma yapilmistir. Asagida, konuya iliskin bazi

arastirma bulgulari yer almaktadir:

1.2.1.3.1.3. Ruh Saghgi Durumlari

Davranim bozuklugu ve antisosyal davranis CSYC’lerde siklikla belirlenen
bir 6zellik olmustur (Kavoussi, Kaplan ve Becker 1988; Miner, Siekert ve Ackland
1997; akt. : Righthand ve Welch 2001: 10). Kavoussi, Kaplan ve Becker (1988;akt. :
Lindsay, Olley, Baillie 1999: 201), cinsel suga yonelmis 58 c¢ocugu ele almis ve
davranis bozuklugunun c¢ocuklar arasinda en yaygin (% 48) teshis oldugunu ortaya
koymustur. Arastirmada cinsel sugta zayif durti kontroll ve antisosyal davranigin
onemli oldugu sonucuna varilmigtir. Bu ¢ocuklarin ise buyiuk ¢odunlugunu tecaviz
ve kadina ydnelik tecaviz sugunu igleyenler (% 75) olusturmustur. Bunun yaninda,
calismalarda, CSYC’lerdeki diger davranis ve Kkisilik 6zellikleri de betimlenmistir.

Ornegin dirt kontrolii bozukluklari bu gocuklarda gortilebilmektedir.

Carpenter, Ped ve Eastman’in (1995;akt. : Righthand ve Welch 2001: 10)
¢alismalarinda kendilerinden kiglklere karsi CSYC’lerin, akranlarina karsi cinsel
suc igsleyen cocuklara gére Millon Envanteri (Millon Clinical Multiaxial Inventory)
nden sizoid, kaginma ve bagimlilik alt dlgeklerinden istatistiksel agidan anlaml
olarak daha yuksek puan aldigi belirlenmistir. Schram, Milloy, ve Rowe (1991;akt:
Righthand ve Welch 2001: 10), CSYC’lere iliskin ¢calismalarinda érneklemlerindeki
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¢ocuklarin yaridan ¢ogunun utangag ve psikolojik ve sosyal olarak olgunlasmamig

oldugunu saptamistir.

Becker ve Hunter (1997: 181-185), calismalarinda CSYC’lerin genel gocuk
nifusuna goére yiuksek oranlarda depresif semptomlari gésterdigini ifade etmigtir.
Cocuklukta fiziksel ve cinsel istismar deneyimi yasamis olan ¢ocuklarin daha ¢ok
depresif semptomlar gosterdigi belirlenmistir. Bu bulguya bagli olarak, Ozellikle
kendisi kurban olmus cocuklarin tretman acisindan iyi degerlendiriimesi geregi

vurgulanmistir.

Hollin ve Howells (1987;akt. : Fowler, Bray ve Hollin 1992: 32) ev hirsizhgi,
soygun ve cinsel saldiri sugu arasinda bir karsilastirma yapmistir. Arastirma, cinsel
saldirn sugunun ruhsal degiskenlikle; soygun ve ev hirsizligi suglarinin ise ailedeki
egitim ve anne babanin hatall tutum ve davraniglari ile agiklanabilme ihtimalinin

daha yuksek oldugunu ortaya koymustur.

Bazi calismalar cinsel davranis sorunlari gdsteren c¢ocuklarin ailelerinde
yodun psikopatoloji oldugunu godstermektedir (Ferrara ve McDonald 1996;akt. :
Righthand ve Welch 2001: 11). Ferrara ve McDonald (1996;akt. : Righthand ve
Welch 2001: 11), kurumda cinsel olarak saldirgan ¢ocuklarin, diger suglu gruplariyla
karsilastirildiklarinda  ylksek oranlarda duygulanim bozuklugu (emotional

disturbance) gosterdigini belirlemistir.

CSYC’lerin ruhsal durumlarina iliskin calismalar, cocuklarin yodunlukla
antisosyal davranis ve davranim bozuklugu gosterdigini vurgulamaktadir. Bazi
calismalar ¢ocuklarin depresif 6zellikleri oldugunu disindidrmekle birlikte, bu konu
hala tartisiimaktadir. Bu anlamda daha fazla calismaya gereksinme vardir.
CSYC’lerin madde bagdimhligi durumunun suga yonelmelerindeki etkisi Gzerine de
cesitli arastirmalar yapilarak, madde bagimhligi ile cinsel sug¢ arasindaki iligki ele
alinmaya cahgiimistir.  Asagida CSYC’lerde madde bagimliiginin  yeri
tartisiilmaktadir:

1.2.1.3.1.4. Madde Bagimlihgi
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Calismalar, cinsel sug¢ islemede madde bagimliiginin énemli bir faktor
oldugunu vurgulamaktadir. Lightfoot ve Barbaree (1993; akt. : Righthand ve Welch
2001: 11), CSYC’lerle yaptiklari ¢galismada ¢ocuklarin % 3. 4 ile % 72.0 arasinda bir
grubunun cinsel su¢ sirasinda uyusturucu ya da alkol etkisi altinda oldugunu

belirlemigtir.

Madde bagimliiginin cinsel suga yonelen ¢ogu ¢ocukta dnemli bir sorun
olarak tanimlanmasina karsin, (Kahn ve Chambers 1991; Miner, Siekert ve Ackland
1997;akt. : Righthand ve Welch 2001: 11), cinsel su¢ islemede madde bagimliliginin
roli henlz acikhga kavusmamistir (Hunter ve Becker 1994; akt. : Righthand ve
Welch 2001: 11). Becker ve Stein (1991; akt. : Hunter ve Becker 1994),
calismalarinda CSYC’lerin % 62’sinin alkol kullandigini belirlerken, ¢ocuklarin yalniz

% 11’inin alkollin cinsel uyariimalarini artirdigini ortaya koymustur.

Madde bagimlihidinin cinsel sugla ilgili kontroll saglamada zorluk yaratan
potansiyel bir faktér olarak goérilmesine karsin, cinsel sugun gelisiminde nedensel
bir faktor olarak tanimlamak igin veriler yetersiz gérinmektedir (Righthand ve Welch
2001: 12). Miner and Crimmins (1995;akt. : Righthand ve Welch 2001: 12),
CSYC’lerin madde bagimhh@r ge¢cmislerinin siddet sucgu isleyenler ve sug islememis
cocuklardan farkh olmadigini belirlemigti. Bu U¢ grup madde bagdimlihdinda
birbirinden farkh bulunmamasina karsin, siddet sucu isleyen ¢ocuklarda bagimlilik

yapan madde kullanma orani en yuksek bulunmustur.

Diger alanlara benzer olarak bu cocuklarin madde bagdimhhg: ile ilgili
Ozellikleri de acik degildir. Arastirmalar, madde kullaniminin cinsel sug¢ islemede bir
risk faktorl olabildigi yonunde veriler sunmaktadir. Ancak, diger alanlara benzer
olarak, bu konuda da ayrintili galismalara ihtiya¢c duyulmaktadir. Arastirmalar
cocuklarin cinsel bilgi ve deneyimlerinin yaninda sapan cinsel uyariimaya sahip

olmalari tGzerinde yogunlagsmistir. Asagida bu konu tartisiimaktadir:

1.2.1.3.1.5. Cinsel Bilgi ve Deneyimler
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CSYC’lerin  bilgi ve deneyimleri, literatirde varolan c¢alismalar
dogrultusunda “cinsel gecmis ve inanglar” ile “sapan cinsel uyariima” durumunun
varligi olarak iki alt baglik altinda ele alinabilir. Oncelikle, bu gocuklardaki cinsel

gecmis ve inanglar tzerinde durulmaktadir.

Cinsel Gegmis ve inanglar: Arastirmalar, CSYC'lerin daha énce rizaya
dayali bir cinsel iligki deneyimine sahip oldugunu 6ne surmektedir (Knight ve
Prentky 1993; Ryan ve Digerleri 1996; akt. : Righthand ve Welch 2001: 7). ilk
basarisiz cinsel deneyimler, iktidarsizlik ve erken bosalma CSYC’lerde gorilen diger
Ozelliklerdir (Knight ve Prentky 1993; akt. : Righthand ve Welch 2001: 7). Crawford
ve Howells (1982;akt. : Masson ve Erooga 1999: 5), cinsel suga yénelmis ergenlerle
¢alismasinda, ¢ocuklarin Ugte birinin heterosekstel iliski deneyimi ve becerilerinde
yetersiz olduklarini bulmustur. Ergenler, gesitli nedenlerle karsi cinsle ilgili endiseler
yasamaktadir. Bunlar cinsel bilgi eksikligi, ¢cekici olmadigini disinme, reddedilme
beklentisinde olma ile ilgilidir. Masson ve Erooga (1999: 5), bu problemlerin genel
sosyal beceri problemlerine ek olarak var olabilecegini ifade etmistir. Ornegin
akranlariyla iliskiyi baslatma ve slUrdirme c¢ekici bulunmaktadir ve cinsel iligki
karsilikli ve rizaya dayali gerceklesmektedir. Gal ve Hoge (1999: 7), ise cinsel suca
yonelmis ¢ogu cocugun, yasadiklari ilk cinsel deneyimlerini istismar edici olarak
nitelendirdigini, bununla birlikte cinsel su¢ isleme ile istismar arasindaki iligkinin
tartismali oldugunu vurgulamistir. “istismar dénglisii teorisi”, cinsel istismar gecmisi
ile yetiskinlikte cinsel suga ydnelme arasindaki iliskiye yodnelik bir agiklama
icermektedir. Teori, ¢cocuklukta cinsel istismara maruz kalmanin yetiskinlikte de
cinsel istismara yonelik davranisa liderlik ettigini ileri sirmektedir. Bunun yaninda,
cinsel istismarin daha sonra istismara yonelik davranis icin model olusturacagi ve
cocukluktaki cinsel istismarin yetiskinlikteki cinsel yakinli§i olumsuz etkileyecedine
isaret etmektedir (Hall ve Hirschman 1991; Marshall ve Barbaree 1990; akt. :
Haywood ve Digerleri 1996: 1234).

CSYC’lerin cinsel ge¢cmis ve inanclarina iligkin literatlir, bu g¢ocuklarin
gecmisindeki cinsel istismarin varlidini  vurgulamaktadir. CSYC’lerin suca
yonelmesinde sapan cinsel uyariimanin yeri de tartisma konusu olmustur. Asagida

bu konu Uzerinde durulmaktadir:
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Sapan Cinsel Uyarilma: Bazi arastirmacilarin Universite 6grencileri ve
cinsel sug islemis yetiskinlerle yaptigi ¢alismalar, sapan cinsel uyariima (deviant
sexual arousal)nin, gucli bir bigimde cinsel olarak zorlayici davranis (sexually
coercive behavior) ile birlikteligini gostermistir (Hunter ve Becker 1994; Knight ve
Prentky 1993; akt. : Righthand ve Welch 2001: 7). Schram, Milloy ve Rowe
(1991;akt. : Righthand ve Welch 2001: 7), 197 CSYC ile yaptigi arastirmada,
cocuklarin diger suclu ¢cocuklara gbére daha fazla sapan cinsel uyarilma &runttlerine
sahip olma olasiliklari oldugunu ifade etmistir. Kahn ve Chambers (1991;akt. :
Righthand ve Welch 2001: 7), benzer olarak bu cocuklarda sapan uyariima ve

yeniden cinsel sug isleme egilimi oldugunu belirtmistir.

Bazi calismalar yetiskin suclularin ¢ocukluktaki davraniglarina retrospektif
bicimde bakmistir. Tingle ve Digerleri (1986;akt. : Scott ve Digerleri 2000: 114),
yetiskin cinsel suclularin ¢ocukluk ve ergenlik ge¢cmislerini arastirmistir. Erikson,
Wabek ve Seely (1987; Hathaway ve McKinley 1967;akt. : Scott ve Digerleri 2000:
114), Minnesota Cok Asamal Kisilik Olgegi (Minnesota Multiphasic Personality
Inventory-MMPI)ni kullanarak ve dosyalari inceleyerek, cinsel istismara yonelen
yetigkinlerin yasam gec¢mislerini arastirmistir. Her iki calisma da, yetigkinlerin
cogunlugunun ergenliklerinde sapan cinsel dirtlleri oldugunu saptamistir. Bagka
arastirma sonuglari da yetiskin cinsel suclularin ergenlik dénemlerinde sapan cinsel
uyarilma oruntulerinin varhgini desteklemektedir (Becker, Cunningham-Rathner ve
Kaplan 1986; Hunter ve Becker 1994; Knopp 1985; Lombardo ve DiGiorgio-Miller
1988; McConaghy ve Digerleri 1989; Rubenstein ve Digerleri 1993; Salter 1988; akt.
: Scott ve Digerleri 2000: 114).

Sapan cinsel uyarilmanin cinsel sugtaki roliine iliskin Hunter ve Becker’in
(1994;akt. : Righthand ve Welch 2001: 7) yaptidi taramada arastirmacilar bu alanda
sinirh sayida arastirma oldugunu ve daha ileri incelemelerle desteklenmesi
gerektigini vurgulamistir. Arastirmacilar, sapan cinsel uyarilmanin cinsel sug islemis
¢ocuklarda daha fazla gdortlen bir faktdr olmasina karsin, cinsel suglularin heterojen

bir grup oldugunu ifade etmistir.

CSYC’lerin bireysel 6zelliklerine iliskin arastirma verileri, bu arastirmanin
kuramsal temelini olusturan Becker ve Kaplan’in (1988) Modeli ve Lane’in (1997)

Modeli is1§inda asagida kisaca 6zetlenmistir:
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CSYC’lerin istismar gecmisine iligskin arastirma verileri, bu c¢ocuklarin
cocukluklarinda diger suclu cocuklara gbre daha fazla siddet ve istismar gérdaginu
ortaya koymaktadir. Lane’in (1997) de ifade ettigi gibi istismar ile cocugun benlik
imaji olumsuz etkilenmekte ve cocuk bu damgalanma ve sucluluk duygulari ile
beklenen sekilde uygun olmayan bag etme bigimleri kullanmaktadir. Becker ve
Kaplan (1988) da bu cocuklarin geg¢misindeki cinsel istismar deneyimlerini

vurgulamistir.

Akademik ve biligssel fonksiyonlari konusunda tartismalar sitrmektedir.
Arastirma sonuglari birbirinden farkli veriler sunmakla birlikte, bu ¢ocuklarin
akademik ve biligsel alanlarda sorunlar yasadigi gortlmektedir. Bu sorunlari daha
¢cok akademik basari, empati kurma ve kendini soyutlama olarak vurgulamislardir.
Bunlar planlama, soyutlama, uygun olmayan dirtlleri engelleme, duygularin ifadesi

gibi durumlarda yagsanmaktadir.

Ruh saghgi durumlarina iligkin arastirmalar, bu cocuklarda antisosyal
davranig Ozelliklerinin, davranis bozuklugunun, duygusal bozuklugun, durtd

kontroliindeki gugliklerin, depresif semptomlarin varligina isaret etmektedir.

Madde bagimhhg:r ile ilgili tartismalarin sUrmesine karsin, madde
bagimhliginin cinsel sugu engelleyememe acisindan bir risk faktori oldugu kabul
edilmektedir. Sapan cinsel uyariima ve durtlleri kontrol edememe, bu ¢ocuklardaki
siklikla vurgulanan diger bir ozelliktir. HenlUz literatirde bu konu tartisiimasina
karsin, ¢ogu arastirma c¢ocuklarin sapan cinsel bir uyarani olduguna isaret

etmektedir.

Yukarida ifade edilen oOzellikler timuyle ele alindiginda, literatirdeki
arastirmalar sonucunda betimlenen bu &zelliklerin, bu arastirmanin kuramsal
modelleriyle uyumlu oldugu sdylenebilir. Ozellikle Lane (1997), bu cocuklardaki
cinsel istismar déngusinid vurgularken, bu déngu iginde g¢evrenin ¢ocugun benlik
kavramina etkilerini tartismaktadir. Zayif benlik degeri, gocugun yasamindaki diger
alanlari da olumsuz etkileyebilmektedir. CSYC’lerin literatirde tanimlanan
Ozelliklerine bakildiginda gerek kendilik degeri ve gerekse bu degerin cocugun diger

yasantilarina (akademik ve bilissel yasam, ruh saghgi, karsi cins ile iligkiler gibi)
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etkisi gorllebilmektedir. Ornegin benlik dederi gocudun tim yasantilarini etkileyen
onemi bir Ozellik olarak ortaya cikarken, cocugun zeka duzeyinin akademik
basarisini, akademik yasamindaki basarisizliklarin da ¢ocugun benlik degerini
etkileyebildigi soylenebilir. Bu etkilerin daha ¢ok, olumsuz yasantilarin etkisiyle

olumsuz oldugu soéylenebilir.

Benzer olarak Becker ve Kaplan'in (1988) Modeli de ¢ocugun cinsel suca
yonelmesinde bireysel ve gevresel faktorleri vurgulamaktadir. Bu modelde bireysel
Ozellikler olarak, antisosyal davranig, sosyal becerilerdeki eksiklik (baskalariyla
iletisim kurabilme, birlikte ¢alisabilme gibi) ve 6énceki su¢ gegmisi vurgulanmaktadir.
CSYC'lerle ilgili arastirma sonuglarinda vurgulanan bireysel 6zelliklerin bu model ile
de uyumlu oldugu ifade edilebilir. Arastirma sonuglari, bu c¢ocuklardaki ruhsal
sorunlarin yani sira, davranig ve dartt kontroli bozukluklarina isaret etmektedir. Bu
Ozelliklerin cocugun cevresiyle iligkilerini olumsuz etkileyecegi ve sug¢ davranisinda

da 6nemli olabilecegi sdylenebilir.

Asagida, CSYC’lerin sosyal ve cevresel ozellikleri arastirmalar isijinda ve

bu arastirmanin kuramsal modelleri cercevesinde tartisiimaktadir:

1.2.1.3.2. Cinsel Suca Yonelen Cocuklarin Sosyal ve Cevresel
Ozellikleri
CSYC’lerin sosyal ve gevresel 6zellikleri “aile iligkileri”, “sosyal beceri ve

sosyal iligkiler” ve “pornografi” olmak Uzere Ug alt baslik seklinde ele alinmaktadir.

1.2.1.3.2.1. Aile iligkileri

CSYC’lerde aile faktérinin etkisine yonelik ¢alismalar tartismalidir. Abbott
(1991;akt. : Gal ve Hoge 1999: 8), bazi aragtirmacilarin aile fonksiyonlari agisindan,
cinsel ve diger suglu gocuklarin aile fonksiyonlarina iliskin farklihk bulmadigini, bazi
arastirmacilarin ise anlamli farkhliklar buldugunu ifade etmigtir. Yapilan arastirmalar,

cocukluktaki kot muamele gegmisinin yaninda aileye iliskin faktorler (ailedeki
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dengesizlik, disorganizasyon, siddet gibi)in de cinsel istismar davranisina yénelen
cocuklarda goruldigina ortaya koymustur (Bagley ve Shewchuk-Dann, 1991; Miner,
Siekert ve Ackland, 1997; Morenz ve Becker, 1995; akt: Righthand ve Welch 2001:
5).

Hsu ve Starzynski (1995;akt. : Gal ve Hoge 1999: 8), tecaviiz suglusu 15
¢ocuk ve gocuklara yonelik cinsel sug isleyen (child molester) 17 cocugun gecmisini
arastirmistir. Arastirmacilar, iki grupta da ailelerin dnemli bozukluklari oldugunu ve
aile fonksiyon duzeyi acisindan iki grubun o6nemli farkhhidr olmadigini ortaya

koymustur.

CSYC'lerin ailelerinde bir ya da daha fazla tUyenin kurban olma durumu
cogu calismada ele alinmistir. Becker ve Digerleri (1986;akt. : Gal ve Hoge 1999: 8),
arastirmalarinda, yetigkin ensest suclularinin annelerinin de cinsel istismar kurbani
olmalarinin, onlarin cinsel agidan fonksiyon bozuklugu gdstermelerinde ve
psikoterapi almalarindaki etkisini vurgularken, bu durumun ensest suglusu olmayan
suclularin annelerinden daha fazla yasandigini belirlemistir. Benzer olarak, Hsu ve
Starzynski (1995;akt. : Gal ve Hoge 1999: 8), annelerin yaklagik % 10’unun cinsel
istismar gegcmisi oldugunu saptamistir. Schram, Milloy ve Rowe (1991;akt. : Gal ve
Hoge 1999: 9), arastirmalarinda suglularin % 40’tan fazlasinin kardesinin cinsel
olarak istismar edildigini bulmustur. Benzer olarak Kahn ve Chambers (1991;akt. :
Gal ve Hoge 1999: 9) de suclularin kardeslerinin 1/3’inden fazlasinin cinsel olarak

istismara ugramis oldugu sonucuna ulagsmistir.

Davis ve Leitenberg’in (1987: 421) CSYC’lerle ilgili arastirmalar Uzerinde
yapmis oldugu tarama, bu ¢ocuklarin ailelerinin dengesiz oldugunu, ¢ocugun ailede
siddete tanik oldugunu ya da maruz kaldidini ve ¢ocugun aile tarafindan ihmal
edildigini ortaya koymustur. Van Ness'in (1984;akt. : Boyd, Hagan ve Cho 2000:
138) yaptigi tarama, CSYC’lerin diger suca yonelen c¢ocuklar gibi alt ekonomik
dizeye sahip oldugunu, ailelerinde babanin bulunmadigini ve aile iginde siddetin

oldugunu ortaya koymustur.

Dhawan ve Marshall (1996;akt. : Lee ve Digerleri 2002: 79) ve Langevin,
Wright ve Handy (1989;akt. : Lee ve Digerleri 2002: 79), cinsel sugclularin
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disfonksiyonel ailelere sahip olmalarinin yaninda, aile desteklerinin olmadigini ve

babalarla daha olumsuz iligkilere sahip olduklarini vurgulamaktadir.

Goruldigu gibi CSYC'lerin ailelerinde de istismara maruz kalan baska
Uyeler s6z konusudur. Ailedeki istismarin yaninda siddet ve ailedeki anababanin var
olup olmadigi literatirde yaygin olarak calisiimistir. Fagan ve Wexler (1988;akt. :
Gal ve Hoge 1999: 8), cocuga yonelik siddet ve ailesel siddetin, CSYC’lerin

ailelerinde, diger siddet suglularindan daha yaygin oldugunu bulmustur.

Bazi arastirmalar (Kahn ve Chambers 1991; Fehrenbach ve Digerleri
1986; akt: Righthand ve Welch 2001: 5), CSYC’lerin 1/3’inden daha az bir oraninin
anne babanin bulundugu ailelerden geldigini ortaya koymustur. Gal ve Hoge (1999:
9), literatirde ¢ogu CSYC’nin tek ebeveynli aileden geldigini ya da anababanin

ayrilmis oldugunu ortaya koyan aragtirmalarin coklugunu vurgulamistir.

Graves ve Digerleri (1996; akt. : Becker 1998: 320), son 20 yil iginde
yapilmis arastirmalarin bulgularini analiz etmis (meta-analiz®) ve CSYC’lerin
Ozelliklerini betimlemeye calismistir. Calismada CSYC’lerin G¢ tip tanimlamasi
yapilmistir: Birincisi cinsel olarak saldirgan (sexual assaultive) cocuklardir. Bu
gocuklarin kurbanlari kendi akranlari ya da daha biyik kisiler olmaktadir. ikinci
grubu olusturan pedofilik gocuklarin kurbanlari ise kendilerinden en az lg¢ yas kiguk
cocuklar olusturmaktadir. Son grup olan karisik grup (mixed group) ise, birden fazla
gruptaki davranis Ozelliklerini goésterenlerden olusmaktadir. Yani, kurbanlarini
kendilerinden klguk c¢ocuklarin yaninda, akranlarindan ya da yetiskinlerden
secmektedirler. Graves ve Digerleri (1996;akt. : Becker 1998: 320), arastirmalarinda
birinci grup cinsel suglularin (% 78), pedofilik su¢lu grubu (% 44) ve karisik suglu
grubundan (% 37) daha cok tek ebeveynli aileden geldigini belirlemistir. Bununla
birlikte pedofilik su¢lu grubunun yaridan ¢ogu (%53) nun, koruyucu ailelerle veya
farkli insanlarin bulundugu (tvey baba, tvey kardes vb.) aileler (blended family) ile

yasadigi belirlenmigtir.

3

Meta analiz, ¢ok sayida arastirma bulgularini analiz etmek igin gelistiriimis bir tekniktir (Haines ve
Drakeford 1998: 200).
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Cocuklarda cinsel sucu etkileyen faktérler lizerine yapilan arastirmalarda,
ailede iletisim bicimleri ve aile tipleri de arastinimistir. Ailelerde diyalogu
kolaylastiran, destekleyici iletisim ve sdzel ifadelerin cinsel ve siddet sugu isleyen
cocuklarin ailelerinde sinirli oldugu belirlenmistir. Buna karsin saldirganligi igeren
ifadeler ve engellemeler gibi olumsuz iletisimin daha siklikta oldugu bulunmustur
(Morenz ve Becker 1995;akt. : Righthand ve Welch 2001: 6).

Smith ve Israel (1987;akt. : Righthand ve Welch 2001: 6), ¢calismalarinda,
kardeslerini cinsel olarak istismar eden CSYC’lerin ailelerinin bir kisminin duygusal
olarak ulasilamaz ve mesafeli aileler oldugunu bulmustur. Bunun yaninda,
arastirmada bazi anne babalarin cinsel patolojisi oldugu ve ¢ocuklarina kendi cinsel
davraniglarini sergiledigi de belirlenmigtir. Miner ve Crimmins (1995;akt.: Righthand
ve Welch 2001: 6), arastirmalarinda CSYC’lerin diger suca ydnelen ¢ocuklara gore
ailelerinden daha az ilgi gorduklerini, bunun sonucunda duygusal destek
kaynaklarinin kesilebilecegini ve olumlu baglliklar gelistirmekte zorlanabileceklerini
vurgulamistir. Weinrott (1996;akt. : Righthand ve Welch 2001: 6), cocuklukta,
ebeveyn-cocuk baghligindaki sorunlarin ve aile dengesizligi (family instability)nin,
daha zorlayici (intrusive) bicimde cinsel sug islemede etkili oldugunu gdsteren guglu

verilerin varligina isaret etmistir.

Miner, Siekert ve Ackland (1997;akt. : Righthand ve Welch 2001: 5),
hiakamla gocuklarla yaptiklari galismalarinda, ¢gocuklarin % 16’sinin pargalanmamis
aile (intact family)den geldigini bulmustur. Arastirmacilar, cinsel suc¢ islemis
cocuklarin kaotik ailelerden geldigini saptamistir. Cocuklarin biyolojik babalarinin %
601 madde bagimlhisi iken, % 28'’i bir su¢ gecmisine sahiptir. Biyolojik annelerde
madde bagdimhhdr % 28 iken su¢ gecmisi % 17’'dir. Bununla birlikte, annelerin
psikiyatrik tedavi gecmisine sahip olma olasiligi babalardan daha fazladir (annelerde
% 23, babalarda % 13). Cinsel suglu kardeslerin 1/9’unun bir su¢ gecmisi, biyolojik
kardeslerin % 29’unun, Uvey kardeslerin % 20’sinin psikiyatrik rahatsizlik ge¢misi

bulunmaktadir.

Smith ve israel (1987;akt. : Becker 1998: 319) kardesler arasindaki ensesti
iceren 25 vaka ile galismistir. Arastirmada bazi dinamiklerin tekrar ettigi ortaya

konmustur: Anababalar gocuklarina karsi reddedici ya da uzaktirlar; anne-babanin
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cinsel bir patolojisi vardir; gocuk anababayi cinsel iliski sirasinda gézlemlemistir;

evde cinsel iligkinin aile tarafindan uyarimi s6z konusudur.

Graves ve Digerleri'nin (1996;akt. : Becker 1998: 320) meta analizleri,
anababanin alkol ve uyusturucu kullanma durumu, ailedeki psikiyatrik hastalik, aile
yapisi ve ailenin etkilesim Oruntlleri konusunda veri saglamigtir. Dikkate deger
oranda saldiri sugu islemis cocuklarin cogu (% 78), pedofilik (% 44) ve karisik sug
islemis suglulara (% 37) gore tek ebeveynli olarak yasamiglardir. Bununla birlikte
pedofilik ¢ocuklarin % 53'U koruyucu ve genis ailede yasamaktadir. Karisik suglu
¢ocuklar daha siklikla tek ebeveynli (% 37) ya da biyolojik aileleriyle (% 36)

yasamaktadir.

Aragtirmalardan da anlagilacagi gibi cinsel su¢ islemis ¢ocuklarin ailelerine
iliskin dzelliklerde, ailede siddet ve istismarin varligi, cinsel yasama iligskin sorunlar,
olumsuz iletisim bigimleri, aile iletisiminde dengesizlik, madde bagimlilgi, cocugun
anne babadan ayriligi ve ruhsal problemlerin siklikla var olan 6zellikler oldugu
gorulmektedir. Aslinda bu o6zellikler ¢cocuk suclulugunda belirleyici aile faktorleri
olarak da ifade edilmektedir. Ancak, cinsel su¢ acisindan dusundldiginde,
CSYC'’lerin ailelerinde cinsel bir patoloji, cocugun anababay: cinsel iligki sirasinda
g6zlemlemesi, evde cinsel iligkinin aile tarafindan uyarimi gibi cinsel yasama iligkin

sorunlarin dnemli oldugu gorulmektedir.

Sosyal beceri ve iliskiler CSYC’lerde arastirma konusu olan diger bir
alandir. Asagida, bu cocuklarin sosyal beceri ve sosyal iligkilerine iliskin 6zellikleri

arastirmalar cercevesinde tartisiimaktadir:

1.2.1.3.2.2. Sosyal Beceri ve Sosyal iligkiler

Cok sayida arastirma CSYC’lerin sosyal becerilerinde yetersizlik oldugunu,
yalniz kalma ve sosyal olarak izole edilme egilimleri oldugunu vurgulamaktadir (Gal
ve Hoge 1999: 7). Yetersiz sosyal beceriler, zayif akran iligkileri ve dislanma, bu
cocuklarda betimlenen gugliklerdir (Fehrenbach ve Digerleri 1986; Katz 1990; Miner
ve Crimmins 1995; akt: Righthand ve Welch 2001: 7). Crimmins (1995;akt:
Righthand ve Welch 2001: 7), CSYC’lerin, suca yonelmeyen ve cinsel suctan bagka
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bir suga yoOnelmis cocuklara goére arkadaslarina daha az baglilik go&sterdigini,

okullarina daha az olumlu tutuma sahip oldugunu ifade etmistir.

Combs ve Slabe (1977;akt. : Graves, Openshaw ve Adams 1992: 141) ve
LeCroy (1983;akt. : Graves, Openshaw ve Adams 1992: 141) sosyal beceriyi sosyal
olarak kabul edilebilir ve karsilikli olarak yararl bir bigimde digerleriyle etkilegsime
girebilme yetenegdi olarak tanimlamigtir. Kolektif olarak sosyal beceri egitimi, sozel
ve sOzel olmayan uygun Kigiler arasi iletisimi artirmak ve digerleriyle iliskilerinde

karsilikll doyumun kolaylastiriimasidir.

Cohen, Seghorn ve Calmas (1969;akt. : Graves, Openshaw ve Adams
1992: 140) surekli pedofil sugu isleyenler (pedophile-fixated) ve agresif pedofiller
(pedophile-aggressive)in, sosyal iligkilerinde olgun olmadiklarini ortaya koymustur.
Segal ve Marshall'in (1989;akt. : Graves, Openshaw ve Adams 1992: 140) da
belirttigi gibi cinsel sug islemis yetigskin mahkumlar, atilgan olmadiklarini, kargi cinsle

sosyal iligkilerinde becerileri olmadigini ve anksiyeteli olduklarini dusinmektedirler.

Son zamanlarda tretmanin bir parcasi olarak sosyal beceri egitimi
arastirmacilarca onerilmektedir. Buna goére, fonksiyonel olmayan ya da zayif sosyal
becerilerin, cocugu anlaml arkadas grubu iligkilerinden izole edeceg@i ve gelisim
dénemine uygun sosyal ve cinsel iligkiler igin engel olusturacagi dusunulmektedir.
Sosyal beceri egitimi programlari 6ncelikle ruhsal bozukluklarin tretmaninda énemili
bir yardimci olarak kullaniimistir ve davranisin degisiminde ve/veya agresyon
problemi olan (aggressively disordered) cocuklar lGzerinde etkili olmustur (Graves,
Openshaw ve Adams 1992: 140).

Blaske ve Digerleri (1989;akt. : Graves, Openshaw ve Adams 1992: 141)
dort gruba (cinsel suglular, saldiri suglulari, siddet igerikli olmayan suglular ve suclu
olmayan c¢ocuklar) esit olarak bdliinen 60 cocukta bireysel fonksiyon, aile ve
arkadas liskilerini arastirmistir.  Veriler ¢ocuklar, &gretmen ve ailelerden
toplanmistir. Arastirma sonuglari, cinsel suclularin bozuk duygusal fonksiyon ve
arkadas iligkilerine sahip oldugunu ortaya koymustur. Diger suclularla
karsilastiriidiginda, cinsel sug¢lu grubun anlamh olarak daha ylksek dizeyde

anksiyete gosterdigi ve arkadaslariyla iyi iligkilerinin olmadigi belirlenmistir. Cinsel
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suclu grup, diger sucglular ve kontrol grubuna goére zayif arkadaslik iligkileri

gOstermistir.

Arastirmalar sosyal beceri yetersizlikleri ile cinsel sug tipi arasinda da iliski
olabilecegini ortaya koymustur. Chewing (1991;akt: Gal ve Hoge 1999: 7), diger
suclu ve sugsuz erkek gocuklarla karsilastirildiginda, ¢ocuklara yonelik cinsel sug
isleyen erkek ¢ocuklarin yakin iligkiler kurma ve kiz arkadas edinme olasiliklarinin
daha disuk oldugunu ortaya koymustur. Deisher ve Digerleri (1982;akt. : Gal ve
Hoge 1999: 7), cocuklara yonelik cinsel sug igsleyen ¢ocuk suglularin zayif sosyal
becerisi oldugunu, akranlarindan sosyal olarak izole edildigini ve zayif benlik

saygisina sahip olduklarini bulmustur.

Bir baska arastirmada, Ford ve Linney (1995;akt. : Gal ve Hoge 1999: 8),
tecaviz sucgu isleyenler, gocuklara yoénelik cinsel sug igleyenler, cinsel igerikli
olmayan sug igleyenler ve siddet suglusu olmayan ¢ocuk suclular olmak tzere suga
ybnelen dort grup ¢cocukta sosyal beceri ve iligkileri arastirmigtir. Arastirmada, akran
iliskileri kurmak icin ¢ocuklarin, algilanan becerilerinde farklilik bulunmazken; sosyal
iliskiler ve sosyal iligkiyi kurma bigimine iligkin olarak, ¢ocuklara ydnelik cinsel sug
isleyenlerin, iliskiyi baslatmayl daha ¢ok tercih ettikleri ve emirler vererek ya da
baskin olarak sosyal iligkileri kontrol etmekte en buyuk istedi go6sterdikleri

belirlenmistir.

Benzer olarak Schram, Milloy ve Rowe’un (1991;akt. : Gal ve Hoge 1999:
7) CSYC’lerin sosyal becerilerine iligskin yaptiklari degerlendirmede, cocuklarin
yaridan ¢ogunun yalniz oldugu ve kendilerini arkadaglarindan izole ettikleri ifade
edilmigtir. Suclularin Ugte birinden fazlasinin sosyal becerilerinde, yaklasik yarisinin
egitiminde, kendi farkindaliklarinda ve cinsel bilgilerinde yetersizlik oldugu
bulunmustur. Baska calismalar da CSYC’lerdeki cinsel bilgi eksikligine
deginmektedir (Becker ve Abel 1985; Fehrenbach ve Digerleri 1986; Awad ve
Saunders 1989b; akt. : Masson ve Erooga 1999: 5). Fagan ve Wexler (1988; akt. :
Gal ve Hoge 1999: 7), calismalarinda, CSYC’lerin siddet sugu islemis olanlara gore

sosyal ve cinsel olarak daha fazla izole oldugunu bulmustur.

CSYC’ler sosyal iligkilerinde izole edilmis durumdadirlar (Blaske ve

Digerleri 1989;akt. : Swenson ve Digerleri 1998: 332) ve sosyal olarak uygun
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olmayan, kendilerinden daha kiguk yasta arkadas gruplarini tercih etmektedirler
(Fagan ve Wexler 1988; Fehrenbach ve Digerleri 1986; akt. : Swenson ve Digerleri
1998: 332). Kaufman ve Digerleri'nin ifade ettigi gibi, CSYC’ler arkadas gruplari ile
iliskilerinde gerekli sosyal olgunluga sahip olmamalarina karsin, potansiyel
kurbanlarin (6rnegin kendilerinden daha kiglk cocuklara birlikte oynamayi teklif
etmeleri) secilmesi igin gerekli sosyal becerilere sahiptirler (Swenson ve Digerleri
1998: 332).

CSYC’lerin sosyal beceri ve Iliskilerinde de sorunlar yasadigi
gorilmektedir. Bu durumun, gocuklarin kendilerini daha ¢ok izole etmesine neden
oldugu ve bir kisir doéngu baslattigi dusidndlmektedir. Yani g¢ocuk sosyal
becerilerindeki eksiklik nedeniyle kendini ¢evresinden soyutlamakta, bu soyutlama
daha fazla yalnizlik ve daha fazla soyutlamayla devam etmektedir. Saunders ve
Awad (1988;akt. : Howard 1993: 227), yukaridaki bulgulari destekleyen veriler
olarak kosullarla bas etme yetenedi olmayan genglerin, kizginlik ve gugsuzIlk
duygulariyla birlikte sucluluk duygularini i¢gsellestirme ihtimallerinin yiksek oldugunu
ifade etmistir. istismar kurbani olma, égrenilmis caresizlik duygusu ve agresyonu
ortaya cikarabilmektedir. Uygun deste@i bulamayan kurbanlar, daha fazla kurban
olabilir ve savunmasiz kisilere karsi istismar davranigsina yonelebilirler. Saunders ve
Awad (1988;akt. : Howard 1993: 227), dogustan getirilen bir 6zellik olan cinsellik ve
cinselligin ifade edilmesinde toplumun deger ve sinirlarinin roliini vurgulamaktadir.
Asagida, son olarak sosyal ve gevresel 6zelliklerin igcinde pornografinin CSYC'lerin

davranigindaki etkileri tartisiimaktadir:

1.2.1.3 2 3. Pornografi

CSYC’lerin davraniglarindaki pornografinin roline iliskin arastirmalar sinirli
sayidadir (Righthand ve Welch 2001: 8). Becker, Cunningham-Rathner ve Kaplan
(1987;akt. : Gal ve Hoge 1999: 9), cinsellik hakkinda bilginin dncelikli kaynagini
cinsel suclulara sormustur. Arastirmaya katilanlarin 4’0 bu bilgiyi okulda, 3/5’i
bireysel deneyimlerinden, akran ve aile Uyelerinden o6grendigini, geri kalani da
medya ve diger kaynaklardan 6grendigini ifade etmistir. Ford ve Linney (1995;akt. :
Gal ve Hoge 1999: 9), cinsel suglularin % 40’indan fazlasinin pornografik dergisi

okudugunu (cinsel suglu olmayan suglularin % 30’'undan daha az bir yuzdesi
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okurken) ortaya koymustur. Cinsel suclular yine daha kl¢ik yaslarda pornografik

materyal de elde etmiglerdir.

Becker ve Stein (1991;akt. : Gal ve Hoge 1999: 9), arastirmalarinda cinsel
suca yonelenlerin yaklasik % 90'inin cinsel materyal kullanmis oldugunu ve bu
suclularin % 75’inin ise bu materyalin uyarilmalarini artirdidini ifade etmigtir.
Siklikla vurgulanan materyallerin basinda dergiler gelirken, bunu video kasetler,

televizyon ve kitaplar izlemektedir.

Wieckowski ve Digerleri'nin (1998;akt. : Righthand ve Welch 2001: 8)
cinsel suga ydnelen 30 gocuk Uzerinde yaptigi calismada, ¢ocuklarin kiiguk yaslarda
pornografik materyalle iligkileri oldugu saptanmistir. Arastirmada ¢ocuklarin 29’unun
ortalama 7. 5 yaglarinda kugulklere yasaklanmis olan film ve video izlemis oldugu
belirlenmigtir. Benzer bicimde, Ford ve Linney (1995;akt. : Becker ve Hunter 1997),
CSYC'lerin % 42’sinin, siddet ve statl suglusu ¢ocuklara goére (% 29), pornografik

dergileri okudugunu bulmustur.

Arastirmalarin kisith olmasina kargin, pornografik bir materyal ile ilgilenme,
bu ¢ocuklarda belirgin bir bigimde gorilen bir 6zelliktir. Bunlarin, ¢ocuklardaki cinsel
durtt ve uyarimayr artirdidi gorulmektedir. Ayrica, arastirma sonuglarina
bakildiginda bir kisim gocugun cinsellik hakkindaki bilgilerini bu materyaller yoluyla

elde ettigi gortilmektedir.

CSYC’lerin sosyal ve cevresel ozelliklerinde aile faktérinin, diger sug
tirlerine benzer olarak agirlikli bir yeri oldugu goérulmektedir. Bu gocuklarla ilgili
literatar, agirlikli olarak ailedeki denge durumu, aile igi iliskilerin niteligi, siddetin var
olup olmadigi, anne babadan ayrilma durumu, ailedeki cinsel yasamin ¢ocuga nasil

yansididi, aile Gyelerinin madde kullanimi gibi etkenleri tartismistir.

Sosyal beceri ve sosyal iliskilerde, arastirmalar daha c¢ok, ¢ocuklarin
olgunluk duzeyi, arkadas ve cevre ile iligkileri Uzerinde odaklanmaktadir. Veriler,
cinsel sug turlerine gore iligskiyi baslatma ve sirdirmenin farklilastigini ortaya
koymaktadir (Ornegin kiglk g¢ocuklara yonelik cinsel sug isleyenler iligkileri

baslatmakta daha atak olma ve kontrolu elinde tutma egilimindedir).
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Pornografik materyallerin de hala tartisma konusu olmasina Kkarsin,

CSYC’lerin bu yayin ve araglari kullanma egiliminde oldugu ifade edilmektedir.

CSYC’lerin bireysel 0zelliklerine benzer olarak, sosyal ve c¢evresel
Ozelliklerinin de, arastirmanin kuramsal temelini olusturan iki modelle 6rtlstagu
gorulmektedir. Aileye ve cevreye iligkin faktorler Becker ve Kaplan'in (1988)
Modeli’nde daha fazla ele alinmistir. Yukarida s6zi edilen faktdrler bu modelde de
vurgulanmistir. Cocugun sahip oldugu olumsuz benlik imaji, bu imaja bagh olarak
yasanan sosyal izolasyon ve uygun olmayan bas etme bigimleri Lane’in (1997)
Modeli’nde daha belirgindir. Konuyla ilgili arastirma bulgulari da bu model ile
paralellik gostererek, benlik imaji, sosyal beceri eksikligi, yalnizlik ve soyutlanmayi

ortaya koymustur.

Swenson ve Digerlerinin (1998) de ifade ettigi gibi ¢ocuklar tarafindan
islenen cinsel suclarin ¢oklu belirleyicileri vardir ve tretman, c¢oklu dizeylerde
midahaleye uygun olarak esnek ve genis olmalidir. Ancak tretmanin amacina
ulasmasi kapsamli ve iyi bir degerlendirme ile mimkiandar. Bir sonraki bélimde
tretmana o6n hazirhk olarak CSYC’lerin davranis ve durumlarina iligskin
degerlendirme Uzerinde durulmus, daha sonra bu ¢ocuklara iligkin tretman modelleri

tartisilmistir:

1.2.1.4. Cinsel Suga Yonelen Cocuklarin Degerlendirilmesi ve Tretman
Modelleri

Bu baglik altinda tretmana On hazirlik olarak CSYC’lerin davranig ve
durumlarinin degerlendiriimesi ve dederlendirmede kullanilan araglar ile literatlirde

bu cocuklara iliskin tretman modelleri ele alinmaktadir.

1.2.1.4.1. Cinsel Suga Yoénelen GCocuklarin Degerlendirilmesi

CSYC’lerin heterojen bir grup olmasina karsin, tretmani kolaylastirmak ve
muidahale stratejilerini  belirlemek icin  kapsamli  olarak degerlendiriimesi

gerekmektedir. Bu, her gocugun ihtiyacinin (psikolojik, sosyal, bilissel ve tibbi), aile
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iliskilerinin, risk faktorlerinin degerlendiriimesini icermektedir (Righthand ve Welch
2001: 27). Degerlendirmede oOnerilen prosediur, ¢ocuk ve aile Uyeleriyle klinik
goérusmeleri, psikolojik degerlendirmeyi, bazi vakalarda fallometrik degerlendirmeyi3
icermektedir (Bonner ve Digerleri 1998; Morenz ve Becker 1995;akt. : Righthand ve
Welch 2001: 27). Yapilandiriimis klinik gérismeler (Morenz ve Becker 1995; akt. :
Righthand ve Welch 2001: 27) ve psikometrik testler ve sorular (Becker ve Kaplan
1993; akt. : Righthand ve Welch 2001: 27) da cinsel sucla ilgili tutumlar, degerler,
sosyal beceriler, psikolojik fonksiyon, cinsel bilgi gibi alanlarin degerlendiriimesinde

yararl olabilmektedir.

Tretmanin istenen amaca ulasmasinda kapsamli bir degerlendirme
yapiimalidir. Arastirmalar, yapilacak degerlendirmelerin farkh kaynaklardan bilgi
toplamak yoluyla yapilmasinin Onemini vurgulamaktadir. Yani degerlendirme
surecine, gocugun ailesinden baslayarak ilgili diger sistemler katiimalidir. Tretmanin
amacl ¢ocugun yeniden topluma kazandirilmasi ise, bu konuda tim sistemler
Uzerine dugsen sorumlulugu yerine getirmelidir. Boylesine emek isteyen zorlayici

surecte gocuklara iliskin tretman modelleri 6Gnem kazanmaktadir.

1.2.1.4.2. Cinsel Suc¢a Yonelen Cocuklara Yonelik Tretman Modelleri

Celini (1995;akt. : Righthand ve Welch 2001: 38), cocuklara yonelik
mudahalelerin dncelikli amacini, onlarin cinsel istismar davraniglari (izerinde kontrol
kazanmalarina ve c¢evreleriyle iletisimlerini artirmalarina yardimci olmak olarak
tanimlamaktadir. Benzer olarak Becker ve Hunter (1997: 190) da, tretmanin temel
amaglarini daha fazla kurban olmayi énleme, psikosekslel sorunlarin gelisimini
durdurma ve arkadaslariyla uyumlu iligkiler gelistirmeleri i¢in g¢ocuklara yardimci
olma seklinde tanimlamigtir. Tretman planlarinin bireysellestiriimesi gerekliligi
Uzerinde durmuslardir. Codu programlarin psiko-egitimsel, biligsel-davranigsal, aile
terapisi, tekrari dnleme (relapse prevention) gibi mudahalelerin bir kismini ya da
timind igcerdigini ifade etmiglerdir. Bazi programlarin ise ek olarak,

psikofarmakolojik tretmanlari kullandigi gérilmektedir.

Cinsel sug islemis gocuklara yonelik tretmanlarin igerigi, genellikle cinsel
egitim, bilissel bozukluklarin duzeltimesi (bilissel yeniden yapilanma), empati

egitimi, istismara iliskin sahip olunan degerlerin aritiimasi, 6fke yonetimi, dartl
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kontrollini artirmaya yonelik ve dogru yargilamayi kolaylastiran stratejiler, sosyal
beceri egitimi, sapan uyarilmanin azaltilmasi, tekrari 6nleme gibi yaklagsimlardan
olusmaktadir (Becker ve Hunter 1997; Hunter ve Figueredo 1999; National
Adolescent Perpetrator Network 1993; akt. : Righthand ve Welch 2001: 39). Diger
mudahaleler, mesleki ve yasam becerilerinde egitimi, akademik kigilere yardimi,
bireysel kurbanlik deneyimlerin ¢dzimlenmesini, aileye iligkin fonksiyonel
bozukluklarin ve kardesler arasinda varolan olumsuz iligkilerin giderilmesini, akran
gruplariyla sosyal iligkilerin gelisimini, glinlik yasam becerilerini ve olumlu bir cinsel
kimligi icermektedir (Becker ve Hunter 1997; Hunter ve Figueredo 1999; National
Adolescent Perpetrator Network 1993; akt. : Righthand ve Welch 2001: 39). Suglarin
tartisilmasi, bilissel bozukluklar (cognitive distortions) n degistiriimesi, ortuk
duyarlilik (covert sensitization), atilganlik (assertive) ve 6fke kontroll, cinsel egitim
ve su¢ tekrarini dnleme gibi bilesenleri iceren bilissel davranigsal grup tretmani
(Becker ve Kaplan 1993; Sermabeikian ve Martinez 1994; akt. : Swenson ve
Digerleri 1998: 330-331) CSYClerin tretmani igin en yaygin olanlaridir (Camp ve
Thyer 1993;akt. : Swenson ve Digerleri 1998: 331).

Literatiirde, tretman programlari ¢ok ve cesitlidir. Lurigio, Marylouise ve
Smith (1995: 74), cinsel suclulara yonelik programlarin siklikla davranigsal ve
bilissel davranigsal terapiler, farmakolojik mudahaleler, tekrari 6nleme teknikleri,
geleneksel psikoterapiler gibi farkl tretman cesitlerini birlestirdigini ifade etmektedir.
Gruplar, CSYC’lerle ilgili tretman programlarinin énemli bir bileseni olmaktadir.
Asagida bu arastirmanin da konusunu olusturan grup c¢alismalarinin tretmandaki

yeri daha ayrintili olarak ele alinmaktadir:

1.2.1.4.2.1. Grup Terapileri

Grup tretmani ¢oklu tretman yaklagsiminin énemli bir unsurudur (Knopp
1985; Lombardo ve DiGiorgio-Miller 1988; akt. : Sermabeikian ve Martinez 1994
971). Grup tretmaninda sosyal 6grenme, yeniden egitim, yeniden sosyallesme ve
danisma, ¢ocugun kendini anlamasi, kendini gbézlemesi, bas etme becerilerini ve
davranigini  gelistirme, yasamini yonetebilme becerisini gelistirme olanagi
saglanmaktadir (Groth ve Digerleri 1982: 267; akt. : akt. : Sermabeikian ve Martinez
1994: 971).
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CSYC’lere yonelik teorik birikim tretmana yonelik siklikla psikoanalitik ya
da aile sistemleri perspektiflerinde temellenmistir (Lanyon 1986;akt. : Graves,
Openshaw ve Adams 1992: 139). Bununla birlikte midahale icin en yaygin stratejiler
ortik duyarhihk (Becker, Kaplan ve Kavoussi 1988; akt. : Graves, Openshaw ve
Adams 1992: 139), fonksiyonel olmayan tutumlarin ytzlestirimesi (Kahn ve Lafond
1988; akt. : Graves, Openshaw ve Adams 1992: 139) ve O&fke terapisi (Quinsey
1977;akt. : Graves, Openshaw ve Adams 1992: 139) gibi bilissel davranigsal
yaklasimlarla yapilan grup ve bireysel terapiler olarak gértilmektedir (Margolin 1984;
Quinsey 1977; Smets ve Cebula 1987; akt. : Graves, Openshaw ve Adams 1992:
139).

Grup calismasi, cinsel suglularin tretmaninda 6ncelikli bir bicim olarak
kullaniimaktadir. CSYC’lere yonelik grubun temel amaci, digiinme yanlighklarini ve
bilissel bozukluklari dizeltmek ve tanimlamayr o6gretmektir. Bunun igin, grup
calismasi davranisin dogru aktariimasi igin distinme gerekliligini vurgular. Gruplar,
kurumda ve g¢ocugun hayatinda (6rnegin, aile meseleleri, arkadaslik, cinsellik,
iliskiler, gelecek plani vb.) ortaya g¢ikan sorunlar ve davraniglari arastirir. Gruplarin
akran etkilesim ve davraniglar agisindan belirli kurallarla iyi derecede yapilandiriimis
olmasi énemlidir. Gruplar, iki gorevli tarafindan gétirilmektedir. ideal olarak bir
erkek ve bir kadin danisman gruplara liderlik etmektedir. Grup yoneticileri, gruptaki
daha agresif ve antisosyal olanlarin baskin olmasini dnlemesi ve grubu kontrol
etmesi gerekmektedir. Grubun atmosferini kurmak, program amaglarina uygun
davranigi, sayglyl surdirmeyi saglamak gorevlilerin sorumlulugundadir. Goérevliler,
yeni disiince becerilerine (Ornegin muhakeme, karar verme sorumlulugu gibi)
model olarak dusuncedeki yanlisliklarla ve bilissel bozukluklarla ilgili dogrulari
ogretir. Grup, ¢ocuklarin kendi davranis, iliskiler ve yasamlarindaki meselelerle ilgili
dustnme yollarini surekli olarak tekrar dlisiindigu bir sire¢ olmaktadir (Berenson
ve Underwood 2000: 24-25).

Grup terapisi, cinsel suglular igin, popdller bir tretmandir. Suclu kisi, kendi
yasadiklarini ve sapan davraniglara yoénelten durumlar hakkinda konusmaya
cesaretlendirilir. Kurbana yodnelik empati gelistirme, catismalari ¢ézme, stresi

ybnetme, sosyal beceriler kazanma konusunda grup terapisinde birlikte galisirlar
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(Kercher ve Long 1991; Lang, Pugh, Langevin 1988; Murphy 1990; akt. : Lurigio,
Marylouise ve Smith 1995: 74).

Tekrari 6nleme de grup calismasinin odagidir. Cocuk, cinsel sug¢
belirleyicilerini  (Ornegin, &fke duygusu, anksiyete, depresyon, sapan cinsel
fanteziler, suca yonelik pasif plan gibi) tanimlar. Belirleyicileri ydnetmenin yaninda
bas etme stratejilerini uygulamayi da 6grenmektir (Berenson ve Underwood 2000:
25).

Miner ve Crimmins (1995;akt. : Righthand ve Welch 2001: 39-40), kurum
ortaminin gocugu, akranlari ve aileleriyle etkilesiminden izole edilebildiginden,
tretmanin bu sosyal izolasyon surecini kirmasi gerektigini ve ¢ogu programlarin

bunu, grup ve sosyal-biligsel mudahalelerle yaptigini ileri sGrmugtar.

Grup ¢aligmalari benzer sorunlara sahip Uyelerin bir araya gelmesi, duygu,
diistince, deneyim paylagimini saglamasi agisindan 6nemlidir. Ozellikle ergenlik
caginda, akran grubunun yeri dlstnuldiginde grup c¢alismalarinin ¢ocuklar
Uzerindeki etkisi daha kolay degerlendirilebilir. Tretman programlarina bakildiginda,
¢ogu programin, dnemli bir bilesen olarak grup calismalarini icerdigi goriimektedir.
Bu galismalardan biri olan Hagan, King ve Patros (1994: 141), cinsel suga ydnelen
ergenlerin tretmanina iliskin yapmis oldugu programda, grup ¢alismalari programin
temelini olusturmustur. Arastirmacilar, gruplarda olusturulan tretman programini
tamamlayan ergenlerin tekrar cinsel suca yonelmelerinde azalma oldugunu

belirlemistir.

Marshall ve Barbaree’nin (1990; akt. : Righthand ve Welch 2001: 38) yetigkin
cinsel suclulara yonelik bilissel-davranigsal tretman programlarinin etkililigine iliskin
yaptiklari tarama, c¢ogu biligssel-davranigsal programlarin grup terapili bireysel
tretman yaklasimlariyla birlesmis oldugunu ortaya koymaktadir. Marshall ve
Barbaree (1990; akt. : Righthand ve Welch 2001: 38-39), bireysel tretmanin pahali
ve siklikla da etkili olmadigini belitmektedir. Grup terapisi, suglulara yonelik
tretmanin egitsel bilesenlerini sunmak igin daha etkili bir ara¢ olmaktadir. Grup
terapileri, geleneksel bireysel tretmanda erigilemeyen sosyal etkilesim ve vyeni

dustnme yollarini kolaylastirici 6zellige sahiptir.
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Goruldigla gibi CSYC’lere yonelik grup calismalari, kendilerine ve
baskalarina iliskin farkindallk kazanmalari, ¢ocuklarin akran gruplariyla
deneyimlerini paylasmalari, kendilerini tanimalari, sosyal beceriler kazanmalari
acisindan vyararlidir. Grup calismasi, pek c¢ok profesyonel elemanin yaninda,
tretman ekibinin bir parcasi olarak sosyal hizmette de bir midahale araci olarak
kullaniimaktadir. Asagida sosyal hizmet disiplin ve mesleginin suca ydnelen
cocuklara midahalesi Uzerinde kisaca durulacak ve bu arastirmanin konusunu da
olusturan grupla sosyal hizmet uygulamasinin sosyal hizmet uygulamasindaki yeri

ele alinacaktir:

1.2.1.5. Suga Yonelen Gocuklarla Galigmada Bir Disiplin ve Meslek

Olarak Sosyal Hizmetin Yeri

Sosyal adaletin surdiridlmesi misyonuna sahip sosyal hizmetin odagdi, birey
ve gevre arasindaki etkilesimi gelistirerek insanlara yardim etmektir. Sosyal hizmetin
temel ilgisi, toplumun reddedilen davraniglari gosterenlere karsi olumsuz tepkisine
karsin, hem suglu hem de kurban bireylerin haklarini korumaktir. Ulugtekin (1989:
170), suca yoénelmis g¢ocugun yeniden toplumsallasma slrecinde toplumsallasma
guglerinden biri olarak tretman ekibinin bir Gyesi olan sosyal hizmet uzmaninin*
rolind vurgulamigtir. Garvin ve Tropman (1992: 243) SHU’nun sucga yodnelen
kisilerin bireylerin ihtiyacglarini karsilamak igin kanun disi davranislarina alternatifler
bulmayi, sosyal olarak uygun bigimde isteklerini doyurmayi &drenmelerine ve

guclendiriimelerine yardimci olmak amacina isaret etmektedir.

Son yillarda, sosyal hizmette mesleki miidahalelerde "genelci" bir yaklagim
benimsenmektedir. Asadida bu arastirmada da benimsenen genelci yaklagim
Uzerinde kisaca durulmakta ve sugluluk alaninda sosyal hizmet disiplinin yeri genelci

yaklasim isiginda ele alinmaktadir.

Genelci yaklagimin tanimi Gzerinde hala bir gorus birligi bulunmamaktadir.
Ortaya ¢ikan gorus birligi, genelci perspektifin eklektik uygulama temeli, ¢coklu metot

yaklagsimi ve sosyal adalet Uzerine temellenmis olmasidir (Derezotes 2000 x-xi;

4 Sosyal hizmet uzmani bundan béyle SHU olarak kisaltilacaktir.
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Miley, O'Melia ve DuBois 1996: 11). Genelci yaklagim, sosyal hizmetin amaclarini
gerceklestirebilmesi icin butincl (integrated) ve ¢ok duzeyli (multilevel) bir yaklasim
saglamaktadir. Genelci uygulayicilarin, bireysel ve kolektif sorunlarin karsilikh
etkilesiminin varligi konusundaki farkindaligi onlari gesitli sistemlerle (toplumlar,
topluluklar, érgatler, formal gruplar, aileler ve bireyler) calismaya yéneltmektedir. Bu,
genelci sosyal hizmet uzmanlarinin her dizeydeki miracaatgl sistemleriyle
dogrudan cahstidi anlamina gelmektedir. Miley, O’melia ve DuBois (1996:11) mikro
dizeyde calisma surdiralirken, sosyal hizmet uzmani bireylerin yaninda diger
sistemlerdeki (bireyin icinde bulundugu sosyal ve fiziksel ¢cevre de dahil) degismeyi

de hedeflendigine isaret etmektedir.

Mezzo dizeydeki mudahale, gorev gruplarinda, ekiplerde, drgutlerde ve
hizmet dagitim sistemindeki degismeler yaratmayi hedeflemektedir. Diger bir
deyisle, degisme odagi, Orgitlerde ve formal gruplarin yapi, amag¢ ve
fonksiyonlarindaki degismelerdedir (Miley, O’'melia ve DuBois 1996: 12). Johnson
(1998:193-194) gruplarin degerlendirme (evaluation), politika yapma, planlama,
egitim, problem ¢ézme ya da terapotik amach olabildigini ifade etmektedir.

Sosyal hizmet uzmanlarinin sikhkla galistigi gruplari, gorev gruplari ve
tedavi gruplar olarak siniflamaktadir. Gérev gruplari, adindan da anlasilacagi gibi
belirli goérevleri ya da amaclan gerceklestirmekle ilgilidir. Bu gruplar ydnetim
kurullari, gorev gugleri, komiteler, komisyonlar, personel toplantilari, ¢ok disipinli
ekipler vb.’dir (Kirst Ashman ve Hull 1999:91). Tretman gruplari ise, 6ncelikli hedefi
Uyelerinin sosyal ve duygusal ihtiyaglarini karsilamak olan gruplardir. Bu gruplar
gelisme, terapi, egitim, sosyalizasyon ve destek gruplari olarak siniflandirilabilir
(Toseland ve Rivas 1995; Kirst Ashman ve Hull 1999:94). Bu gruplardaki Uyelerin
dogrudan bir bicimde grubun varliindan yarar saglayacagi beklenmektedir (Kirst
Ashman ve Hull 1999:94). Genellikle grup Uyelerinde bireysel degisme
olusmaktadir ve bu degisme siklikla grubun varligiyla ilgilidir. Miley, O’'melia ve
DuBois (1996: 11) klguUk gruplarla ¢alismayl mikro dizeyde bir midahale olarak
ifade ederken, bazi yazarlar (Kirst Ashman ve Hull 1999; Johnson 1995) gruplarla
sosyal hizmet uygulamasini mezzo dizeyde ele almaktadir. Bu calismada da
grupla sosyal hizmet uygulamasi mezzo dizeyde bir midahale olarak kabul

edilmektedir.



42

Makro dizeydeki miidahale ise topluluk ve toplumla ¢alisma yoluyla sosyal
degismeyi kolaylastirmayi hedeflemektedir. Bu diizeyde genelci uygulayici, toplum
orgutlenmesi, yerel kalkinma, sosyal eylem ve halk egitimi vb. araciligiyla sosyal

degismeyi saglamaya c¢alismaktadir (Miley, O’'melia ve DuBois 1996: 12).

Genelci yaklagimin ¢ok dizeyli mudahaleleri, iyi bir planlama ve
degerlendirme (assesment) ile yakindan ilgilidir. Genelci yaklagsimda degerlendirme,
en uygun hedefler, midahale ve midahale duzeylerini tanimlamada yardimcidir.
Degerlendirme, birbirine bagh problematik bir sosyal durumun gesitli elementlerinin
analizidir (O’melia ve DuBois 1996: 12).

Sugluluk alaninda SHU’nun yapacagi mudahaleler icin de kapsamli bir
degerlendirme gereklidir. SHU, gocugun suga yonelik davranig dinamiklerini
anlamaya ve bu verileri ailelere yonelik yaptigi degerlendiriimeyle butinlestirmeye

calismaktadir.

Critcher (1975;akt. : Pitts 1990: 56) bireyin davranislarinin yapi, kultir ve
biyografi dizeyinde belirlendigi zaman, bireyin suga katihminin anlagilacagini
tartismistir. Pitts (1990: 60-65) biyografinin, iyi yapilandiriimis bir durumda ve
ulagilabilir kaltirel secgenekler ile olusan bireysel kararlar ve koétu kaderler
(misfortune) in bir agi oldugu goéristndedir. Bireyin kiltiri onun kimligi icin temel
destegidir ve kultirin géz 6ndnde bulundurulmasi degerlendirmede temel bir
unsurdur. Biyografi ve kiltlr arasindaki képru (cross-over), alt kilttirlerdedir. Bu alt
kultdrler, aileler, akran gruplari, kurumlara (okul, kilise, cocugun evi vb.) 6zgudur ve
bireylerin Uzerinde &6nemli bir etkiye sahiptir. Sosyal hizmetin suca yonelen
cocuklari degerlendirmesi, onlarin biyografilerinin kesfini, ¢cocuk ya da gence
alternatif olacak pozitif geri bildirim kaynagini 6nerecek deneyimlerin nasil

yaratilabilecegdini siklikla dikkate almaktadir.

Oyleyse, sosyal hizmetin, 6zel bir grup olarak CSYC'leri genelci bir
yaklasimla ele almasi gerektigi soylenebilir. Yani, cinsel suga yoOnelen cocuk
bireysel 6zelliklerinin yaninda i¢inde bulundugu sosyal, kiltirel ve fiziksel ¢cevre ve
yasam kosullari ile etkilesimi temelinde degerlendirilmelidir. SHU’nun, bu
degerlendirmesinde, c¢oklu kaynaklardan bilgi toplamasi ©&nemlidir. Bdyle bir

yaklasim, cocugun ve c¢evresinin gereksinimini gbéz o6nunde bulunduran bir
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midahale yapabilmek agisindan gereklidir. Cocugun suga yénelme nedenlerinin o
cocugun yasadidi toplumsal ve kulturel cevre iginde degerlendiriimesi, ¢ocugun

bireysellestiriimesi, ihtiyaca uygun tretman igin dnemlidir.

Bu arastirmanin konusunu olusturan CSYC'lerin yasam oOykileri de
yukarida ifade edilen veriler dogrultusunda 6nemlidir. Cocuklardan alinan yasam
Oykalerinin, c¢ocuklarin suga iligkin davranis dinamiklerini, sosyal ve kultirel
Oruntulerini anlamak ve degerlendirebilmek agisindan bir kopri olusturdugu
dusunudlmektedir. Kapsamli bir degerlendirme, dogru hedef ve midahale bigimi icin
gereklidir. Bu arastirmada da g¢ocuklarin yasam &ykdlerinin, bir midahale bigimi
olarak vyapilan grupla sosyal hizmet uygulamasi igin mudahale noktalarini

belirlemede kolaylastirici oldugu sdylenebilir.

Sosyal hizmette genelci yaklasim temelinde bir sosyal hizmet uzmani,
yapacagd!i degerlendirme c¢ercevesinde mikro, mezo ve makro dizeyde
mudahalelerde bulunmaktadir. Bu aragtirma, sosyal hizmette genelci yaklagimin
mezzo dizeyini icermektedir. Yani, CSYC’lerle grupla sosyal hizmet uygulamasi
yapilmigtir. Literatirde CSYC'lerle yapilan c¢alisma ve mudahalelerin kapsaml
oldugu ve cesitli sistemleri icerdigi gorulmektedir (aile, okul, isyeri, oturulan ye vb.).
Bunun yaninda, genelci bakis ac¢isi da, muracaatgl sisteminin iginde bulundugu
diger sistemlerle birlikte degerlendiriimesini dngdérmektedir. Ancak arastirmanin
sinirliigi  cercevesinde, CSYC’lerle sadece grupla sosyal hizmet uygulamasi
yapilabilmis, grupla sosyal hizmet uygulamasi sirecinde de diger sistemlere bir
mudahale de bulunulamamistir. Boyle bir calismanin, CSYC’lerle yapilacak bagka
calismalara 1sik tutacagi ve ¢cocugun disindaki sistemlerin de mudahale iginde yer
aldigi calismalara temel olusturacagi beklenmektedir. Grupla sosyal hizmet
uygulamasinin Cocuk Haklari Sézlesmesi ve Havana Kurallar’'nda vurgulanan sucga
yonelmis cocuklarin haklari ve toplumla butinlestiriimesi acisindan da 6énemli
oldugu dugsunilmektedir. Bunun yani sira grupla sosyal hizmet uygulamasi
surecinin, bireyin grup icindeki kisisel ve sosyal gelisiminin yaninda, sahip oldugu
esitlikgci ve demokratik ortamin, dOyelerin esitlikgi ve demokratik iligkiler

gelistirmesinde dnemli oldugu disutnulmektedir.

Yapilan literatir taramasi sonunda, Ulkemizde sadece CSYC'lerle

yapilmis grup ¢alismalarina iligkin bir veriye ulasilamamistir. Yurt disindaki literatire
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bakildiginda “SHU”larin CSYC’lerle grup calismasina iligkin bir bilgiye
ulasilamamigtir. Yurt disinda, belli sorunlara sahip ©6zel gruplarla yapilan
calismalarda meslek elemanlarinin, o sorun alanina iliskin ayri bir egitim almis
olmasina 6zen gosterilmektedir. Dolayisiyla, ilave bir egitim alan meslek elemaninin
¢alismalarinda, almis oldugu bu unvanini kullandigi distintlmektedir. Sosyal hizmet
egitimi almis kisiler i¢in de bu durumun séz konusu oldugu séylenebilir. Bu nedenle
asagida, suga ydnelen ¢ocuklarla yapilan grup ¢alismalarinin sosyal hizmetteki yeri

tartisiilmaktadir.

1.2.1.5.1. Suga Yonelen Cocuklarla Grup Calismasi

Birnbaum ve Aurbach (1994;akt. : Miley, O'Melia ve DuBois 1996: 333-
334) grup calismasinin temellerinin, "sosyal reform, demokratik katilim, sosyal
eylem, karsilikli yardim ve savunmasiz ve ezilmis gruplarla ilgilenmeye dayandigini"
ifade etmektedir. Sosyal hizmet gruplari, kisisel gelisim, beceri gelisimi ve ¢evresel
deg@isme igin bir arag olarak kabul edilmektedir. Sheafor, Horejsi ve Horejsi (1997),

sosyal hizmet gruplarinin yararina iliskin su ifadede de bulunmustur:

"Gruplar, yeni perspektifler, kisinin kendisinden bagkalarinin da
benzer problem ve ilgilere sahip oldugunun farkindaligi, yeni
davraniglari 6grenmede rol modelleri ve bagskalarina yardimci
olmak icin olanaklar saglar (1997: 435;akt. : Miley, O'Melia ve
DuBois 1996: 333).”

Aktas (2001: 7), gruplarla sosyal hizmet uygulamasinda sosyal hizmet
uzmanlarinin temel ilgi odaginin grup Uyelerinin birbirleriyle ve kendileriyle ilgili
farkindaliginin saglanmasina yardim etmek oldugu gorisindedir. Grup Uyelerinin
birlikteliginin karsihkli yardim sistemi haline gelmesini saglamanin énemli oldugunu
belirtmistir.  Bulut (1999:152), gruplarda temel ilkenin kendi kendine yardim
olduguna isaret ederken, kisiler arasi etkilesimin amaca ulagsmada ara¢ olarak

kullanildigini vurgulamaktadir.

Sosyal hizmette genis bir uygulama alanina sahip grup c¢alismalari,

CSYC'’lerle de yapilmaktadir. Grup ¢alismalari, ¢cogu tretman programinin énemli bir
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parcasini olusturmaktadir. Asagida gruplara iliskin c¢esitli siniflandirmalar
verilmektedir. Bu gruplar, CSYC’lere iliskin c¢alismalarda da c¢ogunlukla

kullaniimaktadir.

Pitts (1990: 101-102), SHU’nun, U¢ énemli amaca ulasmak igin gruplar
olusturdugunu ifade etmistir. Bunlar iyilestirme (remedial), karsilikli etkilesime dayali
(reciprocal) ve sosyal amaglar (social goals) icindir. iyilestirici gruplar, suca yénelen
kisinin SHU tarafindan benlik sorunu (self-defeating), kendine zarar veren (self
destructive) davraniglari veya diger insanlari tehdit ettigi algilanan davranislarini
degistirmek igin yapilmaktadir. Bulut (1999:153), iyilestirici gruplarin, islevlerini
yerine getiremeyen kisileri islevsel hale getirme amacini tagidigini ve grup tyelerine
davranis degistirme, bireysel sorunlarla basa c¢ikma konusunda yardimci
olundugunu ifade etmektedir. Karsilikli gruplar, karsilikli destek sistemlerini kurmak
amacini tagimaktadir. Benzer durumda bulunan grup dyeleri birbirlerinden
Ogrenirler, sorunla ugrasmada birbirlerine yardimci olurlar. Adsiz alkolikler, belki de
dinyada en iyi bilinen karsilikli gruplarindandir. Sosyal amaglh gruplar, dinyadaki
degisimleri etkilemek icin bireylerin bir araya getiriimesini amaglamaktadir. Cocuk
adalet sisteminde bu gruplar, yonetimsel ve politik midahalelerin bir parcasi olarak

olusturulurlar.

Bir baska siniflamada ise, Garvin ve Schriver (1995;akt. : Miley, O'Melia ve
DuBois 1996: 334), sosyal hizmette tim muracaatcilari, 6zellikle de ezilmis kdlttrel

gruplarin Gyelerini gl¢lendirmede bes tip grup tanimlamistir:

1. Biling Artirma (Consciousness-Raising) Gruplari: Uyeler deneyimlerini
paylasirlar ve duygularini agiklar.

2. Tretman Gruplari: Uyelerin davraniglari ve tutumlari Gzerindeki sosyal
baskinin etkisiyle ilgilidir.

3. Sosyal Eylem (Social Action) Gruplari: Degisme igin cevredeki hedef
sistemler icindir.

4. letisim ve Destek (Network ve Support) Gruplari: Dislanma duygularini
azaltmak ve Uyelerin sahip oldugu guglerin farkindaligini artirmak igindir.

5. Beceri Gruplar: iletisim, liderlik ve sosyal degisme stratejilerindeki

becerileri gelistirmek igindir. Tdm gruplarda UGyeler SHU’nun beceri ve
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deneyimlerinden ¢ok - birbirlerinin kaynaklarini paylasirlar (Miley, O'Melia ve DuBois
1996: 334).

Bunlarin yaninda, SHU'nun sipervizyonunda gerceklestirilebilecek cesitli
gruplar vardir. Yolculuk, bisiklet onarma gibi gruplarin yaninda agik hava aktiviteleri
(outdoor activities)nde yer alabilecek kano yapma, motora binme, yelkenli ve gezi
gruplari da bulunmaktadir. Bu gruplarda amag, cocugun becerilerine yonelik sosyal
o6grenme oryantasyonlu olanaklari sunmaktir. Bu gruplarda gocuklar eglenebilir ve
ayni zamanda bagimsiz ve sorumlu davranigi pratik etme imkani bulabilirler. Ortak
girisimleri iceren bazi gruplar (daga tirmanma, rafting, uzak bélgelere yolculuklar
vb.) birey ve slpervizér arasindaki iligkileri gelistirmek ve hayatlarina yeni
perspektifler sunmak igindir. Bu gibi projeler zaman almaktadir ve grup c¢alismasi
yaninda bireysel calismayi da icermektedir. Bununla birlikte bu gibi terapdétik yonleri
olan ayrintih projeler, sinirli ve gérev oryantasyonlu olanlardan daha az yaygindir.
Grup baghligi ve normlari geligtirmeyle ilgili olan bu gruplar daha az kaynak
gerektirir ve pedagojik tartismalarda odaklanir (Trapp ve Wolffersdorff 1991: 169-
170).

Ceza adaleti calismalarina gore, sabikalili§i azaltan temel durum anti-sosyal
dusinmeyi ya da suclu davranisi destekleyen "bilissel bozuklugu" belirlemektir
(Boone 1994; Fabiano 1991; Petersilla 1990; Pithers ve Digerleri 1989;akt. :
Goodman 1997: 52). Ozellikle benlik kontroliinde, sosyal iliskilere bagli problem
¢cbzmede, empati gelisiminde ve anti-sosyal disinmede bilissel yeniden
yapilandirma gruplari yapilmistir (Fabiano 1991; akt. : Goodman 1997: 52). Kanada,
ingiltere ve Amerika Birlesik Devletlerinin bazi bdlgelerinde toplumda ve
kurumlardaki suclular arasindaki kriminojenik dusunmeyi belirlemek icin biligsel
yeniden yapilandirma gruplari kullaniimistir (Goodman 1997: 52). Bilissel yeniden
yapilanma gruplari ve davranigsal bir perspektif iceren gruplar CSYC’lerin davranis
ve bilissel alandaki bozuk disince ve yapilarin degistiriimesinde yodun olarak

kullaniimaktadir.

Goruldigu Uzere, suga yonelen ¢ocuklarla grup ¢alismalari sosyal hizmet
uygulama alaninda agirlikh olarak kullaniimaktadir. Bu gruplar, ¢ocuklardaki biligsel
ve davranissal degisim icin etkili olmaktadir. Literatlirde, CSYC’lere iligkin teorik ve

uygulama gecmisi henlz yeni olup tartismalar devam etmektedir. Cocuk
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mahkemelerinin bile yaklasik 20 yillik bir ge¢gmisinin oldugu Ulkemizde, toplumun
degerleriyle ters dlsen bu ¢ocuklara iligskin var olan yasal ve orgutsel yapiyr goérmek
yararli olacaktir. Bdyle bir inceleme, sorunu, toplumumuzun sosyal, kiltlrel degerleri

Isiginda ele almayi saglayacaktir.

1.2.2. Turkiye’de Durum

Turkiye'de buglnkl ¢ocuk adalet sistemini belirleyen baslica yasa 2253
sayilll "Cocuk Mahkemelerinin Kurulus Goérev ve Yargilama Usulleri Hakkinda
Kanun" dur. Yasaya gore "15 yasini bitirmeyen kuigcukler tarafindan islenen ve genel
mahkemelerin gorevine giren sugclarla ilgili davalara" gocuk mahkemeleri tarafindan
bakilmaktadir (Cocuk Mahkemelerinin Kurulusu, Goérev ve Yargilama Usulleri
Hakkinda Kanun 1979: 391)s.

Suc islemis cocuklara iligkin Ulkemizde kurum temelli hizmetler daha
yaygin olarak kullaniimaktadir. Bu kurumlara iliskin olarak Tirk Ceza Kanununun
54. maddesi, 11-15 yas arasindaki suclu c¢ocuklari cezalarini islahevlerinde; 55.
maddesi ise 15-18 yas arasindaki suclu ¢ocuklarin cezalarini gocuk cezaevlerinde
cekebileceklerini hikme baglamistir. Cocuk mahkemelerine iliskin 2253 sayili
yasanin, 2252 sayili yasayla degistiriimis 36. maddesine gore "sucu isledigi zaman
11 yasini bitirmis olup da 15 yasini bitirmeyen ve cezanin gektiriimesine baslandigi
anda 18 yasini doldurmayan klguklerin cezalari c¢ocuk Islahevi ve ¢ocuk
cezaevlerinde cektirilir" denmektedir (Ulugtekin 1991: 16). Ulkemizde (¢ cocuk
islahevi (Ankara, izmir, Elazi§) bulunmaktadir. 2000 yili itibariyla islahevlerinde
bulunan hiukumli c¢ocuk sayisina bakildiginda Islahevinde 84, Elazig Cocuk
Islahevinde 97 ve izmir Cocuk Islahevinde 6'si kiz olmak lizere toplam 107 g¢ocuk

bulunmaktadir (T.C. Adalet Bakanhgi Arama Konferansi Raporu 2001).

Tuarkiye'de ¢cocuk mahkemelerinde yargilananlar 15 yasini doldurmamis
gocuklardir. Ulkemizde gocuk suglulugu vyillar itibari ile artig gdstermektedir. Sug
trleri acisindan duruma bakildiginda en c¢ok hirsizlik sugu nedeniyle ¢ocuk
mahkemelerine gelindigi gorulmektedir. Hirsizlik sugunu muessir fiil, diger suglar

(gasp, cevreye zarar verme, bazi yasalara karsl gelme gibi), cinsel sucglar ve adam

5 Avrupa Birligine uyum gergevesinde, Adustos 2003 tarihinden itibaren, gocuk mahkemelerinde
gOrulen davalardaki gocuklarin Uist yas siniri 18 olarak degistirilmistir.
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oldirme sucgu izlemektedir. Cocuk mahkemesine gelen kiz ve erkek c¢ocuklar
arasinda sug turleri acisindan belirgin farklar bulunmaktadir. Cinsel sug¢, adam
oldirme ve gasp suglarinin gogunlugunun -hatta bazen tamaminin- erkek ¢ocuklar

tarafindan islendigi gértlmektedir (Ulugtekin 1994: 75).

Cocuklar tarafindan igslenmis olsa da cinsel suglarin siniflandiriimasinda
Tdrk Ceza Kanunu® hiukumleri gecerlidir. TCK'nin “irza ge¢gme ve tasaddi
curimlerine iliskin dizenlemesinde faile iligkin bir tanimlama yapilmadigi, sadece
magduru tanimladigi ve magdurun o6zelliklerinden hareket ederek sug¢ tanimini
olusturdugu goértlmektedir. Daha 6nce de deginildigi gibi yasada resit olmayan
magdura atfedilen “cinsel iliskiye riza olusturamayacak durumda olmak” &zelligi,
taraflardan birinin 18 yasindan kigik olmasi ve resmi nikahin bulunmamasi durumu

butun cinsel iligkileri sug halinde getirmektedir (Akgo 1996: 1).

Tiark hukuk sisteminde irza tecavuz fiilleri TCK'nin sekizinci babinda
“‘Adabi Umumiye ve Nizami Aile Aleyhine Curlimler” basligi altinda dizenlenmisgtir.

Bu suclar, “irza tecaviz ve tasaddi’, “s6z atma”, kizlik bozma”, “fuhus” “zina”,

LT ” o« ”

“hayasiz hareketler”, “sarkintilk”, “muistehcen hareketler”, “kacirma ve alikoyma”,
‘nesep curimleri’dir. Kanun, bu maddelerdeki hikumlerle bireylerin cinsel
Ozgurligunu, kuacukleri, kamu ahlakini ve aile dizenini korumayi amaclamaktadir.
Daglar (1994: 12), Mehaz Kanunda ve diger kanunlarda sug¢ kabul edilen fiicur,
homoseksuellik, tabiata aykiri davraniglar, fahiselik, fahise dostlugunun TCK’da sug
kapsami disinda tutuldugunu ifade etmistir. Bunun ileri bir adim olarak kabul
edildigini vurgulayan Daglar (1994:12) toplumun ahlak anlayisina ters disen
hareketin kisisel bir hareket olmasi durumunda cezalandiriimamasi geregine
dayandigini ifade etmistir. Asagida irza gegme, evlenme vaadiyle kizlik bozma, irza
tasaddi, kiz kagirma, alikoyma, séz atma, sarkintilik, fiili livata suglari Uzerinde

kisaca durulmaktadir:

Irza gegcme sucu, bir erkegin, cinsel organini bir kadinin vajinasina (koit)
veya bir erkek ya da kadinin andslne istegi disinda ithal etmesi seklinde
gerceklesir. Irza gegmede sucun faili erkektir. Magdur kadin ya da erkek
olabilmektedir. Olilerle cinsel iligki iIrza gegme sugu sayllmamakta, bir gesit cinsel

terslik sayilan nekrofili kapsaminda degerlendiriimektedir. Kanun, hayvanlarla

6 Tiirk Ceza Kanunu, bundan béyle TCK olarak kisaltilacaktir.
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kurulan cinsel iligkiyi (bestialite) de su¢ saymamistir. Kigugin istedi veya tahrikiyle
olsa da 15 yasini bitirmemis kuguklerle kurulan cinsel iligkiler su¢ sayilmaktadir. Irza
gegme sugunda unsur olan cebir (zor kullanma), 15 yasindan kiguklere karsi

kullanildiginda agirlastirici neden olmaktadir (Daglar 1994:24-25).

Kanunun 423. maddesinde dizenlenen evlenme vaadi ile kizlik bozma
sugunun olusmasi igin, 18 yasini tamamlamis bir kiza yapilan evlenme vaadi
sonrasinda, kendi rizasi ile cinsel iligkide bulunma ve magduriyetine yol a¢gmak
gerekmektedir. Failin yas kucuklugl nedeniyle evilenme ehliyetinin olmamasi
durumunda, evlenme vaadi zaten yerine getirilemeyecegi icin kandirici nitelikte
olamayacag! dusunulmektedir.

Irza tesebbuls, bir kisiye, cinsel iliski dizeyine varmayan, edep ve (iffeti
saldin niteliginde fiziksel temaslarda bulunmaktir. Kanunda irza gecme ve irza
tesebbls suglarina ait bolimlerde fail ve magdurun cinsiyetleri ile ilgili belirleme
yoktur. Ancak, irza gecmede cinsel iligkinin varligi nedeniyle anatomik acidan erkek
olmasi gerekmektedir. Irza tesebbis sucunda ise, fail erkek ya da kadin
olabilmektedir. Irz ve namusa tesebbis niteligindeki bir eylem, 15 yasini bitiren bir

kisiye karsi kendi rizasi ile yapilirsa bu durum sug olusturmamaktadir (Madde 415).

Zorla kiz, kadin ve erkek kacirma ve alikoyma suglari, Kanunun 429. ve
434. maddeleri arasinda duzenlenmigtir. Fail ve magdurun cinsiyeti acgikca
belirtimediginden, erkek ya da kadin olabilir. Kligugdun resit olmadiginin ve ailesinin
kacirma ve alikoyma eylemine rizasinin olmadiginin bilinerek ve sehvet hissi veya
evlenme amaciyla hareket edilmesi halinde su¢ olusmaktadir (Madde 429-434). S6z
atma, sarkintilik derecesinde olmayan ve cinselligi ima ederek, sdzle veya mektupla
yapilan ve sureklilik gdstermeyen tecavizlerdir. Failin cinsiyeti Kanunda agikga
belirtiimemigtir. Sarkintilik sugu bir kisiye kargi edep ve iffete saldiri niteligindeki,
magdurda tedirginlik yaratmasi mimkin olan, aralikh olarak devam eden, sézel,
yazili olarak veya temas ile gergeklesen tecavuzkar davraniglardir. Bu sugta magdur
da fail de her iki cinsiyetten olabilmektedir (Madde 421).

Bir erkegin diger bir erkekle anls yoluyla cinsel iliskide bulunmasi livata,
uranizm veya pederasti seklinde adlandiriimaktadir. Bir erkegin yine bir kadinla ayni
cinste iligkisi ise lutizm ya da sodomi olarak adlandiriimaktadir. Ulkemizde her iki

cinsiyet icin, uygulamalarda livata kavrami kullaniimaktadir (Kirangil, Soysal ve
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Sézen 1993; akt. : Topaloglu 1995: 10). TCK, anls yoluyla cinsel iligskiye ait bir
hikim barindirmamaktadir. Anus vyoluyla iligki, aleni olarak, zorlamaya dayall
yapilmadikg¢a, magdurun akli ve bedeni gugsuzligu kullanilmadik¢a ve magdur 15
yasindan kiguk olmadik¢ca sug¢ olarak kabul edilmemektedir. Bununla birlikte
mahkeme kararlari ve Yargitay igtihatlari uygulamada livatayi sug kabul etmektedir
(Gok 1983; akt. : Topaloglu 1995: 10).

Ulkemizde cocuklar tarafindan islenen cinsel suglar daha ¢ok irza gegme,
Irza tesebbus, evlenme vaadiyle kizlik bozma, kacirma ve alikoyma, sarkintilik, s6z
atma ve fiili livata suglaridir. Tablo1, yas grubu ve cinsel sug tlrine gore guvenlik

birimine gelen ¢cocuklarin dagilimini icermektedir.

Tablo 3: Yas Grubu ve Cinsel Sug¢ Tiiriine Gore Giivenlik Birimine Gelen

Cocuklar*
Yas Grubu

Jandarma -|l-1-121]-110 - 7 - 12
Fiili Livata Polis -] - 17| - | 86 - 70 - 1173
Kiz, Kadin ve Jandarma -l -1-11 2 8 4 29 6 38
Erkek Kagirmak 5o == - [12] 77 | 16 | 398 | 28 | 475
Irza Gegmek ve |Jandarma -l-1-1-1-113 1 21 1 34
Sarkintik F5ors ~ =15 [3[102] 6 |200] 10 | 307

Jandarma -l-]1-1-12 - 5 1 7 1

Fuhus Polis -l-1-1]-110]| 3 92 | 31 | 102 | 34
Jandarma -l-1-1314] 31 10 | 58 | 14 | 92
Toplam Polis -1 -111]124(25]|268 | 114 | 699 | 140 | 991

*T. C. Devlet istatistik Enstitiisii Giivenlik Birimine Gelen Cocuk Istatistikleri 2001: 20-25).

Tablo 1’e bakildiginda, cinsel su¢ nedeniyle glivenlik birimine gelen erkek
cocuklarin kiz cocuklarinin neredeyse on kati oldugu goérulmektedir. Erkek
cocuklarda kiz, kadin veya erkek kagirmak sugu ilk sirayi alirken, bunu irza gegmek
ve sarkintilik sugu ile fiili livata suglari bu sugu izlemektedir. Kizlarin tersine fuhus,

erkek ¢ocuklar igin givenlik birimine gelme nedeni olarak en az goérilen sugtur.
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Kizlarda durum oldukga farkl goérinmektedir. Fuhus, kiz c¢ocuklarinin
guvenlik birimine gelme nedenlerinde ilk sirayl alirken, bunu kiz, kadin ve erkek
kacirma sucu izlemektedir. Fiili livata nedeniyle glvenlik birimine getirilen kiz

¢ocugunun olmadigi gérilmektedir.

Bu arastirmada yapilan literatir taramasi sonucunda Ulkemizde, ¢ocuklarin
cinsel su¢ isleme nedenlerine iligkin yeterli veriye rastlanmamigtir. CSYC ve suga
yobnelen ¢ocuklarla grup ¢alismasi konusunda yapilan arastirmalar az sayidadir. Bu

arastirmalardan bazilari asagida sunulmustur:

Daglar (1994: 47-64), istanbul |. Cocuk Mahkemesinde cinsel sug isledigi
sabit gdrulerek, karara baglanan 106 ¢ocugun dosyasini incelemistir. Cinsel suglar,
vajinal yoldan irza ge¢me, anal yoldan irza gecme, Irza tasaddi, alikoyma, kiz
kagirma, sarkintilik olarak alti grupta ele alinmistir. Arastirmada elde edilen bulgular
soyledir: Arastirmada CSYC’lerin yas ortalamalarina bakildiginda ortalamanin 13.8
oldugu gorulmektedir. CSYC'lerin % 95.2°si alt, %4.7’si orta ekonomik duzeye
sahiptir. Yaridan ¢ogu (% 66. 9) bir iste calisirken, %15’inin 6grenci oldugu, %16.
9unun 6grenci olmadigi ve caligmadigi ortaya konmustur. Cinsel sug¢ turinde ilk
sirayl Irza tasaddi alirken bu sucu, fiili livata, vajinal yoldan irza gegme ve kiz
kagirma izlemektedir. Sug turd ile magdurun yas ortalamalari ele alindiinda, vajinal
yoldan irza gegmede magdurun yas ortalamasi 13. 3, fiili livata yoluyla irza
gecmede 8. 5, Irza tasaddi sugunda 8. 4, alikoyma sugunda 13. 3, kiz kacirmada 14.
2 ve sarkintilik sugunda 11 olarak belirlenmistir. Arastirmada CSYC’lerin % 90.
5’inin magduru daha 6nce tanidigi ortaya konmustur. Sug olaylarinin yarisina yakini
(% 41. 5) para cezasi ile karara baglanirken, bu karari tecil ve hapis kararlari
izlemektedir (Daglar 1994: 47-64).

Okumus (1994: 66-83) arastirmasinda 20-29 yas arasinda 250 cinsel suglu
(deney grubu) ve 250 hirsizlik suglusu (kontrol grubu) olmak tGzere toplam 500 kisi
ile cahsmistir. Cinsel suglar ile akil hastaliklari ve kisilik yapilari arasindaki baglanti
incelenmek istenmis ve psikometrik Slgiimler yapiimistir. Calismada, cinsel sug
faillerinin  blytk kisminin infantil, impulsif Kkisilik o6zellikleri gdsterdigi, ego
fonksiyonlarinin zayif, sosyal cevre ile iligkilerinin gatismali ve seksuel agidan
takintil olduklari belirlenmigtir. Arastirmada kontrol grubu olarak alinan hirsizlik

sucgu faillerinde de benzer dzellikler gdsterdigi saptanmistir. Codunlugu psikotik bir



52

rahatsizliga sahip olmamakla beraber, semptom duzeyinde nevrotik belirtilere
sahiptir. Arastirmada, deneklerin genellikle dusik 1Q’ya sahip oldugu, disuk egitim
ve entellektlel yapida, is¢i ya da serbest meslek grubunda galisan bekar erkekler
oldugu belirlenmistir. En sik rastlanan cinsel sug tirl irza gegme olup, magdurlar

¢ogunlukla 15 yasin altindaki kiz ve erkek ¢ocuklardan olusmaktadir.

Bir bagka arastirma ise Topaloglu (1995: 58-77) tarafindan yapilmistir.
Arastirmada, 1982-1992 yillari arasinda Adli Tip Kurumuna gonderilmis ve gézlem
ihtisas dairesinde miusahede altina alinmis 280 cinsel sug iglemis kisinin dosya ve
raporlari incelenmistir. Arastirmada elde edilen bulgular sdyledir: Suglarin ¢ogu
kentlerde islenmistir (% 67. 7). Arastirmada cinsel sug¢ islemis bireylerin
¢ogunlugunu 19-28 yas grubu (% 34. 6) olustururken, bu grubu 14-18 yas grubu
(%31. 9) izlemektedir. Yani cinsel sug¢ islemis kisilerin agirhgini ergenlik ve ilk
yetiskinlik dénemindeki bireyler olusturmaktadir. Magdurlarin gogunu 7-10 yasindaki
kiz gocuklar (% 62. 5) olusturmaktadir. Suglularin gogu magdurlari daha 6nceden
tanimaktadir. Arastirmada sugclularin gogunlugunun ilkokul mezunu oldugu, bunu hig
okula gitmemiglerin izledigi belirlenmistir. Sugclularin  ¢ogunlugunda madde
bagimliigi (alkol, uyusturucu, hap vb) goériimemistir. Arastirmada sug¢ turl ile
suclunun yasl arasinda anlamli bir iligki bulunmustur. 14-18 yas grubundaki
cocuklarin gogu (38'’i) anal yoldan irza gegme sugunu iglerken, bunu vajinal yoldan
iIrza gegme sucu (23'0) izlemektedir. Sarkintilik, kiz kagirma ve alkoyma sugclari bu
grup c¢ocuklarda hi¢ gorilmemektedir. Suglularin yasi arttikga vajinal yoldan irza

gegme sucgunun her grupta en fazla islenen sug¢ oldugu goérilmektedir.

Birgen ve ilkay (1995: 101-103), cinsel suclarda sosyo-kiiltirel faktérlerin
etkisini arastirmistir. Arastirmacilar bes yil sureyle goézlem altinda tutulan 201
sanigi, egitim, 1Q, magdure ile yakinlik, yagadigi bolgeler acisindan karsilagtirmistir.
Arastirmada elde edilen bulgular soéyledir: Saniklarin  ¢odunlugu kentlerde
yasamaktadir. Boélgelere goére cinsel suglularin yas grubuna bakildiginda Marmara
Bdlgesinde yogunlasma goérilmektedir. Bu bdlgedeki 26 sanik 20-30 yaslari
arasindadir ve bunu 16 kisiyle 16-20 yas grubundaki saniklar izlemektedir.
Karadeniz Bolgesini, i¢ Anadolu Bolgesi izlemektedir. Saniklarin magdurlarla
yakinligina bakildiginda, 103 kisinin magduru daha 6nceden tanidigi gorulmektedir.
Zeka duzeylerine bakildiginda, c¢ogunlugunun IQ’sunun 91-120 arasinda

yogunlastigr goértulmektedir. Meslekleri agisindan serbest olarak c¢alisanlarin ilk
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sirada oldugu belirlenirken bunu igsiz olanlarin izledigi saptanmistir. Egitim duzeyleri
bakimindan c¢ogunlugu ilkokul mezunu olusturmaktadir. ikinci sirayl okur yazar

olmayanlar izlemektedir.

Hanci, Aktas ve Akgicek (1996: 173-181) galismalarinda i¢ go¢lerin gocuk
sucluluguna etkisini ele almistir. Calismada izmir Cocuk Mahkemesinde 1991-1993
yillari arasinda davalari sonuglanan 3327 olgunun dosyalari incelenmistir.
Arastirmada CSYC’lerin % 47. 9unun kdy, % 27. 1’inin kasaba ve % 24. 3’Unun
kent kokenli oldugu, bdlgelere gére dagilimda (nufusuna kayith oldugu il agisindan)
Ege Boélgesinin ilk sirayr aldigi, bunu sirasiyla Dogu Anadolu, Giney Dogu Anadolu,

ig Anadolu, Karadeniz, Marmara ve Akdeniz Bélgelerinin izledigi belirlenmigtir.

Sucga yobnelen ¢ocuklarla grup calismasina iligkin olarak yapilan ¢alismalar
daha azdir. Bu galismalardan ilki Kaner (1991: 118-119) tarafindan Ankara Cocuk
Islahevinde gergeklestiriimistir.  Kaner (1991), “gergeklik terapisinin  ve
psikodramanin antisosyal davranis gobsteren genclerin benlik algilari ve empati
dizeylerine etkisi” konulu bir calisma yapmistir. Arastirmada 30 ¢ocuk (cinsel suglu
gocuklar arastirma kapsamina alinmamigstir) iki deney ve bir kontrol grubuna
alinmig, benlik algilarini ve empati dizeylerini belirlemek amaciyla olgekler
kullanilmigtir. Deney gruplarindan birine psikodrama, digerine gerceklik terapisi
uygulanmistir. 12 hafta, haftada bir gun iki saat slreyle toplantilar yapilmistir.
Arastirma sonugclari, gergeklik terapisi ve psikodrama uygulamalarinin g¢ocuklarin
benlik algilarinda anlamli farkhliklar yaratmadigi, psikodrama gruplarina katilmanin
ise, cocuklarin bilissel empati dizeylerinde olumlu yonde anlamli gelisme oldugunu

ortaya koymustur.

Bogeng (1998: 95), Ankara Cocuk Islahevinde “etkilesim grubu
deneyiminin suclu genglerin kendine saygl dizeylerine etkisi’ni konu alan
¢alismasinda, 24 hikimlu ile deney ve kontrol grubu olusturmus, deney grubu ile ¢
aylik slre iginde haftada bir kez olmak Uzere etkilesim grubu galismasi yapmistir.
Arastirma sonunda, etkilesim grubu yasantisinin deney grubunun kendine saygi

dizeyini olumlu yénde etkiledigi sonucuna ulasiimistir.

Ulkemizde yapilan bu calismalar cinsel su¢ hakkinda birtakim ipuglari

sunmaktadir. Konuyla ilgili daha ayrintili bilgi alabilmek icin CSYC’lerle ilgili olarak
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alanda calisan avukat ve SHU'lar ile gérilmustir. Ulkemizdeki tabloya iliskin

yapilacak degerlendirme bu gorusler 1sidinda daha agik olacaktir:

Islahevi SHU Sarisoy Irmak (2001) ile yapilan gérismede cocuklar
arasinda islenen cinsel suglarin genellikle fiili livata (anal yolla cinsel iligki kurulmasi)
tesebbisl oldugu o6grenilmistir. Bu ¢ocuklarin genellikle kalabalik ailelerden ve
kirsal kokenden geldigi, merak ya da yanlis cinsel egitim, ailelerinde cinsel iligkiye
tanik olma gibi nedenlerle sug isledikleri ifade edilmistir. Bu sugu isleyen ¢ocuklarin,
kurbanlarini genellikle mahallede sessiz ve ikna edebilecekleri arkadaglarindan
sectikleri, kuruma geldiklerinde ise sugu iglediklerini kabul etmediklerini ve

kendilerine iftira atildigini sGylediklerini belirtmistir.

Hacettepe Universitesi Cocuk Psikiyatrisi Anabilim Dalinda SHU Ozbesler
(2001), Hacettepe Universitesi Cocuk Psikiyatrisine gelen CSYC'lerle ilgili yapilan
arastirma ve testler sonucunda zihinsel vyetersizliklerinin ve davranim
bozukluklarinin oldugunu belirtmistir. Ozbesler hastaneye gelen vakalarla ilgili olarak
cocuklarin genellikle grup halinde bu suca yoneldigini, kendilerinden klguk yasta
cocuklar sectiklerini, magdurlarin kendilerine tedavi igin gelirken, CSYC’lerin
mahkemenin havalesiyle farik ve mimeyyiz olup olmadiklarinin incelenmesi disinda

tekrar getiriimedigini ifade etmistir.

Ankara |. Cocuk Mahkemesi Uzmani Cakmak (2001), bu cocuklarin
genellikle merak nedeniyle cinsel sug islediklerini ve bir kiza veya kadina tecaviz

suguna az rastlandigini, fiili livata sugunun daha ¢ok goéruldigunu ifade etmistir.

Avukat Kaynak (2001), CSYC’lerin bu sucu islediklerinde, davraniglarinin
su¢ oldugunun farkinda olmadiklarini, hatta bunu kurbanla bir oyun gibi gérduklerini,

kurbanlarini feminen egilimli gocuklardan sectiklerini ifade etmistir.

Tirkiye Cocuklara Yeniden Ozgurlik Vakfi SHU Kirimsoy (2001), CSYC'lerin
daha ¢ok sessiz, konusmakta ve iletisim kurmakta glglik ¢eken cocuklar oldugunu

ifade etmistir.

Ulkemizde yapilan aragtirmalar ve alinan uzman gorislerine bagli olarak

cocuklar tarafindan iglenen cinsel suglarda irza gegme, fiili livata ve irza tasaddi
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sucglarinin 6n sirada oldugu sdylenebilir. Gerek arastirmalar gerekse uzman
gorusleri 1siginda bir degerlendirme yapildiginda asagidakiler ifade edilebilir:
Goruldaga gibi, CSYC’lerin gogunlugunu erkek c¢ocuklar olusturmaktadir.
Bu durum yurt disindaki arastirma bulgulariyla uyumludur. “Cinselligi merak etme”
bu sugu islemede Onemli bir etken olarak gorilmektedir. Uzmanlar ¢ocuklarin
yaptiklari davranisin su¢ oldugunu fark etmediklerini ifade etmistir. Akgo (1996:
132), cinsel yasamin bireyi ilgilendiren bir konu olmasina kargin, hukuk sitemimizde
genel ahlak ve aile dizenine karsi islenen bir su¢ olarak goérilmesinin, cinsel
Ozgurliagin aile ve toplum dizeni agisindan sinirlandiriimasi anlayisindan
kaynaklandidini vurgulamaktadir. Bunun yaninda, 18 yasin altindaki c¢ocuklar
arasinda yasanan cinsel iligkilerin sug¢ kabul edildigi Glkemizde bu konu buytk énem

tasimaktadir.

Gorusmelerde ¢ocuklarin genellikle alt sosyo-ekonomik ve kiltirel dizeye
sahip oldugu ifade edilmistir. Bu bulgu da yurt disindaki arastirma bulgulariyla
uyumludur. Cocuklarin yani sira ailelerin de egitim duzeyi diguktur ve genellikle alt

ekonomik dizeye sahiptir.

Tirkiye’de CSYC'’lere iligskin arastirmalarin daha ¢ok dosya ve raporlarin
taranmasi seklinde yapilmis olmasi nedeniyle bu nifus grubu hakkinda daha
ayrintili bilgiye ulasilamamistir. Literatirde CSYC’lere iliskin varolan iki modelle
(Becker ve Kaplan'in Modeli ve Lane’in Modeli) ilgili bir degerlendirme yapabilmek
eldeki veriler icin yeterli degildir. Ornegin, bu cocuklarin aile iligkileri, ailedeki siddet,
ailenin yapisi ve etkilesimleri, yasam kosullari, madde bagimhligi, ruh saghigi
durumu, ¢ocuklarin durtt kontrol durumlari, benlik imajlari, fantezileri gibi konular ile

ilgili yeterli bulguya erisilememistir.

Bu bulgularin yaninda CSYC’lere iliskin tretman modelleri olarak spesifik
bir uygulamaya rastlanmamistir. Bu c¢ocuklar yogunlukla kurumsal bakima
alinmaktadir. Ancak kurumlarda, ¢ocuklarin sug turleri gizli tutuldugu igin cinsel suca
iliskin 6zel bir calisma yapilamamaktadir. Bunun yani sira kuruluglarda c¢alisma
yapabilmek igin 6zel bir egitim gerektiren bu grupla calismak igcin uzmanlasmis
personel bulunmamaktadir. Tum bu veriler 1g1ginda, CSYC’lerin yasam oykuleri ve

bu c¢ocuklarda grupla sosyal hizmet uygulamasinin etkisine iligkin yapilan bu
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calisma, ayrintili bilgi edinebilmek ve bu cocuklara iliskin tretman modellerini
degerlendirmek agisindan onemli gorinmektedir.

1.2.3. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin iki temel amaci bulunmaktadir. Birincisi, cinsel sugtan
hikimllu cocuklarin suga yonelmelerinde etkili olan faktorleri, ¢ocuklarin yasam
Oykalerini almak yoluyla bu arastirmanin kuramsal temelini olusturan Becker ve
Kaplan’in (1988) ve Lane’in (1997) modelleri gercevesinde ortaya koymaktir. Bu
amag dogrultusunda gocuklarin su¢ 6ncesi ve su¢ sonrasinda ne tur deneyimler
yasadidi nitel bir desen iginde yasam &ykileri yoluyla ele alinmistir. Yagsam 6ykUsu

goérusmelerine iliskin amaclar asagidaki soru cimleleriyle ifade edilmistir:

1. Cocugun sug¢ davranisi Oncesindeki yasam alani (bireysel o6zellikler,

cocukluk ve aile yasami) nasildir?

2. Cocugun sistemlerle (arkadas grubu, okul ve is yasami) iliskileri nasildir?

3. Cinsel suc¢ sonrasinda c¢ocuk, yargi 6ncesinden baglayarak ne tir

deneyimler yasamaktadir?

Yasam Oykusu gorismeleri sonuglarina goére arastirmanin ikinci temel
amacini olusturan grupla sosyal hizmet uygulamasina hazirlik yapiimis ve cinsel
sugtan hukimli cocuklarin benlik saygi dizeyleri, empatik becerileri ve sosyal

iliskileri Gzerinde calisiimaya karar verilmistir.

Arastirmanin ikinci temel amaci ise, bu g¢ocuklarla yapilan grupla sosyal
hizmet uygulamasi yoluyla yukarida ifade edilen degiskenler dogrultusunda olumlu
bir gelisme saglanacagini ortaya koymaktir. Bu amacin gerceklestiriimesi

cercevesinde arastirma kapsaminda sinanmasi disindlen denenceler asagidadir:

Denence 1: Etkilesim grubuna katilan gocuklarin benlik saygisi on test son
test puanlari arasindaki fark, etkilesim grubuna katilmayan c¢ocuklara gore

artacaktir.
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Denence 2: Etkilesim grubuna katilan ¢ocuklarin empatik beceri 6n test son
test puanlari arasindaki fark, etkilesim grubuna katilmayan cocuklara gore
artacaktir.

Denence 3: Etkilesim grubuna katilan ¢ocuklarin sosyal iliski 6n test son test

puanlari arasindaki fark, etkilesim grubuna katilmayan ¢ocuklara gére artacaktir.

1.2.4. Arastirmanin Onemi

Ulkemizde gocuk suglulugu giderek 6nemi artan bir sorun olarak devam
etmektedir. Buna karsin suca yonelen ¢ocuklara iliskin 6ncelikli mtidahale kurum
bakimini icerirken, bu gruba ydnelik tretman faaliyetleri yetersizdir. Bu durum

kurumlardaki tretman faaliyetlerinin gerekliligini daha énemli kilmaktadir.

Bugun Ulkemizde cocuk suclulugu alaninda diger énemli bir sorun da, su¢
tiirlerine 6zel arastirma ve tretman faaliyetlerinin eksikligidir. Ulkemizde, sug tiiriine
Ozel tretman programlari gelistiriimemistir. Varolan tretman bicimlerinin daha ¢ok
cocugun oOrgun ve yaygin egitimi ile ilerde kullanabilecegi bir takim beceriler
kazanmalarina yoneliktir. Buna gore, CSYC’lerle ilgili arastirmalarin azligi yaninda
bu ¢ocuklarin gereksinimlerini odak alan tretman programlarinin bulunmayisi dikkat
cekmektedir. Bu cocuklarla ilgili arastirmalarin genellikle ¢ocuklarin dosyalari

Uzerinde gercgeklestirildigi gérilmektedir.

iste bu arastirma yukarida ifade edilen iki eksikligi gidermede énemli bir role
sahiptir. Arastirmanin ilk bolimu olan CSYC’lerle yapilan yasam 6ykisU goérismeleri
bu acidan bir ilk olma niteligini tasirken; ikinci bolum olan grupla sosyal hizmet
uygulamasi da belli bir sugtan hikimli ¢ocuklarla yapilan ilk grup ¢alismasi olma
niteligini tagimaktadir. Arastirmanin ilk bolimu olarak yagsam o6ykusu goérusmeleri
CSYC'’lerle yapilan derinlemesine goérismeleri iceren ilk nitel calisma olmasi
acgisindan 6nem tasirken, belli bir sug tUrdyle ilgili ilk grup c¢alismasini igermesi
acisindan da ilk 6zelligi tagimaktadir. Arastirma, belli bir sug tiriine 6zel nitel ve
nicel deseni iceren ilk c¢alisma olmasi agisindan da O6nemlidir. Arastirmada
toplanacak verilerin, CSYC’lerin sahip oldugu sosyoekonomik ve kiltirel 6zellikleri
yaninda suga yonelme nedenlerine iliskin bir degerlendirme yapilmasina énemli bir

katki saglayacadr ve c¢ocuk suclulugu alaninda O6nemli bir bilgi boslugunu
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dolduracadi beklenmektedir. Ulkemizde cinsel sug ile ilgili yapilan galisma ve
mudahalelerin genellikle cinsel sugun “magdur’lari ile ilgili oldugu sdylenebilir. Buna
gbre, bu arastirma, ayni zamanda cinsel sugun “faili” olarak kabul edilen ¢ocuklarla

ilgili olmasi agisindan da 6nem tasimaktadir.

Bu arastirmanin, grupla sosyal hizmet uygulamasini iceren ikinci asamasi,
CSYC’lere iliskin mezo dizeyde bir midahaleyi igcermektedir. Bu ¢alismanin,
CSYC'’ler ve cevresiyle yapilacak mikro ve makro dizeydeki ¢alismalar icin de veri

saglayacagi ve temel olusturacagi disuintlmektedir.

1.2.5. Aragtirmanin Sinirhhiklan

Bu arastirma, Ankara Cocuk Islahevinde yasam o&ykusiu goérusmeleri
yapilan cinsel sugtan hikim giymis 30 c¢ocuk ve grupla sosyal hizmet

uygulamasinin yapildigi 11 cinsel sugtan hikim giymis cocuk ile sinirlandiriimigtir.

1.2.6. Arastirmanin Tanimlari

Cocuk: Cinsel suga yonelen ve Ankara Cocuk Islahevinde cinsel sugtan

hidkimli bulunan ¢ocuklari tanimlamaktadir.

Grupla Sosyal Hizmet Uygulamasi: Arastirmada Ankara Cocuk Islahevinde
cinsel sugtan hukimlt c¢ocuklara yonelik yapilan, sosyal hizmet mesleginin mezzo
dizeyde bir midahale aracidir. Grupla sosyal hizmet uygulamasi, Ug¢ ay slre ile

arastirmada cinsel sugtan hikimld 11 ¢cocukla yapilmistir.
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BOLUM II

YONTEM

2.1. ARASTIRMA MODELI

Tashakkori ve Teddlie (1998: 13-14), sosyal ve davranis bilimlerinde farkli
metodolojik tanimlamalarin var oldugunu ifade etmistir. Bunlar, tek metot
(monomethods), coklu arastirma (multiple research), metotlarin c¢esitlemesi
(tringulation of methods), metodolojik karisimlar (methodological mixes) gibi isimler
almigtir. Tashakkori ve Teddlie (1998: 13-14), metodolojik yaklasimlarinin evrimini
Uc dénemde toplamistir. ilk dénemi iceren tek bir metodun kullanimini igeren
monometodlar on dokuzuncu yuzyilda sosyal bilimlerin ortaya ¢ikisiyla baslamakta
ve 1950’ler boyunca sirmektedir. Evrimin ilk asamasi sadece tek bir temel bilimsel
metodun kullanimindan c¢esitli metotlari kullanmaya dogru gidisi icermektedir.
Karisik metodlar olarak ikinci donem, 1960’larda baslamis ve 1980’lerde daha fazla
yaygin olarak kullaniimistir. Bu dénem, yalniz bir metottaki farkliliklardan, arastirma
surecinin tim asamalarindaki farkliliklarin dikkate alindigi bir hareketi icermektedir.
Farkli oryantasyonlarin arastirma sirecinin diger asamalarini (6rnedin problem
durumu, calisma nedeni, veri analizi, verilerin yorumu gibi) nasil etkiledigini
vurgulamaktadir. Son olarak karisik model calismalari (mixed model studies),
1990’larda ayri bir tir olarak ortaya ¢ikmistir. Karisik model ¢alismalari, pragmatist
paradigmanin Urlnlididr ve arastirma slrecinin farkli asamalarinda nitel ve nicel
yaklasimlari birlestirmektedir (Tashakkori ve Teddlie 1998: 13-18).

Aksit (1997: 71), nitel ve nicel yaklagimlarin arastirmalardaki yeriyle ilgili
olarak bilim adamlarinin (¢ grupta toplandigini ifade etmistir. ilk gruptakiler,
puristlerdir. Her iki yaklagimin da rakipsiz oldugunu, arastirma dogasi ve toplumla
ilgili olarak, birbirinden tamamen farkli ve birbirini dislayan epistemolojik ve ontolojik
varsayimlari oldugunu ileri siirmektedirler. ikinci gruptakiler, eklektik olanlardir ve iki
yaklasimin da gecerli oldugunu kabul etmektedir. Bu gruptakiler, yaklagsimlarin
duruma bagh olarak kullanilabilecegini savunmaktadir. Ayni c¢alismada, her iKi

yéntem grubu birbirini tamamlayacak sekilde kullanilsa da her biri farkli varsayimlari
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temsil edebilir. Duruma bagli olarak niteliksel ve niceliksel ydntemlerin birbirine
paralel veya belli bir sirayla kullanildigi arastirmalar bulunmaktadir. Son gruptakiler,
pragmatiklerdir. Her iki metodolojinin de birbiriyle i¢ ice ve ayni c¢alismada
kullanilabilecegini savunmaktadirlar. Aksit (1997: 71) son zamanlarda, her iki
yontem grubunu da tekrarlayarak uygulamanin, verinin guvenirliligini artirmasinin
yaninda, caligilan olgunun ¢ok daha iyi anlasiimasini sagladigi konusunda fikir

birligini arttigini ifade etmistir.

Patton (1990: 186), bir calisma desenini kuvvetlendirme yollarindan birinin
cesitleme (triangulation) ya da ayni fenomen ve programlarin c¢alisiimasinda
metodolojilerin kombinasyonunu kullanmak oldudunu ifade etmistir. Bu hem nitel
hem de nicel yaklagimlari kullanmayi da icerecek sekilde, ¢esitli metot veya verilerin

kullanimi anlamina gelmektedir.

Nitel ve nicel yaklagimlarin tek bir galismada birlestiriimesi fikri, calismanin
her agsamasinda arastirma desenlerinin birlegtiriimesi, metotlara bagh paradigmalar
ve metotlarin karistirlmasi hakkinda eskiden beri tartismalara neden olmustur.
Cesitleme kavrami, baska veri kaynaklari, arastirmaci ve metotlari kullanirken, belirli
veri kaynaklarinda, arastirmacida ve metotlardaki 6nyargilarin nétralize edilebilmesi
uzerinde temellenmistir (Jick 1979; akt. : Creswell 1994: 174).

Denzin (1978; akt. : Patton 1990: 187) dort tip cesitleme tanimlamistir:

1. Veri Cesitlemesi: Calismada cesitli veri kaynaklarinin kullanimidir.

2. Arastirmaci Cesitlemesi: Farkl arastirmaci veya degerlendirmecilerin
kullanimidir.

3. Teori Cesitlemesi: Belirli bir veri setini yorumlamada c¢oklu perspektiflerin
kullanimidir.

4. Metodolojik Cesitleme: Belli bir problem veya programi ¢alismak igin ¢oklu

metotlarin kullanimidir.

Cesitleme, nitel ve nicel metotlarin birlesimi i¢in arastirmacilar farkl
metotlarin birlikte kullanimina ydnelik olarak son zamanlarda yeni Oneriler ileri

surmustir (Greene, Caracelli ve Graham 1989; Mathison 1988; Swanson 1992;
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akt. : Creswell 1994: 175). Grene, Caracelli ve Graham (1989;akt. : Creswell 1994

175), bir calismada metotlari birlestirmek icin bes amag ortaya koymustur:

1. Sonuglarin ayni noktaya ulasmasini (convergence) aramak anlaminda
cesitleme,

2. lyi bir taraf olarak, bir fenomenin farkli yénlerinin ortaya c¢ikabilmesi ve Ust
Uste gelmesi,

3. Gelisimsel olarak, ilk metodun, ikinci metodu bilgilendirmeye yardimci
olmasi icin ardi ardina kullaniimasi,

4. Baslangigta ortaya c¢ikan uyusmazliklar (contradictions) ve yeni
perspektiflerin ortaya ¢cikmasi,

5. Karigik metotlarin konuya eklenmesi ve c¢alismayl genisletmesidir
(Creswell 1994: 176-185).

Aksit (1997: 69), nitel ve nicel yaklasimlarin birbirlerine gére 6nemli
UstUnltkleri oldugunu vurgulayarak, gercegin (en azindan mdmkuin olan kisminin)
ortaya cikarilmasinda karsilikh tamamlayici 6zelliklerinin olduguna isaret etmektedir.
Creswell (1994: 185), literatirde arastirma desenlerini birlestirmenin (¢ modeli

oldugunu ortaya koymustur:

1. Test edilen ya da acgiklanan kavrami daha iyi anlamak igin metotlar
birlestirmek arastirmaciya avantaj saglamaktadir.

2. Arastirma silrecinin cgesitli asamalarinda paradigmalari birlestirmeyi
dikkate almaktadir.

3. ki asamali desen (two-phase design), baskin-daha az baskin desen
(dominant-less dominant design) ve karisik metodoloji deseni (mixing methodology

design), bir calisma iginde nitel ve nicel yaklasimlari birlestirmede kullaniimaktadir.

Birinci desen olarak, iki asamall desen yaklagsiminda, arastirmaci, arastirmanin nitel
asamasini olusturmakta, nicel agsama ve nitel asama birbirinden ayri olmaktadir.
ikincisi, baskin-daha az baskin desendir. Bu desende arastirmaci, alternatif
paradigmadan c¢ikarilan kiguk bir bilesen ile tek bir baskin paradigmada calismayi
sunmaktadir. Bu yaklasimin klasik bir 6érnedi veri toplama asamasinda kigUk bir

nitel gérusme bileseni ile bir deneyde teoriyi test etmede temellenen nicel bir
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calismadir. Uglincislinde arastirmaci arastirmanin timinde ya da pek cok
asamada nitel ve nicel paradigmalar birlikte kullanmaktadir. Paradigmalar, giriste,
literatir taramasinda, teori kullaniminda, amacin ifadesinde ve arastirma
sorularinda karigtirilabilir. Bu yaklasim, desene karmasiklik katar ve nitel/nicel
paradigmalarinin avantajlarini  kullanir. Negatif ydnU ise, bu modelin, iki

paradigmanin genig bilgisini gerektirmesi ile ilgilidir.

Goruldagu gibi her iki yaklasimin birlikte kullaniimasi konusunda c¢ok
cesitli gorusler ileri suriimesine karsin, son vyillarda nitel ve nicel yaklagimin bir
arada kullaniimasi konusunda bir goris birligi bulunmaktadir. Bu arastirma da, nitel
ve nicel yaklasimi icermektedir. Cocuklarla yasam o&yklsi gorismeleri
arastirmanin nitel desenini, 6n test son test kontrol gruplu modeli iceren grupla
sosyal hizmet uygulamasi ise nicel desenini olusturmaktadir. Arastirmanin ilk
boélimU cinsel sugtan hikimli ¢ocuklarin yasamlarini ve onlari suga iten faktorleri
onlarin bakis agisiyla gérmenin yani sira, arastirmanin ikinci béliminde cinsel
suctan hukumli gocuklarla yapilacak "etkilesim grubu’nda calisiilmasi amaglanan

temalar icin de veri sunmaktadir.

2.1.1. Nitel Asama: Yagam Oykiisii Goriigmeleri

Arastirmanin nitel desenini olusturan bolim yasam oykusu goérismelerini
icermektedir. Ancak calismaya baslamadan énce ¢alismanin yapilacagi islahevinin
yap! ve igleyisini gormek, kurumu tanimak, kurum personeliyle ve kurumdaki
cocuklar tanimak ve yasantilarini anlamak amaciyla derinlemesine gérisme
asamasli baslamadan 6nce kurulusta iki hafta sureyle goézlem yapilmistir (EK-1).
Gozlemler yasam Oykusl gorismeleri ve grupla sosyal hizmet uygulamasi
strecinde de surdurilmastir. Bu goézlemlerin arastirmacinin elde ettigi verileri

degerlendirmesinde ve yorumlamasinda dnemli bir rol olmustur.

2.1.1.1. Nitel Veri Toplama Siireci

Aragtirmada c¢ocuklarin yagsam O&ykdlerini almaya yodnelik derinlemesine
gorusmeler yapilmigtir. Yagsam Oykuleri, bireyin kendi sézclklerini kullanarak bir

kisinin diger kisiye rehberlik ettigi genellikle kisa, mini bir otobiyografi olarak
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tanimlanabilir. Yasam oykusu, kiginin hayatinin en énemli yonlerine 1sik tutarak, bir
bitin olarak yasam deneyimlerinin 6ykisiuniun tamamidir (Atkinson 1998: 2-9).
Seidman (1991: 3-4), derinlemesine goérismelerin temelinde, bireylerin
deneyimlerinin anlagiimasina ve bu deneyimlerinin anlamina ilginin yattigi, bireylerin
davraniglarinin igeriginin kabulini ve boylece arastirmaci igin bu davranisin
anlamini kazanmak igin bir yol sagladigi gorusundedir. Mayring (2000: 61), nitel
goérismelerin bir formu olarak anlati(narrative)larin daha az standartlastiriimig bir
gbrisme tlrd oldugunu ifade etmekte ve gorisllen kisi ile gérismeci arasindaki
gliven iligkisini vurgulamaktadir Gériisme (¢ bélimden olugmaktadir. ilk olarak
gérisiilen kisiye bir baslangic sorusu sorulmaktadir. ikinci asamada anlatinin
kendisi gerceklesmektedir. Burada arastirmacinin éykinin ana temasinda devam
etmesini saglamasi ve goérusllen kisinin temadan ayrilmasi durumunda, anlati
siirecine dénmesini saglamasi énemlidir. Uglincli asamada anlatinin bitmesinden
sonra, konuyla ilgili kapali kalan noktalarin agik hale gelmesinde ve gérustlen
kisinin 6znel anlamlandirmalarini yakalayabilmek icin sorulan nigin/neden
sorularinin soruldugu asamadir. Mayring (2000: 63), anlatilarin 6znel anlam
oruntulerinin ortaya cikarilmasinda ve heniz incelenmemis alanlarda uygun bir

teknik oldugunu ifade etmistir.

2.1.1.1.1. Goriigme Siireci

Arastirmada Ankara Cocuk Islahevinde cinsel sugtan hikimli 30 ¢ocuk ile
gorustlmustir. Gorasmeler 2002 yilinda yapilmis ve yaklasik U¢ ay strmustir. 30
¢ocugun dorduyle 3 gérisme, dordiyle 2 gorisme ve kalan 22 ¢ocukla da birer
goérisme yapilmistir. Gorisme sureleri 55 dakika ile 4 saat 25 dakika arasindaki
surelerde degismektedir. Mesai saatleri dahilinde yapilan gérismeler kurumun idare
binasinin ikinci katindaki “gérisme odasi’nda gerceklesmistir. Mesai saatleri disinda
aksam 17. 30’dan sonra yapilan gérismeler kurumun “sosyal servis” odasinda
gerceklestiriimistir. Cocuklardan alinan izin dogrultusunda goérismelerde not
tutulmus ve bu notlar ayni gin bilgisayara aktarilmistir. Adalet Bakanlhgindan izin
alinamadigi igin goérismelerde teyp kaydi yapilamamistir. Adalet Bakanligindan
alinan izin dogrultusunda ve c¢ocuklarin kurumda suglarindan dolayi
damgalanmasini 6énlemek amaciyla cinsel su¢ disinda baska suclardan hikimli

cocuklarla da yasam oykusu gorismeleri yapilimistir.
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Arastirmada, mesai saatleri icinde yapilan goérismelerde c¢ocuklarin
¢agrilmasinda ve gorisme amacinin agiklanmasinda sosyal hizmet uzmanlarindan
yardim alinmistir. Mesai saatleri disinda goértsulen ¢ocuklar, aksam yemeginden
sonra sosyal servis odasina c¢agrilmistir. infaz koruma memuru tarafindan,
SHU’larin odasina c¢agrildigi sdylenen c¢ocuklarin genellikle panik icinde ve
endiseyle goérismeye geldikleri gdzlenmistir. Mesai saati diginda ¢agrilmak, alisilan
bir durum degildir ve bu durum c¢ocuklarin endise yasamalarina neden olmustur.
Arastirmaci amacini acgikladiktan ve gdrisme yapmak istedigini belirttikten sonra
cocuklarin rahatladiklari fark edilmistir. Bazi ¢ocuklarin ise gérisme amaci ve
arastirma hakkinda ayrintili bilgi almaya yonelik sorular sordugu ve endiselendigi
gérilmistir. Bu gibi durumlarda arastirmaci, arastirmanin amaci ve sonuglari
hakkinda gérusllen kisiyi daha fazla bilgilendirme yoluna gitmis, ihtiyaca gore

zaman zaman bunu yinelemistir.

Aragstirmaci c¢ocuklara, amacini ve kendileriyle gorusmek istedigini
aclkladiginda, cocuklarin genellikle ¢ok dislinmeden ve sorgulamadan, daha ¢ok
itaatkar bir bicimde arastirmacinin gdrisme talebini kabul ettigi gértlmustir. Bu
durumun su¢ davranisi ile yasadiklari olaylar ve icinde yasadiklari kapali ve kuralli

kurum yasantilari ile ilgili oldugu disindimektedir.

Gorusmelerde ¢ocukluk, arkadaslk ve okul yasamlarina iliskin anlatimlarin
daha heyecanla, rahat ve akici bir bicimde ifade edildigi; aile iligkileri, su¢ ve cinsel
yasama iliskin sorulari yanitlarken rahatsizlik duyduklari, kizardiklari, utandiklari,
sorulari gegistirmeye calistiklari, jest ve mimiklerinin arttigi gdézlenmistir.
Gorlismeler sirasinda ictima’ ve ihtiyag (tuvalet, su vb.) nedeniyle zaman zaman
kesintiler olmustur. Bu kesintiler birka¢ dakikay! almistir. Bu kesintilerin, gérisme
strecini olumsuz etkilemedigi tersine, dinlenme molasi niteligini tasidigi

disintlmektedir.

Arastirmada yasam oykUsu gorismeleri, “yari yapilandiriimis gérisme
formu” araciigiyla gergeklestiriimistir (EK-2). Yapilan gorismeler sonucunda

gérisme formuna bazi sorular eklenmistir (ailedeki ana baba rolleri, anne babanin

"Kurulustaki cocuklarin bir yerde toplanarak yoklama yapilmasidir.
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ilgisi, evde gecerli kurallar, tutuklanma bigimi, okulda &gretmen ve yoneticilerle
iliskiler). Gorismeler “Bana yasam oykini anlatir misin?” sorusuyla baslamis, daha
sonra gocuklarin anlatimlarindan yola ¢ikilarak sorulara devam edilmistir. Ornegin
¢ocuklugundan bahsederken okul dénemini anlatmaya baslayan ¢gocuga okul ile ilgili
sorular sorulmaya basglanmistir. Derinlemesine gdrismeler, cinsel sugtan hikimld
cocuklarin yasam dykiilerini kendi anlatimlari ve kendi bakis acilariyla ele alinmasini
amaglamistir. Bazi ¢ocuklarla goérGsme sonunda bazi konular vyeterince
aydinlanmadig! igin birden fazla gérisme yapilmistir. Aragstirmada goérisme yapilan
saatin ge¢ olmasi (yatma saatinin gelmesi), cocuklarin ve arastirmacinin ortaklasa
aldigi kararla bazi sorularin ertesi gine birakilmasi, gérismelerde bazi sorulara
yanit alinmamis olunmasi nedeniyle birden fazla goérisme yapiimasi yoluna

gidilmigtir.

Son goérismeyle birlikte baslayan gérisme analizi sireci yaklasik bes ay
sirmustar. Analiz strecinde goérisme yapilan ¢ocuklardan biri acik hakki doldugu
icin bagka bir cezaevine sevk edilmis, bir ¢cocuk da tahliye olmustur. Goérisme
analizleri sonucunda gocuklarin cinsel suca itiimesinde en énemli oldugu dastnulen
degiskenler gocuklarin zayif empatik becerisi, kendilerine iligkin olumsuz algilari ve
sosyal iligkilerde yasadiklari guclikler olmustur. Bu degiskenlere iligskin olarak
yapilan arastirmalar sonucunda arastirmanin 6n testini olusturacak dlgekler
belirlenmistir. Bu dlgekler Coopersmith Yetiskinler icin Benlik Saygisi Envanterit,
Empatik Beceri Olgegi ¢ ve Hacettepe Kisilik Envanterinin Sosyal iligki Alt Olgegi®

olmustur.

2.1.1.2. Nitel Verinin Analizi

Arastirmada cocuklarla yapilan yasam oOykisu gorismeleri sirasinda
alinan notlar ayni gun bilgisayar ortamina aktariimig, her gcocuga iliskin gérusmeyle
ilgili 6zet bir rapor yazilmistir. Daha sonra, tum goérisme raporlari tekrar tekrar
okunarak goérisme raporlarindan gocuklarin yasam oykulerine yonelik temalar ve

kategoriler olusturulmustur (Kardam 2004; Tekin 2003; Cresweell 1994;Strauss

8 Coopersmih Benlik saygisi Envanteri bundan béyle CBSE olarak kisaltilacaktir.
9 Empatik Beceri Olgegi bundan boyle EBO olarak kisaltilacaktir.
10 Hacettepe Kisilik Envanterinin Sosyal iliski Alt Olcedi bundan bdyle SIAO olarak kisaltilacaktir.
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1990:25-81). Kardam (2004) bunu “déne déne okuma” olarak tanimlamaktadir.
Daha sonra her bir tema ve kategoriyi en iyi anlatan ve aciklayan gorasilen
cocuklarin ifadeleri belirlenmistir. Bu tema ve kategoriler bagliklarinda arastirma
raporu hazirlanmigtir. Yildirm ve Simsek (2000: 25), nitel yontemlerle toplanan
verilerde sayilarin degil, konuyla ilgili gercekgi bir resim ortaya koymanin onemli
oldugunu vurgularken, gérismelere katilan bireylerin ifade ettikleri gorigleri okura
dogrudan sunmanin geregine isaret etmektedir. Punch (1999: 162; akt. : Oktem
2004: 46), nitel arastirma raporlarinin blyik oranda betimleme ve yorumlamaya

dayanan serbest Usluba sahip olmasi gerektigini belirtmistir.

Gorisme raporlarinin  objektif olarak degerlendiriimesini saglamak
amaciyla goérisme analizleri arastirmaci disinda iki kisi tarafindan' analiz edilmis,
her ¢cocuga iligkin bir 6zet rapor ve kategori olusturulmustur. Bu kisiler, arastirmanin
ikinci asamasinda grup uygulamasinda calisiilmasi hedeflenen degiskenlerin
belirlenmesinde de katkida bulunmustur. Analizin G¢ ayr kisi tarafindan
yapilmasinin nesnel bilgiye ulasma ve farkli bakis acilarini tartisma olanagi
sagladig1 dustnllmektedir. Arastirmaci verilen bu raporlari da dikkate alarak

arastirma raporunu yazmistir.

2.1.2. Nicel Asama: Grupla Sosyal Hizmet Uygulamasi

Yasam Oykiusu goérismelerinin  analizi sonucunda belirlenen veriler
dogrultusunda (U¢ degisken Uzerinde) 6n test ve son test kontrol gruplu model
kullanarak c¢alismak arastirmanin nicel desenini olusturmustur. Bu degiskenler
benlik saygisi, empatik beceri ve sosyal iligki duzeyidir. Grupla sosyal hizmet
uygulamasini degerlendirmek igin arastirmada deney ve kontrol gruplarina 6n test
ve son test olarak Coopersmith Benlik Saygisi Envanteri, Empatik Beceri Olgegi ve
Hacettepe Kisilik Envanteri Sosyal iliski Alt Olgegi kullanilmistir. Grupla sosyal
hizmet uygulamasinin yapildigi slre iginde arastirmada bagiml degiskenleri
etkileyecegi disunulen baska degiskenleri belirleyebilmek igin ¢ aylik grupla sosyal

hizmet uygulamasi sonunda arastirma gruplarina soru kagidi (EK-4) uygulanmistir.

11 Gériisme raporlarinin analizleri Hacettepe Universitesi Sosyal Hizmetler Yiiksekokulu Ogretim Uyesi
Yrd. Dog. Dr. Filiz Demir6z ve Sosyal Hizmet Uzmani Zafer Coban tarafindan da yapilmistir.
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Arastirmaci, grupla sosyal hizmet uygulamasi stresince Prof. Dr. Isil Bulut'tan®

supervizyon almistir.

2.1.2.1. Nicel Veri Toplama Araglari

Arastirmanin bu bélumunde deney ve kontrol gruplarina on test ve son test
o6lglimlerinde Coopersmith Benlik Saygisi Envanteri (EK-6), Empatik Beceri Olgegi
(EK-7) ve Hacettepe Kisilik Envanteri Sosyal iligkiler Alt Olgegi (EK-8) kullaniimistir.
Aragtirmada grupla sosyal hizmet uygulamasini etkileme olasiligi bulunan
degiskenleri belirleyebilmek igin grupla sosyal hizmet uygulamasi sonunda

arastirma gruplarina soru kagidi uygulanmigtir.

2.1.2.1.1. Coopersmith Benlik Saygisi Envanteri

Arastirmada ¢ocuklarin benlik kavramina iliskin bilgi edinmek amaciyla
Coopersmith Yetigkin icin Benlik Saygisi Envanterinden yararlanilimigtir. CBSE,
benlige yénelik sosyal, akademik, aile ve kisisel deneyimler alanlarinda ki tutumlari
degerlendirmek icin hazirlanmigtir. Benlik saygisi, bireyin yeterlilik, basari, dnemlilik
ve degerliligi hakkindaki inancini da iceren, onayladigi ve onaylamadigi 6zellikleriyle
ilgilidir. Olgegin Okul Formu (School Form), Kisa Okul Formu (School Short Form)
ve Yetigkin Formu (Adult Form) d¢ formu bulunmaktadir. Bu arastirmada kullanilan
Yetigkin Formu 16 ve daha yukari yastaki bireyler i¢in kullaniimaktadir. Form 25
maddeden olugsmaktadir. Uygulanan kisilerden kendilerine uygun goérdugu madde
icin “evet”, uygun gérmedigi madde igin “hayir” yaniti beklenmektedir. Olgegin
puanlamasi puan anahtari ile kisa bir sire iginde yapilmaktadir. Yetigkin formundan

alinan toplam puan 4 ile ¢carpilmaktadir. Toplam maksimum benlik puani 100°dUr.

Olgegin Tlrkiye'de guvenirlik galismasi Turan tarafindan 30 kanserli hasta
ile gerceklestiriimistir. Hastalara 15 gun arayla uygulanan odlgekte, test ve tekrar test
sonucunda r=. 65 olarak anlamli bulunmustur (Turan ve Tufan 1987; akt. : Tufan ve
Yildiz 1993: 38). Gegerlik ve glvenirlik calismalari Tufan tarafindan da yapilmistir.

Hacettepe Universitesi Sosyal Hizmetler Yiiksekokulundan 56 édrenciye 15 giin ara

12 Bagkent Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Sosyal Hizmetler Bolimi Ogretim Uyesi.
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ile iki kez uygulanmistir. iki uygulama arasinda r=. 76 bulunmustur. Ayrica ayni
envanter Tufan tarafindan Hacettepe Universitesi Saglik idaresi Yiiksekokulundan
200 ogrenciye Rosenberg Benlik Saygisi Olgegi ile verilerek bu iki dlgme araci
arasindaki korelasyona bakilmistir. Rosenberg’in 10 madde Uzerinden yapilan
degerlendirmesine gére r=. 62, Rosenberg’in Guttman Olgegine goére yapilan
degerlendirmesine gbére r=. 61 olarak degerler istatistiksel agidan anlamli
bulunmustur (Turan ve Tufan 1987; akt. Tufan ve Yildiz 1993: 38).

2.1.2.1.2. Empatik Beceri Olgegi

Dokmen (1988) tarafindan gelistirilen Empatik Beceri Olgedi A ve B olmak
Uzere iki ayri formdan olusmaktadir. Olgegin her iki formunda da alti ruhsal sorun
ifade edilmigtir. Bu arastirmada B formu kullaniimistir. Bu formda, her sorunun
altinda, bu sorunu ifade eden bir kisiye verilebilecek 12 empatik tepki yazilmistir.
Formu dolduran kisilerden bu tepkilerden kendilerine en ¢ok uygun goriinen dérdini
isaretlemeleri beklenmektedir. 12 tepkiden biri, tesadufi yanitlari saptamak amaciyla
konulmus olan, sorunla ilgisi olmayan bir tepkidir. Formu dolduran Kigiler alti sorun
icin toplamda 24 tepki isaretleyeceklerdir. Segilen her tepkinin puani dlgedin cevap
anahtari aracihgiyla verilmektedir. Dékmen (1993: 342), dlgegin, kisilerin zihinde
olusan empatik anlayisi élgmekten ¢ok, sdzel olarak ifade edilen empatik tepkinin
niteligini  Olgtigunl ifade etmistir. B Formunun cevap anahtari olusturulurken,
dlcekte bulunan (Dékmen 1993: 341). EBO’den alinan yiiksek puanlar, empatik
becerinin ylUksek oldugunu, diusuk puanlar ise diusuk oldugunu gdstermektedir.
Olgekten alinan en yilksek puan (6 durum igin doért en yiksek puanl segenek
isaretlendigi taktirde 222 ‘dir).

Guvenirlik calismasinda o6lgek 80 kisilik bir gruba U¢ hafta arayla iki defa
uygulanmistir. Uygulamalardan elde edilen Ol¢gimler arasinda r=. 91 bir iligki
belirlenmistir. Olgcegin gecerlik calismasinda 6lgek klinik psikolojide ve psikoloijk
danismada en az master derecesi olan 14 kisilik bir gruba ve psikoloji diginda bir
alanda ylksek ogrenim almis 14 kisilik baska bir gruba uygulanmistir. Sonucta,
birinci grubun tiim (yelerinin 7. ila 10. Basamaklar arasinda empatik tercihte
bulunduklari, ikinci grubun empatik tercihlerinin ise 2. ila 8. Basamaklar arasinda

bulundugu belirlenmistir. iki grubun empatik beceri puanlari arasinda anlamli bir
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farklilik bulunmustur (t=6. 77, sd=26, p<. 001) (Dékmen 1988: 176). Empatik Beceri
Olgegi A formu, Sema Kaner tarafindan “Gergeklik Terapisinin ve Psikodramanin
Antisosyal Davranis Gdsteren Genglerin Benlik Algilari ve Empati Dizeylerine
Etkisi” konulu doktora galismasinda Ankara Cocuk Islahevinde bulunan hikimli

¢ocuklara uygulanmistir.

2.1.2.1.3. Hacettepe Kisilik Envanteri Sosyal iligkiler Alt Olgegi

Ozgliven (1992: 8-11) tarafindan hazirlanan Hacettepe Kisilik Envanteri'
bireylerin “kisisel uyum” ve “sosyal uyum” dizeylerini 6lcme amaci ile gelistirilmistir.
HKE ilk olarak 1976 yilinda tek bir takim halinde hazirlanmigtir. 1985 yilinda bir de
“kisa form” Takim B gelistiriimistir. Bu calismada HKE Takim A’nin sosyal uyum alt

Olceklerinden “sosyal iligki alt 6lgegi” kullaniimigtir.

HKE Takim A’da “kisisel uyum?” igin dort ve “sosyal uyum?” igin dért olmak
Uzere sekiz alt 6lgcek bulunmaktadir. Her alt dlgek icin 20 madde olmak Uizere
envanter toplam 168 maddeden olusmaktadir. Envanterde cumlelere verilen
cevaplar “evet” ve “hayir’ secgenekleriyle sinirlidir. Cevap anahtarinda belirtilen her
cevap igin bir puan verilmektedir. Puanlamadan Once cevap kadgitlari gdzden
gecirilerek bir madde igin “evet” ve “hayir‘ cevaplarinin her ikisinin de isaretlenip
isaretlenmedigi  kontrol edilmekte ve bdyle bir durumla karsilasildiginda
cevaplandirma bos birakiimis sayilmaktadir. Envantere iliskin  puanlarin
yorumlanmasinda yuzdelik normlar gelistirilmistir. Buna goére, yluzdelik puanlarin
kritik ve oOnemli degerleri verilmistir. Buna gore % 25lik dilim kritik bdlgeyi
olusturmaktadir. Envanterden alinan puanlarin azalmasi uyum puanlarinin distigui
anlamina gelmektedir. % 25’in karsiligi olan puan (7) “uyumsuzluk” ucuna iligkin
kritik bdlgenin st sinirini gdstermektedir. Bu puanla bundan daha disik puan
alanlar, o alt Olcegin isaret ettigi nitelikler bakimindan bazi uyum sorunlari

olabilecegi ihtimalini gindeme getirmektedir.

Bu arastirmada kullanilan Sosyal iligki Alt Olcegi’nden alinan sosyal iligkiler

puani, bireyin diger insanlarla olan iligkilerinin niteligini belitmektedir. Puanin ylksek

13
Hacettepe Kisilik Envanteri bundan bdyle HKE olarak kisaltilacaktir.
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olusu sosyal olgunluk yoéninden bireyin uyumlu ve sosyal becerilerinin ylksek
duzeyde oldugunu gostermektedir. Bu Kisiler cevreleriyle iliski kurmaktan hogslanirlar
ve baskalarinin sdylediklerine ilgilidirler. Toplum icinde esnek bir tutuma sahiptirler
ve kabul edilen davranislar sergilemektedirler. Sosyal iligkiler puaninin disik olmasi
ise bireyin sosyal beceriler ve sosyallesme bakimindan durgun olduguna isaret
etmektedir. Bu Kigiler arkadaslari veya yetigkin gruplari i¢cinde kendilerini rahat
hissetmezler. Cevreleriyle iligki kurmaktan ve bir arada olmaktan hoslanmazlar.
Disaridan gelen uyaricilara ya tepki vermek istemezler ya da tepki vermezler
(Ozgiiven 1992: 17-20).

HKE'nin “envanterin tekrar” yonetimi ile elde edilen guvenirlikleri oldukca
yuksektir. Alt dlgeklerin glvenirlikleri de bagimsiz birer dlgek olarak kullanilabilecek
dizeyde yuksel bulunmusgtur. Kigisel uyum alt olgeklerinin ortalamasi. 85, sosyal
uyum alt dlgeklerinin ortalamasi yaklasik. 80 olarak belirlenmistir. Alt élgeklere iligkin
ara korelasyonlar itibariyla her puanin dlcede 6zgu nitelikleri koruyacak bigcimde
dusuk, toplam puana katki verecek oOlclide yilksek oldugu gorulmastir. Yani bir
6lcme araci olarak HKE homojen bir yapi gostermektedir. Bu durum toplam ve alt
Olceklerin badimsiz birer olgek olarak da kullanilabilecedi anlamina gelmektedir
(Ozgiiven 1992: 29). Olgegin giivenirlik ¢alismasinda 62 lise 6grencisine 15 giin
arayla iki kez uygulanmasi sonucunda elde edilen puanlardan Pearson Momentler
Carpimi Korelasyonu ile hesaplanan degismezlik katsayilari kisisel uyum igin. 93 ve
sosyal uyum icin. 82 ve genel uyum igin. 92 olarak bulunmustur. Gegerlilik
calismasinda Olgek Sirekli Kaygl Envanteri ile 96 kisilik 6grenciye uygulanmis ve
aralarindaki korelasyonlara bakilmistir. Kaygi olgut olarak alindiginda kisisel uyum
ile korelasyonu -. 58, sosyal uyum ile korelasyonu -. 47, genel uyum ile

korelasyonu ise -. 56 bulunmustur (Oner 1997: 394).

2.1.2.1.4. Soru Kagidi

Arastirmada etkilesim grubu c¢alismasinin sonunda deney ve kontrol
gruplarinin benlik saygilarini, empatik becerilerini ve sosyal iligkilerini etkileme
olasiligr bulunan diger degiskenleri belirleyebilmek icin her iki gruba soru kagidi
uygulanmistir. Soru kagidi, arastirma gruplari (deney ve kontrol gruplari)nin saglik,

is, okul, kurulus personeli, aile, arkadas, akraba ve gunlik yasamlarinda yasadiklari
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olaylarin var olup olmadigini belirlemeyi amaclamistir. Soru kagidinda, s6z konusu

basliklarla ilgili cocuklarin yasantilarina iliskin sorular yer almaktadir.

2.1.2.2. Deneysel islemler

Yagsam oOykusu gorusmelerinin analizi yapildiktan sonra arastirmanin daha
baskin desenini olusturan etkilesim grubu uygulamasina gegcilmistir. Arastirmanin
nicel desenini 6n test-son test kontrol gruplu model olusturmustur. Arastirmanin
bagimsiz degiskenini grupla sosyal hizmet uygulamasi, bagiml degiskenlerini ise
cocuklarin benlik saygisi dizeyi, empatik beceri duzeyi ve sosyal iligki duzeyi

olusturmustur.

2.1.2.2.1. Deneysel islemin Hedefleri

Arastirmada yapilan etkilesim grubunda ulasiimasi duslnilen hedefler

asagidadir:

1. Grup uyelerinin kendilerini rahatca ifade edebilmelerini sadlayacak bir
ortam saglamak,

2. Grup uyelerinin, grup ortaminda bir bagka lyeye yardim ederek, yardim
alarak, paylasarak, degerli ve 6énemli bir birey olduklarini hissedecekleri
bir ortam saglamak,

3. Insanin degeri ve insana saygi duyulmasi konusunda grup Uyelerinin
anlayis gelistirmesine yardimci olmak,

4. Grup uyelerinin kendilerine iliskin gucli ydnlerini gérmelerine olanak
taniyarak, kendilerine deger vermelerine olanak tanimak,

5. Grup uyelerinin olumsuz ydnlerini fark edebilmelerini saglayarak, bu
yonlerini degistirebilmeleri konusunda yardimci olmak,

Grup uyelerinin kendilerini daha iyi tanimalarina yardimci olmak,
Davraniglarinin sonuglarini édnceden distinebilme ve kontrol edebilme
becerisi kazandirmak,

8. Grup Uyelerinin birbirleriyle ve karsilasacaklari kisilerle iletisimlerini

kolaylastiracak beceriler kazandirmak,
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9. Grup uyelerinin kendilerini bagkalarinin yerine koyabilme, duygu,
dusuncelerini anlayabilmeleri konusunda yardimci olmak,

10. Grup surecinde &grenilen bilgi ve becerilerin gercek yasamlarina
aktarilmasi konusunda yardimci olmak,

11. Grup uyelerine gelecek yagsamlarina iligkin dugunebilme ve tartisabilme

olanagi saglamaktir.

2.1.2.2.2. Arastirma Gruplari

Aragtirmada deney ve kontrol grubuna islahevinde cinsel sugtan hikim
giymis 24 cocuk alinmigtir. Deney grubunun yedinci toplantisinda bir ¢ocuk kendi
istegiyle gruptan ayriimigtir. Yasam oykusu gorusmelerinde elde edilen verilerin, tim
CSYC’ler icin édnemli ipuglari tasidigi distintlmastir. Bu nedenle deney ve kontrol
grubu kapsamina yasam Oykisu goérismelerinin yapildidi ¢ocuklarin yaninda
gérisme yapilmayan c¢ocuklar da alinmigtir. Arastirma gruplarina dahil edilecek

cocuklarin belirlenmesinde asagidaki ol¢utler dikkate alinmistir:

1. Grupla sosyal hizmet uygulamasina katilimda gonullilik esas alinmistir.

2. Cocuklarin en az 16 yasinda ve ilkokul mezunu olmalarn dikkate
alinmigtir. Bu durum, dlceklerin uygulanabilmesi igin gerekli gorilmustar.

3. Cocuklar, grupla sosyal hizmet uygulamasinin yapildigi tarihler arasinda
tahliye edilmeyecek olanlardan segilmiglerdir.

4. Grupla sosyal hizmet uygulamasina sadece cinsel suctan hikim
giyenler dahil edilmigtir.

5. Cocuklar arastirma gruplarina tesaduifi atama yoluyla atanmislardir.

2.1.2.2.3. Arastirma Gruplarinin Ozellikleri

Arastirmada yukarida ifade edilen oélgutlere gore belirlenen 16-20 yaslari
arasindaki 24 ¢ocuk, 12 deney ve 12 kontrol grubuna olmak Uzere tesadufi olarak

atanmiglardir. Uygulama sirasinda deney grubundan bir ¢ocuk yedinci toplantidan
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sonra grupla sosyal hizmet uygulamasindan ayrilmistir. Arastirmada Adalet
Bakanligindan ayri bir izin alinmasi gerektiginden grupla sosyal hizmet
uygulamasina alinmak istenen c¢ocuklarla c¢alisma Oncesinde bireysel goérisme
yapilamamistir. Yasam Oykisi goérismeleri yapilmis olan tim c¢ocuklara grupla
sosyal hizmet uygulamasi yapilacagi anlatiimis, grupla sosyal hizmet uygulamasi
konusunda bilgi verilmis ve katilmak isteyen c¢ocuklarin isimleri alinmigtir. Bunun
yaninda kurulusta kalan, cinsel suctan hikim giymis, egitim durumu ve tahliye tarihi
uygun olan c¢ocuklarin listesi yapiimistir. Her iki listeden tesadifi atama yoluyla
deney ve kontrol gruplari belirlenmigtir. Gruplar arasindaki yas ve egditim dizeyi

degiskeninin benzer olmasina dnem verilmigtir.

Arastirmada, cinsel suc¢tan hikimli olan c¢ocuklarin  kurumda
damgalanmalarini 6nlemek amaciyla ikinci bir grupla sosyal hizmet uygulamasi
daha yapilmistir. Bu uygulamada herhangi bir sug turd siniflandirmasina gidilmemis,
dyeler tesadufi atama yolu ile gruba atanmislardir. Arastirma surecinde bu grupla
yapilan toplantilar, arastirma sirecini kolaylastirmis ve yararli olmustur. Her iki
grupla sosyal hizmet uygulamasinda ortaya cikan dinamikler, sonraki toplantilar
acisindan daha iyi bir gézlem ve degerlendirme olanagi yaratmistir. Bunun yaninda
her iki grup arasinda olusan rekabet, gruplardaki bizlik duygusu ve isbirligini artirici

olmustur.

Arastirma gruplarinin yas ve egitim durumlari Tablo 2'de yer almaktadir.
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Tablo 4: Arastirma Gruplarinin Yas ve Egitim Durumuna Goére Dagilimlari
(2003- Ankara)

Deney (n=11) | Kontrol n=(12)
Sayi Sayi

Yas 16 1 1

17 5 5

18 5 4

20 0 2

ilkokul Mezunu 2 3

Ortaokul Terk 1 1

Egitim | Ortaokul Mezunu 3 2
Acik ilkdgretime Devam Ediyor

0 2

Lise Terk 0 1

Acik Liseye Devam Ediyor 5 3

Tablo 2'de de goruldugu gibi arastirma gruplarini olusturan cocuklarin yaslari
16 ile 20 yas arasinda degismektedir. Kontrol grubunda 20 yasinda iki gocuk vardir.
Deney grubunda yas ortalamasi 17. 36 iken, kontrol grubunda yas ortalamasi 17.
75’dir. Egitim durumlarina bakildiginda iki grup arasinda yine benzer bir dagilim
gorulmektedir. Deney grubunda acik ilkégretime devam eden ve lise terk durumda

¢ocuk bulunmazken, kontrol grubunda bu durumda toplam ¢ ¢ocuk bulunmaktadir.

Grupla sosyal hizmet uygulamasi, arastirmacinin yaninda bir erkek grup
yardimcisi ile yapilmistir. Arastirmada grup yoneticisi, grup yardimcisi™ ile birlikte 6n
test uygulamasi yapmistir. Olgekler, deney ve kontrol gruplarina ayri ayri
uygulanmistir. Uygulamalar gruplar icin iki ayri giine bdllinerek yapilmistir.Cocuklara
iki test bir giin, diger bir test ve soru kagidi ise bir baska giin verilmistir. On testten
sonra 12 hafta slreyle deney grubu ile grupla sosyal hizmet uygulamasi yapilirken,
kontrol grubuna herhangi bir iglem yapilmamistir. Grupla sosyal hizmet
uygulamasinin bitiminden U¢ hafta sonra gruplara son testler verilmistir. Arastirmada

kullanilan model Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 5: Aragtirma Gruplarina Uygulanan Deneysel islem

14Arastirmada Hacettepe Universitesi Sosyal Hizmetler Yiksekokulu dérdiincii sinif égrencilerinden
Evren Aslan grup calismasinda grup yardimcisi olarak yer almistir. Evren Aslan, sosyal hizmet
ortamlarinda uygulama |, sosyal hizmet ortamlarinda uygulama Il ve sosyal hizmet ortamlarinda blok
uygulama derslerine iliskin galismasini Ankara Cocuk Islahevinde tamamlamistir.
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Gruplar On test islem Son test
Deney |CBSE™ Uygulamasi 12 Hafta Sureyle CBSE Uygulamasi
Grubu |SIAO™ Uygulamasi Etkilesim Grubu SIAO Uygulamasi
EBO" Uygulamasi Uygulamasi EBO Uygulamasi
Kontrol | CBSE Uygulamasi CBSE Uygulamasi
Grubu | SIAO Uygulamasi islem Yok SIAO Uygulamasi
EBO Uygulamasi EBO Uygulamasi

2.1.2.3. Grupla Sosyal Hizmet Uygulamasi

Aragtirmada grup toplantilari c¢ocuklarin  kurumda oldugu saatler
dusunulerek planlanmis ve gerektiginde toplanti saati ve glnlerinde degisiklige
gidilmistir. Grup toplantilari genellikle her pazar saat 19.30 - 21.30 saatleri arasinda
yapilmistir. Grup toplantilari kurulusta bulunan, kitiphane ve kantin olarak
kullanilan kultdr sarayinin alt katinda gergeklestirilmistir. Binanin alt kati, sandalye
ve masalarin oldugu kantin olarak kullanilan olduk¢a genis bir yerdir. Grup
toplantilari teyp kaydina alinmigtir.

Etkilesim grubu olarak vyapilan bu c¢alismanin amag¢ bakimindan
sosyallesme ve davranis degisiminin hedeflendigi sosyallestirici grup oldugu
soylenebilir.  Sosyallestirici/sosyalizasyon  gruplari (socialization ~ groups)
katilimcilarin  “sosyallesmek” icin gerekli olan sosyal becerileri kazanmalarina
yardim etmektedir. Bu gruplarda, grup Uyelerinin bazi sosyal becerilerinin yeterli
olmadigi kabul edilmektedir. Suga yoénelen Kkisilerle ilgili gruplar 6rnek olarak
gOsterilebilir.  Sosyalizasyon gruplari Uyeler arasinda tartismadan c¢ok siklikla
degisme araci olarak deneyimler veya etkinlikleri kullanmaktadir (Kirst Ashmen ve
Hull 1999:95). Bu gruplar, oyunlar, geziler ve eglendirici faaliyetler gibi
yapilandiriimis program etkinliklerini icermektedir (Barker 1999: 451). Grupla sosyal
hizmet uygulamasinda arastirmacinin egitiminin' olmasi ve gocuklarin kendini ifade
etmesinde kolaylastirici olmasi bakimindan psikodramanin bazi tekniklerinden (rol
degistirme, esleme gibi) yararlaniimigtir. Bu tekniklerin gocuklarin kendini ifadesini
ve farkindaligini kolaylastirmasinin yaninda, gruba katilimini ve baskalarinin duygu

ve dusuncelerini anlayabilmesini, bagkalarini yerine kendini koyabilmesini artiracagi

15 Coopersmih Benlik saygisi Envanteri bundan béyle CBSE olarak kisaltilmistir.
16 Empatik Beceri Olgegi bundan bdyle EBO olarak kisaltiimistir.
17 Kisilik Envanterinin Sosyal lliski Alt Olgegi bundan bdyle SIAO olarak kisaltilmistir.

18 Arastirmaci, yaptigi grupla sosyal hizmet uygulamasindan bir yil sonra Dr. Abdiilkadir Ozbek
Psikodrama Enstitisinden, psikodrama asistanligi belgesi almigtir.
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dusundlmastir.  Asagida  etkilesim  gruplari  ve  psikodramadan kisaca

bahsedilmektedir:

2.1.2.3.1. Etkilesim Grubu

Etkilesim Grubu terimi 1960’larin ortasinda Carl Rogers tarafindan
bulunmustur. Etkilesim grubu gesitli grup bicimlerini ele alan bir terimdir. insan
iliskileri gruplari, egitim gruplar, T gruplari, duyarhlik gruplar, Kkigisel geligsim
gruplari, maraton gruplari, yasantisal gruplar, duyarlilik bilinci gruplari ytzlesme
gruplari bunlar icinde sayilabilir. Etkilesim gruplari yiz ylze etkilesimi desteklemek
icin yeterince genis ancak tim Gyelerin etkilesimini saglayacak sekilde kiglik olan
sekiz ile yirmi Uye arasinda Uyesi olan gruplardir. Genig olgctide “simdi ve burada”
Uzerinde odaklasirlar. Bu gruplar kisiler arasi durustlige, yuzlesmeye, coskusal
disavuruma ve kendini agmaya 6nem verirler. Siklikla kapali veya agik bir bigimde
davraniglarda, tutumlarda, degerlerde, yasam tarzinda, kisinin baskalariyla
iliskilerinde, kisinin diinyada var olma amacinda bir takim degisiklikler i¢in calisirlar
(Yalom 1992: 460-461).

Schutz (1973; akt. : Bogeng 1998: 65) etkilesim gruplarinin sicak,
yargilamayan, kabul edici ve guvenli bir ortamda grup Uyelerinin kendilerini daha iyi
tanimalarini ve gulgclerinin farkina vararak kendilerini gelistirmelerini hedefledigini
belirtmektedir. Wolberg (1988;akt. : Bogeng 1998: 65) bu gruplarda bireylerin diger
Uyelere guven duymasiyla kendilerine olan given duygularinin arttigini ve farkina
varmadiklari  duygularini  kabul ederek, ifade etmelerini kolaylastirdigini

sOylemektedir.

Blatner (1973: 115), etkilesim gruplarinda siklikla psikodrama
yontemlerinin  kullanildigini ve ¢ok etkili olabilecegini vurgulamistir. Etkilesim
gruplarinda bu yoéntemlerin iki yolla etkili olabilecegini belirtmektedir. Bunlardan
birisi, psikodramanin kKigiler arasi glglikleri agik hale getirme islevine iligkindir.
Digeri ise, 1sinma iglevidir. Isinma, kisinin kendi sorunlarinin farkina varmasini

hizlandirmaktadir.
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2.1.2.3.2. Psikodrama Grubu

Psikodrama, gecmiste, buglinde var olan ya da gelecekte var olacagi
dusunulen problemleri, catismalari ve iligkileri grup ortaminda dramatik bir formatta
oynamayi igeren yaratici bir tekniktir (Stephenson 1993: 174). Psikodrama,
problemlerin psikolojik boyutlarinin sahneleme yoluyla incelendidi bir yontemdir.
Burada sorun hakkinda konusmanin yani sira oyunlastirma yoluna da gidilir (Blatner
1973: 6). Starr (1979; akt. : Kaner 1991: 50) psikodramada kullanilan en temel
tekniklerin egleme, ayna ve rol degistirme oldugunu ifade etmistir. Bu teknikler
bireysel ve grup katilimini artirmakta, bireylerin kendilerini ve digerlerini daha iyi

anlamalarini saglamaktadir:

Esleme: Esleme yapan kisi karsisindaki kisinin arkasina gecer ve onun
gibi davranir. Eslemede kisi, bireyin farkinda olmadigi ya da farkinda olup da dile
getiremedigi duygu ve duslnceleri onun adina ifade eder Mc Lean 1968; akt. :
Kaner 1991: 50; Altinay 2003:23).

Ayna: Psikodramada yonetici ve bagrol oyuncusunun (oyunun kahramani)
yaninda rol alan kisi olan yardimci ben, bireyi, aynadaki goértuntistinde oldugu gibi
ayni sekilde oynar. Bu durum, ona kendisini baskalarinin nasil gérdigint gérme

olanagi vermektedir (Moreno 1975; akt. : Kaner 1991: 51).

Rol Degistirme: Basrol oyuncusu igin 6nemli olan bir sahnede, o
sahneden o6nemli olan iligki kisisiyle basrol oyuncusu rol dedistirirler ve diger
kisiymis gibi davranirlar. Bu teknik basrol oyuncusunun kendisini bagkalarinin
gozluyle goérmesini sagladigi gibi baskalarini anlamasina da yardim etmektedir
(Clayton 1973; akt. : Kaner 1991: 51).

2.1.2.3.3. Etkilesim Grubu Uygulamasi Siireci

Her grup toplantisi 1sinma, oyun ve degerlendirme olmak Uzere Ug
asamada gergeklestiriimistir. Isinma ve oyun asamalari ¢ocuklarin ilgi ve isteklerini

dikkate alan hareket ve oyunlari icermigtir. Toplanti sonunda yapilan degderlendirme
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asamasl, hem o toplantida ne yapildigini hem de birey olarak grup uyelerinin o
toplantida ne 6grendiklerini icermektedir. Grup toplantilarina iliskin amag ve toplanti

Ozetleri EK-1’de verilmistir.

Grupla sosyal hizmet uygulamasinin baslangi¢c asamasini olusturan ilk
toplantilar, grupta kurallarin olusturuldugu, daha ¢ok Uyelerin uygulamayi anlamaya
calistigi ve amacini sorguladigi bir asama olmustur. ilk iki toplantida grup Gyelerinin
katihmiyla birlikte grup kurallari (herkesin sb6z isteyerek konugmasi, saygili
olunmasi, konusan kisinin dinlenmesi, distince ve davraniglarla alay edilmemesi,
dizenli olarak toplantilara devam edilmesi, gelinemeyecegdi durumda bilgi verilmesi,
toplantilarda yapilan c¢alismalara ilgili olma gibi) olusturulmus ve anlasma
yapilmistir. ilk birkag toplantida 6zellikle tyelerin birbirini dinlemedigi ya da birbirine
hitap ederken ve konusurken sert oldugu ve olumsuz kelimeler kullandigi
gorilmuistir. ilerleyen toplantilarda bu durumun degistigi, grup Uyeleri arasinda
olumlu bir iletisim ve etkilesimin gelistigi gdézlenmistir. Grup toplantilarin genelinde
Uyelerin gogunlukla grup kurallarina uymaya cahstigi disinilmektedir. Uyeler
hastalik, ailesi yanina izinli gitme gibi nedenler disinda toplantilara dizenli olarak
katilmistir. Toplantiya katilamayan Uyeler daha &nceden grup Uyelerine ve

yoneticilerine gelemeyecegi konusunda bilgi vermistir.

Boyle bir calismayla yasamlarinda ilk defa karsilasan uUyelerin ilk
toplantilarda arastirmaci ve c¢alismaya iliskin given duymakta zorlandigi
disunilmektedir. ik toplantilarda, cocuklarin grupla sosyal hizmet uygulamasini
anlamasini, grupla sosyal hizmet uygulamasina ve grup yoneticilerine alismalarini
kolaylastirmak icin daha ¢ok grup Uyelerinin ilgisini ¢cekecek, onlar tarafindan talep
edilen calisma ve oyunlara agirlik verilmistir. ilk toplantilarin, daha ¢ok kurulusta s6z
sahibi olan g¢ocuklarin konustugu ve c¢alismalarda aktif oldugu toplantilar oldugu
soylenebilir. ilerleyen toplantilarda sessiz ve kendini ifade etmekte giiclik yasayan
¢ocuklarin da konusmaya basladigi ve galismalara daha rahat katildigi toplantilar

oldugu disindimektedir.

Besinci toplanti grupla sosyal hizmet uygulamasinin devam ettiriimesi ve
Uyelerin bu konuda birbirlerini glglendirmeleri ve desteklemesi agisindan dnemli bir
dénum noktasi olmustur. Bu toplantida bir Gye gruptaki bir Gyeye olan guvensizlik
duygusu nedeniyle gruptan ayrilmak istedigini ifade etmistir. Bir olaya bagl olarak
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yagsanan guvensizlik duygusu grup toplantisinin bir “ara degerlendirme” toplantisi
olmasini saglamistir. Yani bu toplanti grup Uyelerinin, grubun amaci Uzerinde
dusinmeye ve tartismaya basladigi, grup ve Uye amagclarinin daha agik hale
geldigi ve amaca varilmasi konusunda ortak bir karara varildigi toplanti olmugtur.
Altinci toplantt da benzeri bir nitelik tasimistir. Bu toplantida ayni sugtan
hakdmlulerin bir grupta bulunmasi kurulugta hukimliu oldugu sugu “cinsel sug”
disinda ifade eden uyeler agisindan endise yaratmigtir. Toplantida grup icinde
yapilan tartisma ve konusmalar sonunda bir Uye gruptan ayriimaya karar vermistir.
Ancak bu toplanti da tim UOyelerin grubun amacina ulasmasi konusunda c¢aba
gOstereceklerine iligkin karar verdikleri bir toplantidir. Yedinci toplanti ayrilan Gyeye
iliskin olarak grupta given sorununun tartigildigr ve grup amacinin gindeme geldigi
bir toplanti olmustur. Bu toplantidan sonra grubun gelisme safhasinin bagladigi ve
grup Uyelerinin grubun amaci c¢ercevesinde etkili g¢alismaya basladigi
dusunulmektedir. Daha sonraki toplantilar, grupta Uyelerin bizlik duygusunun
guclendigi, birlikte galismak konusunda birbirlerini destekledikleri ve guven
duygusunun yerlestigi toplantilar olmustur. Bu toplantilarda Gyelerin gunluk
yasamlarinda karsilastiklari sorunlar, sahip olduklari 6ézelliklerin bu sorunlardaki
etkileri, sosyal iligkileri ve gelecek yasamlari Uzerinde durulmustur. Toplantilarda
her UGyenin birbirinin duygu, dusunce ve sorunlarina duyarlihk gosterdigi
gbzlenmigtir. Toplantilarda Uyelerin “6zel yasamlar” ve “suglar’”’ni glindeme

getirmeleri grup yoneticisinin kontroliinde gerceklestirilmistir.

2.1.2.4. Verilerin Analizi

Arastirmanin ikinci boliminde deney ve kontrol grubu, 6n ve son élgimler
bakimindan kargilagtiriimigtir. Deney ve kontrol grubunun olceklerden aldiklari
puanlarin ortalamalari arasindaki farkin anlamlilik dizeyini belirlemek amaciyla t
testi kullaniimistir (Gelbal 2004). Gruplardaki denek sayisinin azligi nedeniyle non-
parametrik test olarak Mann-Whitney U testi ve Wilcoxon t testi kullaniimistir.
Arastirmada istatistiksel anlamlilik dizeyi p= 0. 05 olarak kabul edilmigtir. Veri
analizlerinde sosyal bilimlerde istatistiksel ¢ézimlemeler icin paket program olan
SPSS for Windows 11. 05 paket programi kullaniimistir.
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2.1.3. Arastirmada Etik Sorunlar

Bu arastirma, Turkiye’de belli bir su¢ grubuna yonelik uygulamali ¢caligmayi
iceren ilk calisma olmasi agisindan dnemlidir. Ayni zamanda tlkemizde tabu olan bir
konu Uzerinde calisiimistir. Ancak arastirmanin yapilmasinda bazi etik sorunlar
yasanmistir. Bundan sonra vyapilacak arastirmalari kolaylastirmasi ve bazi

engellerin asilmasi agisindan bu sorunlarin vurgulanmasi geredi duyulmustur.

Ulkemizde gocuklara yonelik 1slah kurumlarinda sug tiriine gére 6zel bir
siniflanma ve tretman programi bulunmamaktadir. Dolayisiyla i1slah kuruluslarinda
cocuklarin, birbirlerinin suglarini bilmeleri istenmemektedir. Sug¢ turd, kurumlarda
konusulmasi istenmeyen ve hatta yasak olan bir konudur. Sug¢ tlrlnin ortaya
clkmasi c¢ocuklarin kurulusta damgalanmasina ve =zarar gérmesine neden
olabilmektedir. Bu durum sadece belli bir su¢ turinden hikimlld ¢ocuklarla
calismayi iceren bu arastirma icin Adalet Bakanhgindan izin alinmasi konusunda
glcluk yarattigr gibi, bu aragtirmanin gerek ilk gerekse ikinci agsamasinda c¢aligilan
cinsel sugtan hiUkim giymis c¢ocuklara “sadece kendileriyle” calisildiginin
sOylenmesini engelleyici olmustur. Bu nedenle, yasam oOykusu gorusmeleri sadece
cinsel sugtan degil baska suclardan hikim giymis cocuklarla da yapilmistir. Grupla
sosyal hizmet uygulamasina alinan gocuklara ise, tesadufen kendilerinin segcildigi
soylenmistir. Gergekten gruplara atanan cocuklar agisindan bir tesaduifilik olmasina
karsin, arastirma gruplarinin belirlenmesi igin secim kriterlerinden biri olarak “cinsel
suctan hikidm giyenler” kriteri belirlenmistir. Bunun yaninda arastirmada “ikinci bir
grup” daha olusturulmus ve bu gruba tesadiifi olarak farkli sug tlrlerinden ¢ocuklar
atanmistir. ikinci bir grupla sosyal hizmet uygulamasi, kurulusta grup ¢alismalarinin
yapildigi ancak arastirmacinin zamani olmadigi i¢in sadece iki grup ile calisildigi
diguncesini kurulugta gluclendirmek amaciyla yapilmistir. Ancak bdyle bir ¢calisma,
arastirmaci tarafindan bir zorunluluk olarak degil, arastirma grubu gibi bilimsel
temellere dayali ve sistemli bir bicimde gergeklestirilmistir. iki grupla sosyal hizmet
uygulamasi yapmanin, calismalarin amacina ulasmasi bakimindan yararh oldugu
dusunudlmektedir. Yani kurulusta iki grupla sosyal hizmet uygulamasi yapiliyor
olmasi gruba katilan ¢ocuklar arasinda bir rekabet duygusu ve daha iyiyi yapma
¢abasi yaratmistir. Kurulusta gruplara katilamayan c¢ocuklarin da grupla sosyal

hizmet uygulamasina katilma ydninde merak, istek ve motivasyonlarini artirici
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olmustur. Grup oturumlarindaki deneyimler, arastirmacinin anlayisini ve

degerlendirmesini kolaylastirici olmustur.

Aragtirma grubu Uyeleri arasinda bir stre sonra cinsel suctan hikumli
olanlarin gruba alindid1 konusunda supheler olmus ancak kendilerine “su¢ tlrdnun”
onlarla grupla sosyal hizmet uygulamasi yapmasi igin engelleyici ve 6nemli olmadigi
ifade edilmigtir. Bu tartismada bazi c¢ocuklarin arkadaglarinin hikimli oldugu
suglarini bilmedikleri goéralmagstir. Bu toplanti aslinda ¢ocuklarin da “belli bir sug tird”
nedeniyle grupta bulunduklarini anladiklari ancak sessiz bir onay verdikleri bir
toplanti olarak disUnulmektedir.

Islah kuruluslarinda yukarida ifade edilen mevcut durum ve bu arastirmada
yasanan etik sorunlar arastirmayi sinirlayici olmustur. Ornegin, “sug tur(’nin
rahatlikla tartigildigi toplantilarin, “magdur ile empatiyi artirma” agisindan daha yararl
olacagi dusUnulmektedir. Boyle bir ortamin, CSYC’lerde goérilen “inkar etme”
davranigini azaltabilece@i dusunidlmektedir. Bu 6rnekler artirilabilir. Bunun yaninda
cocuklarla “glven iligkisinin® kurulmus olmasina karsin, kendilerine arastirmada
sadece “belli bir sug turinden hukimlU” ¢ocuklarla ¢alisildiginin séylenememesine
iliskin yasanan etik sorunun varhidi rahatsiz edicidir.

Ozetle, bu aragtirmada 1slah kuruluslarindaki mevcut duruma bagh olarak
ya hi¢ bdyle bir “konu” ele alinmayacak ya da “suya sabuna dokunmadan” bir
arastirma yapilarak bilimsel verilere ulasma yolu denenmis olacak idi. Arastirmaci
bazi etik sorunlari gbéze alarak, bagka bir yolu secmistir. Bu sec¢imde, toplumda
ezilen, dislanan ve hi¢ kabul gérmeyen bir grup olarak CSYC’lerin kendini topluma
anlatabilmesine olanak tanimak ve bu alandaki énemli bir bilimsel bilgi eksikligini
gidermek amaclanmistir. Arastirma surecindeki gdzlemler ve elde edilen veriler,
arastirmacinin  bu amaci  gercgeklestirmedeki c¢abasinin  dogru oldugunu
distndurmuistir. Grupla sosyal hizmet uygulamasi surecinde de gocuklarin aslinda
kendilerine sGylenmeyen bilgiyi (sadece onlarla ¢alisildigi) iceren gcalismaya “sessiz
bir onay” verdikleri disunudlmektedir. Arastirma sonucunda elde edilecek verilerin,
CSYC'leri tanimaya ve ihtiyag duyduklari tretman programlarini hazirlamak igin ilk
basamak veri olacagl disunulmistir. Bu c¢alismanin, en kisa zamanda Islah
kuruluglarinda tretman programlarinin gesitlenmesi, genigletiimesi ve “sug¢ turine”
Ozel tretman programlarinin yapilandirilmasi, yapilacak arastirma ve galismalara veri
olusturmasi agisindan da énemli oldugu disunulmektedir.
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BOLUM Il

BULGULAR ve YORUM

Arastirmada bulgular ve yorum, iki bolim seklinde ele alinmistir. Birincisi,
yasam Oykusu gorusmelerine iliskin bulgular bdlimdddr. Digeri ise, grupla sosyal

hizmet uygulamasina iliskin bulgular bélimadur.

3.1. YASAM OYKUSU GORUSMELERINE iLISKIN BULGULAR

Yasam Oykusu goérismelerine iliskin bulgular tanitici bulgular ve gocuklarin
yasam Oykulerine iligkin bulgular olmak Gzere iki baslhkta ele alinmistir. Asagida
gorusme yapilan ¢ocuklari ve ailelerini daha iyi betimlemek amaciyla kendilerine ve
ailelerine iligkin bazi sayisal verilere yer verilmistir. Bazi bulgularin ayrintisiyla
verilmesi gorusulen cocuklarin kimligini ortaya c¢ikarma riskine sahip oldugu igin
ayrintiya inilmemis, sayisal bulgularda sadece en fazla yinelenen degerler ele

alinmigtir.

3.1.1. Tanitici Bulgular

Tanitict bulgular Gg¢ baslk altinda ele alinmistir. Bunlar, “gértsulen

cocuklar ve ailelerine iliskin tanitici bulgular”, “arkadas grubu, okul ve is yasamina

iliskin tanitici bulgular” ve “sug ile ilgili tanitici bulgular’dir.

3.1.1.1. Gériigiilen Gocuklar ve Ailelerine iligkin Tanitici Bulgular

Bu calismada 30 c¢ocuk ile yasam o&ykisu goériasmeleri yapilmigtir.

Goérisme yapilan ¢ocuklarin yaslari 15 ile 19 arasinda degismektedir. Yas

ortalamasi 16. 66’dir. Cocuklarin % 60’indan fazlasinin  ilkogretimini
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tamamlayamadigi gérilmektedir. Cocuklarin % 66’s1 en uzun sire kdy ya da ilgede
yasamistir. Cocuklarin tamami, Ankara Cocuk Islahevine gelmeden &énce sigara,
alkol ya da esrardan en az birini kullanmis ya da kullaniyor durumdadir. Gorusulen
cocuklarin yarisinin su¢ oncesinde 6zellikle 6fke kontroli ve uyumsuzluk nedeniyle
bir psikiyatrdan yardim aldigi belirlenmistir. Onceden ilag kullanmamis oldugunu
soyleyen cocuklar, cezaevine girmeyle birlikte 6zellikle uykusuzluk problemleri

nedeniyle gesitli ilaglar kullanmiglardir.

Gorusllen gocuklarin ailelerinin iki ile dokuz ¢ocuk arasinda ¢ocuga sahip
oldugu ve cocuk sayisi ortalamasinin 4. 7 oldugu gorulmektedir. Ailelerin yarisinin,
iki ve U¢ odadan olusan evlerde oturduklari 6grenilmigtir. Ailelerin %86. 66’sinin
cocuklari hatali bir davranista bulundugunda cocuklarina fiziksel siddet uyguladigi
ogrenilmigtir. Gorusulen cocuklarin neredeyse tamaminin aile uUyelerinin egitim
dizeyi dusik olup ilkokul mezunu olma ilk siradadir. Gérisulen ¢ocuklarin %33.
33’0 Kuran Kursu ya da benzeri bir din egitimi almistir. Gérusulen ¢ocuklarin
babalarin tir soférligu, mevsimlik iscilik, yurt disinda ¢alisma gibi uzun sireli iglerde
ya da ciftci ya da isci olarak calistiklari gorilmektedir. Ailelerin ancak yariya yakini
babanin c¢alistidi isten dolayi bir sosyal glvenceye sahiptir. Ailelerin % 66. 66’sI
kdyden kente ya da ilgeye go¢ yasamistir. Bagimhlik yapici madde kullaniminin
ailelerin % 83. 33’Unde var oldugu Agrenilmigtir. Ailelerin % 23. 33’Unde akrabalarin

% 36. 66’sinda sug isleyen bireylerin var oldugu gértlmektedir.

3.1.1.2. Arkadas Grubu, Okul ve is Yasamina iliskin Tanitici Bulgular

Gorusulen ¢ocuklarin yarisinin ilkokul terk ya da ortaokul mezunu durumda
oldugu gorilmektedir. Cocuklarin tamamina yakininin okuldan kagma davranisi
gosterdigi 6grenilmistir. Cogunlugunun okul basarisi dusuk iken, % 23.33'G okul
basarisini iyi olarak nitelendirmistir. Cocuklarin % 83. 33’U okul yasamlari sirasinda
calismaya baslamistir. Cocuklarin % 66.66’s1 okuldan kagtigini ifade etmistir.
Cocuklarin arkadaslarinin da okul yasami acgisindan kendilerine benzer 6zellikler
(diguk akademik basar, okuldan kacma davranisi gosterme gibi) tasidigi

ogrenilmigtir.
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Gorusllen cocuklarin % 66.33'U 6zel bir kiz arkadasinin var oldugunu
soylemistir. Cocuklarin yaridan fazlasi kizlarla iliski kurmakta zorluk cektigini ifade
etmistir. Arkadas grubunda sug¢ davranisinin varligina bakildiginda, ¢ocuklarin
tamami arkadaslarinin polisle karsi karsiya gelmis oldugunu ifade etmistir.
Gorlgllen tim cocuklarin, arkadas gruplarinda madde bagimhligi oldugu

ogrenilmigtir.

3.1.1.3. Sug lle ilgili Tanitici Bulgular

Cocuklarin  cinsel suca yoéneldigi yas ortalamasinin 15 oldugu
gorilmektedir. Magdurlarin % 63.33 ‘Unln kiz gocugu oldugu, magdur ¢ocuklarin
(kiz ya da erkek) % 36. 66'sinin on yasindan kiguk oldugu o&grenilmistir.
Magdurlarin hepsinin 18 yasindan kugik c¢ocuklar oldugu o6grenilmigtir. Tum
cocuklarin magduru daha dnceden tanidigi 6grenilmistir. Cocuklarin % 66.66’sI igin
hikdmll olduklari sug ilk sug¢ niteligini tasimaktadir. Daha 6nce suga yonelmis
oldugunu ifade eden ¢ocuklarin yaralama, kavga ya da hirsizlik suglarina yéneldigi
gorulmektedir. HUkimld oldugu sugu isledigini kabul eden c¢ocuklarin orani %
30°dur.

Cocuklarin % 90’1 bos zamanlarini ¢ogunlukla bilardo salonu, kahve,
internet kafe gibi yerlerde degerlendirdigini ifade etmistir. Cocuklarin % 80’i sug
Oncesinde yogun olarak cinsel igerikli bir materyalle (dergi, VCD, sinemalar, internet

sitesi) ilgilendigini anlatmistir.

Cocuklarin yaridan ¢ogu tutuklandigi zaman karakol stirecinde (polis ya da
jandarma karakolu) siddet yasadigini ifade etmistir. Cocuklarin % 96.66’s1 cezaevi
yasantisi gegirmistir. Bu ¢ocuklarin % 55.1’i cezaevinde 6 ay ya da daha fazla slre
kalmistir. Cezaevi yasantisi olan ¢ocuklarin % 46.66'st hem yetigskin hem g¢ocuk
kogusunda kaldigini ifade etmigtir. Cocuklarin % 43.3’0 kendine faga atmistir.
CGocuklarin % 30’unun faga atma davranisinin oldugu 6grenilmistir. Kendine dévme
yapmis veya yaptirmis c¢ocuklar da yine % 30 oranindadir. Cocuklarin %

63.33’Unun gelecek yasamlarina iliskin olumsuz bir bakisinin oldugu dgrenilmistir.
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3.1.2. Cocuklarin Yagam Oykiilerine iligkin Bulgular

Bu boélim Ug¢ alt bélim olarak ele alinmaktadir. Bunlar ¢ocuklarin yasam
alani, cocuklarin sistemlerle iligkileri ile su¢ ve sonrasidir. Cocuklarin yasam alani,
cocukluk ve aile yasami olarak ele alinmistir. Bu durum, goérGstlen c¢ocuklarin
cocukluk ve aile yasamlarini su¢ agisindan ele almayi saglayacaktir. Cocuklarin
sistemlerle iligkisini iceren alt boélum, goérisitlen cocuklarin arkadaslik, okul ve is
yasamlarinin sug¢ davranigindaki yerini degerlendirme olanagi saglayacaktir. Son alt
bdlim “olay” ile ilgilidir. Burada su¢ davranisindan itibaren ¢ocugun nasil bir
midahale surecine girdigi ve bu midahale surecinin gocugun gelecek yasamini da

iceren bir bicimde etkilerini ele alinmaktadir.

3.1.2.1. Cocuklarin Yagam Alani

Cocuklarin yasam alani ¢ocuklarin yasam 0Oykusu goriasmelerine iliskin giris
anlatilarini, gocukluk yasamlarini ve aile yasamlarina iliskin bulgulari igermektedir.
Metin icinde gorisme yapilan c¢ocuklarla ilgili alintilara yer verilmigtir. Cocuklarin

kimliklerini gizli tutmak amaciyla her ¢ocuk i¢in bir numara kullaniimistir.

3.1.2.1.1. Girig Anlatisi ve Cocukluk Yagsami

Yasam 6ykUsu gorismeleri, arastirmacinin arastirma ve gérisme amacini
aciklamasiyla birlikte, “bana yasam oykunl anlatir misin?” sorusuyla baglamigtir.
Cocuklarin ¢cogu, soru cevap seklinde konusmayi beklemistir. Boyle bir beklentide,
cocuklarin kurulusta soru-cevap seklinde yanit verdikleri anket ve goérisme
formlarina iliskin deneyimlerinin etkili oldugu dusundimektedir. Daha ¢ok kendilerinin
konusacagi ve kendilerinin aktif bir rol alacagi gérisme ortaminda olmaktan dolayi
baslangi¢ta saskinlik yasamis, ne sdyleyeceklerini ve gdérismeye nasll
baslayacaklarini bilememiglerdir. Cogunlugu kendilerinden anlatim beklendiginde
“Sen sor ben sdyleyim” seklinde isteklerini dile getirmistir. Bu gibi durumlarda
arastirmaci, onlari rahatlatmaya calismis, konuyu biraz acmis ve anlatima higbir
yerden baslayamayan ¢ocuklara getirdigi énerilerle (Cocuklugundan basglayabilirsin,

hangi oyunlar oynardiniz? Gibi) bir baslama noktasi saglamaya calismistir.
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Cocuklar, gortsmelerin giris anlatilarinda arastirmaciya kisa cumlelerle
yanitlar vermigler, yasamlarini kendilerine sorulan sorularla anlatmayi tercih
etmislerdir. Bu durumun, arastirmaciya karsi yasanan glven duygusuyla ilgili
oldugu disunulmektedir. Bir ¢gocuk arastirmaciya iligskin gliven duygusunu gulerek

ve saskinlik ifadeleri icinde su cimlelerle dile getirmigtir:

“Ben seni ilk defa hayatimda gérdim. Kalkip ben sana yasam Oykunu anlatir

misin desem bana anlatir misin? (No 14).”

Arastirmaci bu ve benzeri ifadeler ve sorularla karsilastiginda yapmis oldugu
akademik galismalar hakkinda bilgi vererek ve yapilan arastirma amaci konusunda

¢ocugun kafasindaki sorulari gidererek gocuklari rahatlatmaya ¢alismistir.

Arastirmada gérismenin basinda yasanan endise ve guvensizlik duygusu,
bir sure sonra konugsmaya ve rahatlamaya baglh olarak azalmistir. Bir ¢ocuk bu

durumu soyle aciklamaktadir:

“Ben daha énce hig bir bayanla béyle yakin konusmadim. ilk defa
boyle konusuyom. Rahatsiz oldum. Cekindim. Bunlari. . . bile
anlatmadim. Kimseye guvenmiyom. Bilmiyorum sana guvendim

iste...dahi anlatmadigim seyleri anlattim sana” (No 1).”

Cocuklarin hemen hepsi yasamlarinda ilk defa “bir bayanla” bu sekilde
karsilikl konustuklarini ifade etmislerdir. Bazilari bir bayanla nasil konusulacagini
bilmediklerini, ¢ekindiklerini ve yanlis bir sey sdylemekten korktuklarini ifade
etmislerdir. Bunun yaninda, gorUsulen cocuklarin iginde bulunduklari gelisim
doéneminin etkisiyle de karsi cinsle iletisim kurmakta zorlandiklari disinidimektedir.
Bir bayanla gérisme yapmada yasadigi zorluga iliskin bir cocuk duygusunu soéyle

ifade etmektedir:

“Biraz heyecanlaniyor kalbim (kalbini gosteriyor). Tik tik... (kalbini

gOstererek) panik yapiyom su anda (No 23).”

Girig Anlatisi: Cocuklarin, giris anlatilarinin konu agisindan siralamasina

bakildiginda, yasam o&ykulerinin genellikle dogum tarihi, nerede dogduklari, aile
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yasamlari, ¢alisma yasamlari, okul yasamlari ve sug¢ olayindan sonra cezaevine
giriglerini iceren kisa bir siralamay! izledigi gérilmistir. iki cocuk disinda yapilan
giris anlatilari oldukga kisa olmus ve giris anlatisindan hemen sonra ¢ocuklarin

sustugu ve arastirmacinin kendilerini yénlendirmesini bekledigi gézlenmistir.

Yasam Oykulerini anlatmada, cocuklarin kendileri icin énemli olandan
baslama egiliminde oldugu goérilmustir. Bazi g¢ocuklarin yasam &ykdlerini,
yasamlarinda énemli bir olaya bagl olarak ikiye ayirarak anlatma egiliminde oldugu
gérilmustdr. Bu ayrimlar, cezaevine girmeden &6nceki yasamlari ve cezaevine
girdikten sonraki yagsamlari, okul yasami dncesi ve okul yasami sonrasl, igerisi

(cezaevi ici) ve digarisi (cezaevi disi) seklinde dile getirilmigtir:

“Ne anlatrlyim? Okul éncesi mi sonrasi mi? (No 29).”

“...cezaevine girdim. Nerden baslayim girmeden 6nce mi sonra mi? (No
28).”

Bazi ¢ocuklarin yasam dénemlerini ayirmada “cezaevi yasantisi” belirleyici
olmustur. Cezaevi yasantisinin c¢ocuklarin “disaridaki” sosyal yasamlarini nasil
etkiledigini ve onlari toplumdan soyutladigini belki de en iyi anlatan ifadelerden biri
de soyle dile getirilmigtir:

“ ...cezaevine gireli ... ay oldu. Disarida ki dykimu ben bile unuttum (No
13).”

Cocukluk Yasami: Cocukluk yasamina iliskin anlatimlar kisa olmus ve bu
doéneme iliskin ¢ok az bilgi verilmigtir. Cocukluk yasamina iliskin anlatimlarda
cocuklarin ¢ogunlugu, yaramaz bir ¢ocuk olduguyla sbze baslarken, daha c¢ok
¢ocuklukta yasanan “zorluklar” dile getirilmistir. Bu zorluklar, yoksulluk, kigik yasta
calismak zorunda kalma, aile yasamina iligkin sorunlar, egitim yasamlarini devam
ettirememe, oyun oynayamama olarak anlatiimistir. Kagit¢ibasi’'nin (1981) Cocugun
Degeri arastirmasina goére alt sosyoekonomik dizeyde bulunan ailelerde gocugun
ekonomik degerinin ylksek oldugu, Ust sosyoekonomik dizeye dogru gittikgce de
¢ocugun psikolojik degerinin arttigi belirlenmistir. Bu arastirmada ortaya ¢ikan bir

bulgu olarak g¢ocuklarin kigik yasta calisma yasamina basglamasinin, ekonomik
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nedenlerin yani sira ailede c¢ocugun ekonomik degeriyle de ilgili oldugu

dusunulmektedir.

Gorustlen cocuklarin  ¢ogunlugu, yasadiklari zorluklari dile getirirken
¢ocukluklarini yasayamadigini ifade etmistir. Bu anlatimda, ¢ocugun cezaevinde
bulunma nedenini mesrulastirma isteginin de oldugu disindimektedir. Bir gocuk,
yoksulluk ve 6zentinin kendisinin islahevine gelmesinde nasil etkili oldugunu su

sdzleriyle agiklamaktadir:

“Size soOyleyim buraya gelmemin en buyidk nedeni ne biliyor
musun? Ozentiden...Zenginlere bak diyordum. Onlar hayat
yasiyor biz calisiyoruz. Dogduk calisiyoz élcez calisiyoz. Isleri

basibos biraktim, sézlerini dinlemedim babamin (No 30).”

Yukaridaki ifadede gorildigu gibi, ¢gocuk kiiglk yasta ¢alisma zorunlulugu

ve yoksulluk ile cezaevine girme arasinda nedensel bir bag kurmaktadir.

Cocukluk yasamlarina iligkin anlatimlarda, bazi ¢ocuklarin anlatimlarini

“Cezaevine dustim, iceri attilar” ifadeleriyle bitirmeleri dikkat ¢ekicidir:

”...Olay oldu. Cocuklugumu yasayamadan attilar iceri (No 18).”

Bu ifadede énemli olan bir bagka nokta, cocugun yasamini ¢gocukluk
ve yetiskinlik olarak da ikiye ayirdigidir. Cezaevine girmek, gocuklugu da
sona erdiren bir durum olarak anlatiimaktadir. Cezaevine girmek aslinda
cocuklarin da ifade ettigi gibi “erken yetiskin olma”y1 gerekli kilmaktadir.
Bunun disinda ifade, ¢ocuklarin hikimli olduklar sugu kabul etme ve
sorumlulugunu Ustlenme vyerine, inkar mekanizmasini kullandigina o6rnek
olusturmasi agisindan da 6nemlidir. Yukaridaki ifade de goruldugu gibi, bazi
cocuklarin hikimla olduklari sugun nedensel acgiklamalarini, kendilerinden
badimsiz olarak bagka etkenlere baglamak yoluyla, suglarinin “mesruiyetini”

saglamaya caligtiklari dugunulmektedir.
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3.1.2.1.2. Aile Yasamlari

Cocuklarin  goérismelerde aile yasamlari hakkinda konusmakta
zorlandiklari, 6zellikle aile iligkilerini rahat ifade edemedikleri gézlenmistir. Cocuklara
ailelerindeki Uyelerin yaslari, egitim durumlari ile ilgili soru soruldugunda yaridan
cogunun, anne ve babalarinin yaslarini bilmedikleri goriimustir. Genellikle tahmini
bir yas vermiglerdir. Kardeslerinin yaslarinin daha rahat ifade edilmesine karsin,
kardesiyle gorismeyen, okula gidip gitmedigini ya da nerede oldugunu bilmeyen
cocuklar da vardir. Cezaevinde daha uzun slre kalmis olan ¢ocuklarin ailelerine
iliskin daha az bilgi verebildikleri gorulmustir. Bu durum, cezaevi yasantisinin
gunlik hayattan kopma ve ailelerle iligkileri zayiflatmadaki etkisinin yani sira aile
Uyeleri arasindaki iliskinin cezaevi Oncesinde yeterince glcli olmadidini da

dusindirmektedir.

Aile lligkilerinin Niteligi: Aile yasamlarina iliskin olarak gocuklarin aile

iliskilerini genellikle “iyi” olarak ifade ettigi gorulmustiur. Bu durumun cocuklar igin
sorudan bir kacgis yolu olarak kullanildigi disiniimektedir. Cinkd, aile iligkilerine
iliskin daha ayrintili bilgiler alindiginda c¢ocuklarin genellikle aileleriyle olumlu bir
iletisime sahip olmadigi belirlenmistir. Cocuklara aile iginde tartisma ve kavgalarin
olup olmadigi soruldugunda genellikle “Her ailede oldugu gibi bizde de kavga dovis
oluyordu” seklinde yanitlar alinmistir. Bazi ¢ocuklardan alinan veriler ailelerde
onemli iletisim ve etkilesim sorunlar (alkol alan baba ya da agabeyin varhgdi,
babanin evde gocuklara ve esine siddet uygulamasi, babanin baskici ve kisitlayici

tutumu gibi) oldugunu distindirmektedir.

Gorusmelerde aile iligkileri cercevesinde “ailede vyeterince ilgi gorip

goérmedigi” konusu c¢ocuklar tarafindan gindeme getirilmistir. Cocuklarin yariya
yakini, anne ve babasinin ilgisini yeterli bulmazken, ailede kendilerine yakin buldugu
ve dertlesecedi bir insanin bulunmadigini sdyleyen c¢ocuklar vardir. Bir dizi
goérismede asagidaki tipik ifade tarzi kullaniimistir:

“llgilenmediler. Yedi yasimdan beri disarida blyidim. ...kaldm kdye

gitmiyodum (No 28).”
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Ailelerin gocuklara ve sorunlarina olan ilgisizliginin ¢ocuklarin aile
cevresinden uzaklasarak gunlik yasamini bagimsiz ve kontrolsiiz surdurmelerinde

etkili oldugu disunulmektedir.

Ana Baba Tutumu: Goérigsllen gocuklarin ailelerinde iki tipik ve ugta anne
baba tutumunun hakim oldugu goérilmektedir: Kisitlayici ve baskici ya da asiri
serbestlik taniyan tutumlardir. Her iki tutumda da aileler, ¢ocuklarina fiziksel ve

duygusal siddetin ¢cogunlukla kullanildigi bir ortama sahiptir.

Gorusllen ¢ocuklar, hatali bir davranigta bulunduklarinda ya da evdeki
kurallara uymadiklarinda ailelerinin tepkisine iligskin olarak ¢ogunlukla dnce nasihat
edildigini, uyarildiklarini, tekrar yaptiklarinda ise azarlandiklarini ve dayak yediklerini
ifade etmiglerdir. Bazi c¢ocuklar babalarinin kendisini sopa, masa, demir gibi
cisimlerle dévduiguni ifade etmistir. Bazi gocuklar tarafindan ifade edilen “Anne
babamdan korkarim” ifadeleri de bu durumu destekler niteliktedir. Gorusulen iki
cocugun ailesinde yapilan hatali davranis karsisinda ¢ocuda “ekmek vermeme”

cezasinin verildigi belirlenmistir:

“Babam ceza olarak yemek vermezdi ben de boyacilik yapar
ekmek alir yerdim. Onlar yemek yerken ben odada oturur sinirden
aglardim...Onlara kendimi oldurtrim, evden kagarim derdim.

Dévmesin diye (No 1).”

Ana baba tutumunda ailede kadin ve erkek cinsiyet rolinun belirginlestigi
gorulmektedir. Pfeiffer ve Wetzels’in (2000) Almanya’da gé¢gmen ve yerli ailelerde
aile ici siddetin ¢cocuklarin suca yonelmelerine etkisi Uzerine yaptigi karsilastirmali
arastirmada, cocugun suca yonelmesinde bu etkinin belirginliginin yani sira
cocuklardaki erkeklik roliniin abartili (istlenmesindeki etkileri tespit etmistir. igli
(1995:21;akt.: Gérmez ve Digerleri 1998:25), sosyal ve kilttrel yapi igerisinde erkek
¢ocugun sosyalizasyonunda kazandiran erkeklik rolind vurgularken, bu sirecte
erkeklerin ofkelerini cevrelerine yansitmayi, saldirilara kargi koymayi ve kavga
etmeyi 6grendiklerine isaret etmektedir. Bu arastirmada da ailelerde baba ya da
agabey cocugu azarlayan, dayak atan bir kisi olarak kati, otoriter ve kontrol saglayici
bir rol Ustlenirken, annenin genellikle suskun kaldigi, ¢cocugu ile digerleri arasinda

arabuluculuk yaparak c¢ocugu siddetten korumaya ve savunmaya calistigi
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odrenilmigtir. Sadece iki ¢ocugun annesinin ¢ocuga dayak attigi 6grenilmigstir.
Annesinden korktugunu ifade eden c¢ocuklar da bulunurken, anne babasindan hig
dayak yemedigini séyleyen yalniz iki cocuk bulunmaktadir. Baba ¢ocuga karsi siddet
kullanan ve onun yanlis davranislarini siddet yoluyla cezalandiran iken, aile iginde
annenin konumu korunmaya ihtiyag duyan ve cocugun sosyalizasyonunda etkin
olamayan bir konumda tanimlanmaktadir. Annelerin rolline iliskin asagidaki iki ifade

onemli ipuglar saglamaktadir:

“...Annem evin suskun olanidir ailede (No 23).”

Aileleri asin serbest tutum gosteren cocuklar daha azinhktadir. Bu
serbest tutum ailenin istemi disindaki faktérler nedeniyledir: Bu aileler,
parcalanmigtir ya da baba isi nedeniyle uzun sirelerle evde degildir. Bu durumdaki
cocuklar eve gec¢ gelebilmekte, istedigini yapabilmektedir. Annenin, kendilerini

uyarmasi da davranigini etkiliememektedir.

Goruldiugu gibi goérusulen gocuklarin ailelerindeki ana baba tutumlari ya
baskici ya da serbestlik taniyici bir bigimdedir. iki ug noktada bulunan her iki
tutumun da ¢ocukta uygun davranigin gelistiriimesinde olumsuz etkiye sahip oldugu
sOylenebilir. Baskici tutum ¢ocugun aileyle iletisimini olumsuz etkileyerek kendini
disarida (arkadas grubu, sokak yasami vb.) var etmesinde etkili iken, asiri serbestlik
taniyici tutum da cocugun istedigi her davranisi yapmasinda etkili olabilmektedir.
Aile yasamindan bu erken kopus ¢ocugun okulla baglantisinin kopmasinda da etken
olabilmektedir. Bu iki temel sosyallesme kurumundan bagimsizlasma ve
yabancilasma, cocugun sosyallesmesinde etken tek kurum olarak kalan arkadas
grubu ile yasantisini artirmakta ve bu durum ilerde deginilecegi gibi sug isleme ve
kontrol organlariyla iligki riskini artirmaktadir. Gokler (2003) yabancilagmanin,
cocugun yasaminda karsilasacagl catismalarla bas etmek ve kaygl durumundan
kendini kurtarmak icin kullandigi bir yol oldugunu ancak bu mekanizmanin, gocugun
icinde yasadigi dinyadan ve insanlardan kendini yalitma bigiminde kullanildiginda,

cocukta yok etme ve yok olma durtulerinin artacagini vurgulamaktadir.

Evden Kagma Davranisi: Gorisllen ¢ocuklarda gorilen diger bir 6zellik
evden kagmalarina iliskindir. Aile icinde siddete maruz kalma, aileden gereken ilgiyi

gbrememe, arkadasi ile birlikte macera yasama istegi, arkadasinin birlikte
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kagmasini istemesi gibi nedenlerin ¢ocuklarin evden kagma davraniginda etkili
oldugu gorulmustur. Bir gocuk evden kagmasini ve yalnizligini asagidaki sekilde
ifade etmektedir:

“Alti yasinda kactim. Babam dévdii diye. iki Gi¢ giin disarida kaldim. Tekrar
eve gittim. Bir daha dayak yedim (gulerek anlatiyor) (No 28).”

Evde dayak yeme ve evden kagma davranigi bir sure sonra kisir déngu
haline gelmektedir. Cocuk dayak yedigi icin evden kagmakta ve evden kactigi icin
tekrar dayak yemektedir. Yani dayak atma, ¢ocugun evden kagma davranisini
engellemek yerine, davranisi belirleyici olmaktadir. Boyle bir ortamin ¢ocugun,
o6grendigi siddeti de bir kisir déngl icinde aktarmasinda O6nemli oldugu
disiiniimektedir. il ve Arikan (1995:288), yapmis olduklari calismada hikimli
genglerin 6nemli oranlarda yetisme slreclerinde sevginin az oldugu aksine siddetin
¢ok oldugu aile ortamlarinda yasamalarinin onlari bir kisir déngl icine
sokabilecegine isaret etmektedirler. Bu calismada da benzer bir durum soéz
konusudur. Evde yasanan siddetin hem ¢ocudun evden kacmasiyla ilgili bir kisir
doénginin olugsmasinda hem de ilerde siddete ydnelme ve siddet yoluyla

sorunlarini ¢gézme davraniglari gelistirmesinde 6nemli oldugu dusunidlmektedir.

Aile ici Kurallar: Ana baba tutumlar aile igi kurallarina da yansimaktadir.
Ailelerde cocuklar igin, sabah kahvaltl yapmak, aksam yemeginde evde olmak, ders
calismak, eve ge¢ gelmemek, kétl arkadaslariyla birlikte olmamak, fazla gezmemek
gibi kurallar oldugu belirlenmigtir. Higbir kuralin olmadigi ve ¢ocugun istedigi gibi
hareket ettigi aileler de bulunmaktadir. Bu aileler daha 6nce ifade edildigi gibi
parcalanmis ailelerdir ya da babanin uzun sure evde bulunmadigi ailelerdir. Kurallar,
iki ucta hikim surmektedir. Bir ugta uyulmasi gerekli pek ¢ok kural varken diger
ucta neredeyse hicbir kural yoktur ya da var ise de gocuk bu kurallari dikkate

almamaktadir.

Aksam evlerine aksam 22. 00’dan sonra ve gece 01. 00 arasinda dénen
cocuklar agirhktadir. Gece eve ge¢ gelme ve kontrolden uzak bulunma bu ¢ocuklar
acisindan bir risk olusturmaktadir. Eve ge¢ gelen bir ¢ocuk disarida nasil vakit

gegirdigine iliskin de bir ipucu vermektedir:
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“Gece bir ikiye kadar gelmezdim... Dolagiyorduk. internet kafeye takiliyorduk.

Oyun oynuyoduk (No 22).”

Polat (2002: 4), Edirne’de 40 internet kafede yapmis oldugu arastirmada
internet kullanicilarin % 64.9'unun erkek oldugunu ve % 70’inin 18-23, % 12’sinin 12-
17 yas grubu arasindaki ¢ocuklar oldugunu belirlemigtir. Kafelerde ankete yanit
veren internet kullanicilarinin en fazla ziyaret ettigi sitelerde ilk siray1 (on yedi baslik
altinda) %24.7’lik oranla oyun siteleri alirken % 6.9 ile erotizm ve pornografi besinci

sirayl almaktadir.

Eve gec¢ gelen bu cocuklarin bog zamanlarini olumsuz ortamlarda (bilardo,
internet kafe, amagsiz gezme- dolasma vb.) degerlendirdigi 6grenilmistir. Ailelerin
icinde bulundugu olumsuz cevre kosullari da cocuklarin davraniglarini belirleyici
olabilmektedir. CUnku ailelerin oturdugu cevrede bilardo salonu, kahve gibi yerlerin
coklugu dikkat gekmektedir. Cocuklar, eve gelene kadar bu yerlerde kendilerince
‘kotu arkadas” olarak adlandirlan arkadas gruplariyla vakit gecirmektedir. Ailelerin,
cocuklarinin olumsuz bir ortam ve arkadasliklar kurmaya basladiklarinin farkinda
oldugu ve buna mudahale etme gabasini gosterdigi dusunulmektedir. Aile iginde

koyulan kurallarda bu durumun etkisi oldugu dusuniimektedir.

Akrabalik iligkileri: Goériismelerde iizerinde durulan bir baska konu,
ailelerin gevreleriyle ve akrabalariyla iligkileridir. Aileler genellikle yakin akrabalariyla
ayni mekanlarda ikamet etmektedir. Bunda, ailelerin tamamina yakininin kirsal
kokenli olmasinin ya da kentte oturanlarin da gecekondu bodlgelerinde kendi
hemsehrileriyle ayni mekani paylasmalarindan kaynaklandigi dasundlmektedir. Bu
iliskiler agini dayanismanin yani sira formel olmayan bir sosyal kontrol sistemi
olarak degerlendirmek mumkindudr. Akraba iliskilerinin ailedeki kararlarda ve aile

yasaminda onemli etkisinin oldugu distntlmektedir.

Ev ve Cevre Kosullari: Gorisllen cocuklarin yasadigi ev ve cevre
Ozelliklerinin gocuklarin suga yonelmesi acisindan énemli oldugu distnilmektedir.
Ancak cocuklarin ¢ok fazla ev ve cevre degistirdigi, ailelerin mekansal acgidan

hareketlilik icinde oldugu 6grenilmistir.
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Gorusulen cocuklarin gogunlugu yasadidi evlerinin bakimsiz ve az sayida
odasi bulunan evler oldugunu belirtmistir. Ailelerin yarisinin, iki ve G¢ odadan olusan
evlerde oturduklari &grenilmistir. Bu durum ikiden fazla g¢ocugun ayni odada
kalmasina neden olmakta, kis mevsimlerinde ayni odada kalan Uyelerin sayisi

artabilmektedir.

Ailelerin ya gecekondu bdlgeleri olarak nitelendirilebilecek yerlerde ya da
kentin kenar bdlgelerinde sanayinin yer aldigi, yoksul ailelerin bulundugu
mekanlarda yasadigi gorilmektedir. il ya da ilgelerde ikamet eden ailelerin
cevresindeki sosyal ve kiltlrel olanaklara bakildiginda, okul, bilardo salonu, internet
kafe, kahvehane, atari, hali saha ve parklarin cogunlukta oldugu gorilmektedir. Okul
bahceleri ve bos araziler, gcevrede baska olanak olmadigi igin ¢ocuklarin daha ¢ok
oyun oynadigi mekanlardir. Bazi c¢ocuklar yasadiklari ¢evrenin ¢ok olumsuz
kosullara sahip oldugunu vurgulayarak belirtmislerdir. Bu olumsuz kosullari, silah
kullanma, alkol, esrar, eroin kullanimi, sug¢ islemenin yaygin oldugu ortam kosullari

olarak siralamiglardir:

“igki icer rahatsiz eder birbirlerini vururlar...Pis mahalle. Ne ararsan var.

Esrar, eroin. Kahve bilardo, internet kafe var (No 10). ”

Cocuklarin tamamina yakini bos zamanlarinda siklikla bilardo salonlari,
internet kafe ve kahvehanelere gittiklerini ifade etmiglerdir. S6z konusu mekanlar
cocuklarin psikososyal gelisimlerini olumsuz etkileyebilecek mekanlar olarak
degerlendirilebilir. Gokler (2003), internet kafelere giden gocuklarin bir yanilsama
icinde oldugunu vurgulayarak, gercek dinyayla bas edemeyen ¢ocuklarin sanal bir
ortamda basari duygusunu yakaladigi ve cocuklarin bu yolla giderek gercek
dinyaya vyabancilastigini ifade etmektedir. Ailede baslayan yabancilasmanin
giderek artan bir bicimde c¢ocugun yasamini sardigi goériimektedir. Boyle bir
yabancilasmanin Goékler’in (2003) ifade ettigi gibi, cocugun kendine ya da g¢evresine

siddet géstermesinde 6nemli oldugu disindimektedir.

Cocuklarla yapilan gérismelerde internet kafeler, gocuklarin pornografik
materyallere ulagabildikleri, zaman zaman tartisma ve kavga gibi olaylarin
gerceklestigi bulundugu mekanlar olarak da dikkate alinmalidir. Asagidaki ifadeler

bu ortamlarin olumsuz ydnleri konusunda bir fikir vermektedir:
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“internet sahibi...vardi...cocuk bana celme takti. Ben de sinirlendim.

Arkadas grubu var orda... Arkadaslari bigak ¢ektiler (No 23). ”

“Kahvede calistigim...meyhanesi vardi. Bira ismarlardi igerdim.
Babam da gelirdi. igerdik nasihat verirlerdi. Keske tutsaydim

gelmezdim (No 12).”

Angenent ve Man (1996: 182) bos zamanin uzunlugu ile bu zamani
doldurma arasindaki dengenin énemini vurgularken, yeterli olanaklar olmadiginda,
suga yonelmenin bir nedeni olarak gértlebilen “can sikintisi’nin ortaya ¢ikabilecegini
ifade etmektedir. Bu arastirma bulgulari, cocuklarin bos zamanlarini degerlendirme
olanaklarindan oldukca yoksun oldugunu gostermektedir. Cocuklarin anlatimlarinin
¢ogunda gdrulen bir 6zellik, su¢ davranisin gocugun okula devam etmedigi, bir sire

ara verdigi, isten ayrildigi ve bos gezdigi bir ddneme rast gelmesidir.

Gorisme yapilan gocuklarin cocuklugu ve aile 6zelliklerine iligkin elde
edilen bulgulara bakildiginda, anlatilarda genellikle ¢ocukluk ve aile yagsamlarindaki
sorunlardan daha c¢ok bahsedildigi goriimektedir. Cocukluk ve aile yasamlarinda
yoksulluk ve buna bagl olarak erken yaslarda ¢alismaya baglama ile ailede olumsuz
iletisim siklikla yinelenen konular olmustur. Aileler cogunlukla kirsal kdkenlidir, egitim
dizeyleri disuktir ve yoksuldur. Oturulan ev kosullari yetersizdir ve gevre kosullari
olumsuzdur. Ailelerde goérusulen cocuklara karsi iki ugta tabir edilebilecek baskici ya
da asir serbest bir tutumun s6z konusu oldugu o6grenilmistir. Ailelerde ¢ocuga
yonelik ilginin, ¢gocuklar hata yaptiginda ya da yapmak lGzere oldugunda ortaya ¢iktigi
gorulmektedir. Bu ilgi de daha ¢ok azarlama, uyarma, kisittama ve dayak olarak
goérildiglu sdylenebilir. Bu durum, c¢ocuklarin daha fazla reddedilmis olarak
algilanmalarina neden olabilir. Bu veriler, goristlen c¢ocuklarin “yalniz” olduklari
kanisini giglendirmektedir. Bu durum, ¢ocugun aradidi ilgi ve sicakligi aile diginda

bulmaya c¢alismasi agisindan énemlidir.

Arastirmanin cinsel suca ydnelmeyle ilgili kuramsal modellerinden Becker
ve Kaplan'in (1988) Modeli ele alindiginda yukaridaki bulgularin bu model ile
benzerlik gdsterdigi sdylenebilir. Model c¢ocugun cgesitli sistemlerle iliskisindeki

sorunlara dikkat cekerken aileyle ve gevreyle ilgili faktorleri vurgulamaktadir. Bu
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arastirma bulgularinda goérusulen ¢ocuklarin gocukluk yasamlarinda yoksulluk, zor
yasam kosullari, olumsuz aile iligkileri, fiziksel ve duygusal siddet, baskici ve
reddedici aile kosullari, pargalanmis aile, evden kagma, yetersiz ev ve ¢evre kosullari

gibi faktérlerin 6n planda oldugu gorilmektedir.

Cocuktaki olumsuz benlik imajina ve bu imajin olusumundaki olumsuz
cevre kosullarina isaret eden Lane’in (1997) Modeli’ne gore arastirma bulgular ele
alindiginda ise, goérusulen c¢ocuklarin 6zellikle fiziksel ve duygusal bir istismar
dongusunde oldugu ve bu donginin olumsuz benlik imajina katki sagladig
soylenebilir. Olumsuz benlik imajina katki veren ve déngude yerini alan belki de en

o6nemli halkanin gocugun “aile”si oldugu disindimektedir.

3.1.2.2. Cocugun Sistemlerle iligkisi

Burada, gorisme yapilan c¢ocuklarin arkadaslik, okul ve is yasamlarina

iliskin bulgularina yer verilmektedir:

3.1.2.2.1. Arkadaslik iligkileri

Ergenlik caginin bir 6zelligi olarak arkadas gruplarina girme ve bu gruplara
kendini ait hissetme duygusunun gorisilen cocuklarda goéraldigl séylenebilir.
Ailelerdeki baskicl, reddedici ve ilgisiz ortamin da bu duruma katki sagladigi

disinUtlmektedir.

Cocuklarin “Ortam”lari: Goérusllen gocuklarin arkadaslarinin kendilerine
benzer (yoksulluk, aile yasami, okul ve is yasamlari gibi) o6zellikler tasidigi
ogrenilmigtir.  Cocuklarin  arkadaslarindan  bahsederken  “ortam”  kelimesini
kullandiklari anlagiimaktadir. Aslinda ortam kavrami, gocuklarin iginde bulundugu ya
da yasadigi durumu anlatan her sey i¢in kullaniimaktadir. Arkadas gruplari da onlar

icin bir ortamdir.

lyi ve Kotii Arkadashik: Goriismelerde cocuklarin lizerinde durdugu bir

baska konu ise bir arkadasin nasil olmasi gerektigine iliskin olmugtur.
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Gorismelerde, arkadashgin nasil olmasi gerektigi ile ilgili olarak ¢ocuklarin bir gogu,
guvenilir, s6zunun eri, durtst, kot gunlinde de yaninda olan, gercek dost, kotu
aliskanliklari olmayan, sir tutan, arkadan vurmayan o6zelliklere sahip kisilerden
olusmasi gerektigini belirtmislerdir. Bir cocuk bu 6zellikleri “delikanli olmali” (No 27)
kavraminda toplamistir. Bu dislincede yine erkek egemen kultiriin énemli oldugu
soylenebilir. Gortisulen gocuklarin arkadasliklarina bakildiginda gliven, diristlik ve

sadakat degerlerinin Gnemsendigi gorulmektedir.

Cocuklar arasinda “k6tl arkadaslik” kavraminin yaygin olarak kullanildigi
goérilmektedir. Kot arkadashk kavraminin igki icen, sug igleyen, basini belaya
sokan ve c¢evresine zarar veren davraniglarda bulunan arkadasliklarla tanimlandigi
gorilmektedir. Cocuklarin arkadas grubuna bakildiginda ¢ogunlugunun séz konusu
davraniglara sahip oldugu soylenebilir. Tolan (1985:450-452; akt.: Gdérmez ve
Digerleri 1998:13), siddet davranisi gOsteren bir gruba ait olmanin siddete
yonelmedeki etkisinden s6z etmektedir. Kendilerinin 1slahevinde olma nedenlerini bu
arkadagliklara baglayanlar bulunmaktadir. Ancak cocuklarin bir ¢ogu, arkadaslari
arasinda yaygin olan bu o6zelliklerinin farkinda degildir. Arastirmada gorisilen
cocuklarin arkadaslarinin tamaminin daha énceden polisle kargi karsiya gelmis
cocuklar oldugu o&grenilmistir. Gorusllen ¢ocuklarin  ailelerinin  gocuklarini
arkadaglarina iliskin olarak da sik sik uyardiklari belirlenmistir. Bu konuda aileler
cocuklarina yasak getirmekte ya da kotl arkadasliklar hakkinda ¢ocuklarina nasihat
vermektedirler:

“Babam derdi ki bir ekmek ver arkadasina onu boélerse buylk

pargasini sana verirse bil ki o arkadas iyi arkadastir. Kimi arkadas

vardir menfaat icin gezer kimi arkadas sana destek yardimci

olmak igin gezer... O iyi olursa sen de iyi olursun. Kotl olursa sen

de kotu olursun derdi (No 24).”

Yas Grubu: Cocuklarin daha ¢ok yagsitlariyla birlikte oldugu gérulurken,
kendilerinden birka¢g yas hatta bes on yas bilylk olan ve adabey olarak
nitelendirdikleri kisilerle de arkadaslklar kurdugu o6grenilmistir. Bu Kkisiler
davraniglariyla onlara model olusturmaktadir. Goérismelerde, yasga blyuk

arkadagliklarla iliskilerde madde kullanimi gogunlukla ifade edilen bir durumdur.
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Arkadas Edinme: Arastirmalar, cinsel sugca yonelmede sosyal beceri ve
iliskilerindeki yetersizligi vurgulamaktadir. Bu anlamda c¢ocuklara nasil arkadas
edindikleri, arkadaslik edinmede vyasadiklari zorluklar sorulmustur. Arkadaslk
kurmada ilk adimi karsidan beklemeyi tercih edenler ¢ogunluktadir. Cocuklarin
¢ogunlugu, o6nce arkadaslik kuracaklari kisiyi gdzlediklerini, uygun bulurlarsa
(saydiklari Ozelliklere uygunluk) arkadashk kurmaya karar verdiklerini ifade
etmiglerdir. Aslinda arkadas edinme sirecindeki bdyle bir secicilikte, ¢ocuklarin
cezaevi yasaminin etkisi oldugu dusindlmektedir. CUnkl c¢ocuklarin bir ¢odu,

cezaevinde insanlari tanidigini ve tanimayi 6grendigini ifade etmistir.

Kesici Bir Alet ya da Silah Tasima: Goérigsllen cocuklarin yaridan
¢ogunun kesici bir alet tagsimis oldugu gorulirken, arkadas gruplarinda kesici bir alet
tasima aligkanhdinin oldugu égrenilmigtir. Bu aletler sallama, bigak, kelebek olarak
ifade edilmektedir. Birka¢ ¢gocugun silah tagsimaya da merakli olduklari belirlenmigtir.
Silahlar1 g¢evrelerinde arkadas olarak ifade ettikleri kendilerinden birkag yas blylk
cocuklardan ya da agabeylerden bulabilmektedir. Cocuklarin bu aletlerin nasil

oldugunu anlatimlarinda ki canliliklari dikkat ¢ekicidir:

“Iki bicak tasirdim. Kelebek tasirdim. Ortasi demir sallayinca acilir kapanir.

(Arastirmaci: Silah?) Silahi nerden bulucaz. Sadece bigak tasiyoduk (No 28).”

Cocuklara, neden bir alet ya da silah tasidiklariyla ilgili soru yoneltildiginde,
kendilerini korumak zorunda olduklarini ya da hoslarina gittigi icin tasidigini ifade
edenler olmustur. Katildiklari ya da yasadiklari ortamin bunu gerektirdigini ifade
etmislerdir. Bunun yaninda bu davranisi dogru bulmadigini ifade edenler de
bulunmaktadir. Ancak, cocuklarin icinde yasadigi erkek egemen kultirin bir

gOstergesi olarak zarar verici bir alet tasidigi distnilmektedir.

Madde Kullanimi: Gorusilen tim gocuklarin, arkadas gruplarinda madde
bagimhligi oldugu &grenilmistir. Bu maddeler sigara, alkol, ugucu madde, hap ve
esrar olarak cesitlilik goéstermektedir. Bali, esrar, uyusturucu hap kullanmis olan
cocuklarin da varligi dikkat ¢ekici bir bagka durumdur. Bu maddelere nasil ulastiklari
soruldugunda da c¢ok yakindan tanimadiklari bazi c¢ocuklarin kendilerine bu

maddeleri getirdigi ifade edilmistir.
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Karsi Cinsle Arkadaslik: Cocuklara normal ya da 6zel kiz arkadaslarinin
varhgi ile ilgili soru sorulmustur. Bu soru karsisinda g¢ekindikleri, ylzlerinin kizardigi,
yere baktiklari, gulimsedikleri, g6z kagirdiklari ve oturduklari yerde kipirdandiklari
g6zlenmistir. Bu konuda cesitli yanitlar alinmistir: Bazi cocuklar kizlarla rahat iletisim
kurdugunu ifade ederken c¢ogunlugu kizlarla rahat iletisim kuramadigini ve
cekindigini ifade etmistir. GorUstlen cocuklarin ¢ogu erkeklerle daha rahat
anlastigini  sdylemistir. Kizlari anlayamadiklarini ve onlarla iligki kurmaktan
kagindiklarini ifade edenler de bulunmaktadir. Kizlarla iletisim kurmakta zorlanan iki

cocuk bunu séyle anlatmaktadir:

“Kiz arkadaglarim olmadi maalesef. Olmadi iste. Utaniyodum birisiyle

konusmaya dilim dolasiyodu konusamiyodum (No 19).”

‘Kargl karsiya gelmem ben utanirm. Ama yakinhk vermezdim Ben

cekingen biriyim (No 7). ”

“Kiz arkadaslarim olmadi. Hi¢ kizlarla konusmazdim. (Neden diye

soruyorum gulumsuyor. Utangaclik mi diye soruyorum? Evet

anlaminda kafa salliyor, ytzu kizariyor) Hi¢ olmadi kiz arkadasim.

Bilmiyorum neden (No 20).”

Kiz arkadasliklarla ilgili cocuklarin gekince duydugu bir durum, onlarin
karsisinda nasil davranacaklarini bilemedikleri, yanlis bir hareket yapmaktan

korktuklariyla ilgilidir. Bu durum, bir cocuk tarafindan sdyle ifade edilmektedir:

“...Cekinirdim. Mesela beni yolda yururken gordukleri zaman utaniyodum...

cekinirdim. Zor konusurum (No 29).”

Gorusltlen cocuklarin ¢cogu arastirmanin yapildigi sirada 6zel bir kiz
arkadasa sahip oldugunu belirtmigtir. Bu arkadasliklarin ¢ogunlugu, c¢ocuklar
cezaevine girmeden 6énce baslamistir. Kurulustaki gézlemler, arastirmanin ikinci
asamasini olusturan grup calismalar ve SHU’larla gdériigsmeler sonucunda, bu
¢ocuklarin ¢ogunlugunun var oldugunu soéyledikleri kiz arkadaslarinin aslinda
olmadigini dugsindurmektedir. Kendilerine bir bayan tarafindan bu sorunun
sorulmasi karsisinda kiz arkadaslarinin var oldugunu sdylemelerinin daha kolay

olabilecegi digunuimugtir. Bunun yaninda, kiz arkadaginin var oldugunu sdyleyen
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cocuklarin, bu ilgiyi tek tarafli yaruttigu, daha ¢ok platonik ask seklinde yasadiklari

ogrenilmigtir.

Gorisme yapilan c¢ocuklarin arkadas grubuna iliskin 6zellikleri kisaca
gbzden gecirildiginde c¢ocuklarin arkadas gruplarini  genellikle kendi yas
doénemlerinden erkek ¢ocuklardan sectigi anlasiimistir. Cocuklar, arkadasligi, given,
durastlik gibi kavramlarla aciklarken, koétl arkadaslik olarak tanimladiklar ve
olumsuz olarak nitelendirdikleri 6zelliklere sahip arkadaslarinin farkinda olmadiklari
gérilmistar. Arkadas gruplarinda, goérusulen cocuklara benzer olarak madde
kullanimi ve kesici bir alet tasima da gérulmektedir. Cocuklarin kargi cinsle iletisim
kurmakta zorluk ¢ektigi bir bagka bulgudur. Bu durum iginde bulunduklari gelisim
doénemiyle de ilgili gorinmektedir. Tum bu faktérler ailenin etkisinin azaldigi

ortamlarda daha da énemli gérinmektedir.

Arastirmanin  kuramsal modellerinden Becker ve Kaplanin (1988)
Modeli’'nde arkadas grubu yasaminda ifade edilen madde badimhligi, olumsuz
davraniglar gosteren (okuldan ve evden kagma gibi) ve daha 6nce suga yénelmis
akran gurubunun etkisinin bu aragtirma bulgulariyla paralellik gdsterdigi
dusunulmektedir. Bunun yaninda modelde de vurgulandidi gibi, ¢ocuklarin “kisisel
Ozellikleri” hakkinda bazi bulgulara ulasiimistir. Buna gére c¢ocuklar arasinda ve
arkadas gruplarinda madde kullanma ve kesici bir alet ya da silah tasimanin yaygin

ve kabul goren bir davranis oldugu ogrenilmistir.

Lane’in (1997) Modeli'ne gbére bu arastirmada gorisilen cocuklarin
arkadaslik iligkileri ele alindiginda, kendilerinin de istismar déngisiinde bulundugu
dusunulen arkadaslarinin, yalniz olan ve kendine ve ailesine yabancilasan ¢ocuk
icin 6nemli bir sistem olarak ortaya c¢iktigi dusundlmektedir.  Bunun yani sira
cocuklarin, karsi cins ile arkadaslhk kurmakta guglik ¢ektigi gorilmektedir. Bunun
nedeni cocuklarca utanmak ile aciklansa da bu konuda c¢ocuklarin kendilerine

guvenmedigi de disunulmektedir.

3.1.2.2.2. Okul Yagsami
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Cocuklarin  egitim duzeylerine bakildiginda ¢ogunlugunun egitimini
surduremedigi, ilkokulu bitirdikten sonra ya da ortaokulu terk ederek egitim
yasamlarinin sona erdigi 6grenilmistir. Cocuklarin tamamina yakini okuyamama
nedenlerini yoksulluga baglamaktadir. Okumak istemedigini ifade edenler de
bulunmaktadir. Bu durum, cocuklarin islahevinde egitimlerini strdirme c¢abalarina
girmelerinde etkili olmustur. Cocuklarin ¢ogunlugu, arastirmanin yapildigi slre
icinde ciraklik egitim merkezlerine devam etmekte ya da oOrgin egitim yoluyla

egitimlerini strdirmektedir.

Okulun Degeri: Okul yasami, bazi c¢ocuklarin yasamlarinda énemli bir
doénum noktasi olarak gorulmektedir. Bazi ¢cocuklar yagsam dykilerini okul 6éncesi ve

okul sonrasi olarak iki ayri déneme bdlerek anlatmaya baglamistir.

“Okuldan mi baslayim? ilkokulu bitirdim... (Dlgtnlyor, gilerek) aklima

bisey gelmiyor ...okul dncesi mi sonrasi mi?...lyiydi (No 29).”

Gorisme yapilan ¢odu cocugun egitim yasamlarinin sekteye ugradigi
gorilmektedir. Okul yasaminin maddi durum nedeniyle oldugu kadar, su¢ olayi
sonrasinda da zarar gordugu ogrenilmigtir:

“Hayat Oyle surukledi ki. (Kafasini yere egerek, sesi titreyerek ve
aglamakl). Ailemle ilgilenemez mi oldum ne bileyim. Calismak

zorundayiz aileden uzagiz. Mecburuz calismaya... (No 8).”

Yoksullugun yani sira, ailede egitimini sldrduren bir birey modelinin
olmayisinin gocuklarin egitim yasamlarinda etkili oldugu distnulmektedir. Aileler
cocuklarinin egditimini surdirmelerini istemesine karsin, ¢ocugun KkucUk yasta
calismaya baslamasi, okul ihtiyaclarinin karsilanmasindaki zorluk, ders calisma
ortaminin olmayisi gibi nedenler bu durumu zorlastirmistir. Calisma yasamina erken
baslama, g¢ocuklarin okula kargi motivasyonlarini olumsuz etkiledigi gibi, okula

devami ve okul basarisini da olumsuz etkilemektedir.

Okul Yasantisi: Gortsulen ¢ocuklarin  tamamina yakini  okul
yasantilarinda ilkokul ve ortaokul dénemlerini anlatmistir. ilkokul dénemi, gocuklarin
severek anlattiklari bir dénemdir. Ogretmenleriyle iliskilerin bu dénemde genellikle

iyi oldugu ifade edilmigtir. Cocuklar ilkokul bese kadar okulda ©6nemli sorunlar
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yasamadiklarini vurgulamaktadir. ilkokul vyillarinda genellikle akademik bagari
acisindan 6nemli sorunlar yasanmadigi ya da yasanan sorunlarda (dersler, aile
sorunlari vb.) o6gretmenlerin ¢ocuklar i¢cin dnemli bir sosyal destek oldugu
gorulmektedir. Okulla ilgili sorunlar, ¢cocuklarin ifadesiyle ilkokul bes, ortaokul bir ya
da lise birinci sinifta baslamistir. Bazi ¢ocuklar bunun nedenini “blylimeleri ve

akillarinin daha ¢ok seye ermesiyle” agiklarken, bazilari bilemedigini ifade etmistir:

“llkokul doérde gelince derslerim bozulmaya basladi. (Neden?).
Ben de bilmiyorum. Kendimi eglenceye verdim. Disarida da

gezmeye basladim (No 5).”

“llkokul besten sonra bozuldu. Mudiirle iyiydim. Biyidik kizlara mizlara

takildik. Ders calisma bitti su guzel bu gliizel (No 25). ”

Gorustlen cocuklar ortaokul sonu ve lise birinci sinif donemini okul
sorunlarinin bagladigi ya da arttigi, okuldan ka¢gmanin basladigi, derslere ilginin
azaldi§i ve okul basarisinin distigi bir dénem olarak anlatmistir. Ogretmen ve
maddarlerle olumlu iligkiye sahip oldugunu ifade eden ¢ocuklarin gogunlukta olmasina
karsin, bazi ¢ocuklar muddurleri ve bazi 6gretmenleriyle yasadigi catismalari ifade
etmigti. Bu ifadeler c¢ocuklarin okulda damgalanmis oldugu kanisini artiran

niteliktedir. Bir cocuk okuldaki izlenimleri hakkinda séyle bir ifade de bulunmustur:

“Kafami vermiyodum derslere. Onunla bununla ugrasiyodum... hocalar
korkuyodu bizden (No 1).”

Arastirmada, gorisllen cocuklarin zeka dizeyleri ile ilgili bir bulgu (ya da
belge) elde edilememistir. Ancak c¢ocuklarin arastirmaci ile goérisme sirasinda
sorulari anlamakta ve yanitlamakta gulglik yasadiklari goézlenmistir. Bunda
¢ocuklarin bir bayan ile goérismelerinin, goérismelerin soru cevap seklinde
olmasindan ¢ok goértsulen kisiyi 6n planda tutmasinin ve egitim dizeylerinin de etkili

oldugu disindimektedir.

Okulda sorunlar, ¢ocuklarin arkadaglariyla kavga etmeleri ya da sigara
kullanmalari nedeniyle yasanmaktadirlar. Kavgalarda énemli bir nedenin “kiz

meselesi” oldugu ifade edilmigtir. Kavga nedeni de genellikle, kiz arkadaslarla
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ilgilidir. Burada, kiz ve kadinlarin “namus” olarak goéruldugu bir kaltirel 6zelligin

onemli oldugu dusunulmektedir.

Gorlsulen cocuklarin bazilari okuldaki arkadas gruplarindan séz ederken
sadece birkagl bunu “cete” olarak nitelendirmigtir. Cogunlugunun cete kavramini
kullanmaktan rahatsiz olduklari gézlenmistir. Cocuklar, arkadas gruplariyla zaman
zaman bagka okullara giderek kiz arkadaslklar edinmeye calismaktadir. Bu durum,

iki farkli okulun égrencileri arasinda da kavgalara neden olabilmektedir.

Okul yasamina iligkin ¢ocuklarin bu tablonun, c¢ocuklarin okulda
damgalanmasinda da 6nemli oldugu dusunulmektedir. Okulda damgalanmay! kabul
etme cocuklar tarafindan ifade edilmek istenmeyen bir 6zellik olarak gorulurken, bir

cocuk okuldaki damgalanmayi su sézleriyle acikca ifade etmektedir:

“Ogretmenler artik sey goziiyle diizen bozan gdziyle bakiyodu.
(damgalama gibi mi?). Evet. Zorumuza gidiyodu. Hocamizin dyle
demesi. Birisi sinifta konusurdu. Bizim konustugumuzu sanardi.
Firca atardi. Dayak atardi da (No 12).”

Okuldan Kagma: Okuldan kagma neredeyse c¢ocuklarin tamaminda var
olan bir 6zelliktir. Okul, genellikle cocuklar tarafindan sikici, disiplinli, derslerin ¢ok
oldugu bir yer olarak algilandigi dustnilmektedir. Cocuklarin anlatimlarindaki
o6gretmen ve mudurlerle iligkiler ve tutumlari dikkate alindiginda goérisme yapilan
cocuklarin “okulda sorun yaratan” cocuklar olarak gorildigi dusiniimektedir.
Seydlitz ve Jenkins (1998: 70) okula karsi olumlu tutum gelismesinde okul
basarisinin 6énemli olduguna isaret etmektedir. Gérisme yapilan g¢ocuklarin ¢ogu
okulda kendini “basarisiz” gérmektedir. iste cocuklarin okulda karsilastiklari tutum
ve okula iligkin duslncelerinin géristlen ¢ocuklarin okulu olumsuz bir mekan olarak
algilamalarinda énemli oldugu dusunulmektedir. Cocuklar, okuldan kagma nedenini
arkadaslariyla gezme istegi, derslerin sikicihgi, okumayl istememeleri,
arkadaslarinin birlikte kagma teklifi gibi nedenlere dayandirmaktadirlar. Okuldan
kagan c¢ocuklar c¢ogunlukla atari ve bilardo salonu, internet kafe, piknik gibi
mekanlarda zaman gecirmektedir. Kiz arkadasini gérmek icin ya da kiz arkadasiyla
kagan c¢ocuklar da bulunmaktadir. Boyle bir algilama ve tutum g¢ocuklarin okuldan

kagma davranisinda degerlendiriimelidir.
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Okuldan kagma davranisi aileler tarafindan ceza  verilerek
karsilanmaktadir. Okuldan kagtiklarini ailelerinin 6grenmesi durumunda aileler
nasihat etme, kizma ya da dayak yoluna gitmektedirler. Bu nedenle siddetli dayak
yiyen cocuklar da bulunmaktadir. Bir ¢ocuk okula kargli duygularini ve babayla

yasadiklarini asagidaki sekilde ifade etmistir:

“‘Ben okumak istemiyodum...Sen de &gren bizim gibi olma
diyolardi ... Ogretmenler sdylemis kagiyo diye gelmedi derslere
diye eve gidince sorarim diyodu yalan séylemeyi diyodu. Dayagi

yiyorduk sonradan (gulerek anlatiyor) (No 19).”

“Derslerim zayifti. iki sene kaldim sinifta. Dersten kagiyordum.

Nerden baksan, 10 glin gidiyorsam bir ay gitmiyordum. Bazen

arkadaslarla kagiyorduk (No 9).”

ilk ifade ayni zamanda ailelerin gocuklara karsi tutumlarina iliskin bir fikir
vermektedir. Aileler, ¢ocuklarinin “kendileri gibi” olmalarini istememektedir. Ancak
anne baba, ¢ocuklarini bunu yapmasi konusunda baskici davranmaktadir. Babanin,
cezalandirma (dayak) yolu ile davranis gelistirme c¢abasi, ¢ocugun korkmasini ve
yalan sdylemesini ortaya ¢ikarmaktadir. Bu durum, bir sire sonra kisir déngu halini
almaktadir. Cocuk okuldan kagmakta, korktugu icin yalan sdylemekte, aile bunu
ogrendiginde cocugu dayak atma ile cezalandirmakta ve dayak yiyen ¢ocuk tekrar
yalan sdyleme yoluna gidebilmektedir. Burada okuldan kagma davranisini
engellemek isteyen baba, farkinda olmadan ¢ocugun yalan séyleme davranisini
pekistirmektedir. Evden kagma davranisinda da benzer bir kisir dongl so6z
konusudur. Cocuk dayak yedigi icin evden kagmakta, evden kactigl icin dayak

yemektedir.

Okul yasami ile ilgili bulgulara bakildiginda gorisilen c¢ocuklarin okul
yasaminda ortaokul ve lise déneminin belirginligi gdéze carpmaktadir. Bu dénemler
cocuklarin okul disindaki hayati kadar okul hayatinda da bir takim sorunlarin hiz
kazandi§i donemlerdir. Oncelikle gocugun okul hayatinda basarisizigin ve
basarisizliga bagli motivasyon duguklugunin oldugu goérulmektedir. Cocugun
okuldan kagmasi ve okulda yasadigi sorunlar (kavgalar, 6grenciler, 6gretmen ve

yoneticilerin damgalamasi vb.) cocugun okul hayatindan kopusunda énemlidir. Okul



106

basarisi bir iste ¢alismayla gelen yuk dolayisiyla etkilenmis, basarisizlik ¢ocugun
okula karsi tutumunu daha da olumsuz hale getirmis ve okuldan kagma davranisi da
bu sorunlara eklenmigtir. Bu sorunlarla bas etmeye g¢alisan ¢ocugun ayni zamanda
okul ortaminda “sorun yaratici” olarak damgalandigi gérilmektedir. Aslinda, gii¢gstiz
oldugu okul ortaminda ¢ocugun tek gigli oldugu yer “sorun ¢ikarabilmesi” dir. Sorun

yaratici ¢ocuk, sorunlarinin duyulmasini belki de bu yolla saglamaktadir.

Becker ve Kaplan'in (1988) Modeli'nde okul yasaminda okula cesitli
nedenlerle devam edememe, okul basarisizigi, okuldan kagcma, okulda
damgalanma, okulu sevmeme ve ilgilenmeme gibi faktorler vurgulanmaktadir. Bu
faktorler, bu arastirma bulgulariyla paralellik gostermektedir. Lane’in (1997) Modeli
dusundldiginde, bu arastirmada ¢ocugun okul yasaminda yukarida ifade edilen
olumsuz yasantilarin olumsuz benlik imajina ve istismar dongusune katki verdigini
sdylemek yanlis olmayacaktir.

3.1.2.2.3. is Yasami

Gorisme yapilan cocuklarin cogunlugu kigik yaslarda ¢alisma hayatina
atilmiglardir. ilkokul dérdinci sinif ve besinci sinif, gocuklarin galisma yasamina
basladigi, hem okuyup hem calisti§i bir donemi icermektedir. Alinan Ucretleri
kendileri harcamakta ya da bir kismini ailelerine vermektedirler. Kazanilan para,
cogunlukla ailede anne veya babaya verilmektedir. Bu durumu anne ve babayla

iliskilerin niteligi (anababaya yakin olma) belirlemektedir.

Calisma Nedeni: Goriusulen c¢ocuklarin, tamamina yakininin  sug
oncesinde calistigi dgrenilmistir. Cocuklar, ailesine maddi katkida bulunma, kisa
yoldan meslek sahibi olma, okumay! zor bulma, kendi sorumlulugunu Ustlenme
istegi ve calismak istemeye badl olarak galismaya basladiklarini ifade etmigtir.
Aileye maddi katkida bulunmak, calisma nedenleri arasinda en fazla gorilendir.
Ailelerin yasam kosullari ve yoksullugu duisindldiginde, ailedeki her Gyenin bir
bicimde gelire katkida bulunma ihtiyaci ortaya ¢ikmaktadir. Ancak ¢alisma yasamina
atilma, hem ¢ocugun egitim surecini aksatmakta hem de yasindan fazla sorumluluk
Ustlenmesine neden olmaktadir. Cocuklar igyerinde ailenin kontrol ve korumasindan
uzak, olumsuz ¢evre ve olumsuz modellerle kargi karsiyadir. Calisma nedenini bir

cocuk sdyle agiklamaktadir:
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“...Ben hem okuyor hem seyyar saticilik yapiyordum. Babamin
ogrettikleri olarak dusliniince ben hayat fakiltesini bitirdim desem
dogru olur. . . Cesit ¢esit insanlar vardi. Herkes birbirini kaziklar.

Ekmegi nasil ¢ikariyorsun ... Calismamin ¢ok yarari oldu (No 30).”

Calisma Ortami: Cocuklarin genellikle kisa sureli calistiklari ve sik is
degistirdikleri &grenilmistir. Is tiirlerine bakildiinda ¢ocuklarin agirlikli olarak
mobilya is kolunda, oto sanayinde ve hizmet sektérinin diger dallarinda (kuafér,
berber, kasap, firin, lokantaci) ve beceri gerektirmeyen iglerde (simitgi, ayakkabi

boyaciligi gibi) ¢alistiklari igler gérilmektedir.

“15 tane ige girmigimdir. Cikiyodum giriyodum. Erkek kuaférinde ...
sene calistim. Usta iyiydi...Yaz tatilinde girdim iki ay ¢aligstim sonraki
sene yine Oyle iki ay derken bir sene oldu...Mobilyaya girdim...(No
19).”

Bazi gocuklarin agabeyleri ya da akrabalarinin yaninda ya da yakininda bir
iste calistigi 6grenilmistir. Cocuga yakin olan bu kisilerin ¢ocugu korudugu ve
g6zetim altinda tuttugu ogrenilmistir. Sik is degistirdiklerini ifade eden c¢ocuklar
genellikle usta ile olan iligkilerin olumsuzlugunu dile getirmistir. Bu durum ustanin
cocuga koétu davranmasi ya da Ucretini dizenli vermemesiyle ilgilidir. Cocuga koétu
davraniglar, bagirma, isi yanlis yaptiginda azarlama, klglk dislirme ve vurma
davraniglari olarak ifade edilmistir. Bu durum c¢ocugun duygusal ve fiziksel
istismarina neden olurken, emeginin karsiligi olan Ucreti vermeme de g¢ocugun bir
bagka bicimde istismarini giindeme getirmektedir. isyerindeki ¢ocuk bu olumsuz
tutumlarin yaninda, bazi olumsuz modellerle de karsi karsiya bulunmaktadir.

Asagidaki ifade bu duruma bir érnek olusturabilir:

“Ustam ¢ok sinirliydi. Kizardi. igkicinin biriydi strekli igerdi.
Bagirirdi. Oradan ¢iktim, yakin yerde bagska bir elektrikgiye girdim.
Orada da iki iki buguk ay parami vermeyince ¢iktim oradan da...
(No 1).”

isyeri ortaminin getirdigi bir ozellik “igyeri arkadashgi’dir. Cocuklarin

calistiklari igyerinde ya da yakin igyerlerinden arkadas edindikleri gorilmektedir.
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Cocuklar igyeri arkadaslariyla calisma saatleri disinda da gérismektedir. Arkadas
gruplari cocugun davraniglarinin belirleyicilerinden biri olarak tekrar 6n plana
cikmaktadir. Asagidaki ifade ¢ocugun isyerinde calistigi arkadaslar ile iligkilerine
aclklik getirmektedir:

“Isyerinde... diye bir arkadas vardi...Onun silahini gérdim .... ben de

istedigimi sdyledim. Tamam dedi. Bana da almisti (No 6).”

Goruldiagi gibi cocuklarin cogunlugu kiguk yaslarda galismaya baslamistir.
Bu durum “cocukluk” ve “okul yasami’ni olumsuz etkilemistir. Calismaya baslayan
cocuk “oyun” oynamak yerine bir yetigkin gibi “para kazanmak” sorumlulugunu
Ustlenmek zorunda kalmistir. is ortami cocuk Ulzerinde koruma ve kontroliin az
oldugu, cocugun istedigi seyi yapabildigi ve olumsuz modellerle karsilasacagdi

ortamlara olanak taniyici olabilmistir.

Becker ve Kaplan (1988), is yasaminda klguUk yaslarda ¢alismak zorunda
kalma, olumsuz calisma kosullari ve isyeri ortaminda karsilasilan modellerin cinsel
suca ydnelmedeki etkisinden bahsetmektedir. Benzer bulgular bu ¢calismada da elde
edilmigtir. Lane’in (1997) Modeli agisindan arastirma bulgulari degerlendirildiginde
ise, istismar doénglsune bir halka daha eklendigi ve is yasaminda da g¢ocugun
istismarinin devam ettigi gérilmektedir. is yasamiyla ilgili tim olumsuz yasantilarin

cocugun olumsuz benlik imajini biraz daha artirici oldugu diastnulmektedir.

Gorusulen gocuklarin “su¢” davranigsina kadar olan yasantisi tekrar kisaca
g6zden gegirilebilir. Ailesinde ihtiyacini karsilayamamig, gereken ilgi ve destegi
bulamamisg, zor kosullarda yetismeye galismis ve ¢esitli nedenlerle okul hayati sona
ermis, kiiclk yasta calismaya baslamis oldugu gértlen gocugun, kendini ait hissettigi
ve benimsendigi arkadas grubuna daha fazla yoneldigi disunulmektedir. Toplumun
bu asamaya kadar diglayici, damgalayici ve baskici oldugu disindimektedir.
Ergenlik caginin da etkisiyle artan sorunlarla bas etmeye g¢alisan gocugun, sorunlarla
bir bas etme yolu olarak c¢evreye zarar verme yani cinsel suga ydnelme yoluna
girdigi sdylenebilir. Toplumun da ancak bu sugtan itibaren ¢gocuga muidahale ettigi
dusundlmektedir. Yani c¢ocuda mudahale edilen nokta “su¢” davranigi ve
‘cezalandiriimasi”’na iligkin olarak ortaya c¢ikmaktadir. Cocugun sug¢ davranisina

kadar anlagiimadigi ve yalniz birakildigi distndlmektedir. Yani aslinda ¢ocugun, bir
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defa daha agir bir bicimde cezalandirildigi séylenebilir. Kendinden her zaman kiiglk
bir yetiskin olmasi beklenen ¢ocugun, su¢ davranisindan sonra da bir yetigkin gibi
hatta ondan daha agir cezalarla karsilastigi goriimektedir. Asagida sug
davranisindan sonra gocuklarin nasil bir stre¢ yasadigi, kendi anlatimlariyla daha

ayrintili ele alinmaktadir:

3.1.2.3. Sug ve Sonrasi

Burada, gorisme yapilan c¢ocuklarin su¢ davranisina, yargl surecine ve

kapali kurum yasantisina (cezaevi ve islahevi) iliskin bulgulara yer verilmigtir:

3.1.2.3.1. “Olay” ve Sonrasinda Yasananlar

Cocuklarin tamamina yakini suglarinin ne oldugunu sdylemekte gucluk
cekmis, konusurken zorlanmistir. Cocuklar hikimli oldugu sugtan bahsederken
“olay” kavramini kullanmaktadir. Bazilarn “su¢” kavramini kullanirken ¢ok az bir
kisminin “cinsel su¢” ifadesini kullandigi goérulmektedir. Cinsel su¢ kavramini

kullanmanin dahi ¢cocuklar acisindan gug ve utandirici oldugu gézlenmistir.

Cocuklarin  hikimld olduklart suclarla ilgili anlatimlari, genellikle
go6rismenin sonlarina dogru gergceklesmistir. Cocuklar hikimlUu olduklari sug ile ilgili
anlatimlarinda “Bos ver yuz kizartici sug¢”, “Benimki kétl bir sug” “Sana sdylemeye
utaniyom”, ” bos ver bagka konu konusalim” gibi ifadeleri siklikla kullanmiglardir.
Bazi c¢ocuklar, arastirmaci “neden orada bulundugu’nu sormadik¢ca konuya
gecmemigtir. Su¢ anlatimina baglama genellikle “... ve sonra igte buraya geldim”
cumlesiyle olmustur. Sugla ilgili anlatimlarda, ¢ocuklarin kizardigi, kafalarini yere
egdigi, kekeledigi, utandigi, seslerinin zaman zaman &fkeyle yukseldigi, mimik ve

jestlerinde artis oldugu gozlenmistir.

Anlatimlarda onemli diger bir nokta, g¢ocuklarin daha onceki hazir bir
senaryoyu ya da ezberledikleri bir ifadeyi aktariyor izlenimi uyandirmasidir.
Cocuklarin bir kismi, sanki yargi surecinde ifadelerini tekrarlar tarzda, “efendim”
hitabiyla konusmuslardir. “Efendim” kelimesinin, yargi slreci ile ilgili anlatimlarda

polis ya da mahkemeye karsi kullanilan bir hitap oldugu anlasiimistir. Bazi
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anlatimlar ise, bir sure dusunulerek, sik sik duraksayarak yapilan anlatimlardir.
Anlatimlarda celigkili ifadeler en ok rastlanan durumdur. Ozellikle kendine iftira
atildigini séyleyen ¢ocuklarin anlatimlarinda geligkilere rastlanmistir. Bu geligkilerin,
cocuk ve gencin sugunu kabul etmemesi ve yargi slrecinde ifade ettigi anlatimini
aynen aktarmaya calismasindan kaynaklandigi disunulmektedir. Bazi zamanlarda
celigkiler cocuga gosterilse de, bu celigkiler cocuk tarafindan gegistiriimeye
calisiimistir. Bu durum, gocuklarin anlatimlarindaki “yargi slrecindeki senaryoyu
anlatma” ya da “yeni bir senaryo hazirlama” kanisini guclendirmigtir. Tekin (2003),
CSYC'lerin sugla ilgili anlatimlarinda, yargi surecinde anlatilan senaryolarin,

gobrisme surecinde de tekrarlanabilecedini ifade etmistir.

Arastirmada, bu bdlime iliskin énemli eksiklik, ¢ocuklarin dosyalarina
bakilamamis olmasidir. Cocuklar hakkinda bilgi edinebilmek igin kurulustaki
hikimlU defterine ve kurulus sosyal hizmet uzmanlarinin ¢gocuklar hakkinda sahip
olduklari  bilgilere  basvurulmustur.  Cocuklarin  kurulustaki  dosyalarinin
incelenebilmesi acgisindan Adalet Bakanligindan izin alinamamistir. Bu durum,
cocuklara iligkin dogru ve ayrintih bilgiye ulasma ve bilgilerin dogru bir bigcimde

degerlendiriimesini etkileyici olmustur.

iftira ya da Gergek: Hukimlii olunan sucla ilgili olarak, kiz kagirma
sucundan hukidmliler disindaki ¢ocuklarin blylk kismi, kendilerine iftira atildigini,
ailelerinin anlasmazlikta oldugu baska kisilerin kendilerine tuzak kurduklarini ya da

su¢ ortaklarinin yaptigini ve kendilerinin de baslarini yaktigini ifade etmistir:

“Iftiraya geldim. Yasimiz kiguktu ... (No 13).”

Cinsel sug¢ hukumldleri 1slah kuruluglarinda diglanan, asagilanan ve ezilen
gruplardir. Ozellikle kiigiik gocuklara ya da kendi cinsinden olanlara karsi cinsel sug
islemis olma kabul edilemez bir durumdur. Bu durumun c¢ocuklarin buydk
¢ogunlugunun cinsel suglarini arastirmaciya iftira ve hasimlarinin oyunu olarak
aciklamalarinda etkili oldugu disunutlmektedir. Sugu kabul etmeyen ve iftira
atildigini sdyleyen c¢ocuklarin bazilarinin, su¢ anlatimlari, bagkasinin isledigi ve
duydugu bir sugu aktarma seklinde gergeklesmistir. Bu cumlelerde “mis” | ifadeler

kullaniimaktadir:
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“Gocugu goéturmiguim...vardi...de...Benim haberim yok... gétirmusum oyle
demislerdi (No 22).”

inkar, daha once de ifade edildigi gibi ¢odu cinsel suclu tarafindan
kullanilan bir mekanizma olmaktadir. inkarin, toplumca cok kétii bir bicimde
karsilanan ve cezalandirilan cinsel suga karsi ¢ocugun kendi fiziksel ve ruhsal
saghgini korumak igin kullanildigi séylenebilir. Ancak bu durum, gocugun yaptigi
davranisin sonugclarini ve karsi tarafa verdidi zarari anlayabilmesini engelleyicidir.
Islah kuruluslarinda sugun saklanmasi ve suca yonelik bir midahale yapilmamasinin
da gocugun inkar davranisini giclendirdigi disuntlmektedir. iftira edildigini
sdylemenin yaninda, sugtan dolayr magdur ya da ailesini suglama, sugu hafifletme

¢abasi gorusulen ¢ocuklarda gérilen diger bir durumdur:

“...alacak meselesi vardi. Adami zorlamigtim (No 21).”

“Sonradan 6grendim...Daha dnceden yapmislar bu gocuga (No 13).

Bazi ¢ocuklarin, cinsel sug ya da kurum yasantisinda karsilastigi fiziksel ve
cinsel istismar olaylarini anlatimlari oldukga rahat bir sekilde gerceklesmistir. Hatta,
bazi travmatik olaylarin gulerek ve karsi tarafin hatalari 6n plana cikarilarak
anlatildigi gézlenmistir. Sucu hafifletmeye calisma ve karsi tarafi suglamanin, cinsel
suctan hukimlld olmanin getirecedi psikolojik ve sosyal yukin yaninda, ¢ocuklarin

zayIf empatik becerileriyle de ilgili oldugu disinilmektedir.

Cocuklarin sadece Ugte biri suclarini itiraf etmistir. Kurulustaki SHU’larla
yapilan gorusmeler sonucunda edinilen bilgilere bakildiginda bu c¢ocuklarin da
suglarini kabul edilebilir bir dizeye getirerek acikladiklari 6grenilmigtir. Anlatimlarda
cocuklarin en ¢ok magdurun yasi ve cinsiyeti konusunda duraksadiklari, rahatsiz
olduklari, kizardiklari ve kafalarini yere egdikleri géralmuastir. HikimlU defterinden
alinan bilgiler ve kurulug SHU’lariyla yapilan gérusmeler, anlatimlarda verilen
magdur ¢ocuklarin yas ve cinsiyetleriyle geliskiler oldugunu ortaya koymustur. Yani,
magdur erkekse kiz olarak anlatiimis, kiglk yasta ise yasit kiz arkadas olarak
anlatilmistir. Cunkld gerek toplumda gerekse islah kuruluslarinda kigik bir cocuga

kargi islenen suglar daha blyuk bir siddet ve diglanmayla karsilanmaktadir.
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Arastirmada, kurulustaki uzmanlarla yapilan gérismeler sonucunda alinan
bilgiler, gérisme yapilan g¢ocuklarin ¢godunlugunun magdurlarinin kendilerinden g
bes yas kuglk erkek cocuklar oldugunu ortaya koymustur. Savasir (1969: 150),
cocuklarin kiglk ¢cocuklara yonelmesini kiltirel faktorler ve gocuk yetistirme tarzi ile
aciklamakta, erkek ve kiz ¢ocuk ayriminin geleneksel yasamda erken yaslarda
yapiimasina baglamaktadir.

Gorigllen cocuklarin Ugte biri ¢ocuklugunda dini bir egitim almistir.
Cocuklarin geleneksel degerlere bagl oldugu, dinin yasamlarinda énemli oldugu
anlasilmistir. Sahip olunan geleneksel bakis agisi ve dini unsurlarin, ¢ocuklarin
daha fazla baski hissetmesinde etkili olacadi ve benlik kavramlarinin bu baskiyla
daha olumsuz etkilenecegdi dusunulmektedir. Yani ¢cocuklarin inandiklari ve yaptiklari
arasinda o6nemli bir celiski bulunmaktadir. Bu durum c¢ocugun kendisiyle ilgili
sorgulama ve yargilari artirict olabilecektir. Belki de inkar ve sucu hafifletme
mekanizmasinin altinda yatan nedenlerden biri de bu olmaktadir.

Ozellikle kirsal kesimde “oglancilik” olarak adlandirilan erkek gocuklarla
cinsel iliskinin mesrulastinldigi goériimektedir. Bunun yaninda geleneksel toplum
yapisi, ergenlik ¢caginda erkek ve kiz gocuklarinin kargi cinsleriyle arkadasliklarini
kisitlayici olmaktadir. Bu durum fiziksel ve cinsel degisimlerle karsilasan ergenlerin,
yasadiklari deg@isimi kesfetme olanagini kisitlamakta, ergenlerin yasadiklari merak
duygusunu ve cinselligi baska yollarla yasamaya c¢alismasina neden olabilmektedir
(Berktin 2003, 10rmak 2003). Finkelhor, cocuklar arasindaki cinsel iliskileri,
cocuklarin riza gosterme yeteneginin olmadigindan istismar olarak tanimlamanin
yanlis oldugunu vurgularken, arkadaslik iliskilerinde cocuklarin bilgisizligine ve gug¢
farkhiliklarinin olmadidina isaret etmektedir (Driver 1989: 256). Akgco (1996: 145),
arastirmasinda, c¢ocuklar arasinda gerceklesen cinsel iligkilerin, oyun olarak ve
meraki tatmin amaciyla gergeklestigini vurgulamaktadir. Geleneksel toplumumuzda
ergenlik gagina gelmis olan bir gocugun karsi cinsle arkadasliklari engellenmekte ve
sinirlanmaktadir. Bu durumda ¢ocuk baska arayiglara girebilmekte ve bu arayislarin
bir kismi su¢ olarak ortaya cikabilmektedir. Cinsel merak ve arayis duygusunun
cocuk tarafindan gqizli ve yasaklanmis bir yolla karsilanmaya c¢alisildigi
disunilmektedir. Ozetle, gocudun, sug 6ncesinde karsi cinsle iligkisiyle ilgili bir
baski ve kisitlama altina alindigi, su¢ sonrasinda ise damgalanarak, diglanarak ve

istismar edilerek tekrar baski gérduga bir kisir dongu icinde oldugu séylenebilir.
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Gorisme yapilan cocuklarda, suclarini itiraf edenlerin hepsi de pisman
olduklarini ve suclarinin en kéti suc¢ oldugunu dile getirmiglerdir. Gériisme yapilan
cocuklarin suglarini kabul etmeyisi, daha makul bir bicime sokarak anlatmalari ve
pismanliklarini ve utanclarini géstermelerinin, toplumun cinsel suglara bakisiyla ilgili

oldugu disindimektedir:

“... Bdyle bir yanhs nasil yaptim ben dedim. Neden bdyle bi sugu
yaptim dedim. Kimsenin glvenini sarsmamistik. Cok pismanim
abla (No 12).”

Daha Onceki Su¢ Gegmisi: Goriisiilen cocuklarin hilkiimli olduklari sug,
¢ogunlugu acisindan ilk sug niteligi tasimaktadir. Bu ¢alismada, goéristlen ¢ocuklar
arasinda daha once su¢ gecmisi olanlarin genellikle yaralama, kavga ya da hirsizlik
suguna yoneldigi, bu sucglarin da arkadas gruplariyla birlikte gerceklestirildigi
gorulmektedir. Soothile ve Digerleri'nin (2000: 56) cinsel suga yonelen 1529
yetiskinin dosyalari Uzerinde yapmis oldugu (1963-1994 yillari arasinda) bir
taramada bulgulari, su¢ gecmisi, heterojenlik, tehlikeli olma, uzmanlasma
(specialization) olmak Uzere dort baslikta toplamistir. Arastirmada cinsel sucga
yonelen erkeklerin gec¢mislerinde baska bir sugtan hUkimlli olmalari konusunda
farklilik gosterdigi belirlenmistir; cinsel saldirilarin buytk kismi heteroseksuel suglar
kategorisindedir; bu suclularin dnemli bir kismi kisiye yonelik baska agir suglar
islemistir ve bir cinsel sug¢ turinden hikim alan kisinin ayni suca tekrar yonelmis
oldugu belirlenmistir. Bu verilerin yani sira literatiirde CSYC’lerin tekrar sug isleme
riskine iliskin veriler dikkate alindiginda, bu arastirmada gorustlen CSYC’lerin ilerde

tekrar suga yonelme risklerinin degerlendiriimesi geredi 6n plana ¢ikmaktadir.

Daha 6nce suga yonelmis ¢ocuklarin, suglariyla ilgili olarak zaman zaman
“beraat ettim” cimlesini kullandigi goézlenmistir. Burada énemli bir nokta ¢ocuklarin
daha 6nceki suglardan dolayr mahkeme ya da savcilik tarafindan cezai ehliyetlerinin
olmayigi ya da cezanin ertelenmesi gibi durumlarda serbest birakilmalarini “beraat
ettikleri” olarak algilamalaridir. Bunun yaninda isledikleri sucglardan dolayl para
cezasl alan c¢ocuklarin da bu durumu 6nemsemedikleri ve isledikleri sugun
sonuglarinin farkinda olmadiklari gdzlenmistir. Yoneldigi sug dolayisiyla higbir
midahale ile karsilasmayan c¢ocuk vyaptigi davranisin  dogru olmadigini

dusinmemektedir. Bu durum, ¢ocuklarin suga ydneldiklerinde dogru midahalelerle
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karsilagsmalari konusundaki ihtiyaci gindeme getirmektedir. Bu mudahale, onlarin
cezalandirilmasi yerine, onlarin bireysel ihtiyag ve sorunlarini karsilayici ve
kendileri ve cevreleriyle ilgili farkindaliklarini artirict  olmalidir. Bdyle bir

mudahalenin, ¢cocugun toplumla bitlinlesmesine katki saglayacagi dustnilmektedir.

Su¢ Sirasinda Sarhosluk Verici Madde Kullanimi: Sugu kabul eden
¢ocuklarin yarisi su¢ sirasinda sarhosluk veren madde kullandigini ifade etmistir.

Sug anlatiminda sarhos oldugunu vurgulayan bir ¢ocuk olayi sdyle anlatmaktadir:

“Igkiliydik cok. . . Kafam... ne yaptigimi bilmiyom ki? (No 10). ”

Sug isleme Nedenini Agiklama: Suclarini itiraf eden gocuklarin neden
bdyle bir su¢ islediklerini agiklayamadiklari gézlenmigtir. Suglarini kabul edenler
cocuklar sug isleme nedenini, kendilerine hakim olamama ve kontrol edememelerine

baglamigtir:

“Merak ediyodum. Bilmiyorum... (No 4).”

“Bir anda oldu. Sanki kolumdan biri tuttu yap dedi (No 16). “

HUkUmIG olduklari sucu, iftira olarak ifade eden c¢ocuklarin gogunlugu

baslarina gelen olaylari kadere baglamaktadir:

“Dusiniyom ama alnima yazilmis bir yazi olabilir mi kaderimiz mi bunlar da

gecer ama haksiz yere yatmak zor geliyor (No 22).”

Gorusmede bazi gocuklar, suga yénelme nedenleriyle ilgili olarak, anne
babalarinin s6zini dinlemedigini, kétl aliskanliklara sahip olduklarini, kétl arkadas

gruplariyla gezdiklerini gindeme getirmistir:

“‘Eve erken saatte gelseydim yararl olurdu. Arkadas dizenini iyi
secmis olsaydik. icki bisey takimasaydik. Bilardoya atariye
takilmasaydik (No 26).”
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Yapilan Davranigin Su¢ Oldugunu Bilme: Gorlsilen cocuklarin, bir
cogunun, hukum giydikleri su¢ davranisinin, yargl slreci baslamadan énce sug
oldugunu bilmedigi 6grenilmistir. Bu ¢ocuklarin “su¢ davranisi”’na iligkin tanimlama,
hirsizlik, adam 6ldirme, tecaviz gibi suglari icermektedir. Ancak ¢ocuklar, yaptiklari
davranisin yanlhs oldugunu bilmektedir. Buna Kkarsin, yaptiklari davranisin
sonuglarinin ceza alma ve cezaevine girmeyle karsilanacagini dusunmediklerini

ifade etmisledir. Asagidaki ifadeler bu konuya agiklik getirmektedir:

“Su¢ oldugunu bilmiyordum. Karakolluk olacagimi dasinirdim ama

cezaevine dusecegim hi¢ aklima gelmezdi (No 6).”

“Tecavizin su¢ oldugunu bilmiyodum. Hi¢c &yle bir cezaevi
bilmiyodum. Adam olduginde asiyolar saniyodum. Cezaevine

girince 6grendim bunu sug oldugunu (No 11).”

Aile ve Cevrenin Tepkisi: Goriugllen ¢ocuklarin anlatimlari, ¢ocugun
kolluk glicti tarafindan yakaladiktan sonra ailelerinin kizma, bagirma ve dayak atma
seklinde tepki gosterdigi yonundedir. Tutuklanma ve yargi surecinde aile Uyelerinin,
cocugu bir sure reddettigi, aramadidi, ilgilenmedigi sonra tekrar iletisim kurdugu
ogrenilmigtir. Olayin aile tarafindan duyulmasi sureci ¢gocuklar igin de zor bir suregtir.
Bu suregte ¢ocuklar korkmakta, endise duymakta, utanmakta, ailesine ve gevresine

ne diyecegdini bilememektedir:

“Bir anlamda onlara hak veriyom. Yapmasaydim gelirlerdi. Iftira...

gercekten iftira olsaydl. iftira deseydim gercekte gelirlerdi (No 16). ”

Bu ifade de ilging olan bir nokta, cinsel sug isledigini kabul eden gocugun,
kendine iftira atildigini séyleyerek inkar etmesinin kendine daha az duygusal ve
sosyal yuk getirecedi konusundaki bilincidir. Bu durum, birgok suga yonelen ¢ocugu,
olayl inkar etmeye iten baska bir toplumsal etken olarak dulstnulebilir. Yani,
¢ocugun, sugun iftira oldugunu, baskasi tarafindan islendigini séylemesi durumunda
daha az suglanacagdi, daha az utanacagi, daha az digslanacagdi ve daha az olumsuz

tepki ile karsilasacagina iliskin disincesinin 6nemli oldugu gértlmektedir.
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Gorusulen cocuklar sugtan sonra ailelerinin  verdigi tepkilerle ilgili
anlatimlarinda 6zellikle babalarinin verdigi tepkiler Uzerinde konusmuslardir. Ailelerin
tepkileri ve bu tepkilerden korkma da c¢ocuklarin suglarini agikga konusmalarini
engelleyicidir. Aile Uyelerinin tepkisinde cinsiyet rolleri belirgindir. Anne ve kiz
kardeslerin daha ¢ok aglayarak tepki verdigi 6grenilirken, baba ve agabeyler, suca

yonelen ¢ocugda daha sert tepkiler vermis, bazilari dayak atmistir.

“... keske kendini 6ldiUrseydin dedi babam... (No 3).”

“Ailem cok Uzlldl. Bana daha candan davranmaya basgladilar.
Annem cok aglamis. Dort gin. Bi sey de yememis. Ben o zaman
her seyden elimi ayagimi cekeyim diye karar vermigtim kotu

yollardan (No 1).”

Yukaridaki son ifade de gorildigu gibi, bazi ailelerde, gocuklarinin béyle bir
durumla karsilasmasi o ailede, ¢gocuga karsi ilginin artisina da neden olmaktadir. Bu
durumun, cocuklarinin baska bir olaya daha karismasini énlemekle ilgili oldugu
dagunulmektedir. Cunku, bu ilgi zaman zaman baski haline gelmekte, cocuk ya da
geng, daha once kisittanmadigl ya da az kisitlandigi pek ¢ok sey konusunda baski

gbrmektedir:

“Sonra mahallede is cikisinda bes on dakika arkadaslarla
konugsam bagiriyodu eve gel diye. Zaten basin dertte diyodu. Bir
su¢ yaptin aldin basina belayi diyodu (No 11).”

Bunun yani sira, bazi ¢ocuklarin aileleriyle iligkilerinin daha da koétulestigi,
iliskilerin kopma noktasina geldigi gorulmustur. Gorusllen ¢ocuklarin, aileleri, olayi
tanidiklarindan ve cevrelerinden saklamaktadir. Olay1 bilenler, ¢cocuk ve ailesini
diglarken, olayin gizli tutuldugu durumlarda aile gevreye, ¢ocuklarinin baska bir
yerde oldugu konusunda bilgi vermektedirler. Bazi ¢ocuklarin aileleri, su¢ olayindan

sonra bagka bir semte ya da kente tasinmiglardir.

“...Sonra digslama basladi. Mahallenin bile gdéziinden dustiim. Horluyolardi.

Napiyorsun nasilsin dedigimde iyiyim hadi git diyolardi (No 3).”
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Yasanan bir baska sorun, cinsel suctan hikimli c¢ocuklarin aileleri ile
magdurun aileleri arasinda yasanmaktadir. Bu durumun da ailelerin vyer
degistirmesinde etkili oldugu dusunilmektedir. Gorisllen ¢ocuklar, tahliyeden sonra
cogunlukla baska bir yerde yasamlarini strdireceklerini ve “hasimlari’nin olugunu
ifade etmiglerdir. Aile ve ¢evrede yasanan bu diglamanin, yargilama siresince
stirmekte oldugu ve yargillama sonrasinda, hikidmlilik slrecinde de artan bir
bicimde devam ettigi gortlmektedir. Karsilagilan bu tutumun c¢ocugun kendine ve
topluma yabancilagsmasini artirdigi, ¢ocugu yalnizlastirdigi ve c¢ocugun iginde

baslayan 6fke duygusunu glglendirdigi disindimektedir.

3.1.2.3.2. Yargi Surecinde Yasananlar

Gorusllen c¢ocuklar yargr slrecine iliskin anlatimlarinda daha ¢ok,
tutuklanma bicimleri, karakolda yasadiklari ve mahkeme sirecinde yasanilanlara
iliskin sureci aktarmistir. Anlatimlarda, olumsuz deneyimler ve ayrintilarinda daha

fazla duruldugu gézlenmistir.

Kolluk Giicii: Cocuk, sugun iglendigi bolgeye goére jandarma karakolu ya
da polis karakoluna géturiimektedir. Anlatimlarda edinilen izlenimlere goére, karakol
streci ¢odu cocuk tarafindan olumsuz deneyimlerin anlatildigi bir ortami
icermektedir. Cocuk Haklari Komitesinin Turkiye'ye iliskin sonug¢ gozlemlerini iceren
raporda, yargilama Oncesi gozalti slrecinde c¢ocuklara karsi iskence ve kotu
muamele yapilmasinin, c¢ocuklarin “insanhk disi veya asagilayici muamele ve
cezaya tabi tutulmamasi hakki’nin ihlali oldugu ifade edilmektedir (Cocuk Haklari

Komitesinin Sonug¢ Gézlemleri Raporu 2001: 86).

Bazi cocuklar anlatimlarinda, su¢ sonrasinda kolluk guici ile iligkileri
Uzerinde daha fazla durmustur. Tutuklanma bi¢iminin ve drseleyiciliginin, bu ¢ocuklar

Uzerindeki etkisinin dnemli oldugu dusunulmektedir:

“Aksam Uzeri jandarma geldi...biriyle kavga etmis karakola
geleceksin dedi. ... Askerler evin etrafini sardi... Ne gerek

askerler evin etrafini sardi? Yolda bisey demediler... (No 24).”
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“Yapmigsin dedi yapmadim dedim. Sdylemezsen ddverim dedi. Su anda
olsa karsi gelirim. ilk defa geliyom... (No 22).”

Yasanan slre¢ hakkindaki belirsizlik ¢ocukta korku ve endise duygularini
artirmaktadir. Gértsulen ¢ocuklarin yaridan ¢ogunun ilk defa bir sugla yargi éniine
ciktigi disunuldiginde bu etki daha iyi dederlendirilebilir. Yukaridaki ifadelerde
gobrildigi gibi, bu siregte yasanan diger dnemli ve eksik bir tutum g¢ocuga yanhs
bilgi verilmesi ya da bilgi verilmemesi, gcocugun surecten haberdar edilmemesiyle
ilgilidir. Cocuk ya da gencin bilgilendiriimemesi, yakalanma sureciyle baslayan ve

devam eden bir durum olarak gozlenmigtir.

Bu slrecte gocuklarin “sugunu itiraf etmesi’ne bagli sorunlar yasandigi
o6grenilmistir. Cocugun sugu kabul etmemesi olumsuz karsilanan bir tutumdur ve
cogunlukla da c¢ocugun itiraf icin duygusal ve fiziksel gsiddet gormesi ile

sonuglanmistir. Asagidaki anlatimlar bu konuya dérnek olusturmaktadir:

“Karakolda dayak yedim. Sugu uUstume aldim. Ayaklarimin altina copla

vurdu. (YUz{ kizararak). iki milyonluk degerim yok (No 14).”

“... En sonunda coplari ellerine aldilar ve hepsi vurmaya basladi ama goézle

gorulen agik yerlere degil (No 5).”

ilk ifadede giindeme gelen dnemli bir durum, cocugun kendilik degeriyle
ilgilidir. Yani goérustlen ¢ocuklarin gogunlugunun kendilerine iliskin olumsuz duygu ve
duslncelere sahip oldugu goérulmastar. Anlatimlarda cocuklarin kendilerine iligkin
“‘Ben adam olmam ki”, “Zaten onu da yanlis yaptim” gibi ifadeleri siklikla kullandigi
gozlenmigtir. Yasam oykdleri anlatimlarinda gbzlenen bu durumun, yargi sureci ve
sonrasinda ¢ocugun karsilastigi olay ve tepkilerle olumsuz bir bicimde pekistirildigi
dusunulmektedir. Bu olumsuz benlik imajinin su¢ davranisindan sonra karsilasilan

olay ve tepkiler dolayisiyla ¢gok daha fazla zarar gordigu dusindlmektedir.

Adli Tip Siireci: Yargi surecinde adli tip kurulusu ve adli igslemler magdur
ve fail agisindan énemlidir. Suga yodnelen ¢ocuklar, karakola alindiklarinda ve
mahkemeye sevk edilirken olmak Gzere iki defa adli tipa génderilmekte, darp raporu
alinmaktadir. Bu raporlar, adli tibbin bulunmadi§i yerlerde hastanelerden ya da

saglik ocaklarindan alinmaktadir.
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Bilge (2002), CSYC’lerle ilgili adli tip islemlerinin ¢ noktada d&nemli
oldugunu ifade etmistir. ilki, cinsel suca yénelen gocugun bu olayi gerceklestirip,
gerceklestiremeyecegine iligkin yapilan fiziksel muayenedir. ikincisi, cinsel suca
yonelen gocugun, olayla ilgili delilin varligi agisindan (deri, kil, sperm, sa¢ vb.)
muayenenin yapilmasidir. Uglinciisii ise her gocuk igin gerceklestirilen farik ve
mumeyyizlik raporuna iliskin muayenedir. Hanci (2002: 424), cinsel sug¢ faillerinin de

magdurlar gibi muayene yapilmasinin énemini vurgulamaktadir.

Arastirmada goOrisme vyapilan c¢ocuklarin anlatimlari, ¢cok az sayida
cocugun s6z konusu arastirma ve inceleme igin adli tip kurulusuna gittigi yéntndedir.
Cocuklarin gogu adli islemlerin bulunulan yerdeki hastane ve saglik ocaklarinda
gerceklestirildigini ifade edilmigtir. Bu suregte nifuz cuzdanindaki yaslariyla ilgili
siphe duyulan c¢ocuklar igin bazi cocuklarin kemik yaslarina bakilmistir. Bu
arastirmalarin  yapilamayisinin  olanaksizlarin yaninda, mahkeme surecinde
avukatlarin da talep etmemis olmasiyla ilgili oldugu dusunudlmektedir. Yapilan
muayenelerin de gerektigi gibi yapilmadigi konusunda anlatimlar vardir. Gorusilen
cocuklar, cinsel sugu isleyebilme yetenegine iligkin yapilan fizik muayenenin, daha
cok kendileriyle goérisme ve yasini sorma seklinde gerceklestigi konusunda

anlatimlarda bulunmustur.

Ulkemizde, cinsel su¢ magdurlariyla ilgili ayrintili fizik muayene yapilirken,
CSYC acisindan bu siregte 6nemli eksiklikler bulunmaktadir (Bilge 2002; Berktin
2003). Piskinsiit (2001: 28), Ulkemizde delililerin toplanmasi kadar adli tip
incelemelerinde de sorunlar yasandigini ifade etmistir. Adli tip stireci uygulamalariyla
ilgili yapilan gérismeler (Bilge 2002; Berktin 2003; Bas 2003), uygulamalarda
¢ogunlukla bu islemlerin gerceklesmedigi ya da olanaklar agisindan
gerceklesemedigini ortaya koymustur. Bas (2003) ve Berktin (2003), yargi slirecinde
CSYC’lerin avukatlarinin énemli bir roli oldugunu, adli tip slirecine iligkin arastirma

ve incelemelerin avukat tarafindan mahkemede talep edilebilecegini ifade etmislerdir.

Adli tip muayenesi, magdur agisindan oldugu kadar, cinsel suga ydnelen
¢ocugun haklarinin korunmasi agisindan da ¢ok dnemlidir. Cinsel sugtan yargilanma
ya da hiukum giyme, toplumda damgalanmayl ve agir bir bigimde yargilamayi

getirmektedir. Bu nedenle, sug¢lanan cocukla ilgili ayrintili arastirmanin yapilmasi,
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suca ydnelmedeki faktorlerin ortaya konmasi daha da blyidk énem tasimaktadir.
Ulkemizde CSYC’lerin bir yetiskin gibi yargilandigi ve cezalandirildi§i
dusunulmektedir. Bu cezalandirma, g¢ocugun c¢evresinden baslayarak toplumdan,
yargl kuruluslarina ve infaz kurumlarina kadar devam etmekte ve hikimlGlik
sonrasindaki sosyal yasama da yansimaktadir. Bu nedenle éncelikli olan cinsel sugla
itham edilen cocugun bu sucu isleyip islemedigini belirlemektir. Anlatimlar ve
uygulayicilarla yapilan gérismeler, cocugun sugu isledigi konusunda yeterince
arastirma ve inceleme olmadidini, suglulugun genellikle magdur veya yakinlarinin
ifadesi ve cocugun ya da gencin itirafiyla belirlendigini géstermektedir. Adli tip
sirecini anlatan g¢ocuklarin da, aslinda darp raporunun alinmasina iligkin islemlerden
s6z ettigi anlasiimistir. Bu anlatimlarda, darp raporu igin gidilen doktorlarin, ¢ocuklari
muayene ederken polisin de ayni odada bulundugu égrenilmistir. Bu durum, ¢ocugun
doktorla rahat konugmasini Onleyici olmustur. Doktora dayak yedigini ifade ettigini
sdyleyen cocuklarin ¢ogu, doktorlarin ifadelerini énemsemedikleri, olumlu rapor

verdikleri ve hatta kendileriyle alay edildigini sdylemigtir:

“...Beni...hastaneye goéturdiler. Polisler doévmuisti dogruyu
sOyledigim halde dogruyu soyle diye dovuyorlardi. Copla, yerde

surlyerek... Kafam sismis. Doktora gittik... doktor...guldd...(No 4).

”

“Saglik ocagina gittik. Doktor odasina girdik. Once polisler girmisti
...... Doktor Ustinde yara var mi dedi izleri goérdi...Temiz raporu
verdi (No 6).”

Piskinsut (2001: 28) de, doktor ve adli tip muayenelerindeki sorunlari
vurgulamaktadir. Gdézaltina alinanlarin blyik c¢ogunlugunun sorgulamadan 6nce
doktora géturuldiginid, muayene sirasinda yanlarinda glvenlik goérevlerinin
bulundugunu, muayeneye hi¢ gétiriimeyenlerin de oldugunu, muayeneye
géturllenlerin - k6t muamele ve iskence yapildigi konusunda sikayette
bulunmamalari igin uyarilip tehdit edilebildiklerini belirtmigtir. Tehdit ve uyariimalarin
doktor raporlarina “darp cebir izine rastlanmamistir” seklinde yansiyabildigini ifade
eden Pigkinsut (2001: 28), bu kosullarin saglikli sorusturma ve kovusturmayi

engelleyici olduguna isaret etmektedir.
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Goérisme vyapilan c¢ocuklarin, vyargl surecinde Dbilgilendiriimemesi,
goérusmede yargi sireci ghakkinda ayrintili bilgi alabilmeyi glgclestirmistir. Cocuklarin
¢ogunun, hastane ya da saglik ocadina ne igin géturtldiklerini bilemedigi
anlasiimistir. Ancak daha sonraki cezaevi yasantisi (yetiskin mahkumlar ve ¢ocuklar
yoluyla) stire¢ hakkinda bilgilenmelerini saglamistir. Bu slregte gdrisme yapilan
cocuklarin Uzerinde durduklari bir bagka durum ise kelepge takilmasiyla ilgilidir.
Goérisme yapilan cocuklari yaridan ¢ogu, islemler sirasinda kendilerine kelepge

takildigini belirtmigtir.

Adli tip sirecine iliskin yukarida s6zi edilen eksikliklerin, cinsel sugtan
yargilanan c¢ocuklarin, toplumdan diglanmasina, gerek yargi gerekse yargi sonrasi
surecte drselenmesine neden olacagi ve belki de onlari yagam boyu etiketleyecek bir

hata ile karsi kargiya kalmasina yol acabilecegi dusinilmektedir.

Savcilik Asamasi: Bu asamada yasananlar konusunda, cocuklarin ¢ok
fazla anlatimda bulunmadigi gdézlenmigtir. Burada en &6nemli nokta, c¢ocuklarin
karakolda vermis olduklar ifadeyi reddetme imkanini 6grenmis olmasidir. Savcilik,
cocuklar igin ifadelerini yenileme ve tekrarlama olanagini bulduklari bir ortamdir.

Ancak, yargi surecindeki korku ve endise burada da gorulmektedir:

“...Korkutucuydu. Polis, avukat, savci, jandarma. Korktum... (No 27).”

Mahkeme Siireci: Gorlsllen cocuklarin mahkeme streci hakkindaki
anlatimlarinin, gogunlukla arastirmaciya anlatilan sug olayi anlatimiyla benzer ya da
ayni oldugu dusinilmektedir. Gérismelerde, bazi g¢ocuklarin mahkeme sirecini
tekrar yasiyormus izlenimi uyandiran ifade ve davranislari dikkati ¢ekmistir. Bu
cocuklarin “efendim” ve “sayin” ile baslayan ya da biten clmleler kurduklari,
oturduklari yerde toparlandiklari ve dik oturmaya calistiklari gdézlenmistir. Mahkeme

sureci, gocuklar tarafindan, tedirginlik ve endise veren bir siire¢ olarak anlatiimisgtir.

“...Neyle suclaniyom bilmiyom kendimi kaybetmis durumdayim...

Hayatta mahkeme gérmemistim. Eklime kelepge takilmis. . . (No 17).”

“Urperti dlslyor. Korku gibi bisey olusuyor. Ailemden ayri kalmaktan
korkuyodum. Cok bagliydim (No 16).”
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ikinci gocugun ifadesinde 6ne ¢ikan bir nokta, cocuklarin ailelerinden
ayrilmalariyla ilgilidir. Surecin korkutucu ve endise verici olmasinin yaninda

cocuklarin ailelerinden ayrilmalari ve yasadiklari glivensizlik 6n plana gikmaktadir.

3.1.2.3.3. Ogreten ve Orseleyen Yasanti: Cezaevi

Tutukluluk ya da hikimlalik yasantilar, gérusulen g¢ocuklarin
anlatimlarinda ayrintiya girmek istedikleri ve ayrintili anlattiklari bir surectir.
Cocuklar, kendilerinden ve orada bulunanlardan “mahkum” diye bahsetmekte ve
kurulus ister tutukevi ister baska bir kurulus olsun “cezaevi” olarak

adlandiriilmaktadir.

Cezaevine Girme: Islah kuruluslari, ¢cocuklarin gogunlugu tarafindan daha
once hig¢ bilinmedigi sdylenen, gelmeyi akillarindan bile gecirmedikleri kuruluslardir.

Bu durum onlarin koku ve endigelerini artirmaktadir:

“Cezaevine dusecegim hi¢ aklima gelmiyordu. Nasil bir ortam
bilmiyordum. Buralara gelecegimi bilmezdim. Sugu Uzerine alinca
birakirlar seni dediler... (No 25).”

Yukaridaki ifadeler, c¢ocuklarin kendilerini hic tahmin etmedikleri,
bilmedikleri bir kurulusa gelmeleriyle yasanan soku ve zorlugu acikga
gbstermektedir. ikinci ifadede yer alan yargi siirecinde bilgilendiriimeme ya da yanlis
bilgilendirilme baska ¢ocuklar tarafindan da ifade edilmistir. Cocuga sucu kabul ettigi
zaman kurtulacaginin sdylenmesi, ¢ocugun cezaevine geldiginde yasadigi saskinlik

ve soku artirici olabilmektedir.

Tutuklandiktan sonra g¢ocuklar, tutukevine ya da cezaevlerinin yetigkin ya
da cocuk boélumlerine yerlestiriimektedir. Gértugulen ¢ocuklar, “kapali”’ya yeni gelen
bir mahkumun nasil karsilandigi konusunda anlatimlarda bulunmustur. Gorusuilen
cocuklarin  ¢ogu, infaz kurumlarinda, cinsel suclulari (ve kendilerinin de)
digerlerinden korumak amaciyla 6ncelikle bagka bir kogus ya da hicreye alindigini
daha sonra diger koguslara konduklarini sdylemigtir. Cezaevine yeni gelen bir

cocugun Oncelikle korkutuldugu ve tehdit edildigine iliskin sdylemlerde
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bulunmuslardir. Bu tehdit ve korkutmanin amacinin, gocugun istenilen sekilde

davranis gostermesini saglamak oldugu dusuntlmektedir.

Cezaevine ya da tutukevine giren cocugun genellikle ve 6&ncelikle
kargilastigi diger davraniglardan bir digerinin, gardiyanlar (infaz ve koruma
memurlari) tarafindan kendilerine “cinsel su¢ yerine bagka bir suctan dolayl orada
bulundugunu soéylemesi” konusunda yapilan uyari oldugu &grenilmistir. Kogusa
giren c¢ocuk, genellikle “neden orada bulundugu” sorusuyla karsilagsmaktadir.
Gorlsulen gocuklarin ¢odu, kogusa girdiklerinde 6énce bagka bir sugtan dolay orada
olduklarini ifade etme yoluna gitmigtir. Ancak bir stire sonra mahkumlar, hukimli
olunan sugu 6grenmektedirler. Cocuklarin birkagi, hikimld olduklar sugu kendileri
aciklamay: tercih etmistir. Sugclarinin 6grenildigini sdyleyen cocuklar, mahkumlarin
kendi dosyalarindan 6grendigini belirtmigtir. Bir cocuk, cezaevinde ¢ocuklarin ayakgi
olarak idarenin getir gotur igleriyle ugrastiklarini ve ayakgi olarak c¢alisan bir
cocugun bu sirada kendi dosyasini gorerek hikimlid oldudu sucu kogustakilere

sdyledigini ifade etmektedir.

Baz ¢ocuklar, cezaevine yeni gelen ¢ocuklarin, “zarf atilarak” denendigini
ve fark ettiriimeden agzindan énemli bilgiler alinmaya c¢alisildigini séylemistir. Zarf
atma olarak kullanilan bu kavramin, kurulug ortaminin yarattiy1 guvensizlik duygusu
ile ilgili oldugu dustnulmektedir. Cocuklarin bazilari, yasam 6ykisu gorismelerinde
kendilerine zarf atildigini ve bilgi alindigini distundgklerini ifade etmistir. Bu
durumun, kurum yasantisinin getirdigi givensizlikle ilgili oldugu disinulmektedir. Bir

¢cocuk asagida bu durumu ¢ok iyi bir bicimde aciklamaktadir:

“Zarfa duseriz belli olmaz ... (zarfa dismek ne demek?)
Yakinlasirsin, iyi ydonden sonra hatasini yakalarsin. O da onu

higbir zaman unutamaz ... Cezaevinde 6grendim... (No 14).”

Kurumda, cinsel sugtan hikim giydigi ortaya ¢ikan ¢ocuk genellikle olumsuz

tepkilerle karsilagsmaktadir:

“Subyan kogusunda kaldim. Sugumu sordular cinayet dedim. Ertesi gun

ogrenmisler (gulerek). Cok dayak yedim... (No 13).”
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“Bir geng beni ...ye gotirdi. Sugumu sordu sdyledim iftira dedim. .
. bahge kapisini kilitledi. Orada seni oldirseler kimsenin haberi
olmaz. Beni itti. Once ben atildim kosarak baldirina vurdum.

Yuzikoyun yere dusti... (No 1).”

ikinci gcocugun anlatimi, cezaevlerinde fizik giice sahip olmak agisindan
onemlidir. Fizik glce sahip olanlar, genellikle s6zu gecen, kendini koruyabilenlerdir.
Ancak celimsiz, Urkek, feminen goérinimll erkek ¢ocuklar i¢in ortam oldukga koéti

hale gelebilmektedir.

Fiziksel, Duygusal ve Cinsel Siddet: Cocuk ya da yetigkin olsun, cinsel
sugtan yargilanma ya da hiukim giyme, toplumda oldugu kadar adalet sistemi iginde
en kotu karsilanan ve en alt statiide suglardan biridir. Bu durum cinsel sugtan hikim
giyen Kkisilerin fiziksel, duygusal ve hatta cinsel giddetle karsilagmalarinda etkili

olabilmektedir.

Sampson (1994: 83), hapishanelerin c¢cok geleneksel yerler oldugunu,
hapishane geleneginin koklu oldugunu, hapishane gorevlileri ve mahkumlarin
paylastigi bir erkek kuiltirinin var oldugunu ifade etmektedir. Hapishane kultlri
esas olarak maco kultirine sahiptir ve bu kaltir geleneksel erkek stati ve
davranigini degerli kilmaktadir. Mahkumlar arasinda hiyerarsi vardir ve en Ustte
cinayetten hikim giyenler ve en altlarda da cinsel suclularin bulundugunu ve duisik
bir statlide olduklarini ifade etmistir. Bu distk statu, onlarin siddet gérmesine neden
olabilmektedir. Sampson (1994: 83), hapishanelerdeki siddeti, “istismar kuiltiri”
kavrami ile agiklamaktadir. Sézel istismarin, asagilama ve tehdit ile pek ¢ok yerde
kendini gosterdigini ifade etmektedir. Cinsel suclular, fiziksel istismara karsi hep
tetiktedir. Sampson (1994: 83), hapishanelerde cinsel suglularin gesitli sekillerde
istismara maruz kaldiklarini ifade etmistir. Cinsel istismarin, cinsel suclulara karsi bir
ceza olarak kullanildigini vurgulamaktadir. Gidens (2000: 213), 6zellikle hapishane
gibi kapali kurumlarda erkeklere tecaviiziin dustnildiginden daha yaygin oldugunu
ve c¢ogunlukla gbézdadi verme ve denetleme amacini tasidigini ifade etmistir.
Sampson (1994: 83) ise, bazi mahkumlarin cinsel suglulara eziyet ettigini
vurgulamaktadir. Eziyet etme, mahkumlarin, cinsel sugun ahlaki olarak
onaylanmadidini gésterme bigiminin yaninda, “hapishane kurallarinin” derin bir

duygusal ihtiyacini karsilamaktadir. Cinsel suclular, hapishanelerde ifade igin bagka
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ortam bulamayan kizginlik ve agresyon duygularinin ifadesini kolaylastirmaktadir.
Cinsel suclulara eziyet etmenin, glcln yanilsamali gosterisini sagladigini ifade
etmistir. Yani, eziyet edenler, bdylece kendini glgli hissetmektedir. Sampson (1994:
84) ve Brownmiller (1975: 345) kurulus personelinin agik veya kapali bir bicimde
mahkumlarla uzlagsmasiyla gergceklesen bazi olaylarda, cinsel suglularin hedef
gOsterildigini ve mahkumlara ne istiyorlarsa yapmalari konusunda izin verildigi
iddialarin oldugunu ifade etmektedir. Sampson (1994: 84), cinsel suglulara yonelik

siddetin hapishane disindan, toplumdan da destek aldigini vurgulamaktadir.

Bu arastirmada goérisulen ¢ocuklarin neredeyse tamami 6zellikle islahevine
gelmeden d6nce yasadiklari duygusal ve fiziksel siddetten bahsetmistir. Goristlen
cocuklarin ¢ogu cezaevlerinde kavga olaylarina karismistir. Yasanan siddet,
Sampson’un (1994) kavrami(eziyet etme)na benzerlik gdsteren bir bicimde, ¢ocuklar
tarafindan “ezilme” kavrami ile dile getiriimistir. Ezilme, goérlsulen c¢ocuklarda,
cezaevi slreci anlatimlarinda kullanilan bir kavramdir. Goérusllen cocuklar, ezilme
kavramini, c¢ok calistirima, pis diye nitelendirdikleri (camasir, tuvalet temizligi,
bulasik, malta temizligi vb.) isleri yapma, hakkini arayamama, hor goériime ve dayak

yeme anlaminda kullanmaktadir:

“Kétil davranirlar; kogusu temizletirler. Her seyi sana yaptirirlar. iri yariysan

yaptiramazlar da benim gibi zayif oldun mu yaptiririar (No 4). ”

Cezaevlerinde yasanan siddet olaylari gocuklarin hemen hepsi tarafindan
anlatiimaktan kaginilan bir konudur. Bu konuda bilgi veren c¢ocuklar, bazi
cocuklarin isteyerek bu isi yaptigini, bazilarinin ise zorla tecavize ugradiklarini
ifade etmigtir. Bir c¢ocuk sahit oldugu cinsel siddeti asagidaki ifadeleriyle
anlatmaktadir:

“Cezaevine parlak bir insan girer. Yani kiz gibi, temiz. Becerelim
derler. ilk énce gece zarf atarlar buna hi¢c erkekle yaptin mi
kadinla yaptin mi derler Zarfa diserse, dusebilir ¢inki bilmiyo
cezaevini, akilli olursa dusmez. Dustugu zaman da yatakta bulur.
Batin kogus yapar. Bir giin glizel bir cocuk geldi kiza benziyor.
Sen yaptin mi diye soruyolar oglanlarla yani. Onlar da yapmislar.

Tuvalete soktular...neredeyse bitin kodus tuvalet sirasina
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giriyor...Yerler kan. (ne kadar sure oluyor?) Bazen her gun canlari

ne zaman isterse yapar. Kendine yaptirmayacaksin (No 23).”

Bu ifadede goruldiglu gibi, cezaevlerinde, feminen goérinimli olmak,
fiziksel glice sahip olmamak ve daha énce bu ortami iyi bilmemek ¢ocuk ya da
gencin zarar gérmesine yani fiziksel, duygusal ve cinsel agidan siddet gdrmesine yol
acabilmektedir. Konang¢ Onur, Zeytinoglu ve Kozcu (1988: 19), cocuklarin, islahevine
gelmeden énce yetiskin cezaevlerinde kalmalari sonucunda fiziksel ve cinsel istismar
ile karsilasabildiklerini vurgulamakta, bu durumun vyeni bir istismar olayinin
baslamasina neden olabildigine isaret etmektedir. Brownmiller (1975: 333),
hapishanelerde ¢ogunlukla ilk sugunu islemis olan daha geng ve glgsiz tutuklularin,
dig dunyada kadinlara verilen roli oynamaya zorlandiklari bunun, timuyle
erkeklerden olugan baskiya dayali bir gevrede guce sahip olma rolinin oynanmasi
demek oldugunu yazmistir. Ozellikle kadinsi davranis 6zellikleri gésteren ya da
kavga etmeyi basaramayan ya da istemeyen geng, ince yapili erkeklerin riskte
oldugu vurgulanmaktadir. Yani, ¢ocugun tecavize ugramamasi igin kendisini
“kendisinin” korumasi gereklidir. Goruslilen cocuklar, bu tip olaylara genellikle
midahale edilemedigini, karisildiginda ayni olayin, kendi baglarina gelebilecegini

ifade etmislerdir:

“Sonra oraya bir ¢ocuk geldi ... tecaviiz etmis. Onu hepsi dévdi ¢ok koti

bir sey diyemedim beni de doverlerdi... (No 1).”

ilk defa cezaevine diismek, cezaevi kurallarini ve yasam kosullarini
bilmeme cocuk agisindan kaygi yaratici ve zarar verici olmaktadir. Berktin (2003)
CSYC’lerin diger cocuklara gére ceza kuruluglarinda daha fazla cinsel istismara
ugradiklarini ifade etmistir. Bunun yani sira, gérisme yapilan ¢ocuklar, kuruluglarda
cinsel sucgtan tutuklu ve hikimlllerin cinsel istismara ugrayip ugramadiklari
konusunda ¢ok fazla bir sey sdylemek istememislerdir. Bazilari bundan kurtulmanin
bir yolu olarak ¢ocugun bunu yaptirmayabilecedini, kendini kesebilecegini glindeme

getirmiglerdir.

Faca Atma: Kendini ya da bir baskasini kesme (kesici bir aletle yaralama),
islah kuruluslarinda “faga atma” olarak adlandiriimaktadir. Bir ¢esit meydan okuma

oldugu dastnilen faga atmanin, kendini kesme cesaretine sahip bir gocugun, baska
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birine de zarar verebilecegi konusunda c¢evresine mesaj vermesi oldugu
dusunulmektedir. Bu bir erkeklik ve cesaret gosterisi olabilmektedir. Fagca atmanin
bir bagka anlami ise, 6zellikle gece oldugu sdylenen ve “bunalim” olarak adlandirilan
durumdan kurtulmaktir. Cocuklarin, bunalimin nasil bir sey oldugunu tarif etmeleri
gl¢ olmustur. Bunalima girildiginde, kendini kaybettiklerini, asiri can sikintisina
girdiklerini ve nasil yaptiklarini anlayamadan kendini kestiklerini anlatmiglardir.
Cogunlukla geceleri olan bunalim, gocuklarin yasamlarinda karsilastiklari bir soruna
bagh olarak ortaya ¢ikmaktadir. Cocuklarin birbirlerini gérip 6zenti gelistirerek de
bunalima girip kendilerini kestikleri de ifade edilmistir. Faga atilan boélgeler genellikle
kollarin Ust ve i¢ kisimlaridir. Tekin (2003), diglanan, her seyini kaybettigini disunen
cocugun elinde kalan tek sey olarak bedeni acisindan ice dénik bir siddet olarak
faca atma davraniginin, acinin sinirinin bedende hissedilmesine bagli olarak ortaya
ciktigini vurgulamaktadir. Bunun yani sira Gelles (1980: 58; Gérmez ve Digerleri
1998:27), saldirrya maruz kalan g¢ocuklarin buyuk olcide kendine zarar verici
davranis goésterme egiliminde olabilecegini vurgulamaktadir. “Kendini kesme” Gokler
(2003) tarafindan bedene yabancilagsmayla acgiklanmaktadir. Cocugun kendi
bedeninde baska insanlarin baskisi ve kontroli sonucunda ortaya c¢ikan
yabancilasma ile cocugun kendini yok etme yoluna gidebilecegini ve bu durumun da

kendini kesme davranisi olarak gorilebilecegini ifade etmistir.

Facanin yani sira g¢ocuklarin ¢odunda dovme de bulunmaktadir. Bu
dévmeler cesitlilik goéstermektedir. Yazilar, resimler, harfler yapilan dévmeler
arasindadir. Gorusulen ¢odu cocuk faga ve dovmeleri yapmis olmaktan pismandir.
Ozellikle faga izleri, cocuklarin daha fazla utandigi ve rahatsiz oldugu izlerdir. Faca

ile ilgili olarak iki gocugun sozleri asagidadir:

“‘Kapalida attim. Fazla yok ama kollarimi agik giyemiyom (niye yapar

cocuklar?) Salakhgimizdan (No 15).”

“‘Dévme faga gece atip pisman olmayan insan yoktur. Gece atiyosun. Bir

arkadas kesiyorsa Oburu de kesebilir 6zenip... (No 23).”

Yetiskin Mahkumlarla Bir Arada Olma: Arastirmada gdérusilen
¢ocuklarin yariya yakininin yerlestirildikleri cezaevlerinde yetigskin mahkumlarla bir

arada kaldiklari 6grenilmistir. Bazi ¢ocuklar bu durumu olumsuz bir bicimde ifade
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ederken, yetigkinlerle bir arada kalmis olan gocuklarin neredeyse tamami, orada

kendilerini koruyan yetiskin ya da agabeylerden bahsetmektedir.

Berktin (2003) ve Cantepe (2003) ile yapilan gérismelerde, cezaevlerinde,
cocuklari koruyan bir yetiskinin olabilecegini, ancak bu Kkigilerin zaman zaman
cocuklart korumanin yaninda cinsel olarak da istismar edebilecegdini belirtmislerdir.
Cezaevinde bir yetiskin ya da glgcli bir kisinin korumasi altina girmek ayni zamanda
onun, her turll istegi ve davranisina uyum saglamak ve yerine getirmekle ilgili
gérinmektedir. Goérismelerde, kendilerini koruyan ve dayl ya da agabey olarak
niteledikleri kisiler oldugunu soéyleyen cocuklarin bu kisilere karsi duygusal bag
gelistirdigi digunulmugtir. Cezaevi yagantisinda o kisilerden ayriimayla ilgili zorluk
yasandigi ogrenilmistir. Brownmiller (1975) kitabinda, hapishanelerde “koruyucu”
olan kisilerden bahsetmektedir. Guven ve Digerleri'nin (1979) Ankara Merkez Kapali
Cezaevi Cocuk Kogusundaki ¢ocuklarla yapmis oldugu arastirmada da, g¢ocuklarin

yetiskin mahkumlarla cinsel iliskiye girmis oldugu konusunda veriler s6z konusudur.

Cocuklarin ¢ogu 1slahevine gelmeden o6nce kaldiklari cezaevleri ve
tutukevlerinde kavga olaylarina karigsmistir. Bu kavgalar, hak arama, kufur gibi
nedenlerle ¢cikmistir. Gorusulen gocuklarin gogu, mahkumlarin dayanamadidi seyin
ailesine ve kendisine kufur edilmesi oldugudur. Ataerkil aile yapisinin mahkumlarin
yasamina da yansidigi dustnilmektedir. Cezaevlerinde aileye kuflr edilmesi en agir

sekilde karsilanan bir davranistir ve bu davranigi yapanlar cezalandiriimaktadir:

“Benim anam bacim piyasada mi? Kimseye kiifir ettirmem (No 28).”

infaz  kurumlarinda kurallara aykiri davraniglar karsisinda ceza
verilmektedir. Gorusllen ¢ocuklar, cogunlukla “haksizliklara” dayanamadiklarini ve
bu nedenle zaman zaman tartisma ve kavga yaptiklarini ifade etmislerdir.
Mahkumlar arasinda personel tarafindan yapilan ayrimlar haksizliklarla ilgili olarak

dile getirilmigtir.

Cezaevi Yasantisi: GorUsllen cocuklar, islahevine gelmeden o6nceki
kuruluslardaki yasantilarinin dgreticiligi Gzerinde durmuslardir. Ogrenilen seylerin

dostluk, gtven ve duristltkle ilgili oimasi dikkat ¢ekicidir:
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“Dostlugu, gercgekligi, uzun sire bir arada kalmayi 6grendik. Sikilirdim.

Kimin sevip sevmeyecegini 6grendik. lyi de oldu kétii de (No 8).”

Cezaevleri, c¢ocuklar tarafindan dostluk, arkadaslik, durGstlik gibi
kavramlarin yasandigi yerdir. Hatta gergcek dostlugu orada tattigini ifade eden
cocuklar vardir. Cezaevi ¢ogu g¢ocuk tarafindan baslangicta alisilmasi zor ancak

alisildiginda da bagka bir yere nakledilmek istenmedikleri bir yer olarak anlatiimistir.

Gorusmeler dogrultusunda cezaevlerinde Sampson’un (1994) ifade ettigi bir
istismar kulturnin egemen oldugu dusunulmektedir. Bu kiltirde ezen ve ezilenler
oldugu sodylenebilir. Kurallarin oldugu bir yapiya sahip olan cezaevlerinde kurallara
uyulmasinin beklendigi dusunulmektedir. Uyulmadigi takdirde agir sonuglarla
karsilasilabilmekte ve kisi cezalandirilabilmektedir. Cocuklarca ifade edilen dogruluk
ve dirustliigin aslinda, gdsteriimedigi taktirde ceza ile kargilandigi 6grenilmistir. iste
bu yapinin, ayni zamanda “koruma” da sagladigi distnulmektedir. Bu durumun bir
ornegi olan ve cocuklar tarafindan “piyonlama” olarak ifade edilen “ispiyonculugun”
kuruluglarda reddedildigi gorilmektedir. Bu durum bir ¢ocuk tarafindan ifade edilen
“6zel meseleler’in disariya ¢ikarilmamasi geregiyle ilgilidir. DurUstlik, arkadan vurma
gibi degerler aslinda ispiyonlamaya denk diusmemektedir. Yani, koduslarda olup

bitenler orada kalmalidir. Bir cocuk buna iligkin olarak soyle bir ifadede bulunmustur:

“Piyonlamazlar. Yani kendine zarar olur. idarenin géziinde ¢ok yikselir ama

arkadaslarin gézinden duser... (No 6). ”

Daha 6nce mahkum olma ve sik sik islah kuruluslarina girip ¢ikma infaz
kurumlari yasantisinda statll saglayan bir durum olarak gortlmektedir. Islahevine
gelmeden 6nce tutukevi ve cezaevi yasantisi olan ¢ocuklarin anlatimlari, digerlerine
gbre daha kendine glvenli bir bicimde olmustur. Yani gérmis gegirmis olmak,
cezaevine girip c¢lkmanin, c¢ocuklar tarafindan bir erkeklik gdstergesi olarak

g6rildigu dusuntlmektedir.

Mahkumlar Arasinda Su¢ Ayrimi: Islah kuruluslarinda mahkuma
davranig, sug turline goére farklilagsmaktadir. Goérlsulen gocuklar, adam oéldirme ve

adam yaralama suclarinin cezaevlerinde en Ust statlll cinsel ve siyasi suglarin ise
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en diusUk statlll suclar oldugunu ifade etmistir. Cinsel suglar da kendi iginde farkl
bir hiyerarsiye sahiptir. Kiz kacirma sugunun bir namus meselesi ve erkekligin ispati
olarak goéruldigl igin iyi bir konuma sahip oldugu distnulmektedir. Ancak kadina
yonelik tecaviz sugu hos karsilanmamaktadir. Fiili livata suguyla tutuklu veya
hakimll bulunan ¢ocuklar, en ¢ok ezilen ve istismar edilen grubu olusturmaktadir.
Bu sucun kiiglik ¢ocuklara karsi islenmesi 6zellikle de gocugun kiz olmasi durumu
daha da koti hale getirmektedir. Asagidaki ifadeler bu durumu oldukga iyi

anlatmaktadir:

“Irzci derler. Irza gegmeyi sevmezler kapalida. En sevilmeyen filip,
fili fotadir. Ben de sevmem yani. Ters bigey yani. Daha gok ezilir
onlar (No 15).”

Simdiye kadar ele alinan anlatimlara bakildiginda cocukluk yasamiyla
baglayan, aile, okul, isyerinde devam eden yalnizlik, dislanmiglik yabancilagsmanin
yer aldigi istismar déngisinin “olay” ile sonuglandigini séylemek dogru olacaktir.
Cinsel Suclulari Yonetim Merkezi (Center for Sex Offender Management 1999; akt. :
Children’s Service Practice Notes 2002: 2), cinsel suca ydnelen cocuklarin diger
suca yonelen cocuk grubuna goére gecmislerinde daha fazla fiziksel, cinsel ve
duygusal istismar yasadigini vurgulamaktadir. Bu arastirmada “Olayin”, bu kisir
donglyu daha da siddetlendirdigi disinulmektedir. Cocugun, ¢evresinin ve toplumun
kabul etmedigi cinsel sug, cocugun dislanmighgini, yabancilasmasini daha da artirici
olabilmektedir. Boéyle bir dongu igcinde ¢ocuk, kisa slrede pek ¢ok olumsuz tutum ve
davraniglarla kargi karsiya kalmigtir. Hikimlulik surecini tutukevinde ve cezaevinde
gegiren cocuklar dogrudan islahevinde gecirmeye baslayan cocuklara goére bu
Orselenmeyi daha agir yasamaktadir. Asagida islahevi yasantisi ve cocuklarin

Islahevinden sonraki yasantisinda geleceg@e iliskin planlari tartigiimaktadir:

3.1.2.3.4. Islahevi Yagami

Gorusllen cocuklarin islahevine yeni gelmis olmasi, daha 6nce kalinan
kuruluglarin ¢oklugu ve kalinan kuruluglardaki yasanan olumsuz deneyimler gérisme
surecini etkilemistir. Islahevine yeni gelen ¢ocuklarin, gérismede ¢ok tedirgin oldugu,

genellikle bos godzlerle sorular yanitlamaya calistiklari gézlenmistir. Daha 6nce farkli
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kuruluglarda kalmanin ve orada olumsuz deneyimler yasamanin gocuklari olumsuz
etkiledigi kadar kendini koruma agisindan da egitici oldugu dusunulmektedir. Bu
cocuklarin, gérismede yeni gelmis olmalarina karsin daha rahat oldugu gézlenmistir.
Hangi kurulusta olduklarinin onlar igcin ¢ok énemi yoktur. Kapal kuruluglara iliskin
olumsuz vyasanti ve gozlemlerini digerlerine gére daha rahat ve aciklikla

aktarabilmiglerdir.

Diger grup ise, daha dnce bir kurulug yasantisi olmayan ve islahevine gelen
cocuklardir. Bu gocuklarin, kurulusta disiplin cezasi almaksizin, kurulustan ¢ikabilmeyi
¢ok 6nemsedikleri ifade edilmistir. Buna bagli olarak cevreleriyle daha iyi gecinmeye

calistiklari ve kendilerini sorundan korumaya calistiklari 6grenilmigtir.

Gorusulen cocuklar, 1slahevi yasantilariyla ilgili anlatimlarina islahevine
iliskin genellikle memnuniyetlerini dile getirerek baglamigtir. Bu ifadelerde daha ¢ok

Islahevinin acik olusu, sunulan olanaklarin ¢oklugu vurgulanmigtir.

“‘Burayl cok sevdim. Yonetim iyi gardiyanlar c¢ok iyi, birebir
iletisime giriyorsunuz. Buraya cezaevi demek igin bin sahit ister.
Cezaevinde (islahevini kastediyor) ...6grendim. Burada ...kursuna

gidiyom (No 8).”

“Bizimki cennet. Kiymetini bilen buranin her yerin kiymetini bilir. Memnunum
(No 10).”

Yukaridaki ifadelerde de goéruldugu gibi, 1slahevinin fiziksel kosullari,
taninan olanaklar, disariya agik olma o6zelligi cocuklar tarafindan genellikle olumlu
olarak ifade edilmigtir. Islahevinin begenilmeyen yonleri, cezaevi yasantisi ve

kosullari ile yaptiklari karsilastirmalarda ortaya ¢ikmaktadir.

Islahevi mi? Cezaevi mi?: Cezaevi yasantisi gegirmis c¢ocuklarca
cezaevleri, gesitli 6zellikleri bakimindan hem sevilen ve 6zlenen hem de istenmeyen
bir yerdir. Cezaevinin kapali olmasi, disiplinli olmasi, kurallarinin kati olusu ve
kurallara karsi gelmenin ceza almasi, durUstlik, kufir olmamasi bu o6zellikler

arasindadir. Ancak cezaevlerinde mahkumlar arasindaki kurallar olduk¢a serttir ve
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uyulmamasi durumunda sert cezalarla karsilasilabilmektedir. Bu kurallarin zayif ve

gugsuz olan bir gocuk Uzerinde olumsuz etkileri olabilmektedir.

Ancak cezaevlerinin vurgulanan ve olumlu olarak nitelendirilen 6zelliklerine
karsin, birka¢ kisi disinda ¢odu cocuk, cezaevinde olmayi tercih etmemigtir.
Cezaevini daha ¢ok tercih edenlerin, oradaki sorunlarla bas edebilmis, oraya alismis
ve iyi arkadaslik edinebilmis cocuklar oldugu goézlenmistir. Bu duruma iligkin bir

cocuk asagidaki ifadede bulunmustur:

“Kapali mi? Goézunu seviyim. Toplum igi biraz sikicl. Burada arkadaslarla

muhatap olmuyom (No 28).”

Islahevinin bedenilmeyen 6zellikleri arasinda (aslinda cezaevleri agisindan
one cikarilan &zelliklerdir) ise siklikla, c¢ocuklar arasinda guvenin olmayisi,
ispiyonlamanin yapiliyor olmasi, ¢ocuklarin kufur aliskanlklarinin ¢ok olmasi,
cocuklarin birbirine saygisinin olmamasi, infaz ve koruma memurlarinin bazi

cocuklara daha ayricalikli davraniyor olmalari olarak dile getirilmistir.

“Cok kotl ortam iyi degil. Aciklar ne bileyim kapali cezaevinin
arkadashgi buradan ¢ok ¢ok iyi. Bi laf olsun gitsin bi yere suratinin
facasini alirlardi yani... (No 19).”
“.. Dort yeri de altin olsa yatmak istemem. Acik olduklari igin
kapalillara gore cok iyi bir yer. Kapalida havadan baska bisey
gbremiyoduk. Oranin eski mahkumlarindan biriydim s6zim

geciyordu (No 18).”

Kurulus GCalisanlan ile iligkiler: Bu konuda cocuklarin cogunlugu
konusmaktan rahatsizlik duymustur. Bu durumun, c¢ocuklarca idareyi “piyonlama”
olarak algilandigi distnulmektedir. Kurulus calisanlari ile iliskiler gocuklar tarafindan

bazi konularda elestiri almigtir.

Goriusmelerde kurulusta kalan ¢cocuklarin kendilerini kurulus ¢alisanlarindan
ayirdiklari ve “mahkumlar” ve “idaredekiler” olmak Uzere ele aldigi gértlmastir. Bu

ayrilik, gocuklarin iligkilerini de etkilemektedir. Oncelikle, mahkumlar arasindaki olup
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bitenleri sadece onlarin anlayabilecegi gibi bir inancin s6z konusu oldugu kanisina
varilmistir. Dolayisiyla, kendi aralarinda olup biten her sey sadece kendi aralarinda
kalmaldir ve idareye guvenilmemeli anlayisinin hakim oldugu distnutlmektedir.
ispiyonlama davranisinin dogru bulunmayisinin temelinde aslinda bu goériisin
oldugu soéylenebilir. Cocuklar, arastirmacinin sorularina da zaman zaman kuskuyla
bakmis, yanitlamak istememis, hatta idare tarafindan bilgi almak amaciyla
gonderilmis bir kisi oldugundan kuskulanmiglardir. Arastirmaci bu gibi durumlarda
cocuklarin kafasindaki sorulara acgiklamalar getirmis ve arastirma amacini
aciklamigtir. Attar (1996: 152), arastirmasinda, kurulug gorevlilerinin cogunun (%70.
15) kurulusta kalan gocuklarin yoneticilere olan glven sorunundan bahsettigini ifade

etmistir.

Cogu cocuk kurulus ve galisanlarindan memnun olundugunu ifade ederken,
kurulusta en fazla iliski kurduklari infaz ve koruma memurlarinin davranislari daha
cok elestirilmistir. Cocuklar, bazi infaz ve koruma memurlarinin, ¢cocuklar arasinda
ayrimcilik yaptigini, kendilerine kuflr ettiklerini dile getirmiglerdir. Ayrim yapma
davranigi, ayni davranis icin ¢gocuklara farkh tepki verme ve bazi ¢ocuklar icin daha
sert bir tutum gosterme seklinde ifade edilmistir. Bunun yaninda, bazi memurlarla

ilgili olarak da ¢ok olumlu ifadeler s6z konusudur:

“Bazisi ¢ok iyi baba gibi bazisi dalga gegiyor gibi. Her isi sana yUkliyor (No
4).”

Gorusulen cocuklar, yoneticiler ve SHUlar ile ilgili konusmaktan daha fazla
sakinmistir. Bazi cocuklar olumlu ifadelerde bulunurken, gelen elestiriler genellikle,
kendileriyle yeterince ilgileniimedigi, gbrevlerini yeterince yapmadiklari ve ¢ocuklar
arasinda ayrimci davrandiklari yénindedir. Cocuklarin bazilarinin, karsilastiklari bazi
sorunlari kendilerinin ¢ézmeye calistidi gozlenmistir. Personelin ilgilenmeyecegi
yargisinin bu davranista etkili oldugu dustnilmektedir. Bir sorun da SHU’lara ulasma
glcluguddr. Cocuklarin bircogunun kurulugta bulunma saatleri SHU’larin mesai
saatlerine uymamaktadir. Attar (1996: 153) da islahevinde yapti§i arastirmasinda
sosyal hizmet uzmanlarina ulasma zorlugunu ifade ederek SHU’larin kurulusta kalma
ve ¢ocuklarin ulagmalari agisindan saatlerin uyusmazligini dile getirmistir. Benzer bir

durum bugin igin de s6z konusudur.
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Gorusmelerde dile getirilen baska bir konu c¢ocuklarin bilgilendiriime
eksikligi ile ilgilidir. Yargi surecinde de var olan bu durum, zaman zaman burada da
devam etmektedir. Bu durum, en ¢ok baska kuruluslara nakilde yasanmaktadir.
Disiplin cezasi nedeniyle kapali bir kuruma génderilecek ¢ocuklara, bilgi veriimemis
ya da farkli bir bilgi verilmistir (Ornegin izne gittigi gibi). Cocuk génderildikten sonra

gercegi 6grenen diger ¢ocuklar igin bu durum endise yaratmistir.

“‘Islahevi guzel... Kimseyi kapaliya gonderiyorlar istemezdim. Kavga

ediyolar. Habersiz kapaliya gidiyolar cocuklar (No 15).”

Burada 6nemli bir nokta, 1slahevinde bas edilemeyen ¢ocuklarin baska bir
kurulusa nakil edilerek ¢ocugun cezalandiriimasi, diger gocuklara érnek olusturmasi
ve bdylelikle de sorunun ¢éziimlenmesine c¢aligiimasiyla ilgilidir. Cocugun sorun ve
gereksinimine uygun hizmet ve programin bulunmamasinin bu yola basvurmada
etkili oldugu disulmektedir. Bdyle bir ¢éziim yolunun sorundan sadece gegici olarak
uzaklasma ve kagis sagladigi sdylenebilir. Ancak bagka bir kurulusa nakil edilerek
cezalandirilan ¢ocugun, gittigi kurulustaki durumu hem gocuk hem de o kurulusta
bulunan cocuklar agisindan disindirictdar. Yani cocuk hem baska bir kurulusa
nakledilerek yeni bir ortama gonderilmektedir hem de cocugun ihtiyag ve sorunun
¢6zUmU saglanmadigi igin sorun bska bir kurulus aktariimaktadir. Cocuk agisindan
gidilen kurulusun yapisina alismak ve o yapinin “mahkumu” olmak igin slre
gerekmekte, olumsuz deneyimlerle karsilasilabilmektedir. Alistiklari kurulustan baska
bir kurulusa nakledildiklerinde benzer sorunlar tekrar yasanmaktadir. Tim bu
yasananlarin, ¢ocuklarin guven duygusunu 6nemli derecede zedeleyici olabildigi ve

sorun icin de kalici bir ¢ézim saglayamadigi dusindlmektedir.

Arkadashk iligkileri: Cocuklarin, gogunlukla yakindigi konu arkadaslik
iliskileri hakkinda olmustur. Yukarida da ifade edildigi gibi, ¢cocuklar arasinda kufur
aliskanliginin yayginligi, given duygusunun olmayisi, el sakalarinin ¢ok olusu en

cok dile getirilen konulardir. Bu durum arkadas sec¢imini de etkilemektedir:

“‘Burada kimseye guvenmiyorum...Kufur hi¢c agizdan eksik olmuyor
burada... (No 6).”
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Gorusllen gocuklarin genellikle kaldigi kogustan ya da birlikte ise gidip
geldigi cocuklar arasinda yakin arkadaslarinin oldugu goézlenmistir. Codunun bir
yakin arkadasi vardir ve onunla daha 6zel sorunlarini paylasmaktadir. Bazi ¢ocuklar,
ne kadar yakin olurlarsa olsunlar, kimseye 06zel sorunlarini (aile, su¢ gibi)
anlatmadigini ifade etmigtir. Arkadagligin diger bir belirleyicisinin “hemserilik” oldugu
goérilmektedir. Ayni boélgeden ya da ilden gelen cocuklar arasinda daha yakin
arkadaslik oldugu goézlenmistir. Ayni boélgeden gelen ¢ocuklarin ¢ok olmasinin,
kurulusta o gocuk grubu icin gl¢ saglayacagi ve cocuklarin birbirini korumasina
yardimci olacadi dusundimektedir. Bu durumun, ¢ocuklarin birbirini korumasi
acisindan yararli oldugu disunulse de, ¢ocuklarin bir grup olusturarak glic saglamasi
ve kurulusta gruplasmalara neden olabilecegi acisindan da sakinca yaratacagi
sdylenebilir. Yani bu durumun cezaevlerindeki ezen ve ezilen iligkisinin kurulusa
tasinmasina katki saglayacad: dusunudlmektedir. Arkadaslik kurmada bir bagka
belirleyici ise, su¢ tiru agisindan benzerliktir. Codu cocugun kendilerine benzer

sugtan hikim giymis arkadas! ya da arkadaslari oldugu anlasiimistir.

Etkinlikler ve Kurslara Katilim: Islahevinde, fayans kursu, seramik kursu,
dil kursu, bilgisayar kursu gibi edgitici kurslarin yaninda muizik aleti kullanma
(baglama, gitar vb.), tiyatro faaliyeti, futbol turnuvalari, tiyatroya gitme, yaratici
drama, resim gibi etkinlikler dizenlenmektedir. Bu etkinliklerde sivil toplum drgutleri
ile de isbirligi yapilmaktadir. Bu faaliyet ya da kurslarin bazilarinda sertifika
verilmektedir. Cocuklar, ilgi alanlarina gére aktivite ve kurslara katilim
goOstermektedir. Gorisllen cocuklarin, genellikle 1slahevinde dizenlenen etkinlik ve
kurslara katilimda istekli oldugu ve katilim goésterdikleri gorilmustir. Cocuklarin
hepsi en az bir etkinlik ya da kursa katiimistir. Bu tir faaliyetler cocuklar agisindan
istenen ve memnuniyetle karsilanan kurslardir. Dolayisiyla bu faaliyet ve kurslar
cocuklarin kendilerine iligkin gelisimlerini saglamaktadir. Bir baska yarar da,
cocuklarin geleceklerine iliskin beklentileriyle ilgilidir. Cocuklar, 1slahevinde
edindikleri sertifikalari, bilgi ve becerileri ileride de kullanacaklarini ifade
etmektedirler. Kurulusta edindikleri bu kazanimlar, c¢ocuklar tarafindan 6nemle
vurgulanmistir.  Bu  kazanimlarin  hem  c¢ocuklarin  gelecek  yasamlarini
dizenlemelerinde hem de kendilerine guvenlerinde olumlu gelismeler yaratacagi

disUntlmektedir.
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Ailelerin  Ziyareti:  Gorlsllen  ¢ocuklar, ¢ogunlukla  aileleriyle
gorusememeleriyle ilgili sorunlarini dile getirmislerdir. Bir ¢odu ailelerinin maddi
durumlarinin iyi olmamasi dolayisiyla ziyarete gelemediklerini ifade etmistir.
Cocuklarin ailelerinin ziyarete gelememis olmalarini ifade etmekten rahatsizlik
duydugu go6zlenmistir. Cogunlugunun cumlelerini “ailelerinin kendilerini ziyarete
geleceklerine” iligkin bir ifade ile bitirdigi gérulmustur. Kapalidayken, ikamet ettikleri
yere daha yakin olmanin da verdigi avantajla ziyarete gelen ¢odu ¢ocugun ailesi
Islahevine sadece bir ya da iki kez ziyarete gelmistir. Bazi ¢ocuklar ailelerinin hig
gelmedigini ifade etmigtir. Bazi ¢ocuklar ise ailelerinin gelmelerini istemediklerini,
onlara alistiklarinda her hafta gelmelerini bekleyeceklerini ve kurulusa alismakta

gugclik yasayacaklarini ifade etmigtir.

“Kapalidayken haftada bir geliyorlardi. Burada gelmelerini ben istemiyorum.

Alisirsam zor gelir kendime guvenmiyom (Aglamakli bir bigcimde) (No 6). ”

Gorusmelerde, ailelerin gelmemelerindeki bir neden islahevinin ikamet
yerlerine uzak olusu ve ailelerin maddi durumlarinin kot olusu ile agiklanirken, cogu
cocugun aileleriyle “iliski sorunlar” oldugu disunulmektedir. Cocuklarin bazilari bunu
acikca ifade ederken, cogu bunu ifade etmemistir. Cocuklarin su¢ 6ncesinde zayif
olan aile iligkilerinin sugtan sonra daha da zayifladigi dusunulmektedir. Aslinda
ailelerin ¢ocuklarini 1slahevinde ziyaret etmeyerek bir nevi ¢ocuklarini reddettigi de
dusunulmektedir. Telefon gorismelerine iliskin edinilen bilgiler de bu konuya aciklik
getirmektedir. Gortsulen ¢ocuklarin bir cogu, ailelerine telefon agarak gorismelerini
surdirmektedir. Daha ¢ok arastirmaci tarafindan soruldugunda ¢ocuklarin, ailelerinin

de onlari aradigi ifade edilmistir.

izne Gitme: izne gitme, islahevinde gocuklarin yilda (¢ defa alti giin sahip
olduklari bir haktir. izne gidip gelen gocuklar, ailelerinden gérdiikleri ilgiden memnun
olduklarini ifade etmektedir. Bu durum olaya iliskin olumsuz yasanti ve etkilerin
aileler tarafindan yavas vyavas kabullenilip unutulmaya c¢ahlsildigini  da

dusUndirmektedir:

“lyi iligkilerim...izne gidince ne kadar sevildigimi anladim. Sorunlar oluyor
da o kadar degil (No 29).”
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“Cok guzel gecti...ay sonra ilk defa ailemle ayni sofrada yemek yedim (No
4).”

Goruldiaga gibi, kapal bir ortamda bulunma, ¢ocuklarin sosyal yasamini da
onemli dlglide engelleyicidir. Aile 6zlemi gerek yasam oykisu gérismeleri gerekse,
arastirmanin gézlem ve grupla sosyal hizmet uygulamasi asamasinda siklikla dile

getirilen bir konudur.

Ruhsal Durum: Goérusilen c¢ocuklarin yaridan c¢ogunun, kurulusa
gelmeden once, ergenlik déneminde bir bicimde ruhsal sorunlar (6fke kontroline
iliskin problemler, depresyon vb.) yasadigi ve buna iligkin doktora gittigi, ilac
kullandigi belirlenmistir. Cezaevine girdikten sonra ila¢ kullanmaya baglayan
cocuklar da vardir. Cocuklarin ¢ogunlugu, 6fkelerini kontrolde zorlandiklarini dile
getirmislerdir. Bu durum arastirmanin ikinci asamasindaki grupla sosyal hizmet

uygulamasinda da siklikla ifade edilmigtir.

Arastirmada islahevinden o6nceki yasantisinda var olan bir takim ruhsal
problemlerin, islahevinde de surdugu o6grenilmigtir. Bazi ¢ocuklarin halUsinasyon
gordugu ve vacudunun kasilip kaldigi 6grenilmistir. Kendini kontrol etmekte yasadigi
sorunlar nedeniyle ¢evresine zarar verdigini, uykusuzluk sorunlari yasadigini, hep

ayni kabusu goérduklerini ifade edenler gogunluktadir:

“‘llag  kullaniyom hayal gérme ilaglarl. Komodinler kalkiyo.
(gulerek). Kaldiriyo. Sigara icelim diyo.... duvardan baktim icerde
kimse yok. Sadece gece geliyo...ben de korktum kabinden ¢iktim

bas memurlara gittim (No 2). ”

Kurulusta ruhsal sorunlar yasayan c¢ocuklari 6ncelikle kurulus doktoru
muayene etmekte, gerekli gorirse hastaneye sevk etmektedir. Ancak kurulug
doktorunun verdidi ilaglarin yetersiz kaldigini ve sikayetlerinin ge¢medigini ifade
ettikleri halde hastaneye sevk edilmediklerini ifade eden ¢ocuklar da bulunmaktadir.

Bu durum arastirmanin ikinci asamasinda da gézlenmistir.

Nasil Bir Islahevi?: Cocuklara, kendilerine i1slahevini tekrar yapma olanagi

taninsa  neleri  degistirecekleri  sorulmustur. Bazi  g¢ocuklar bir sey
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degistirmeyeceklerini ve memnun olduklarini ifade ederken, islahevi ve cezaevi
karsilastirmasi tekrar ortaya ¢ikmis ve bazi g¢ocuklar daha kati kurallarin oldugu,
cezaevine benzer yapida islahevi dislindiguni ifade etmistir. Islahevine iligskin
Oneriler genellikle fiziksel yapisi, sigaranin serbest birakilmasi, disiplinin artiriimasi,

yoénundedir:

“Tek kisilik kogusta kalmay! isterdim. Kavga oluyor. Aslinda
herkes yasina gore her yasta ayri kogusta, tanidigim arkadaslarla

ayni kogusta kalmayi isterdim (No 29). ”

Yukaridaki ifade, aslinda c¢ocugun 6zel alanina muadahale edilmemesi
geregini de akla getirmektedir. Islahevinde ¢ocuklar arasinda cinsel iligki ve Irza
gecmenin eskiden var oldugu artik olmadidi dile getirilse de gorigmelerde ¢ocuklarin
bu konuda bir seyler gizlemeye calistiklari gézlenmistir. Bunun yaninda c¢ocuklar
arasindaki yas farki ve fiziki gui¢ de bu agidan énemlidir. Buna iligkin bir gocugun

ifadesi ilgingtir:

“‘Guzel de biraz daha kuguk mahkumlar oldugundan dikkat
etmeliyiz. Laf soOyliyor vuruyorsun elinde kaldigi zamanda
gardiyan kendine bak ¢ocuga bak diyor. Hakh oldugun yerde

haksiz oluyorsun... (No 22).”

Baz ifadelerde kapali kurum ortaminin ¢ocuklar Gzerindeki etkilerine iligkin

onemli ipuclari yakalanmistir:

“Adi Ustinde 1slahevi. Mesela, disaridaki insanlarla diyalogu,
Ustlindeki psikolojik baski mesela. Islahevinde su anda bunu
yapiyolar. Cezaevinde bir insanin cezasini ¢ekmesi igin yapiyolar
ya insan daha da hirginlagiyor. Daha bdyle seyler yapmayi istiyor
cikinca. (Neden?) Nedeni bilmiyom. (Ofke olabilir mi?) Ofke evet.
Ana babadan ayrilinca her seye ¢ok igerliyor kigtkler. BuyUkler
cok degil de kiiglikler gok igerliyor. izne gittim geldim anladim iyice
neyin ne oldugunu ordan ayrilip. Abla dinyanin en biylk acisini
mi en fazla mesela dlsem bir buguk iki ay aglarlar. Her gin aci

cekmek olmuyor. Ailem, biz olsun yakinlarim olsun (No 25).”
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Bu ifade de géruldigu gibi, yargl ve yargl sonrasi yasanan slre¢ ¢ocugun
davranisinin sonuglarini fark etmesi yerine 6fke duygularinin artmasina katkida
bulunmaktadir. Yukaridaki ifadeyi de igine alan bir bicimde getirilen bazi 6neriler ise,

cocuklarin 1slahevine gelmeksizin sucu dolayisiyla affedilmesi yénundedir.

Tretman Faaliyetleri: Kurulusta gocuklarin tretmanina yonelik faaliyetlerin,
gerektiginde yapilan bireysel goérismeler, daha o6nce ifade edilen etkinlikler ve
kurslar, o6rgin ya da vyaygin egitimlerinin surdldrilmesine yonelik oldugu
goérilmektedir. Bu faaliyetler, cocuklarin toplumla bdtinlesmeleri ve toplamdan
kopmamalari agisinda oldukga 6nemlidir. Ancak burada U¢ nokta elestiriimeye

aciktir:

Oncelikle bu gocuklara faaliyetlerden yararlanma konusunda firsat
esitliginin saglanmasidir. Arastirmanin veri toplama strecinde uzun bir sire yapilan
gbzlemler sonucunda genellikle ayni ¢ocuklarin sinema, tiyatro, piknik, spor gibi

etkinliklerden yararlandigi gézlenmistir.

Bir baska nokta cocuklarin is yasamiyla ilgilidir. Ciraklik ve meslek egitimi
araciligiyla ve bunun disinda da ¢ocuklar ise gitmektedir. Kurulustaki cogu ¢ocugun
bundan memnun oldugu goézlenirken bazilarinin, ¢alisma kosullari ve saatleri
konusunda sikayetci oldugu goézlenmistir. Cocuklar erken saatlerde ise gitmekte
ancak bazi cocuklar agir kosullarda galismaktadir. Bazi ¢ocuklarin isyeri ile ilgili
sorunlar yasadigi gézlenmistir. Giinge ve Konang Onur’un (1983; akt. : Konang Onur,
Zeytinoglu ve Kozcu 1988: 7) arastirmasi, Islahevi ve Kapali Cezaevinde ¢ocuklarin
onemli bir bolumindn (% 84. 2) glinde on saatin Ustinde calistigini gdstermektedir.
Bu arastirmada da galisma saatleri bu kadar olmasa da ¢ocuklarin bazilarini agir

kosullarda ¢alistigi distintlmektedir.

Ucglincli énemli nokta ise, kurulusta kalan cocuklarin, orada bulunma
nedenlerine iliskin yapiimasi gereken tretman galismalaridir. Boyle bir yaklagsim, sug
tlrine gore egilimi ve uzmanlagsmayi da gerektirmektedir. Cinsel suga iligkin literattr
bu cocuklarin 6zel tretman almalari gerektigini vurgulamaktadir. Kurulugta yapilan
gbzlemler, gocuklarin bireysel ihtiyaglarina 6zel tretmani alamadigini yénindedir.

Gidens (2000: 199), tutuklu ve hikimlulerin 6zgurligin pek ¢ok seyden yoksun
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oldugunu (aileleri, kisisel esyalari, heteroseksuel iligkiler vb.) ifade etmistir. Béyle bir
yasamin, hikimlli ve tutuklularin davraniglarini disaridaki toplumun kurallarina
uydurmalarini  saglamaktan ¢ok toplumdan kopmasinda etkili oldugu
dusunulmektedir. Hapishanelerde 6grenilen aliskanlik ve tutumlar edinmeleri
digundlen tutum ve aligkanliklarla ters dugmektedir. Gidens (2000: 198), bdyle bir
ortamda bulunan kisilerin toplumdaki diger insanlara 6fke duyabileceklerine, siddeti
olagan bir davranig olarak kabul edebileceklerine, 06zgur kaldiklarinda
kullanabilecekleri yeni iliskiler ve sug¢ becerilerini edinebileceklerine isaret
etmektedir. Benzer bir distnceyi dile getiren Foucault (2003: 59), hapishanelerin
hem farkli hem de tek basina kalmis mahkumlari karistirarak hapishanede
kurduklari dayanismayi disarida da surdlren bir suglular toplulugu yarattigini
vurgulamistir. Bazen hapishanelerin kiginin ihtiyaclarini (yemek, giyim, yer vb.)
kargilayarak daha iyi yasam kosullari sagladigini vurgulayan Foucault (2003: 59),
hapishanelerin caydirma etkisinin olmadigi gibi sug iglemeyi ¢ekici hale getiren tarafi
olabilecegine isaret etmektedir. Masters (1994), islahevlerinde kalan genglerin, bir
sure sonra “islahevi alt klturd” olugturduklarini ve buna iligkin yeni roller, farkli norm
ve degerleri benimsemelerinin  topluma uyumu daha da gugclestirdigini
vurgulamaktadir (Akt. : Bogeng 1998: 92). Bunun yaninda konuyla ilgili literatur,
CSYC’lerde yeniden sug isleme olasiligina isaret etmektedir. Worling ve Curwen
(2000: 967), cinsel sugca yonelmis ergenlerin cinsel su¢ diginda tekrar suca
yonelmelerine iligkin genis bir literatirin (Furby, Weinrott ve Blackshaw 1989;

Hanson, Steffy ve Gauthier 1993) oldugunu ifade etmistir.

Buna goére islahevlerinde tretman faaliyetlerinin, ¢ocugun bireysel
ihtiyacinin yaninda, yeniden suca yonelme riskini de degderlendirebilecek bir bicimde
tahliyeden sonraki yasami da igerecek bir bicimde dizenlenmesi gerektigi
soylenebilir. Aksi taktirde, hukimld olunan sug dolayisiyla kapali bir kurumda kalan
¢cocuk neden suga yonelmis oldugu ve karsisindakine verdigi zarari hi¢ distinmedigi
gibi, yasadiklari dolayisiyla topluma buyuk bir 6fke duyabilmektedir. Bir ¢ocuk
tarafindan “hingla doluyo insan” olarak ifade edilen bu duygu, ¢ocukluktan baslayan
ve sucla artarak devam eden istismar ve siddet sidrecinin 1slahevi sonrasina da

yansiyacagini dustindirmektedir.

Gorusllen ¢ocuklarin bir gogu orada olmalarina iligkin nedenlerini iftiraya,

kader mahkumu olmalarina ya da alinyazilarina baglamaktadir. Bir gocuk orada olma
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nedenini farkli bir bicimde acgiklamaktadir. Cocuklarin ancak Ugte biri sugunu kabul
etmektedir. Bunun disinda pek ¢ogu inkar mekanizmasini kullanmaktadir. Burada iki
onemli nokta Uzerinde daha durmak gerekmektedir. Birincisi ¢ocuklar, cinsel sucgtan
hikim giymeden énce, sucu onlarin igledigine iliskin adli arastirmalarin yeterli bir
bicimde yapilip yapilmadigidir. Cocuklarin ¢odu, bu arastirmalarin iyi yapilmadigini
soylemistir. Arastirmada, ¢ocuklarin dosyalarina bakilamadidi ve var olan mahkeme
raporlari okunamadigi i¢cin bu konuda daha ayrintili bilgi verilememektedir. Ancak,
gerek c¢ocuk suclulugu alanindaki uzman kigiler gerekse gérusilen cocukla, adli
arastirmalarin daha ¢ok magdur agisindan yapildigi ve sug isnat edilen ¢ocuklarla

ilgili yeterince yapilamadigi ydnundedir.

ikinci nokta, sugu kabul eden cocuklarin bile gériismelerde, sucu
kabullenmekte c¢ektigi gucluktir. Bu ¢ocuklarin bazilari sugu kabul etmekle birlikte
sucu hafifletmeye calismaktadir ya da karsi tarafla ilgili olumsuz bir sey
soylemektedir. Bu bulgular, CSYC’lerle ilgili literatur tarafindan da desteklenmektedir.
CSYC’lerde inkar etme ve sucu hafifletme 6ncelikle kullanilan bir mekanizmadir.
Bunun vyaninda empatinin  zayif olusu ve diurti kontrolinin zayiflig
vurgulanmaktadir. Dolayisiyla cinsel sugtan hukumlu g¢ocuklarla ilgili s6z konusu bu

degiskenler ile ilgili olarak ¢alismak zorunludur.

Islahevindeki tretman faaliyetlerinin, cocugun bireysel ihtiya¢ ve sorunlarini
dikkate alacak bir bicimde yapilacak degerlendirme ve buna iliskin midahaleyi
icermesi zorunlu goérilmektedir. Aksi takdirde, sadece bir kurulusa kapatilarak
isledigi sugun cezasini gektigine iliskin muhakeme, sadece cinsel suga yonelenler

icin degil tim ¢ocuklar igin yanlis bir distinme bigimine neden olacaktir.

Ne Yapilmali?: Cocuklarla yapilan gériismeler, suga ydnelen cocuklarla
ilgili ne tlr dizenlemeler yapilmasi gerektigi ve ¢ocugun toplum kazandiriimasi ile
ilgili gesitli dneriler getirmistir. Bu ifadeler sugca ydnelmede koruyucu onleyici

¢alismalarin dnemini vurgulanmaktadir:

“Ozgiir birakilmali. insan... (No 14).”

“Sosyal yasam da cocuklarin aydinlatiimasiyla ilgili seyler var.

Spor mesela bu sadece buyuk sehirlerde oluyor. Bunlarin her yere
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yayginlastirimasi lazim. ...de hicbir sosyal faaliyet yoktu.
Cocuklart aydinlatan kurslar cinsel yasam olsun, yasami
dgrenmek olsun, ilgi duydugu alanda. insan ilgi duydugu alanda
daha basarili olur. O alanda onu yukseltmek. Ailelere ¢ocuklara
nasil davranilir konusunda, bilgi vermek ve kurslara katiimasi
saglanabilir. Kurslarin zorunlu olmasi ve gelmezlerse agir cezalar
hapis olmasin para cezasi olabilir verilmesi olabilir...Cocuk sugu
kiguk yasta islediyse ¢cocugun buylmesi beklenebilir ve cezasi
ertelenebilir. Kiguk gocuklar cezaevlerinde her yonden eziliyorlar.
Hafif olursa hirsizlik, kavga irza tasaddi, tecaviz degdil ama
affedilsin, agir olan irza gecme cinayet cinayet gibi ertelensin (No
5).”

Yukaridaki ifadeler ayni zamanda ¢ocugun toplumla butlnlestiriimesinin,
onun toplumdan koparilmadan yapilmasi geregini de disundurmektedir. Tim dinya
da giderek yayginlasan ¢ocugun toplumdan koparilmadan toplumla butlnlestiriimesi
felsefesini iceren toplum temelli tretman programlari, lGlkemizde de énemle ve en

kisa surede Uzerinde durulmasi gerekli bir konudur.

3.1 2 3.5. Cinsel ilgi ve Merak

CSYC’lerle ilgili literatir, bu c¢ocuklarda cinsel igerikli materyalin
kullanimindaki ¢oklugu vurgulamaktadir. Cinsel icerikli materyal kullanma gérasilen
¢ocuklar iginde gegerli bir durum olarak ortaya ¢ikmistir. Cocuklara, cinsel igerikli
bilgileri nerelerden 6grendikleri, cinselligi nasil 6grendikleri sorulmustur. Gérugulen
cocuklarin ¢ogu cinsel bilgileri arkadaslarindan, pornografik film ve VCD’lerden,
sinemalardaki pornografik filmlerden, web sitelerinden, pornografik veya erotik
dergilerden ya da televizyondaki filmlerden dgrendiklerini ifade etmiglerdir. Goldstein
(1983: 159;akt.: Gérmez ve Digerleri 1998:16), arastirmalarin, erotik materyalin
niteliginin cinsel uyarilmada 6nemli oldugunu vurguladigina deginmigtir. Buna gore,
kullanilan erotik materyal yumusak nitelikli ise (6rnegin ciplak kadin fotografi gibi)
saldirganhik azalmaktadir. Agik cinsel igerikli materyaller (6rnegin cinsel iligki

esnasindaki ciftler gibi) ise saldirganligi artirmaktadir. Buna godre arastirmada
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gorustlen cocuklarin cinsellige iliskin bilgileri, saglikli bir bicimde edinemedikleri

soylenebilir.

Bunun yaninda c¢ocuklarin ailelerinde cinsel davranis konusunda bir
baskinin oldugu dusunulmektedir. Ailelerde anne babanin genellikle dini ibadetlerini
yerine getiren kigiler oldugu ve kirsal kesimde yasamini sirdirdiga égrenilmistir.
Kirsal kesim geleneklerine uygun olarak da karsi cins ile iligkilerin kisitlandigi ve
cinsellikte erkek kudltirinun hakim oldugu dusundlmektedir. Cinselligin - gizli
yasanmasinda ve yanlig bir bicimde o6grenilmesinde bu durumun etkili oldugu
disintlmektedir.

Cinsel bilgileri arkadaslarindan 6grenme, arkadas grubu igerisinde bu
bilgileri paylasma seklinde gerceklesmektedir. Arkadas gruplarinda bilgi alinan
kisiler arasinda, daha buyik yastaki arkadaslari ya da adabey olarak hitap ettigi
kisiler de bulunmaktadir. Bazi ¢ocuklar ise, arkadaslarini kiz arkadaslariyla iligkilerini

izledigini ifade etmigtir.

“Bilgileri arkadaslardan edindim. Damadin sadici olur sadi¢
damada nasil bilgi verirse onlar da aynisini soylerlerdi. Porno
getirirlerdi (No 18).”

Yukaridaki ¢ocugun ifadesinde de goéruldigi gibi, cinsel bilgilenme, cinsel
olarak kendinin farkina varma ve iliskiye girme, bir erkeklik gostergesi sayiimaktadir.
Bu durum, ¢ocuklarin da zorunlu olarak goéstermesi gerekli gdstermediginde ise alay
konusu olacaklari bir konudur. VCD izleme ya da pornografik film seyretme tek
basina ya da arkadas gruplariyla yapilmaktadir. Pornografik sitelere girmenin
neredeyse tamaminin internet kafelerde gerceklestirildigi 6grenilmistir. Bu sitelere
girmenin yasak oldugu ifade edilirken genellikle gece on bir ya da daha ge¢ saatlerde

gidildigi anlatilmistir.

“Arkadasglardan, blylk arkadaslardan aldim. ...muhatap
oldugumuz iki G¢ yas yas bulylkti. Kizlarla cinsel iliskiden

bahsederdik. Bir kere baktik porno dergiye... (No 16).”

Cocuklarla goérismede dikkat ¢eken bir nokta, ¢ocuklarin, sug éncesinde

yogun bir bicimde cinsellie ve pornografik icerikli materyalle i¢ ice olmasidir.
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Ergenlik caginda cinsel gelisim ve degisimler, cinsel konulara ve kargi cinse artan
merak 6nemli olmaktadir. Ancak bu cocuklarin ¢odu, karsi cins ile arkadaslik
kurmamis ya da kuramamistir. Bu durumun, gelisim déneminin de etkisiyle, ¢cocuklari
eksigi kapatma ve merakini giderme igin yeni arayislara yonlendirdigi ancak bu
arayiglarin ¢ogunlukla yanhs bilgilenme yollarina bagvurma ile sonuglanmis olacagi

dislinitlmektedir.

3.1.2.3.6 Gelecek Planlari

Islah kuruluslarinda kalan cocuklar icin tahliye sonrasindaki yasam igin
hazirlanma ve bu konuda desteklenmesi oldukga &nemlidir. Gorisme yapilan
cocuklarin, geleceklerine iligkin ifadelerinde genellikle planh ve olumlu bir yaklagima
sahip olmadigi gdzlenmistir. Kurulustan c¢iktiktan sonra ne yapacaklarina iligkin
olarak genellikle cocuklarin yapmayi dusundikleri ilk sey, memleketlerine giderek

aileleriyle bir sure birlikte olma ve onlarla 6zlem gidermeyle ilgilidir.

“Cok iyi seyler dusinuyom... Boyle bir hata kesinlikle diyom.
Cezaevinin yanindan bile gegcmem. Dizenli bir yasam kurmayi

distndyom. Kimseyle isim olmaz. Evden ise isten eve (No 19).”

Cocuklarin yaridan ¢ogu, ailelerinin yasadig§i ya da daha 6nce ikamet ettikleri
yer yerine, baska bir yerde, kendilerini kimsenin tanimadigi bir yerde yasam kurmayi
dustnmektedirler. Cinsel sugtan hikimli olma 6nemli bir damgadir ve cocuklar

uzerinde bu durum umutsuzluk yaraticidir:

“‘Abla ne gelecegdi? ... askere gidicem gelicem. Kapalida kurulu
dizenim vardi. Adapte olmustum. Yaptik bir hata (Aglamakli) (No
30).”

Sug olayiyla artan diglanmiglik, yabancilasma ve yalnizlik duygusunun,
cocuklarin gelecek yasamlarina da aktarildigi dusidndlmektedir. Bu durum, islah

kuruluslarinda sug turiine 6zel tretmanin dnemini bir kez daha ortaya koymaktadir.
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Arastirmada, sug¢ davranigina kadar cocuklarin ihtiyag ve sorunlarina
yonelik bir midahale yapiimadigi belirlenmistir. Midahalenin ancak, sug¢ davranisi ile
birlikte ve kolluk glcu ile baglayan ve cezalandirma amaci tasiyan bir igerige sahip
oldugu gorilmektedir. Cocugun, tutuklanmadan itibaren yasamis oldugu yalnizlik,
istismar ve diglanmanin arttigi distintilmektedir. Bu sorunlar, aile ile gevreyi igceren
bir bicimde gerceklesmektedir. Cocugun “neden cinsel su¢’a yoneldigi Uzerinde
durulmaktan c¢ok vyaptigi davranisin “cezalandiriimasi’na iliskin davranis ve
yaklasimlarin aile, ¢evre ve yargi surecinde devam ettigi sdylenebilir. Bu davranis ve
yaklagimlarin ézellikle kapali kurulug ortaminda istismar igerdigi ve ¢ocuklarin diger
tutuklu ve hidkimlllerce agir bir bicimde cezalandinldigi distintlmektedir. Yetiskin
tutuklu ve hdkamlulerle birlikte ayni ortami paylasma zorunlulugunun bu durumu
daha da agirlastirdigi goériimektedir. Bdyle bir ortamin ¢ocugun “ezilmesi’ne neden
oldugu gibi, istismar donglisunin de devamini sagladigi soylenebilir. Buna kargin,
¢ocugun “cinsel suga ydnelme nedeni” Uzerinde durulan bir ortamdan yoksun oldugu
sOylenebilir. Kapali kurulus ortamlari, cocuklarin su¢ tlrine &6zgl tretman
programlari saglayamamaktadir. Dolayisiyla, cinsel sugtan hikimld ¢ocugun,
toplumla butlinlesmesi icin ihtiyag duydugu kaynaklar sunulamamaktadir. Sonug
olarak boyle bir sureci deneyim etmis olmanin, cocugun gelecek yasami hakkindaki

planlarina da olumsuz ve umutsuz bir bicimde yansidigi sGylenebilir.

Gorusltlen c¢ocuklarin  yasam Oykulerine bakildiginda bu arastirma
sonugclarinin gerek Becker ve Kaplan’in (1988) Modeli ve gerekse Lane’in (1997)
Modeli ile paralellik gosterdigi soylenebilir. Bu arastirma bulgulari Becker ve
Kaplan'in (1988) Modeli'nde yer alan degiskenlerle benzerlik gostermektedir. Daha
once de ifade edildigi gibi bu degiskenlerin ¢gocuktan baslayarak aile, arkadas grubu,
okul ve is yasamini iceren genis bir cevreyi kapsadigi goérulmektedir. Bu
degdigkenlerin Lane (1997)in vurguladidi olumsuz benlik imaji ve istismar
dongusunde etkili oldugu disuntlebilir. Bu degiskenlerin, hem c¢ocugun olumsuz
benlik imajina katkida bulundugu hem de istismar déngusuni devam ettirdigi
soylenebilir. Cocugun cinsel sugtan sonra girmis oldugu yargi ve yargi sonrasi sureg
de bu dénginin devam ettigi ve hatta daha da agirlastiyi bir sire¢ olarak

disinUtlmektedir.
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3. 2. GRUPLA SOSYAL HiZMET UYGULAMASINA iLISKIN BULGULAR

Bu bélim (¢ alt bdlimden olusmaktadir. Oncelikle yasam oykusi
gérismeleri sonunda vyapilan grupla sosyal hizmet uygulamasinda Uzerinde
calisiimaya karar verilen temalar iizerinde durulmaktadir. ikinci olarak arastirma
gruplarinin, grupla sosyal hizmet uygulamasi suresince sosyal yasamlarindaki
degisimlere iliskin bulgular ele alinmaktadir. Burada, grup midahalesi disinda deney
ve kontrol grubunun 6n ve son test puanlarini etkiledigi digunuilen degigkenlerle ilgili
bulgular yer almaktadir. Son olarak, deney ve kontrol gruplarinda bulunan
cocuklarin benlik saygisi, empatik beceri ve sosyal iligki duzeyleriyle ilgili grupla
sosyal hizmet uygulamasi 6ncesi ve sonrasinda yapilan olgiimlere iliskin bulgulara
yer verilmistir. Bu alt bolimde grupla sosyal hizmet uygulamasi sureci, toplantilarda

grup Uyelerinin ifadelerinden yapilan alintilar yoluyla daha ayrintili ele alinmaktadir:

3.2.1. Grupla Sosyal Hizmet Uygulamasinda Ele alinan Temalar

Yasam oOykisU gorismelerinden elde edilen bulgularin  analizi
dogrultusunda arastirmanin ikinci asamasini olusturan grupla sosyal hizmet
uygulamasinda U¢ tema Uzerinde calisiilmasi amacglanmistir. Bunlar, benlik saygisi,
empati ve sosyal iligkilerdir. Asagida kisaca bu kavramlar ve arastirmalar 1s1ginda bu

kavramlarin sucluluktaki yeri Gzerinde durulmaktadir:

3.2.1.1. Benlik Saygisi

insan diinyaya geldigi andan kendisi ve cevresiyle etkilesimde bulunmaya
baslamaktadir. Benlik, insanin etkilesimleri sonucunda edinilen yasantilari ile olusan
kendisiyle ilgili géris ve algilama bigimidir. Kendisine iliskin duygu ve disunceleridir
(Kaner 1991: 8).

DiCaprio (1980; akt. : Kaner 1991: 11) ve Verhofstodt-Deneve (1989;akt. :
Kaner 1991: 11), bireyin ¢evresi tarafindan olumlu sifatlarla nitelendirilmesinin, onun
kendini yeterli gérmesi, kendini begenmesini etkiledigini, benligine yodnelik olumlu
tutum gelistirdigini ifade etmektedir. Bu kigiler topluma uygun davrandiklarindan

cevresi tarafindan olumlu tepkilerle karsilasmaktadir. Cevreleriyle olumlu etkilesim
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kuramayan, kabul ve onay goremeyen kisiler kendilerini olumsuz bir bicimde
algilamakta, yasamin getirdigi sorunlari ¢bzmekte ve basa c¢ikmakta gugcluk
cekmektedirler.

Literatiirde benlik saygisi ile sucluluk arasindaki iliskiyi iceren calismalar
farkli bulgulari icermektedir. Benlik kavramiyla sucluluk arasindaki iligki arasinda
farkli arastirma sonuglarina karsin, bazi arastirmalar, disik ya da olumsuz benlik
kavramiyla sucluluk arasindaki iligskilerden bahsetmektedir (Martinez, Hays ve
Solway 1979; Calhoun ve Digerleri 1984; Kruger ve Hansen 1987; Cole, Chan ve
Lytton 1989; akt. : Kaner 1991: 13). CSYC’lerin benlik kavramyla ilgili literatlr ise, bu
cocuklardaki dusik olumsuz benlik kavramini vurgulamaktadir (Ryan ve Digerleri
1987; Fabiano 1991; akt. : Goodman 1997: 52). Worling ve Curwen (2000: 967),
cinsel suca ydnelmis ergenlerin, tekrar cinsel su¢ disinda baska sug islemelerinde
antisosyal kisilik, olumsuz benlik imaji, ekonomik kosullar, ailenin reddetmesi ve zayif
sosyal iligkilerin dnemli oldugunu vurgulamigtir.

Valliant ve Antonowicz (1991;akt. : Bogeng 1998: 52) tarafindan yuritulen
grupla psikolojik danisma uygulamasinda, gruplar cinsel suclar ve diger suclara gore
ayrilmistir. Grup oturumlarinda saldirganlik, 6fke kontrold, toplumsal beceriler, roller,
inancglar ve yeni rolleri gelistirme yollari Gzerinde ¢alisiimistir. Arastirma sonucunda
CSYC’lerin diger gruba gore kendilerine saygi dizeyi agisindan daha olumlu bir
gelisme gdbsterdikleri, saldirganhk ve kaygl duizeylerinde azalma oldugu

belirlenmistir.

Watterson (1993;akt. Bogeng 1998: 59), cinsel sugtan hikim giymis 49
yetiskin ile yaptigi ¢alismada grupla ¢galismanin psikopatolojik belirtiler ve 6z kavrami
Uzerindeki etkisini arastirmigtir. Arastirma bulgulari deney grubunun kontrol grubuna
gore psikopatolojik belirtilerinde azalmayi ve 6z kavramlarinda olumlu gelismeyi

gOstermistir.

Piliero (1994; akt. : Bogeng 1998: 59) tarafindan yapilan cinsel tutum, inan¢
ve fantezileri bilissel dizeyde yapilandirmayi amaglayan ¢alismada 16 cinsel suglu
deney ve kontrol grubuna ayrilmistir. Calisma sonunda deney grubundakilerin diger
gruba goére toplumsal beklenti ve cinsel isteklerinde olumlu yénde gelismelerin

oldugu, kendine saygi dizeylerinin arttigi bulunmustur.
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Rice (1987;akt. : Bogeng 1998: 53) suca ydnelen genglere yapilandiriimis
grupla psikolojik danisma programi uyguladigi ¢calismasinda, kendine saygi Uzerinde
durmustur. Calisma bulgulari, deney grubundaki genclerin kendine saygi

dizeylerinin kontrol grubundakilere goére arttigini géstermistir.

Suga yoOnelen cocuklarin sunulan yardim hizmetlerinden yararlanarak
kendine saygl dizeylerinin artmasi literatirdeki cesitli arastirma bulgulariyla
paralellik géstermektedir (Kappes ve Thompson 1985; Krueger ve Hansen 1987;
Maskin ve Flescher 1975; Rice 1987; Thacher 1988; Helpinstill 1988; akt. : Bogeng
1998 85). Ulkemizde konuyla ilgili iki ¢alismadan (Kaner 1991; Bogeng 1998),
Bogeng de grup calismasinin suga yonelen genclerin kendine saygi duzeyindeki

olumlu etkisinin oldugunu ortaya koymustur.

Bu arastirmada yasam OykisU goérismesi yapilan cinsel sugtan hukimlu

cocuklarin benlik saygisina iliskin bulgulara kisaca deginilebilir:

Bu arastirmada yasam oOykdleri alinan ¢ocuklarin kendilerine iligkin
olumsuz degerlendirmelerinin fazla oldugu gorulmektedir. Kendilerine iliskin bu
olumsuz algilamalarda, c¢ocukluktan baslayan ve sug¢ ile daha da artan olumsuz
ortam ve deneyimlerin 6nemli oldugu disunulmektedir. Konuyla ilgili literatar bu
arastirmanin  bulgulariyla paralellik gostermektedir. Bu nedenle ¢ocuklarin
guclendiriimelerinin  ve kendilerine iligkin olumsuz degerlendirmeleriyle ilgili
calismalarin ilk adim niteligi tasiyacagir dustntlmustir. Grupla sosyal hizmet
uygulamasi, ¢gocugun kendini taniyabilecegi, degerlendirebilecegdi ve kendine iligkin
olumlu geri bildirimler alabilecegi bir glvenli bir ortam saglamaktadir. George ve
Dustin (1988; akt. : Cilga ve Digerleri 2001: 166) grupta diger Uyelerden alinan geri
bildirim ile Uyelerin kendilerini daha iyi degerlendirebilecedi ve algilayabilecegini
ifade etmistir. Grup ortaminin g¢ocuklarin gugli yonlerini fark CSYC’lerin benlik
kavramlari Uzerinde c¢alisiimaya karar verilmis ve élgme araci olarak arastirmalar
sonucunda Coopersmith Benlik Saygisi Olgedi belirlenmistir (Bakiniz yéntem

bolimu s.68).

3.2.1.2. Empatik Beceri
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Dokmen (1993: 111), empatiyi, bir kisinin kendisini baskasinin yerine
koymak yoluyla onun duygularini ve dusuncelerini etmeleri, yeni rol ve beceriler
kazanmalari ve denemeleri agisindan da yararh bir ortam sundugu distnulmektedir.
Bu veriler 1siginda arastirmada dogru olarak anlamasi olarak tanimlamaktadir.
Rogers (1970), empatiyi, bir kisinin kendisini karsisindakinin yerine koyarak olaylara
onun bakis acisiyla bakmasi, o kisinin duygu ve dusuncelerini dogru olarak
anlamasi, hissetmesi ve bunu ona iletmesi seklinde tanimlamistir (Akt. : Dékmen
1993: 113). Empatinin biligssel ve duyussal boyutu bulunmaktadir. Bir baskasinin
duygu ve duguncelerini anlamak empatinin biligsel yonunu, onun gibi hissetmek ise

duyussal yonunu ifade etmektedir (Kaner 1991: 17).

Aragtirmalar suc¢ isleme ile empatik ilgi ve beceri arasinda iligki
bulundugunu goéstermektedir. Chlopan ve Digerleri (1985), suc¢ islemis Kkisilerin
empatik becerilerinin  su¢ islememis olanlara gbére daha dusik oldugunu
belirtmektedir (Akt: Dékmen 1996: 150). Rotenberg (1974;akt. : Kaner 1991: 21),
suca yobnelmis genclerin normal genclere gére baskalarinin dusince ve
davraniglarini onun bakis acisindan farkhlik olmadigini bulurken; bir bagkasinin
duygularini dogru olarak anlamayi igeren duyussal rol almada ya da duyugsal empati
kurmada suc islemis gencglere gére geri olduklari ortaya konmustur. Kaner (1991:
23), suga yonelen genglerin empatik becerileriyle ilgili sinirlh sayidaki arastirma
bulgusunun birbiriyle celiskili sonuclar icerdigini ifade ederken, bulgularin gogunlukla
suca yonelmis genglerin empatinin duyussal boyutunda, suga yonelmemis
akranlarindan geri olduklarini, bilissel empati becerilerinde ise aralarinda fark

olmadigini vurgulamigtir.

O'Donohue and Letourneau (2002: 1), yapmis olduklar calismada,
cocuklara karsi cinsel sug islemis yetigkinlerin suglarini reddetmeleri tzerinde grup
calismasinin etkisini ele almistir. Grup tretmani, kurbanla empati yapma, bilissel
yeniden yapilanma, cinsel egitim, atilganlik ve sosyal beceriler konusunda egitimi
icermistir. 17 kisi iki gruba ayriimistir. Ortalama iki yil olan sugunu reddetme
davranigina karsin, suglularin ¢ogunlugunun reddetmenin Ustesinden geldigi

gérilmistir. izleme calismalari sugu kabul etmenin devam ettigini gdstermistir.

CSYC’lere ilskin literatlir bu g¢ocuklardaki zayif empatik becerilere isaret
etmektedir (Kemp 1998: 201-202; Becker ve Hunter 1997; Lurigio, Marylouise ve
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Smith 1995: 74; Goodman 1997: 52; Kaner 1991). Worling ve Curwen (2000: 966),
tretman amaclarinin CSYC'lerin farkindahgini artirmaya, aile iliskilerini gelistirmeye,
kurbanla empatiyi artirmaya, sosyal becerileri gelistirmeye, cinsellik ve iligkilere

saglikli tutum gelistirmeye yonelik olmasi gerektigini ifade etmistir.

Bu arastirmada yasam oOyklisU goérismesi yapilan cinsel sugtan hiukimlu

cocuklarin empatik becerisine iligkin bulgulara kisaca deginilebilir:

Bu arastirmada yapilan yagsam 6éykusi gérismeleri sonucunda elde edilen
bulgular literattir bulgulariyla benzerlik géstermektedir. Gérustlen ¢ocuklarin zayif bir
empatiye sahip oldugu dusundlmektedir. Goérusilen c¢ocuklarin dzellikle cinsel
suclarinin karsilarindakine verdigi zarara ve cezaevi yasamindaki siddet olaylarina
iliskin olarak empati yapamadigi distintlmektedir. Cocuklarin suglarini inkar etmeleri
(iftira olarak nitelendirmeleri ya da kendilerine tezgah kuruldugunu sdylemeleri gibi)
ya da hafifletmeye calismalari (cinsel iliskinin tam olarak gergceklesmedigi gibi)
yaninda, magdura iliskin olumsuz yargilarda bulunmalari (daha 6nce de yapmis
oldugu, onun istedigi gibi) bu duslinceyi giclendirmektedir. Grupla sosyal hizmet
uygulamasinin empati gelisiminde 6nemli bir ortam oldugu dugunilmektedir. Grupla
sosyal hizmet uygulamasinda Ozellikle rol oynamalar ve psikodramanin
yontemlerinden eglemenin bu konuda énemli yararlar saglayacagdi dusunulmustar.
Bu nedenle grupla sosyal hizmet uygulamasinda empati konusunda ¢alisma yapmak
amaclanmis ve 6lgme araci olarak Dokmen (1993) tarafindan gelistirilen Empatik

Beceri Olgegi kullaniimaya karar verilmistir (Bakiniz yéntem bolimii s.69).

3.2.1. 3. Sosyal iligki

Combs ve Slabe (1977;akt. : Graves, Openshaw ve Adams 1992: 141) ve
LeCroy (1983;akt. : Graves, Openshaw ve Adams 1992: 141) sosyal beceriyi sosyal
olarak kabul edilebilir ve kargilikli olarak yararli bir bicimde digerleriyle etkilesime
girebilme yetenedi olarak tanimlamigtir. Harrower (1993: 240), sosyal beceri
egitiminin bireyin etkilesimsel becerilerini (bagkalariyla birlikte olmadaki becerisi)
gelistirmeye yardimci olmak igin duzenlendigini ifade etmistir. Arastirmada sosyal

beceri kavramiyla ilgili olan sosyal iligki Uzerinde durulmustur.



151

Cok sayida arastirma cinsel suc¢ islemis c¢ocuklarin sosyal becerilerinde
yetersizlik oldugunu, yalniz kalma ve sosyal olarak izole edilme egilimleri oldugunu
vurgulamaktadir (Gal ve Hoge 1999: 7). Yetersiz sosyal beceriler, zayif akran
iliskileri ve sosyal izolasyon, bu ¢ocuklarda belirlenen glgliklerdir (Fehrenbach ve
Digerleri 1986; Katz 1990; Miner ve Crimmins 1995; akt: Righthand ve Welch 2001:
7; Graves, Openshaw ve Adams 1992: 140; Gal ve Hoge 1999: 8; Swenson ve
Digerleri 1998: 332; Goodman 1997: 52).

Bu arastirmada yasam Oykisu goérismesi yapilan cinsel sugtan hikimlu
cocuklarin sosyal iligkileriyle ilgili bulgulara kisaca deginilebilir:

Yasam O&ykust gorusmeleri sonucunda elde edilen bulgular, literatir
bulgulariyla paralellik gdstermistir. Gorisllen ¢ocuklarin gogunlugu gevreleriyle iligki
kurma ve sirdiirmede yasadiklari giiglikleri dile getirmistir. Ozellikle karsi cinsle
iliskilerde bu durum daha da 6n plana g¢ikmaktadir. Sosyal iligki kurmakla ilgili
sorunun arastirmaciyla gérisme surecine de yansidigi gézlenmistir. Grupla sosyal
hizmet uygulamasinin sosyal beceri ve sosyal iligkilerin galisiimasi igin uygun bir
ortam yaratacagl ve daha once de ifade edildigi gibi rol oynamalarin bu konuda
onemli bir katki saglayacagi dugunulmustir. Aragtirmada sosyal iligkilerle ilgili 6lgme
araci olarak Ozgliven (1992) Hacettepe Kisilik Envanteri Sosyal iliskiler Alt Olcegi
kullanilmistir (Bakiniz yéntem boélimi s.69). Ozglven'in (1992) Sosyal iligki Alt
Olgegi'nden alinan sosyal iliskiler puaninin, bireyin sosyal olgunluk ve sosyal

becerileriyle ilgili oldugu gorilmektedir.

Goruldugu gibi, CSYC'ye iliskin literatlir bulgulariyla paralellik goésteren bu
arastirma sonucunda, yapilan grupla sosyal hizmet uygulamasinda gocuklarin benlik
saygisi, empatik beceri ve sosyal iligskileri Uzerinde calisiimaya karar verilmigtir.
Sermabeikan ve Martinez (1994: 971), cinsel suglu ergenlere yodnelik grup
tretmaninin, kisinin cinsel davranisi igin sorumluluk almasini saglamasi, daha iyi
karar verebilme yetenegdinin gelistiriimesi, toplumdaki kurallarin kabul edilmesine
iliskin gorus gelistirme, sosyal iligkilerde glcun ve kontrolin uygun kullanimini
ogretme, iligkilerde sorumlulugun farkindahdini kazandirma, duarttsel davraniglarin
kontrollinG artirabilme, duygularin ve ihtiyaglarin ifade edilmesini saglama, etkilesim

ve iletisimi gelistirme, kurban ile empatiyi artirma oldugunu ifade etmigtir.
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Dikkat edildiginde arastirmada calisilmasi amacglanan (¢ degiskenin
yukaridaki bilesenlerle oldugu kadar birbiriyle de ilgili oldugu goértulmektedir. Benlik
saygisi, sosyal iligkiyi etkileyen ve sosyal iligki tarafindan etkilenen bir 6zelliktir.
Masson ve Erooga (1999: 5), sosyal yetersizligin siklikla disik benlik saygisi ve
duygusal yalnizlikla sonuglanmasinin surpriz olmadigini ifade etmistir. Marshall,
gecmisteki duygusal baglihk problemlerinin daha sonraki yasamda yakin iligkiler
kurma konusunda sorun yarattigini ve disutk benlilik saygisi ve duygusal yalnizliga
katki verdigini ifade etmigtir (1989;akt. : Masson ve Erooga 1999: 5). Empatiye iliskin
calismalar, sosyal becerileri yiksek olan kisilerin empatik becerilerindeki
yuksekligine isaret etmektedir. Marcus, Telleen ve Roke (1979;akt. : Dékmen 1996:
148), empati kurma becerisi ile igbirli§i arasindaki iliskiye dikkat ¢ekmistir. Bazi
arastirmalar, empati ile kendini agma (self-disclosure), toplumsallagsma, sosyal
duyarlilik ve topluma uyum ile pozitif iliskisine deginmektedir (Chlopan ve Digerleri
1985; Brems 1988;akt. : Dokmen 1996: 150). Dokmen (1993: 124), empatik
anlayisin insanlari birbirine yaklastirdigini ve iletisimi kolaylastirici 6zelligi oldugunu
ifade etmigtir. Harrower (1993: 240), sosyal becerilerdeki gelismelerin bireyin kendini
algilama ve benlik saygisinda degismelere neden olacagini belirtmistir. Bunun
yaninda, grup ¢alismalarinin, akran gurubu icinde ¢ocugun benlik bilgisini artirmada
onemli olduguna ve normal hayattaki sosyal etkilesimlerin tartisildigli bir ortam

sagladidina isaret etmistir.

3.2.2. Arastirma Gruplarinin Grupla Sosyal Hizmet Uygulamasi

Siiresince Sosyal Yagsamlarina iliskin Bulgular

Arastirmanin  bu bdlimunde deney ve kontrol gurubunda bulunun
cocuklarin grupla sosyal hizmet uygulamasinin yapildigi ¢ ayhk sire icinde saglk
durumu, is, okul, aile ve islahevi yasamlarina iligkin bulgulara yer verilmistir. S6z
konusu bulgularin, her iki grupta ¢ocuklarin benlik saygisi, empatik beceri ve sosyal
iliski duizeylerine iliskin 6n test ve son testte almis olduklari puanlarin
yorumlanmasini kolaylastiracagi ve grup mudahalesini etkileyen baska degiskenleri

gbrme olanagi yaratacagi dusunilmektedir.

Tablo 4, arastirma gruplarinin saglik yasamina iligkin bulgular

icermektedir.
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Tablo 6: Arastirma Gruplarinin Saglik Yagami

Saglhk Yagsami Deney (n=11) | Kontrol (n=12)
Sayi Sayi
Saglik Sorunu Yasama Evet 4 5
Hayir 7 7
Saglik Sorunu Hala Devam Edenler Evet 4 3
Hayir - 2

Tablo 4 ‘te de gorlldigu gibi grupla sosyal hizmet uygulamasinin yapildigi
sure iginde arastirma gruplarinda saglik sorununu yasamis c¢ocuklarin sayilari
birbirine yakindir. Her iki grubun o6n test ve son test puan ortalamalarina
bakildiginda (EK-5, Tablo 1) saglik sorunu yasamanin, deney grubunun benlik
saygisi ve sosyal iligkilerini etkiledigi distnulmektedir. Saglik sorunu yasamanin
kontrol grubu puanlarinda bir dedisme yarattigi disinilmemektedir (EK-5, Tablo 1).
Cocuklarin saglik sorunu olarak 6zellikle Ust solunum enfeksiyonu ile ilgili
rahatsizliklar yasadigi o6grenilmistir. Deney grubunda saglik sorunu yasayan
cocuklarin tamaminin rahatsizliklarinin soru kagidinin uygulandidi zamanda da
devam ettigi gorillrken, kontrol grubundaki ¢ gocugun rahatsizliklarinin strdigu
ogrenilmigtir.

Tablo 5, arastirma gruplarinin is yasamina iligkin bulgulari igermektedir.

Tablo 7: Arastirma Gruplarinin is Yasami

Is yagami Deney (n=11) Kontrol (n=12)
Sayi Sayi
isyerinde Calisma Evet 10 8
Hayir 1 4
isyerinde Olay Evet 8 6
Yasama Hayir 2 2

Tabloda da géruldigi gibi deney grubunda bir ¢ocuk disinda hepsi bir
isyerinde calismaktadir. Arastirma sirasindaki gézlemler ve c¢ocuklarin ifadeleri
dogrultusunda igyeri yasantisinin Islahevi yagsaminda o6nemli bir yer tuttugu
diisiiniilmektedir. isyeri yasami gocuklarin toplumla iliski kurma ve kurulus disina

cikabilme olanag saglamaktadir. On test ve son test puan ortalamalarina
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bakildiginda bir igyerinde galismanin, her iki gruptaki ¢ocuklarin benlik saygisi ve
sosyal iligkilerini olumlu etkiledigi diistiniilmektedir (EK-5, Tablo 2). isyerinde bir olay
yasamis olmanin U¢ degiskenle ilgili 6n ve son test puanlarinda bir farkhlk

yaratmadigi distintilmektedir (EK-5, Tablo 3).

Tablo 6, arastirma gruplarinin okul yagsamina iliskin bulgulari icermektedir.

Tablo 8: Arastirma Gruplarinin Okul Yagami™®

Okul yagsami Deney (n=11) Kontrol (n=12)
Sayi Sayi

Okul Yasaminin Evet 7 5

Varligi Hayir 4 7

Okulda Olay Evet - 3

Yagsama Hayir 7 2

Tablo 6’ da da goériuldigu gibi okul yasami devam eden ¢ocuk sayisi deney
grubunda daha fazladir. Okul yasami da is yasaminda oldugu gibi gocuklarin
toplumla iliski kurmasini ve kurulug disina gikmasini saglayicidir. On test ve son test
puan ortalamalarina bakildijinda (EK-5, Tablo 4) okula gitmenin her iki gruptaki
cocuklarin benlik saygr ve empatik becerilerine olumlu bir etkisinin oldugu
soylenebilir. Okulda bir olay yasamis olma durumuna gore her iki gruptaki cocuklarin
on test ve son test puan ortalamalarina bakildiginda (EK-5, Tablo 5) okulda olay
yasamadidini belirtmis olan deney grubundaki cocuklarin U¢ Olgekten aldidi
puanlarda artis oldugu goérilmektedir. Okulda bir olay yasamis olmanin, kontrol

grubu ¢ocuklarinin 6n ve son test puanlarini etkilemedigi distintlmektedir.

Tablo 7, aragtirma gruplarinin islahevi personeliyle yasadigi iligkilerle ilgili

bulgular icermektedir.

19 Arastirmada okul yasami duzenli olarak gidilen kuruluglar olarak sadece ¢iraklik ve egitim
merkezleri ve drguin egitim kuruluglarina devam eden ¢ocuklar acisindan degerlendirilmistir.
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Tablo 9:Arastirma Gruplarinin Islahevi Personeliyle Yagadigi iligkileri

Islahevi personeli ile Deney (n=11) Kontrol (n=12)
lligkiler Sayl Sayi
Mdadydirler ile Olay Evet 3 5
Yasama Hayir 8 7
SHU’lar ile Olay YasamalEvet 3 6
Hayir 8 6
iIKM2ler ile Olay Yasama|Evet 3 5
Hayir 8 7
Gondulldler ile Olay Evet 2 5
Yasama Hayir 9 7
Islahevinde Arkadaslarla|Evet 6 6
Olay Y
ay ragama Hayir 5 6
Islahevi Digindaki Evet 4 3
Arkadaslarla Olay
Yasama Hayir 7 9

Arastirma gruplarindaki ¢ocuklar, kurulustaki personelle ilgili yasantilarini
ifade etmekten rahatsizlik duymustur. Maddrle bir olay yasama durumuna goére
kontrol grubundaki ¢cocuklarin benlik saygisi puani ortalamalarinda bir disme oldugu
goérilmektedir (EK-5, Tablo 6). Her iki grubun puanlarinin standart sapmalarina

bakildiginda, puanlarin heterojen olmasi dnemlidir.

Her iki grup kurulustaki SHU’larla olay yasadigini ifade ederken
yasantilarda kontrol grubunun daha 6énde oldugu gérulmektedir. Deney grubunda
SHU ile olay yasamadigini ifade eden c¢ocuklarin empatik beceri puan
ortalamalarinda disme oldugu gorulmektedir (EK-5, Tablo 7). Ancak standart
sapmalarinin ylksek olusu, puan dagilimindaki heterojenligi distUndirmektedir.
Kontrol grubunda SHU ile olay yasadigini ifade eden cocuklarin benlik saygi
puanlarinda disme s6z konusudur (EK-5, Tablo 6). Benzer olarak standart

sapmanin ylksek oldugu gorilmektedir.

20 jnfaz ve koruma memuru, IKM bundan béyle olarak kisaltilacaktir.
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IKM ile iligkilere bakildiginda kontrol grubundaki gocuklarin daha fazla
yasantida oldugu gériilmektedir. Deney grubunda iKM ile yasantisi olan ¢ocuklarin
benlik saygisi puanlarinda disme, empatik beceri puanlarinda yikselme
g6rulmektedir (EK-5, Tablo 8).

Arastirma gruplarinda goéndalltlerle olay yasadigini ifade eden gocuklarin
(kontrol grubunda benlik saygisi puanlari disinda) U¢ 6lgekten aldigr son test puan

ortalamalarinda artis oldugu goérilmektedir (EK-5, Tablo 9).

Islahevindeki arkadaslariyla bir olay yagsadigini ifade eden her iki gruptaki
cocuklarin benlik saygisi ve empatik beceri puanlarinda disme s6z konusu iken
yasamadigini sdyleyen ¢ocuklarin puan ortalamalarindaki yikselme dikkat ¢ekicidir.
Kurulustaki arkadashgdin ¢ocuklarin benlik saygisi, empatik beceri ve sosyal iligki
dizeylerini etkiledigi dusindlmektedir (EK-5, Tablo 10). Arkadaslariyla olay
yasadigini sodyleyen cocuklarin benlik saygisi puan ortalamalarinda disme
gorulmektedir (EK-5, Tablo 11).

Her iki gruptaki ¢ocuklarin kurulus personeliyle iligkilerinin benlik saygisi,
empatik beceri ve sosyal iligkileri acisindan 6nemli oldugu dusunudlmektedir.
Personelle bir yasanti gecirmis olmanin ¢ogunlukla g¢ocuklarin son test puanlarini

yukselttigi gortlmektedir.

Tablo 8, arastirma gruplarinin aile yasamina iliskin bulgulari icermektedir.
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Tablo 10: Arastirma Gruplarinin Aile Yagami

Aile Yagami Deney (n=11) Kontrol (n=12)
Sayi Sayi
Ailede Olay Evet 5 4
Yasama Hayir 6 8
Aile Ziyareti Evet 3 7
Hayir 8 5
Ziyaret Sayisi
1 Defa 3
2-3 Defa 1 4
Telefonla Gorlisme
Haftada Bir 3 6
Haftada Birden Fazla 7 3
iki Haftada Bir Defa 1 1
Ayda Bir defa - 2

Kapali kurumlar, hikimlla ¢ocuklar igin 6zellikle aile yasamini engelleyici
olmaktadir. Arastirma sulresince c¢ocuklar tarafindan dile getirilen en 6nemli
sorunlardan biri aile yasamina duyulan 6zlem ve aile iligkilerinde yasanilan sorunlar
olmustur. Ancak arastirmanin yasam 0Oykusu gorusmelerinde edinilen izlenimler ve
grup surecindeki gézlemler sonucunda ¢ocuklarin aileleri hakkinda olumsuz bir sey
sdylemekten kacindiklarini duastndirmektedir. Arastirmada her iki grupta da
ailesiyle bir olay yasadigini ifade eden cocuklarin benlik saygisi puanlarindaki
disme dikkat cekicidir (EK-5, Tablo 12). Aileyle yasantilar genellikle “ailenin
ziyarete geldigi ve telefon ettikleri” seklinde ifade edilmigtir. Ailesinin ziyarete
geldigini belirten deney grubundaki gocuklarin benlik saygisi puanlarinda artis
go6zlenirken kontrol grubunda tersi bir durum vardir (EK-5, Tablo 13). Koestner,
Franz ve Weinberger (1990;akt. : Dokmen 1993: 25), ailede meraklarina karsilik
bulan cocuklarin, yetiskinlikte daha yilksek empatik ilgiye sahip olduklarini ifade
etmistir. Yine arastirmalar, kaygi, depresyon, cocuklari ihmal ve istismar etme,
saldirganlik ile empati kurma arasinda negatif iliskiye vurgu yapmaktadir (Chlopan
ve Digerleri 1985; Brems 1988;akt. Dokmen 1993: 125). Bu arastirmada her iki
grupta ailede bir olay yasamis olanlarin empatik beceri puanlarindaki disme
onemlidir. Cocuklarin bir ¢oju maddi durum nedeniyle ailelerinin ziyarete
gelemediklerini belirtmistir. Ankara’da oturan ya da maddi durumu iyi olan aileler
daha sik ziyarete gelebilmektedir. Aile ziyaretlerinin az olusuyla ilgili bir baska
nedenin ise, gocuklarin aileleriyle ya da aile lyelerinden bir kaci ile (genellikle baba
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ya da agabey) iligkilerinin iyi olmamasiyla ilgili oldugu disunilmektedir. Aragtirma
suresince yapilan gozlem ve yasam Oykusu gorugmeleri de bu gorusu destekler
niteliktedir. Aile iligkileri agisindan gruplara bakildiginda kontrol grubunun aile

iliskilerinin deney grubundan daha iyi oldugu dusunudlmektedir.

Tablo 9, arastirma gruplarinin akrabalik iligkileriyle ilgili bulgulari

icermektedir.

Tablo 11: Arastirma Gruplarinin Akrabalarla iliskileri

Akraba ile iliski Deney (n=11) Kontrol (n=12)
Sayi Sayi
Akraba lle iligkinin | Evet 9 8
Varligi Hayir 2 4
Bir Olay Yasama | Evet 3 4
Hayir 6 4

Tablo 9'da da goruldugu gibi gocuklarin, akrabalari ile iligkilerine
bakildiginda deney grubunda daha fazla sayida ¢ocugun iligkilerinin surdugu
gorulmektedir. Akrabalariyla bir olay yasadigini ifade eden deney grubundaki
cocuklarin benlik saygisi puanlarinda dusme oldugu gorulirken, kontrol
grubunda benlik saygisi yaninda empatik beceri puanlarindaki digsme dikkat
cekicidir (EK-5, Tablo 14). Tablo 10, arastirma gruplarinin kurulusta aldigi

kurslara iligkin bulgulari icermektedir.

Tablo 12: Arastirma Gruplarinin Kurulugta Aldigi Kurslar

Deney (n=11) Kontrol (n=12)
Aldigi Kurslar Sayi Sayi

Kurs Alma Evet 3 6

Hayir 8 6
Alinan Kurslar
Fayans - 1
Tiyatro 1 -
Muzik 1 1
Fotograf - 3
Seramik - 1
Bilgisayar 1 2
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Grupla sosyal hizmet uygulamasinin yapildigi sutrede kurulusta alinan
kurslar ¢ocuklar agisindan oldukga dnemsenmektedir. Bir ¢odu, kurulusta aldiklari
kurslar ve belgelerle tahliye olduklarinda bu becerileri zerine bir ise girmeyi ya da
bir is kurmayi planlamaktadir. Ug ay siiresince kurs alan kontrol grubundaki ¢ocuk
sayisi deney grubunun iki kati gérinmektedir. Dékmen (1993: 124) bir mizik aleti
calmanin empatik beceri Uzerindeki olumlu etkisinden s6z etmektedir. Bu durum
gruplardaki empatik beceri puanlarindaki artisa agiklik getirmektedir (EK-5, Tablo
15). Her iki gruptaki benlik saygisi puan ortalamalarinda onar puanlik disme s6z
konusudur (EK-5, Tablo 15). Her iki dl¢ek icin standart sapma puanlarinin yiksek
olusu puan dagilmindaki heterojenligi gostermektedir. Kurs almis olmanin her iki

grubun sosyal iligki puanlarini olumlu etkiledigi dusunulmektedir (EK-5, Tablo 15).

Tablo 11, arastirma gruplarinin kitle iletisim araglarindan etkilenmelerine
iliskin bulgulari icermektedir.

Tablo 13: Kitle iletisim Araglarindan Etkilenme

) Deney (n=11) Kontrol (n=12)

Kitle lletisim Araglari Sayi Sayi
Gazetede Etkileyen | Evet 1
Bir Olay Okuma 1

Hayir 10 11
Etkileyen Bir Kitap |Evet - -
Okuma Hayir 11 12
TV'de Etkileyen Bir | Evet 3 3
Program Izleme Hayir 8 9

Kitle iletisim araglarinin kurulusta kalan ¢ocuklar agisindan dnemli bir yeri

vardir. Islahevi digindaki yasamla iligkilerini sidrdirmelerinde 6nemli bir aragtir.
Ancak, her iki gruptan ¢ok az sayida cocuk kitle iletisim araclarinin etkisini ifade
etmistir. Her iki grupta gazetedeki bir olaydan etkilendigini ifade eden ¢ocuk sayisi
bir iken, kitaptan etkilendigini sdyleyen cocuk bulunmamaktadir. Bu durum,
kurulusta arastirma siresince de gdzlenmis olan c¢ocuklar arasinda kitap okuma

aligkanhiginin azhgini dusundirmektedir. Arastirma suresince yapilan gozlemler,
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gocuklarin birgogunun daha ¢ok TV izledikleri ydniindedir. izlenen programlar daha

cok dizilerdir.

Grup mudahalesi disinda deney ve kontrol gruplarinin benlik saygisi,
empatik beceri ve sosyal iligki dizeylerini etkileme olasiligi bulunan degiskenler
yukarida ele alinmistir. Asagida, grupla sosyal hizmet uygulamasi muidahalesi
oncesinde ve sonrasinda yapilan &lgimler ve grup sdrecine iliskin bulgular,

toplantilarda gocuklarin ifadelerinden yapilan alintilar yoluyla ele alinmaktadir.

3.2.3. Grupla Sosyal Hizmet Uygulamasi Oncesi ve Sonrasi Olgiimlere

iligkin Bulgular

Burada arastirma gruplarinin benlik saygisi, empatik beceri ve sosyal iligki
duzeylerine iliskin 6n test ve son test olcimlerine iliskin veriler yer almaktadir.
Asagida, deney ve kontrol gruplari arasindaki 6n test ve son test puan ortalamalari
arasindaki fark ele alinmistir. Ayrica grup slirecinde bu konularin nasil ele alindigi,
grubun nasil bir degisim gosterdigi toplantilardan yapilan alintilarla verilmektedir.
Cocuklarin kimliklerini gizli tutmak amaciyla isimler yerine her ¢ocuk igin bir numara

kullanilmigtir.

3.2.3.1. Benlik Saygisiyla ilgili Bulgular

Arastirmanin bir nolu denencesi, “etkilesim grubuna katilan ¢ocuklarin benlik
saygisi On test son test puanlari arasindaki fark, etkilesim grubuna katilmayan
cocuklara gore artacaktir” seklinde dizenlenmistir. Denencenin sinanmasina iligkin

bulgular Tablo 12 ‘de verilmistir.
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Tablo 14: Deney ve Kontrol Grubunun Uygulama Oncesi ve Uygulama Sonrasi

Coopersmith Benlik Saygisi Envanterinden Aldigi Puan Ortalamalari

CBSE~ CBSE
GRUP On Test Son Test CBSE Test n
Sonucu**
X SS | X SS
Deney 59, 64 65, 46 -1,02* 11
17,30 20,96
Kontrol 70, 33 66, 33 ,90* 12
14,41 13,90
Test -1, 361* -, 279*
Sonucu***
0> 0.05

**Wilcoxon Test
***Mann Whitney U Test

Tablo 12’ye bakildiginda Deney grubunun benlik saygisi 6n test puan
ortalamasinin kontrol grubuna goére olduk¢ca diguk oldugu gérulmektedir. Buna
karsin, grupla sosyal hizmet uygulamasi sonunda yapilan élgiimler, deney grubunda
benlik saygisi puanlarinda artigi gosterirken, kontrol grubunda yaklasik bes puanlik
bir duguse dikkati cekmektedir. Bununla birlikte grupla sosyal hizmet uygulamasi
sonrasinda benlik saygisi puanlari agisindan her iki grubun kendi igcindeki 6n ve son

test dlgiimleri arasinda anlamli bir fark bulunamamistir.

Deney ve kontrol grubunun grupla sosyal hizmet uygulamasi 6ncesi CSBE
on test puan ortalamalari arasindaki farkin da istatistiksel olarak anlamh olmadigi
gorilmektedir. Kontrol grubunun 6n test puan ortalamalarinin deney grubundan
yuksek olmasina karsin bu farklilk istatistiksel ag¢idan anlamh bulunmamistir.
Etkilesim grubu uygulamasi sonunda her iki gruptaki cocuklarin 6n ve son test puan
ortalamalarina bakildiginda, gruplar arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli
olmadigi goérulmektedir. Ancak anlamli olmamakla birlikte deney grubundaki
cocuklarin son test puan ortalamalarinda artis oldugu belirlenmigtir. Bu sonugclara

gore arastirmanin bir nolu denencesinin desteklenmedigi sGylenebilir.

Tablo 13'de deney ve kontrol grubunun CSBE’'den uygulama &éncesi ve

sonrasinda aldigi puan durumlari goértulmektedir.

21 Coopersmith Benlik Saygisi Envanteri CSBE olarak kisaltiimistir.
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Tablo 15: Deney ve Kontrol Grubunun Uygulama Oncesi ve Sonrasi
Coopersmith Benlik Saygisi Envanterinden Aldigi Puan Durumu

Deney | CSBE | CSBE | Degisimin |Kontrol | CSBE | CSBE | Degigimin

Grubu On Son Yonii Grubu On Son Yonii

(Cocuk | Test Test (Cocuk Test Test

No) Puani | Puani No) Puani | Puani

3 36 72 + 9 68 56 -

4 64 72 + 10 52 44 -

5 72 64 - 12 68 64 -

6 68 84 + 13 84 72 -

11 48 44 - 17 52 56 +

16 56 72 + 21 64 76 +

19 32 16 - 22 88 88 =

25 76 80 + 27 92 88 -

30 48 76 + 29 84 52 -

32 88 52 - 3 64 76 +

33 68 88 + 35 76 60 -
36 52 64 +

Tabloda goruldugu gibi grupla sosyal hizmet uygulamasi sonunda deney
grubundaki dort c¢ocugun benlik saygisi puanlarindaki dismeye Karsilik,
¢ogunlugunun puanlarinda yikselme oldugu gérulmektedir. Bu durum, grupla sosyal
hizmet uygulamasinin deney grubundaki c¢ocuklarin benlik saygisi duzeyleri
Uzerindeki olumlu etkisini disundiurmektedir. Grup uygulamasi silresince yapilan
g6zlemler, deney grubunda 6n test puanlari dusik olan ¢ocuklarin, kurulusta da
sessiz, ice kapanik, glugstiz ve hatta ezilen ¢ocuklar oldugunu dustundirmektedir.
Grupla sosyal hizmet uygulamasinin onlar igin fiziksel, ruhsal ve sosyal agidan
koruyuculuk ve gug sagladigi gézlenmistir. Grup yardimcisinin grupla sosyal hizmet
uygulamasi sonrasinda yapmis oldugu goézlemler? de bu bulguyu destekler
niteliktedir. Grup yardimcisi, grupla sosyal hizmet uygulamasina katilan gocuklarin
calismadan sonra kendilerini daha iyi ifade ettiklerini goézledigini bazi ¢ocuklarin
egitim yasantilarina tekrar basladigini, grupta kurulan arkadasliklarini devam
ettirdiklerini ve yeni bir grup c¢alismasinin baglamasi konusunda istekte

bulunduklarini ifade etmistir.

22

Hacettepe Universitesi Sosyal Hizmetler Yiiksekokulu dérdiincii sinif uygulama dersi olan Sosyal
Hizmet Ortamlarinda Blok Uygulama galismalari kapsaminda yapilan gézlemlerdir.
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Dort Gyenin benlik saygisi puanlarindaki dusmeye cesitli aciklamalar
getirilebilir: Oncelikle tyelerin bireysel dzellikleri diisiinilebilir. Ornegdin grupla sosyal
hizmet uygulamasi siresinde yapilan goérismelerde No 19'un ciddi psikiyatrik
problemlerinin oldugu 6grenilmis ancak bu duruma yeterince midahale edilemedigi
g6zlenmistir. No 32 icin de benzeri bir durum sdz konusu olmakla birlikte, grup
yoneticisi ve yardimcisi tarafindan No 32’'nin olay ve durumlari anlamakta guglik
yasadigi distnulmektedir. Bu durumun, her toplantiya eksiksiz devam eden 32’nin
katihmini ve puanlarini olumsuz yonde etkiledigi séylenebilir. Bunlarin yani sira her
iki Gyenin grup calismasinin yapildigi U¢ aylik suredeki sosyal yagsamlariyla ilgili
bulgulara bakildiginda, tyelerin isyerindeki bazi c¢alisanlarla, kurulus personelinden
bazilariyla ve bazi arkadaslariyla sorun yasadigi &égrenilmistir. No 19un ciddi
olabilecek bir trafik kazasi atlattigi ve akrabalariyla sorun yagsadigi da gorulmektedir.
No ©5’in, ailesiyle, no 171in ise arkadaslariyla bir takim sorunlar yasadigi

belirlenmigtir.

Bu arastirmada yapilan grupla sosyal hizmet uygulamasinda gocuklarin

benlik saygilarina iliskin bulgular asagida tartisiimaktadir:

Grupla sosyal hizmet uygulamasi sliresince lyelerin benlik saygilari ile ilgili
olarak Uyelerin kendilerini rahatlikla ifade edebilecekleri glivenli bir ortam saglamak,
her Uyenin olumlu ve gucli Ozelliklerini 6n plana c¢ikarmak, farkina varmasini
saglamak ve desteklemek, 6zellikle ice donuk Uyeler olmak Uzere Uyelere cesitli
sorumluluklar (Gyeler ve grup yoneticileri arasinda haberlesme saglanmasi ile ilgili
bir Gyenin sorumluluk almasi gibi) verilerek o Gyenin diger tyelerce de kabulinin
saglanmasi, her insanin (her Uyenin) degerli oldugu ve saygi duyulmasi gerektigi
konusunda dusunmeleri ve davranmalari Gzerinde durmak, insanlar arasindaki
farkhiliklari oldugu gibi kabul edebilme, davraniglarin sonuglari ve baskalari
Uzerindeki etkilerinin farkina varilmasini saglamak, gelecek yasamlariyla ilgili
dustnmelerini saglamak Uzerinde baslica durulan c¢alismalar olmustur. Benlik
saygisi kadar empatik beceri ve sosyal iligski degiskenleri ile ilgili olarak tim
toplantilarda grup kurallarinin iyi ¢alismasi ve grupta benimsenen bazi kural ve
degerlerin (baskalarina saygi, davraniglarin baskalari (zerindeki etkisi, yanlis
yapildiginda 6zur dileyebilme gibi) grup toplantisi disinda da surddrilebilmesi
uzerinde 6nemle durulmustur. Cocuklarin yoneticilerle givene dayali bir iletigsim

kurabilmesinin, kendilerine deger verilmesinin ve olumlu ve gucli &zelliklerinin
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desteklenmesinin benlik saygisi ve kendine glvenin gelisiminde; rol oynama, rol
degistirme ve esleme tekniklerinin ¢ocuklarin empatik beceri ve sosyal iligki

gelistirmelerinde 6nemli bir etkiye sahip oldugu sdylenebilir.

Grup uygulamasi boyunca benlik saygisina iligkin gbézlemler, ilk
toplantilarda kendine glvenli, kendini ifade eden Uyelerin kurulusta glic ve stati
sahibi Uyeler oldugu; glgsiz ve hatta ezilen Uyelerin ise toplantilarda
konusmadiklari hatta konusmaya cekindikleri ve konusurken de gugcli Uyelerden
sessiz bir bigimde onay bekledikleri yonindedir. Katilim géstermemede, hem s6z
konusu Uyelerin ¢ekingenliginin hem de kurulustaki cocuklar arasindaki gug¢
farkliliklarinin énemli oldugu dusinulmektedir. Daha 6nce ifade edilmis olan erkek
kaltdrd ve istismar kdltdrindn grupla sosyal hizmet uygulamasina da yansidigi

disUntlmektedir.

ik iki toplantidan sonra sessiz ve gekingen Uyelerin (No 4, No 6, No 16, No
19, No 32, No 33) giderek artan bir bicimde toplantilara katildigi dikkati ¢cekmistir.
Bunda, grup yoneticileri tarafindan siklikla séylenen “Herkesin grupta esit oldugu”
vurgusunun 6nemli oldugu dustnilmektedir. Bu durum grup Uyeleri tarafindan da
ifade edilmistir. Grup ortaminin katilan herkesin esit oldugu, kendini ifade
edebilecegi glvenli bir ortam sagladigi disinilmektedir. Uyeler zaman zaman bu

” ”

durumu “Bu ortam igerde yok”, “Burada herkes esit”, “Bu ortami bir daha bulamayiz”
gibi ifadeler ile dile getirmislerdir. Grupla sosyal hizmet uygulamasinda ilerleyen
toplantilarda Gyelerin kendini giderek daha iyi bir bicimde ifade edebildigi ve kendine
iliskin farkindalik kazandigi disundlmektedir. Grupla sosyal hizmet uygulamasinin,
gucli gérinen Gyeler icin de kendilerine iliskin olumsuz yénlerin farkina variimasi ve
gideriimesi agisindan bir ortam olusturdugu dusunulmektedir. Kurulusta gucla ve

statii sahibi bir Gyenin yazdiklari bu durumu iyi bir bicimde agiklamaktadir:

“Grupta iyi bir 30 (kendini kastediyor) tanidim. Benligimi kavradim.
Kendime hukmetmeyi 6grendim paylasmayi gerektiginde aglamayi

gerektiginde ise gulmeyi (No 30, 12. Toplanti). ”

Grup toplantilarinda benlik saygisi ile ilgili yapilan ¢alismalarda 6ncelikle
¢ocugun duygu, distince ve davraniglarinin farkindaliginin artirilmasi Uzerinde

durulmustur. Print ve O’Callaghan (1999: 15), grup c¢alismasinin duygu ve
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deneyimlerini ifade etme konusunda gli¢clik yasayan Uyeler igin olanak sagladigini
vurgulamistir. Bu durumun, ¢ocuklarin kendilerini tanimalarini ve empati yapmalarini
kolaylastiracagi  disiinilmistir. ilk toplantilarda cocuklarin  ¢ogunlugunun
duygularin ne oldugu ve ne anlama geldiginin farkinda olmadiklari gézlenmistir.
Duygularin ne oldugu ile ilgili sorulara en ¢ok ifade edilen duygular aci ve uzuntu
olmustur. Bu durumun c¢ocuklarin yasadiklari ve iginde yasadigi kurum ortami ile
ilgili oldugu dusunllmektedir. Uyelere duygularin farkindalhi@inin énemi ve bu
konuda tartisma 6nerisi goturulduginde No 8, bu durumun yararinin olmayacagiyla
ilgili bir ifade olarak “Duygularimiz hep iflas etmis bos verin hocam” agiklamasinda
bulunmustur. Toplantilarda gocuklarin sadece duygularina degil bedenlerine iliskin
farkindalik kazanmalarini saglamaya yonelik calismalardan da vyararlaniimistir.
Ozellikle 1sinma galismalarinda bedenlerinin ne hissettigi ve ne sdyledigi lizerinde

durulmustur.

Benlik saygisina yonelik yapilan galismalarda cocuklarin sahip olduklari
olumlu ve gugclu 6zelliklerini fark etmeleri amaclanmistir. Secilen konu ve oyunlarda
bu durum 6n plana c¢ikarilmaya c¢alisiimistir. Bir Gye son toplantiya iliskin yapilan

degerlendirmede asagidaki ifadede bulunmustur:

“Grup bizi 6nyargilardan kurtardi. Bazi gugli yonlerimizi 6ne gikardi (No 5,
12. Toplanti, EK-3).”

Ornegin ilk toplantida yapilan tanisma oyununda g¢ocuklardan “en
begendikleri” 6zelligi yazmalar istendiginde grupta sessiz olan ve c¢ok katihm
gbstermeyen No 19'un begendigi bir 6zelliginin olmadigini sdylemesi dikkat
cekicidir. Ayni Uye, sonraki toplantilara giderek artan bir bicimde katilim gostermis
ve dordlncu toplantida oynanan “fotografa 6éyki yazma” oyununda kendilerinde de

var oldugunu ifade ettigi 6zelligi fotografa isim olarak vermistir:

“Duygularim... meslek sahibi olmak ve kimseye muhta¢ olmamak.
Fotografin ismi basarinin sirrt hocam. Basarinin sirri meslek

o6grenmek hocam (No 19, Dérdincu Toplanti, EK-3).”
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Ayni toplantida grupta sessiz olan bir baska Uyenin grup yoéneticisinin
destegiyle anlatim sonrasindaki ifadesi Uyenin benlik kavramini degerlendirmek

acisindan énemli bir ipucu olabilir:

“(Gulerek) anlatamayacagim diye korkuyordum. Oldu iste (No 33,
Dérdincu Toplanti, EK-3).”

Uyelerin farkindaliklarinin artirilmasi konusunda grup ydneticisi zaman
zaman Uyelerin digslnce ve davraniglari konusunda vyansitmalar yapmistir.
Yansitmalar, ¢ocuklarin tutum ve davraniglarinin farkindaligina varmalari agisindan
yararli olmustur. Aktas (1995: 4), grup yOneticisi tarafindan verilen geri bildirimlerin
Uyeler Uzerindeki cesaretlendirici ve guglendirici etkisinden s6z etmektedir. George
ve Dustin (1988; akt. : Cilga ve Digerleri 2001: 166) grubun Uyeler birbirine yardim
ederken ise yaramazlik ve gugsuzlik duygularini azaltacagini ifade etmigtir.
Ornegin, dérdiincl toplantida No 4 arkadasina kizdidi icin dfkeyle kapiyi garparak
ayrilmis ve bir sure sonra tekrar donerek gruba hatali davrandigi konusunda geri
bildirim vermistir. Grup yoneticisi, sessiz ve ¢ekingen bir Gye olan No 4’e, benzer bir
davranigi tekrarladiginda ¢abuk 6fkelenmesi ve sonrada pismanlk yasamasiyla ilgili

yansitma yapmistir.

“4, daha 6ncede arkadasina kizmis ve tepki vermistin. Ancak daha
sonra gelip davranisin konusunda gruptan o6zir dilemistin.
Sinirlendigin zaman hemen tepki veriyor ve sonra pisman
oluyorsun. Bunu daha 6nce fark ettin mi? (Grup Yoéneticisi, Besinci
Toplanti, EK-3).”

Toplantilarda (Gyelerin grup icinde kendini ifade edebilmesi igin
desteklenmesine, etkilesim ve iletisimlerin olumlu bicimde yénlendiriimesine dikkat
edilmistir. Bu durum ilk oturumda kabul edilen grup kararlarina da yansimistir. Her
dyenin konusurken birbirini dinlemesi, kirici ve rahatsiz edici olmayan bir bigcimde
konusulmasi, her Uyenin dusince ve davraniglarina saygili olunmasi gerektigi
konusunda uyelerin de Onerisiyle karar alinmistir. Buna iligkin altinci toplantida
gruptan ayrilmak isteyen tyenin baska Uye ile yasadigi olumsuz bir etkilesimde su

ifadesi onemlidir:
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“‘Dlaglncelere samimi davranacak duygulara samimi yaklagacak ......
duglncelere saygi gOstericez. Dusunceleri altin kafeste tutucaz.
Bunlari bagarabilirsek eger bence bu grup basarili olur. Daha buyugu
digari da yansir. Disaridaki karsilasmamizda da yansir birbirimizin
yuzline bakariz en azindan. Ya iste deriz otururuz bir késede bu gibi
seyler aklimiza gelir. Samimiyet 6nemli bence (No 30, Besinci
Toplanti, EK-3).”

Grupta oynanan balon oyununda “6nyargilarimiz” tartisilirken, herkesin
duygu ve dusuncelerine saygil olmak gerektigi konusu daha acgik bir bigcimde
glindeme gelmistir. Sahip olunan oOnyargilarin insanlarin tutum ve davraniglarini
nasil etkiledigi tartisilmistir. Bir cocuk ényargida bulunmaya iliskin agagidaki sozleri
ifade etmistir:

“Onyargida bulunmamayi égrendim. Yapmayacadim seyi 6nce disinip de
sonradan yapmayi 6grendim (No 33, On ikinci Toplanti, EK-3).”

Grup toplantilarinda Uyelere ihtiya¢ duyduklari konularda verilen bilgilerin
cocuklarin benlik saygisi dizeylerinde olumlu etkisi oldugu distnutlmektedir. Bilgi
edinme talebi Uyelerden de gelmistir. Ornegin Uglincli toplantida oynanan “sessiz
sinema” oyununun gocuklar agisindan hem dislinme ve konusmaksizin istegini
anlatma becerisini hem de bilgi edinme sirecini igerdigi sdylenebilir. Empatik beceri
acisindan katkisi olacagr dusundldagu icin duygularin anlaminin daha agirlikh
olarak tartisildigi bu toplantida, cocuklardan bir grup “temel icgudid” kavramini
anlatmasi igin rakip gruba vermistir. Grup ydneticisi, baglangicta ¢ocuklar tarafindan
daha ¢ok filmde oynayan oyunculari ve agik sahneleri hatirlatan ve ayip bir kavram
olarak gorulen iggudu kavrami konusunda bilgi vermigtir. Bu durum, ¢ocuklarin
konusmaya dahi utandiklari ve gullustikleri “icglidi” kavraminin anlamini
ogrenmeleri ve daha sonraki toplantilarda daha rahat kullanmalarinda etkili
olmustur. Bir Uiye tarafindan “Cins seylerden zevk almasi (No 25, Uglincli Toplanti,
EK-3) “ olarak ifade edilen bu kavram Uzerinde yapilan aciklamalar sonrasinda bir

dye su aciklamay yapmigtir:

“Sigarasiz kaldik sigara igiyoruz, karnimiz acikti canimiz yemek

istiyoruz yani su icmek istiyoruz su. O kadin orda cinselligini mi
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gidermek istiyor? Hayata gegiriyor orda (No 30, Uglincli Toplantt,
EK-3).”

Bunun disinda onyargilar hakkinda yapilan tartismada travestiler ve
homoseksueller hakkinda bilgi verilmistir. Bu durum, bazi g¢ocuklar tarafindan
siddetle diglanan bu kisiler hakkindaki ényargilarin fark edilmesi agisindan yararli
olmustur. Onyargilarin tartigildi§i bu toplantinin gocuklarin sahip oldugu bagka
dnyargilari da disinme ve fark etme olanag sagladigi disunilmektedir. Uyelerin
bilgilendirildigi bir bagka toplanti olarak dokuzuncu toplantida bir Gyenin babasiyla
yasadigi gatismaya iligskin rol oyunu sonundaki paylasimda, ergenlik doneminin
duygusal 6zellikleri Uzerinde durulmustur. Bir gogu 13-15 yaslari arasinda cinsel
suca yoénelmis olan gruptaki ¢ocuklarin, béyle bir bilgilenme silrecinin, suglarina
iliskin tekrar disinmelerini sagladig1 distinilmektedir. Bu duruma iligkin olarak bir
cocuk “Demek ki o yaslarda yasanan ask, sevgi simdikinden daha farkliymis.
Olabiliyormus (No 30, On birinci Toplanti, EK-3) ” seklindeki dusuncesini dile

getirmigtir.

Uyeler arasinda entelektiiel diizeyi daha yiiksek olan, ¢ok okuyan ve
tartismak isteyen bazi Uyeler, grubun amacina ulasmasini kolaylastirici olmustur. Bu
tyeler, grup yodneticisinin ¢alismalarda varmak istedigi noktaya grubun daha kolay

ve gabuk gelmesini saglamistir.

3.2.3.2. Empatik Beceriyle ilgili Bulgular

Arastirmanin iki nolu denencesi, “etkilesim grubuna katilan c¢ocuklarin
empatik beceri 6n test son test puanlari arasindaki fark, etkilesim grubuna
katilmayan cocuklara goére artacaktir” seklinde dizenlenmistir. Denencenin

sinanmasina iliskin bulgular Tablo 14’de verilmistir.

Tablo 16: Deney ve Kontrol Grubunun Uygulama Oncesi ve Uygulama Sonrasi
Empatik Beceri Olgeginden Aldigi Puan Ortalamalari
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EBO= EBO
GRUP On Test Son Test EBO n
Test Sonucu**
X SS | X SS
Deney 129,46 13,29(132,64 13,36 -, 918* 11
Kontrol 121,17 130,59 18,61 -1, 687* 12
11,97
Test -1, 355* -, 647*
Sonucu***
*p> 0.05

**Wilcoxon Test ***Mann Whitney U Test

Tablo 14’te goéruldigu gibi deney grubunun empatik beceri 6n test puan
ortalamasi kontrol grubuna gore daha yuksektir. Grupla sosyal hizmet uygulamasi
sonunda yapilan oOlguimler, her iki grubun puanlarinda da ylkselme oldugunu
gOstermekle beraber kontrol grubunun puanlarinda daha biyuk bir artis s6z
konusudur. Empatik becerilere iligkin her iki grubun kendi i¢cindeki 6n ve son test
Olcimleri arasinda fark anlamh bulunmamistir. Deney ve kontrol gruplarinin grup
uygulamasi éncesi EBO 6n test puan ortalamalari arasindaki fark istatistiksel olarak
anlamli degildir. Deney grubunun o6n test puan ortalamalarinin kontrol grubundan
yiuksek olmasina karsin bu farklilhk istatistiksel agidan anlamh bulunmamistir.
Etkilesim grubu uygulamasi sonunda her iki gruptaki cocuklarin 6n ve son test puan
ortalamalarina bakildiginda, gruplar arasindaki farkin istatistiksel olarak anlaml
olmadigi goérulmektedir. Ancak anlamh olmamakla birlikte her iki grubun son test
puan ortalamalarinda artis oldugu gortlmektedir. Bu sonuglara gbre arastirmanin iki

nolu denencesinin desteklenmedigi sdylenebilir.

Tablo 15'de deney ve kontrol grubunun EBO’den uygulama oncesi ve

sonrasinda aldigi puan durumlari goérulmektedir.

Tablo 17: Deney ve Kontrol Grubunun Uygulama Oncesi ve Sonrasi Empatik
Beceri Olgeginden Aldigi Puan Durumu

23 Empatik Beceri Olgedi EBO olarak kisaltilmistir.
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Deney | EBO | EBO | Degismenin | Kontrol |[EBO On| EBO | Degismenin
Grubu | On | Son Yonii Grubu | Test Son Yonii
(Cocuk | Test | Test (Cocuk | Puani Test
No) | Puani | Puani No) Puani
3 110 121 + 9 119 118 -
4 136 143 + 10 102 118, +
5 138 141 + 12 138 136 -
6 143 151 + 13 107 111 +
11 154 | 120 - 17 124 108 -
16 118 146 + 21 139 162 +
19 129 149 + 22 127 109 -
25 126 123 - 27 109 122 +
30 135 116 - 29 124 155 +
32 114 128 + 3 112 142 +
33 121 121 = 35 132 141 +
36 121 145 +
Tabloda goérildigu gibi deney grubunda bulunan ¢ocuklarin

¢ogunlugunun son test puanlarinda artis s6z konusu olmustur. Benzer bir durum
kontrol grubu icin de gegerlidir. On test ve son test puan artiglarina bakildiginda ise
kontrol grubunda 15 puandan fazla puan artisina sahip ¢ocuk sayisi 6 iken, bu sayi
deney grubunda sadece ikidir. Bu durumun kontrol grubu ortalamasini da
yukselttigi distintlmektedir. Kontrol grubunun empatik beceri puanlarindaki artista,
yukarida ifade edilen etkenlerden “kontrol grubuna olgek uygulama’nin olumiu
etkisinin 6nemli oldugu distnulmektedir. Kaner (1991) calismasinda bu etkiden
Hawthorne® etkisi olarak s6z etmektedir. Daha 6nce de ifade edildigi gibi, bu
arastirmada kontrol grubu Ozellikle empatik beceri 6l¢cedi uygulamasinda diger
gruba goére daha 6zenli ve dikkatli olmustur. Son test sonrasinda bazilari grupla
sosyal hizmet uygulamasina ne zaman katilabilecekleri konusunda sorular
sormustur. Deney grubunda disik puan alan Gyelerin grup ¢alismasinin yapildigi
Uc ayhk slredeki sosyal yasamlariyla ilgili bulgulara bakildiginda, no 11’in
arkadaslariyla sorun yasamis oldugu, no 30’'un ise saglik sorunlarinin yaninda
ailesiyle ve Son test

isyerinde sorunlar yasamis doldugu belirlenmistir.

uygulamasinin yapildigi giin no 30'un saglik durumunun iyi olmamasi nedeniyle
uygulamayi yapmakta zorlandigi gézlenmistir. No 11’in ise futbol oynadiktan sonra
son test uygulamasina katimis oldugu gorilmektedir. Her iki etkenin Olgedi
doldurmayi zorlastirici ve motivasyonu azaltici etkisi oldugu disinulmektedir. 25

nolu ¢gocugun puanindaki dismenin sadece Ug¢ puan oldugu gortlmektedir.

24 Hawthorne etkisi, arastirmalarda, deney ve kontrol gruplarinin kendilerine dlgek uygulandiginin
farkinda olmalari nedeniyle, oldugundan daha fazla gayret gdstermelerine iligkin etkidir (Ergen 2004).
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Bu arastirmada yapilan grupla sosyal hizmet uygulamasinda gocuklarin

empatik becerilerine iligkin ilgili bulgular asagida tartisiilmaktadir:

Grup Uyelerinin empatik becerilerinin gelisimi agisindan grup slrecinde
daha c¢ok rol degistirme, rol oynama, esleme, rol geri bildirimi verebilme, ayna teknigi,
distncelerini agik olarak ifade edebilme, baska Uyelerin sorun ve duygularini
anlayabilme, geri bildirim verebilme, davraniglarin baskalar Uzerindeki etkisini
anlayabilme gibi ¢alisma ve tekniklerden yararlaniimistir. Bu tekniklerden rol oynama
ve rol degdistirmenin, cocuklarin baslangi¢ta zorlandigi ve komik buldugu, ancak
ilerleyen toplantilarda yapmay! basarabildigi teknikler oldudu dusindimektedir.
Cocuklarin galismalarda, gorsel uyaranlari iceren ¢aligmalari (6rnegin fotografa éyku
yazma c¢alismasi, doérdincu toplanti, EK-3); hareketli galisma (sessiz sinema oyunu,
dclncu toplanti, EK-3) ve oyunlari (imgelem c¢aligsmasi, ikinci toplanti, EK-3)
yapmakta daha kolaylik yasadiklari ve isteyerek yaptiklari gdézlenmigtir. Bunun
yaninda her toplanti baslangicinda ¢ocuklarin toplantiya “iIsinmasi”’nin saglanmasina
iliskin calismalarin toplantilarin amaca ulasabilmesi agisindan ¢ok énemli oldugu
dusUntlmektedir.

Grupla sosyal hizmet uygulamasi suresince 6zellikle ilk toplantilar tyelerin
bagkalarinin yerine kendilerini koymadiklari, koymaya gerek bile duymadiklari
toplantilar olarak de@erlendirilebilir. Bagkalarinin ne hissettigi ya da duygulari zaman
zaman toplantilarda gulme ve alay etme ile karsilanmistir. Duygular, baskalarinin
yasadiklari ve hissettikleri GOzerinde dusunme ve tartisma, rol oynamalar, rol
degistirme gibi c¢alismalarin Uyelerin yavas vyavas baskalarinin duygu ve
distncelerinin de 6nemli oldugunun farkina varmaya baslamasina neden oldugu
distnulmektedir. Altinay (2003:28) rol degistirmenin empatinin deneyimlenebildigi
ortam oldugunu ifade etmistir. D6kmen (1988), rol oynama ve esleme tekniklerinin
empatik beceri gelisiminde olumlu etkisinden s6z etmektedir. Boyle bir farkindaligin
kazanilmasiyla dyelerin tutum ve davraniglarl toplantilara olumlu bir bicimde
yansimistir.  Ornegin gocuklarin  birbirlerinin  séylediklerine, duygularina énem
vermisler, birbirlerini kirdiklari zaman rahatsizlik duymuglar gerektiginde &zur
dilemigler ve birbirlerinin sorunlarina duyarlik gosterdigi  gdzlenmistir.  ilk
toplantilardaki umarsizlik yerini dikkatle dinleme, 6nemseme, deger verme ve
anlamaya calismaya birakmistir.
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Empatik beceriye yonelik calismalarda oncelikle Uyelerin duygularin
anlamini bilme ve duygulari fark etmeleri tizerinde durulmustur. Uglincii toplanti
buna en iyi ornektir. Sessiz sinema oyunu oynanan toplanti sonunda yapilan
degerlendirmede bir Gyenin “6zlemin dili olsa lafinin ne anlama geldigini daha 6nce
hi¢ diisiinmemistim (No 33, Ugiincii Toplanti, EK-3) “ ifadesi dnemlidir.

Duygularin anlamini fark etme ve baskasinin duygularini anlamaya
calisma kapali kurum ortaminda aslinda kabul gérmeyen, cezaevi yasamina uygun
dismeyen bir durumdur. Yani, gicli gérinmek, sert olmak, duygularini belli
etmemek kapali kurum yasaminda dogru gérulen davranistir. Bir ¢ocuk grupla
sosyal hizmet uygulamasi sonunda kendisinde meydana geldigini ifade ettigi
degisim ve bu degisimin getirdigi celiskiyi soyle ifade etmigtir:

“‘Duygusallagsmayr  6grendim. Hem bagkalarinin  duygularini
anlamak hem de detayli disiinmek. Bazen aci c¢ektiriyor. Gergi
gercekler acidir da hocam (No 25, On birinci Toplanti, EK-3).”

Calismalarda Uyelerin, bagkalarinin yerine kendini koyma ve onlarin ne
dislindigini ve hissettigini anlamalari (izerinde durulmustur. Ornegin ikinci
toplantida yapilan imgelem c¢alismasinda, Uyeler girdikleri satoda goérdukleri
kisilerle konusmuslar, onlarin ne hissettiklerini ve disinduiklerini anlamaya
calismiglardir. Bir baska toplantida “fotografa éyklu yazma’ya yonelik yapilan bir
calismada, c¢ocuklar, sectikleri fotograftaki insanlarin neler yasadiklarini,
hissettiklerini anlamaya c¢alismiglardir. Yasam yoluna iliskin yapilan ¢alismada bir
tyenin, yasamindaki zorluklara iligkin arkadaglari onun yerinde olduklarinda ne

hissedeceklerini ifade etmiglerdir:

“Aci hissederdim. Yalnizlik hissederdim (No 19, Yedinci Toplanti, EK-3).”

“Korku hissederdim (No 4, Yedinci Toplanti, EK-3).”

Besinci toplantida bir Gyenin gruptan ayrilma istegi ile ilgili olarak Gyelerin
tamami rahatsizlik duymus, onun yerinde olduklarinda neler hissedeceklerini dile
getirmiglerdir. Bir Uye, bu duruma iliskin asagidaki ifadede bulunmustur:

“Grubun amaci beraber biseyler yapabilmektir.... . burda sikildigi
seyi bunaldigi seyi sOyleseydi biz ne biliyim bir ¢6zim
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bulabilecektik. Ama sdylemedi biz de bulamadik (No 5, Besinci
Toplanti, EK-3).”

Toplantilarda empatik becerinin gelisimine iliskin rol oynama ve rol
degisimi Gizerinde durulmustur. Ornegin dokuzuncu toplantida No 25 ve No 33'(in
gruba getirdikleri sorunlarina iligkin yapilan rol oynama ve rol degisimi
calismalarinda gruptaki Uyelerin gogunlugu girdikleri rollerdeki insanlarla empati
yapmaya calismislardir. Kiz erkek arkadashgina iligkin yapilan rol oynama

calismasi sonunda bir Giye su ifadede bulunmustur:

“Toplanti ¢cok glzeldi. Buglin karsimizdaki kiza ince davranmayi 6grendik
(No 11, Onuncu Toplanti, EK-3). ”

Sekizinci toplantida Uyelerin yasaminda onemli oldugunu dusindukleri
kisilerle yapilan fotograf calismasinda, Uyeler, fotograftaki Kkigilerin neler
dislindigini ve neler hissettigini anlamaya calismislardir. Onyargilarin tartigildig
onuncu toplantida Gyelerin bir gogu 6nceden uzun sag¢i ve sakall dolayisiyla hig
sevmedikleri hatta lakap taktiklari biri olarak gorduklerini soyledikleri grup

yardimcisina kargi dnyargili davrandiklarini fark ettiklerini ifade etmiglerdir.

Ergenlik cagina 6zgu duygularin ve davraniglarin tartisildigi toplanti
sonunda yapilan degerlendirmede, bir Uye kendisiyle ilgili farkindaligini soyle ifade
etmistir:

“Yagsamimda 15-16 yasimdaki davraniglarimin yasa baglh olarak da
degistigini gérdim (No 5, Onuncu Toplanti, EK-3). ”

Empatik beceriye iligkin yasanan gelisimlerle ilgili olarak son toplantida

yapilan degerlendirmede ¢ogu Uye su ifadelerde bulunmustur:

“Bu gruptan ¢ok sey 6grendim. Seving, cosku, dert paylasmayi (No 32, On
ikinci Toplanti, EK-3). ”

“‘Hocam arkadaslari yani daha ¢cok sevmeye yani iyi de yani arkadaslarla
bag kurduk (No 3, On ikinci Toplanti, EK-3). "
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“‘Herkese  6nyargill  davranmayacagimizi  6grendik  Yani
digmanimiz da olsa illa ki iyi bir yani vardir hocam. illa kétii olacak
diye bisey yok.......... Sonra arkadaslarimizla yani birbirimizin
dertlerimizi paylasiyoruz. En azindan kol acgarak ne bileyim

paylasiyoz (No 19, On ikinci Toplanti, EK-3).”

Son toplantida Uyeler, birbirine hayali hediyeler vermistir. Verilen
hediyelerin arkadaslarinin sahip olmadigi ve istedigi seylere iliskin olmasi (araba,
ev, is, aile, af, giysi, kalbinden gecgen en vyi dilekler vb.) empatik beceri agisindan iyi

bir 6rnek olusturmaktadir.

3.2.3.3. Sosyal iligkiyle ilgili Bulgular

Aragtirmanin ¢ nolu denencesi, “etkilesim grubuna katilan g¢ocuklarin
sosyal iligki 6n test son test puanlari arasindaki fark, etkilesim grubuna katiimayan
cocuklara goére artacaktir” seklinde dizenlenmistir. Denencenin sinanmasina iligskin

bulgular Tablo 16’da verilmistir.

Tablo 18: Deney ve Kontrol Grubunun Uygulama Oncesi ve Uygulama Sonrasi

Sosyal iligkiler Alt Olgeginden Aldigi Puan Ortalamalari

SIAO= SiAO o
GRUP On Test Son Test SIAO n
Test
X ss | x ss Sonucu
Deney 9, 55 4,64(13 4, 57 -2, 814** 11
Kontrol 10, 91 5,36 12 4,50 -1, 205* 12
Test -, 772* -, 867*
Sonucu****
*p> 0.05 **p<0.05

***Wilcoxon Test

****Mann Whitney U Test

Tablo 16’da da goruldugu gibi, deney ve kontrol grubunun grup uygulamasi

dncesi EBO 6n test puan ortalamalari arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli

degildir.

25 Sosyal iliski Alt Olgegi SIAO olarak kisaltilmistir.

Kontrol grubunun 6n test puan ortalamalarinin deney grubundan yuksek
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olmasina karsin bu farklilik istatistiksel agidan anlamh bulunmamistir. Etkilesim
grubu uygulamasi sonunda her iki gruptaki c¢ocuklarin 6n ve son test puan
ortalamalarina bakildiginda gruplar arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli
olmadigi belirlenmistir. Ancak deney grubunun kendi icindeki on test ve son test
sosyal iligski puanlarinin ortalamalari arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur. Buna goére arastirmanin (¢ nolu denencesinin desteklendigi
sOylenebilir. Yani grupla sosyal hizmet uygulamasi mudahalesinin deney grubundaki

cocuklarin sosyal iligkilerini artirmada etkili oldugu distnilmektedir.

Tablo 17’de deney ve kontrol grubunun SiAO’den uygulama éncesi ve
sonrasinda aldigi puan durumlari gérulmektedir.

Tablo 19: Deney ve Kontrol Grubunun Uygulama Oncesi ve Sonrasi Sosyal

iligki Alt Olgeginden Aldigi Puan Durumu

Deney |SIAO |SIAO Degismenin | Kontrol | SIAO | |SIAO Degismenin
Grubu |[On Son Yonii Grubu |On Test | Son Yonii
(Cocuk | Test |Test (Cocuk |Puani | Test
No) Puani_ | Puani No) Puani
3 7 15 + 9 9 13 +
4 5 14 + 10 5 6 +
5 15 16 + 12 18 14 -
6 3 7 + 13 15 13 -
1 9 13 + 17 12 17 +
16 13 14 + 21 7 12 +
19 2 2 = 22 18 17 -
25 13 15 + 27 16 18 +
30 13 17 + 29 15 12 -
32 11 13 + 31 3 3 =
33 14 17 + 35 7 10 +
36 6 9 +

Deney grubunun 6n test ve son test sosyal iliski puanlarindaki anlaml
artis, Tablo 17'de de goérilmektedir. Brander ve Digerleri (2002: 48), grup
¢alismasinin iletisim becerileri ve igbirligini artirici oldugunu ifade etmistir. Gliney
(1997;akt. : Cilga ve Digerleri 2001: 166) grubun insan yasaminda Oneminden
bahsederek, iletisim kurma becerilerini artirici rolini vurgulamistir. Bu arastirmada

da benzer bir durum oldugu goérulmektedir.
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Grupla sosyal hizmet uygulamasinin kendisinin sosyal iligkileri gelistirme
acisindan yararli oldugunu sdylemek mimkundir. Grup uyeleri, grupla ilgili yapilan
degerlendirmelerde Grupla sosyal hizmet uygulamasinin arkadaslik kurmalarini,
arkadaslarini daha iyi tanimalarini sagladigini ifade etmistir. Grup yodneticisi ve
yardimcisinin tutum, davranis ve iligkileri de tyeler igin model saglamistir. Altinoglu
Dikmeer (1997: 23), sosyal beceri egitiminde model alma ve rol oynamanin iki

onemli ydontem oldugunu ifade etmektedir.

Bu arastirmada yapilan grupla sosyal hizmet uygulamasinda g¢ocuklarin

sosyal iligkileriyle ilgili bulgular asagida tartisiimaktadir:

Bu aragtirmada grup surecinde Uzerinde durulan benlik saygisi ve empatik
beceri degiskenlerine bakildiginda bu iki 6zelligin gosterilebilmesinde sosyal iligkinin
ara¢ oldugu ve her U¢ degdiskenin birbiriyle i¢c ice oldugu sdylenebilir. Bu anlamda
grup surecinde benlik saygisi ve empatik becerileri gelistirmeye yonelik yapilmasi
amagclanan calismalar ve tekniklerin sosyal iligkiler icin de gegerli oldugunu
sdylemek yanlis olmayacaktir. Bunun yani sira grupla sosyal hizmet uygulamasi
suresince Uyelerin kendilerini rahatlikla ifade edebilecekleri ve yeni kazandiklar
davraniglarini deneyebilmelerini saglayacak guvenli bir ortam yaratiimasi sosyal
iliskilerini gelistirebilmek amacini gergeklestirmede belki de en énemli olanidir. Grup
yoneticisi ve yardimcisinin, grup Qyeleri icin yasamlarinda belki de c¢ok az
karsilastiklari veya hi¢ karsilasmadiklari iki model (cinsiyet, davranis vb.)i temsil

etmesinin de sosyal iligkileri gelistirmek agisindan etkili oldugu disunidlmektedir.

Toplantilarda her seyden o©nce herkesin birbirine saygili davranmasi
gerektigi kararindan baglayarak islahevinde ve sosyal yagsmalarindaki davraniglarina
iliskin yapilan tartismalar ve rol oynamalar yoluyla yapilan davranis denemelerinin
sosyal iliski acisindan yararli oldugu dusunilmektedir. ilk toplantilarda birbirini
dinlemeye 6zen goéstermeyen, kurulusta guiglli olan Uyelerin daha ¢ok konustugu
toplantilar yerini, birbirine saygili davranmaya ve grupta herkesin esit oldugunu sik
sik vurgulayan ifadelere birakmistir. Grup iginde birbirine saygi géstermeye calisan
dyeler, grup disinda da bu iligkilerini surdirmuslerdir. Grup iginde kurulan arkadaslk
ortaminin kurulusta gugslz ve ezildigi distnulen Uyeler agisindan koruyuculuk
sagladigi  gozlenmistir. Uyelerin, birbirini de uyararak konusmalarina ve

davraniglarina dikkat ettigi goriimustir. Ornegin kiflrll bir cimle kuran Gye hemen
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Ozur dilerken diger Uyelerden tepki gérmustir. Selamlasma, bir ortamdan ayriima,
oturma bigimi, konusurken kirici olmama, dinleme gibi konularda Uyelerin 6zenli
oldugu gézlenmistir. Ozetle grup ortami, Uyelere uygun sosyal iligkiler kurmalari
acisindan guvenli bir ortam yaratmistir. Bir Gye grupla sosyal hizmet uygulamasi

sonunda davraniglardaki degisimi séyle agiklamaktadir:

“En kisacasi millet birbirine lakap takiyordu veya lakapla ¢agiriyordu. Simdi

saygl gosteriyor. En glizeli o iste hocam (No 30, On ikinci Toplanti, EK-3).”

Grup ortami, Uyeler tarafindan daha dnce hi¢ karsilagsmadiklari bir ortam
olarak ifade edilmistir. Boyle bir ortam ¢ocuklarin davraniglari 6grenmeleri hem de
yasama gegirmelerinde bir deneme yeri olarak da gértlmektedir. Gliney (1997; akt. :
Cilga ve Digerleri 2001: 166) grubun, diger Uyeleri dinleyip gézlem yapma firsati
vererek Uyelerin kullandidi problem ¢dzme yaklagimlarini 6grenmeye yaradigini

ifade etmistir. iki Gye buna iliskin su agiklamalari getirmektedir:

“Hocam benim bilmedigim biseyler yani hocam ben sahsen yani bu
yasima kadar gelmisim bu sekilde grup hi¢ bi yerde gérmedim. Ve
bu ilk defa gériyom bu grubu.....sekilde bu grubu gérmisim yani
sevingliyim mutluyum...Bu zamana kadar o gunden bu zaman
kadar arkadasimi goérmisumdir farkinda olmamisimdir. Ama
sahsen bdyle bir arkadasimin morali bozuk oldugu zaman sahsen
sizin bize yaptiginiz gibi onu rahatlatirim yani (No 6, Besinci
Toplanti, EK-3).”

“‘Ben kendi dusiincemi arkadaslarimla paylasiyorum. Onlar da
kendi dusuncelerini benle paylagiyorlar. Siz de konugsma firsati
verdiniz. ondan sonra bu kadar hocam biseyleri paylasiyoruz. Belki
bana da arkadas soéyllyor belki o bir hata séyliyor ben de ondan
o6grenirim bilmedigim bisey 6grenirim. Ondan sonra arkadasimin
bir 6zelligini diyelim saka yapicam. Sundan da hoslanmiyor ben de
onu biliyom ona gére davraniyom ona (No 11, Dérdinci Toplanti,
EK-3). “
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Gerek kapali kuruma gelmeden o6nceki yasamlarinda gerekse kurum
yasantisinda karsi cinsten kigilerle iletisim kurmakta gucluk ¢ektigi dusunulen grup
Uyelerinin, grupla sosyal hizmet uygulamasinda iletisim kurma olanagini
yakalamasinin énemli oldugu dusltnilmektedir. Boyle bir iletisim ortaminin grup
dyelerinin karsi cinsle sosyal iligki kurmalarinda guvenli bir ortam sagladigi
dusunulmektedir. Grupta baslangigta sessiz bir Uye olan 19'un son toplantida higbir
dyenin sdyleyemedigi ancak o séylediginde hem fikir olduklarini ifade ettikleri su

sOzler anlamlidir:

‘En azindan. Hocam yanlis anlamayin da Yani ben bdyle sizle
konusmadan 6nce. . . Sakin yanlis anlamayin da yani normal bir
hayatta. Boyle bir bayanla konugsam kizarinm vyani bayanla
konugsam utanirdim artik béyle olmuyor buna alistik. Bunu astik
hocam (No 19, On ikinci Toplanti, EK-3).”

Harrower (1993: 239), sosyal beceri egitiminin baglica teknikleri arasinda
egitim (uygun davranisin acgikga tanitimi), bir baska kisi tarafindan gosterilen sosyal
davranigs modeli, bu davraniglarin rol oynamalari araciligiyla uygulanarak prova
edilmesi, performans konusunda geri bildirim verme oldugunu ifade etmistir. Bu
arastirmada da cocuklarin sosyal iligkilerini gelistirmeye yonelik benzer calismalar
yapiimistir. Uyelerin sosyal iligkilerinde yasadiklari sorunlar, grup toplantilarinda
zaman zaman rol oynama ile ele alinmistir. Bunun disinda uygun davranislara
iliskin davranig provalari yapilmistir. Bu calismalarin da Uyelerin yanlislari fark
etme, uygun davranigi gorme ve deneme acisindan yararli oldugu

disinUtlmektedir.

Becker (1990: 367), grup ortaminin ¢ocuklara akranlariyla iligki kurmak
icin uygun bir mekan sagladigi ve catisma c¢o6zimlerinin gogunda fiziksel siddet
kullanan c¢ocuklarin alternatif sorun ¢6zme araglarini dgrenebildiklerini ifade
etmistir. Grup toplantilarinda da ¢ocuklarin bir cogunun, karsilasilan sorunlarla ilgili
olarak onerdikleri ilk ¢6zUm yolunun giddet kullanmak oldugu gorulmustur. Ancak
daha sonraki toplantilarda yapilan calismalar araciliyla, c¢ocuklarin siddetten
bagka sorun c¢b6zme yollarinin da oldugu ydéninde dusunceler gelistirdigi

sdylenebilir.
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On birinci toplantida Uyelerin yasadiklari ayriliklarin ne tir vyeni
baslangiglar getirecegi Uzerinde yapilan tartismada yasamda zaman zaman inis
cikislarin olacag tartisiimigtir. Bu toplantida No 30’un 6fkesini kontrol edemedigine
iliskin yapilan rol oynama ve tartismanin, sosyal iligkilerde olabilecek ¢atismalar ve
¢6zimi agisindan énemli bir 6érnek oldugu disinilmektedir. Bu ¢alismada 30’un
rol degistirme teknigi ile ofkeli tarafini gormesi saglanmis ve 6fke sonucunda
basvurulan ¢6zim yolu olarak siddetin sonuglari ile ytzlestiriimistir. Siddet disinda
¢6zum yollarinin tartisilmasinda 6zellikle grup yardimcisinin model olmasi yarar
saglamig ve bir erkek figuru olarak grup yardimcisinin siddet disinda sorun ¢ézme
yollarini kullanma gabasi grupta kabul gérmustir. Calisma sonunda 30'un geri

bildirimi 6nemlidir:

“Haklisin... abi. Akill davranmak gerek. Yani nitekim de yasanmis olaylar

bunlar gériyoruz. Tabi denemekte fayda var (No 30, On Birinci Toplanti, EK-3).
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BOLUM IV

SONUG VE ONERILER

Bu boélimde arastirmanin ilk asamasini olusturan yasam OykisU
gorusmeleri ve ikinci agamasini olusturan grupla sosyal hizmet uygulamasina iligkin
sonuglar ele alinmis daha sonra elde edilen bulgular dogrultusunda &nerilere yer

verilmigtir.

4.1. SONUCLAR

Bu arastirma iki amacla yapilmistir. Birincisi, cinsel suctan hikimlG
cocuklarin suca yonelmelerinde etkili olan faktorleri cocuklarin yasam oykulerini
almak yoluyla arastirmanin kuramsal temelini olusturan Becker ve Kaplan’in (1988)
ve Lane’in (1997) modelleri gergcevesinde belirlemektir. Bu amacgla Ankara Cocuk
Islahevinde bulunan cinsel sugtan hukimli 30 ¢ocugun sug Oncesi ve sug
sonrasinda yasadigi deneyimleri yasam 0Oykusu goriasmeleri yoluyla ele alinmistir.
Yasam Oykusu gorusmeleri ile elde edilen veriler dogrultusunda arastirmanin ikinci
asamasini olusturan grupla sosyal hizmet uygulamasina baslanmistir. Arastirmanin
bu asamasinda cinsel suc¢tan hikimli ¢ocuklarin benlik saygi dizeyleri, empatik
becerileri ve sosyal iligkileri Gzerinde calisilmaya karar verilmistir. Ankara Cocuk
Islahevinde bulunan cinsel sucgtan hikimli 24 cocuk, 12 deney ve 12 kontrol
grubuna olmak Uzere tesadifi olarak atanmiglardir Arastirma desenini 6n test-son
test kontrol gruplu model olusturmustur. On testten sonra 12 hafta sireyle deney
grubu ile grupla sosyal hizmet uygulamasi yapilirken, kontrol grubuna herhangi bir

islem yapiimamistir.

Arastirmanin sonugclar bolimi (¢ baslik altinda ele alinmistir. Oncelikle

yasam 6ykusl gdérusmelerinden elde edilen sonuglara yer verilmistir. Grupla sosyal
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hizmet uygulamasina iligkin sonuglar ele alindiktan sonra son olarak her iki

calismaya iligkin sonuglarin yer aldigi genel sonuglar Uzerinde durulmaktadir.

4.1.1. Yagam Oykiisii Goriigsmelerine iligkin Sonuglar

Bu alt bélim c¢ocuklarin yasam alanlarina iligkin sonuglar, ¢ocugun
sistemlerle iligkisiyle ilgili sonuglar ve su¢ ve sonrasina iligkin sonuglar olmak Uzere

Uc baslik altinda toplanmistir.

4.1.1.1. Gocuklarin Yagam Alanlarina iligkin Sonuglar

Gorusulen gocuklarin bireysel dzelliklerine bakildiginda ¢ocuklarda madde
bagimhliginin ve kesici bir alet tagsima aligkanliginin  yaygin oldugu, su¢ oncesi
yasamlarinda ruhsal problemlerinin ve o&fke kontroli problemlerinin  oldugu

gorulmektedir.

Gorusilen gocuklarin yasam o6ykulerine iliskin anlatilarinda yasamlarini,
kendileri igin dGnemli olan ve yagsamlarini etkilemis belli bir olaya ya da déneme iligkin
ikiye ayirarak (okul éncesi sonrasi, cezaevi 6ncesi sonrasi gibi) anlatma egiliminde

oldugu gorutlmektedir.

Cocukluk yasamlarina iliskin anlatimlarda daha ¢ok “cocuklukta yasanan
zorluklar” (yoksulluk, kiglk yasta calismak zorunda kalma, aile yasamina iligkin
sorunlar, egitim yasamlarini devam ettirememe, oyun oynayamama gibi) glindeme
gelmistir. Anlatimlarda, c¢ocuklar tarafindan yasanan sorunlar ile cezaevine girme

arasinda nedensel bir bag kuruldugu gorilmektedir.

Cocuklarin ailelerinin genellikle ¢ok ¢ocuklu, kalabalik ve yoksul oldugu
gorulmektedir. Ailelerde iligkinin niteligine bakildiginda olumsuz bir iletisim ve
etkilesimin var oldugu goériimektedir. Bu durum, aile ici disiplin bigcimine de
yansimaktadir. Ailede disiplin bi¢iminin iki ucta gidip geldigi gorilmektedir. Asiri
baskici ya da asir serbest ana baba tutumunun hakim oldugu gérulmektedir. Ana

baba tutumunda ailede kadin ve erkek cinsiyet rolunun belirginlestigi goralmektedir.
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Aile i¢i kurallarin da ana baba tutumlarina benzer olarak iki ugta hikim strdagu
gorulmektedir. Kurallar ya ¢ok katidir ya da bulunmamaktadir. Boyle bir iletisim ve
etkilesim ortaminin ¢ocugun aileye yabancilagsmasinda ve evden kagma davranigi
gostermesinde etkili oldugu disunudlmektedir. Evden kagma davranisinin ailede
siddet ile karsilanmasi ve siddet sonucunda evden kagma davranisinin gosterilmesi
sonucunda bu durumun bir kisir dénglyl olustugu duisindimektedir. Goérasilen
cocuklarin aile Uyeleri arasindaki baglarin zayif oldugu sdylenebilir. Cocugun aile
kurumuna yabancilagsmasinin, kendini var edebilecegi arkadas ortamina daha fazla

yonelmesinde dnemli oldugu distnulmektedir.

Yasanilan ev ve gevre kosullarinin, gocuklarin suga yénelmesinde olumsuz
Ozelliklere sahip oldugu belirlenmistir. Oturulan bdlgelerin sosyal ve kilturel
olanaklardan yoksun oldugu ve daha c¢ok bilardo, kahvehane gibi olumsuz
mekanlarin  bulundugu ortaya konmustur. Goérlsutlen c¢ocuklarin ailelerinin
akrabalariyla ayni mekanlarda ikamet ettikleri goérulirken, akrabalarin aile igi

kararlarin alinmasinda etkili oldugu dusunulmektedir.

Becker ve Kaplan'in (1988) Modeli acisindan yukaridaki sonuglar
deg@erlendirildiginde, arastirmada gorusulen cocuklarin aile ve gevre Ozelliklerinin
Model'de vurgulanan o6zelliklerle (¢ocuk ve ailelerdeki zayif sosyal iliskiler ve zayif
empati becerisi gibi) benzer oldugu goérilmektedir. Bunun yaninda arastirmada
belirlenen gocugun yasadigi ¢evrenin sosyal ve kiiltirel 6zelliklerinin modelde ifade
edilen “erkegin zora dayali davranisini destekleyen bir toplum”a benzerlik gésterdigi

soylenebilir.

Lane’in (1997) Modeli'ne goére arastirma sonuclari ele alindiginda,
modelde vurgulanan istismar déngusinin, bu arastirmada goérisilen gocuklarin
yasadigi duygusal ve fiziksel istismar donglstliyle paralellik gdsterdigi ve bu dongl
icinde c¢ocuklarin benliginin olumsuz etkilendigi disinilmektedir. Bu déngtde
cocuklarin aileleriyle yasadigi olumsuz iletisim ve etkilesiminin  énemli rol oynadigi

sdylenebilir.
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4.1.1.2. Gocuklarin Sistemlerle iligkisiyle ilgili Sonuglar

Arastirmada goérustlen g¢ocuklarin aile yasamlarindaki olumsuz atmosferin,
¢ocuklarin iginde bulunduklari gelisim déneminin de etkisiyle arkadas grubunu 6n
plana ¢ikardigi diustinilmektedir. Goérlsulen ¢ocuklarin arkadas grubunun da benzer
olarak ailelerinde sorun yasayan, yoksul, kiglk yasta calismak zorunda olan
cocuklar oldugu &grenilmistir.  Cocuklarin, arkadaslarini  mahallelerinden,
okullarindan, is yasamlarindan veya gittikleri internet kafelerden edindikleri

gorulmektedir ve arkadaslariyla gruplar halinde dolagsmaktadirlar.

Gorusulen cocuklarin arkadas grubu anlatimlarinda “ortam” kelimesini
kullandigi gorilmektedir. Ortamlarinda delikanh olma, durustlik, baglilik ve guven
onem verilen degerlerdir. Cocuklar, cezaevine girmelerinde “kéti arkadashk’in
etkisinden s6z etmektedirler. Kétu arkadash@in icki icen, sug isleyen, basini belaya
sokan ve gevresine zarar veren davranislarda bulunan arkadasliklarla tanimlandigi
gorulmektedir. Gorisulen cocuklarin karsi cinsle arkadaslik kurma ve surdirme

konusunda sorun yasadigi ve zorlandigi égrenilmistir.

Cocuklarin, okul yasaminda da ¢ogunlukla yasanan sorunlar ve zorluklar
aktarilmigtir. Yoksulluk ve kuglk vyasta calismak zorunda kalmak, cocuklar
tarafindan egitim yasamini engelleyen bir faktér olarak anlatiimistir. Bazilari igin okul
yasaminin, yasam oykulerinde énemli bir dénim noktasi oldugu disiniimektedir.
ilkokul besinci siniftan itibaren okulda sorunlarin arttigi ifade edilmistir. Okulla ilgili
sorunlarda kavgaya karisma ve okuldan kagma en ¢ok ifade edilen sorunlar

arasindadir. Kavga nedenlerinde “kiz meselesi” genellikle ilk sirayl almaktadir.

Anlatimlara bakildiginda, ilkokul dérdincu sinif ve besinci sinif, gcocuklarin
¢alisma yasamina basladigi, hem okuyup hem cgalistigi bir dénemi igcermektedir.
Cocuklarin, ailesine maddi katkida bulunma, kisa yoldan meslek sahibi olma,
okumay! zor bulma, kendi sorumlulugunu Ustlenme istegi ve kendilerinin galismak
istemelerine bagl olarak galismaya basladigi 6grenilmistir. Calisma yasami kisa
sureli, mobilya is kolunda bagta olmak Uzere, oto sanayi ve hizmet sektorinun diger
alanlarinda (kuafér, berber vb.) ve beceri gerektirmeyen isleri igermektedir.
Cocuklarin isyerinde ailenin kontrol ve korumasindan uzak, olumsuz is kosullarinda

calistigi dgrenilmistir.
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Arastirmanin kuramsal temelini olusturan modeller agisindan bu arastirma
bulgulari ele alindiginda Becker ve Kaplan’in (1988) Modeli'nde, ¢ocuklarin cinsel
suca yodnelmesinde vurgulanan sosyal cevresel degiskenlerin bu arastirma
bulgulariyla paralellik gdsterdigi séylenebilir. Modelde olumsuz arkadas grubu ve
sosyal diglanma bu degiskenler icinde ifade edilmistir. Bu arastirmada da sz
konusu degiskenlerin 6nemli oldugu goérulmektedir. Gorusulen gocuklarin olumsuz
davraniglar (okuldan kagma, cinsel sugtan baska bir suca ydnelme, madde
bagimhligi gibi) goésteren bir arkadas grubu oldugu goériimektedir. Okul ortaminin
Ozellikle gocuklarin sosyal diglanma yasadigi ve etiketlendigi bir ortam oldugu
sdylenebilir. Becker ve Kaplan'in (1988) Modeli’'nde ifade edilen sosyal cevresel
degiskenler icinde, bu arastirmada vurgulanan olumsuz is ortami ve bos zamanlarini
degerlendirme olanaklari (ya da olanaksizliklari denebilir) distndlebilir. Becker
(1990), CSYC’lerle ilgili bir modelin birey, aile ve kiltirel degiskenleri icerecek
kapsamda olmasi gerektigini vurgulamistir. Bu arastirmada da kultirel degiskenler
icinde kiz ve kadinlarin gérustlen cocuklar tarafindan kendi namuslari olarak
goérulmesi, siddet ve zor dayali davranislarin erkek g¢ocuklar arasinda bir erkeklik
Ozelligi olarak kabul gérmesi gibi 6zellikler siralanabilir. Cocuklarin bu dzelliklere
sahip olmasi ve surdirmesinde yasanilan toplumun sosyal ve kilttrel degerlerinin
(cocugun degeri, cinsiyet rolleri, kargi cinsle iligkiler gibi konularda) énemli oldugu

dusunulmektedir.

Lane’in (1997) Modeli’nde vurgulanan olumsuz benlik imaji ve cinsel istismar
dongusu agisindan arastirma bulgulari ele alindiginda, arastirmada gorusulen
cocuklarin 6zellikle okul ortaminda yasadidi dislanmanin olumsuz benlik imajini
artirdigi séylenebilir. istismar dénglsiiniin ise, daha ¢ok fiziksel ve duygusal istismar

olarak okul ve is yasamlarinda surdigi disuntlmektedir.

4.1.1.3. Sug ve Sonrasina iligkin Sonuglar

Gorugltlen gocuklarin hikimld olduklart sugun, ¢odunlugu acisindan ilk
sug niteligi tasidigi gértlmektedir. Bu ¢alismada goéristlen ¢ocuklar arasinda daha
once su¢ gecmisi olanlarin genellikle yaralama, kavga ya da hirsizlik suguna

yoneldigi, bu suclarin da arkadas gruplariyla birlikte gerceklestirildigi 6grenilmistir.
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Gorustlen cocuklarin ¢gogunun suglari hakkinda konusmakta zorlandigi
gorilmektedir. Cocuklarin gogunlugunun kurulusta bulunma nedenlerini kaderlerine
ve iftiraya bagladigi gorilmustir. Suclarini itiraf eden ¢ocuklarin ise neden bdyle bir
su¢ islediklerini agiklayamadiklari gézlenmistir. Suglarini kabul eden g¢ocuklar sug
isleme nedenlerini daha ¢ok kendilerine hakim olamama ve kontrol edememelerine
baglamistir. Sugu kabul eden c¢ocuklarin yarisi su¢ sirasinda sarhosluk veren

madde kullandidini ifade etmistir.

Gorisllen c¢ocuklarin, bir cogunun, hikim giydikleri su¢ davraniginin,
yargl slreci baslamadan énce sug¢ oldugunu bilmedigi 6grenilmistir. Ancak ¢ocuklar,
yaptiklari davranisin yanhs oldugunu bilmektedir. Cocuklarin “su¢ davranisi’na
iliskin tanimlamalari, hirsizlik, adam o&ldirme, eroin kacgakgihdr gibi suglari

icermektedir.

Cocuklarin tutuklanmalari ve tutuklanma bigimlerinin onlar i¢in korkutucu
ve endise verici oldugu dusunidimektedir. Tutuklama karariyla durumu 6grenen aile
uyelerinin tepkilerinde cinsiyet rollerinin belirgin oldugu gorilmektedir. Ailelerin
cogunlugunun sugtan sonra bir stre ¢ocuga ilgisiz davrandi§i ve reddettigi, bir sire
sonra durumu kabul ettigi ancak cinsel sugtan sonra zayif olan aile baglarinin daha
da zayifladigi distntlmektedir. Suga iliskin ¢evrenin tepkisinin de sert oldugu ve

cocuk ve ailesinin ¢evre tarafindan da reddedildigi ve dislandigi 6grenilmistir.

Cocuklarin anlatimlarina goére tutuklanmayla baslayan yargi surecinin
travmatik oldugu disindimektedir. Bu slregte cocuklarin “sugunu itiraf etmesi’ne
bagli sorunlar yasandigi ve kot muamele ile karsilasildigi 6grenilmistir. Tutuklanma
ile baslayan travma, savcilik ve mahkeme asamalarinda da surmektedir. Bu surede
cocugun suregle ilgili yeterince bilgilendiriimemesinin de yasanan korku ve endiseyi

artirici oldugu soylenebilir.

Cinsel sucla ilgili adli tip surecine iliskin muayene ve arastirmalarin daha
cok magdurlar acisindan yapildidi, gorusulen cocuklarla ilgili aragtirmalarin
neredeyse hi¢ yapilmadigi 6grenilmistir. Adli tip surecini anlatan ¢ocuklarin, aslinda
darp raporunun alinmasina iligkin islemlerden s6z ettigi anlasiimistir. Bu

anlatimlarda, darp raporu igin gidilen doktorlarin, gcocuklari muayene ederken polisin
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de ayni odada bulundugu ve bu durumun, ¢ocugun doktorla rahat konusmasini

Onleyici oldugu ogrenilmistir.

Yarg! slrecinin cezaevine girme ile sonuglanmasinin ¢ocuklar izerinde bir
sok etkisi yarattigi sdylenebilir. Cocuklar, kendilerinden bahsederken “mahkum”
kavramini kullanmaktadir. Cocuklar arasinda kuruluslarda “idare” ve “mahkumlar”
olarak bir ayrima qidildigi ve tim personeli iceren bir kavram olarak kullanilan
“‘idare”ye glvenilmedigi gorilmektedir. “Cezaevi” kavrami da c¢ocuklar arasinda
cezaevi, 1slahevi ve tutukevlerini yani tim islah kuruluglarini igeren genel bir kavram

olarak kullaniimaktadir.

Cezaevi yasaminin kendine iligkin kurallari ve yasam tarzini iceren bir alt
kaltard yarattigi dusunulmektedir. Bu alt kdltirin ezen ve ezilenin oldugu iki taraf
ortaya ¢ikardidi séylenebilir. Glgll olanin gugsuzi ezdigi, glgsiz olanin da bir sire
sonra “kidemli” oldugunda gligsuz olani ezeceg@i dusinulmektedir. Freire (2003: 24),
ezilenlerin ezilmekten kurtularak 6zgurlesmeleri yerine kendilerinin de ezenler yani
“astlarini ezenler” haline gelme egiliminde oldugunu ifade etmistir. Onlar icin insan
olmanin “ezen” olmak anlamina geldigini vurgulayan Freire (2003: 24), ezen
olmanin onlar igin bir insanlik modeli oldugunu ifade etmistir. Bu gorisin arastirma

bulgularinca da desteklendigi sdylenebilir.

ilk defa cezaevine girmis olmanin g¢ocuk acisindan korunaksiz bir durum
yarattigi disundlmektedir. Cezaevi kurallarini ve yasam kosullarini bilmeme g¢ocuk
acisindan kaygi yaratici ve zarar verici olabilmektedir. Cezaevi yasantisinin erkek
kaltardnun hakim oldugu bir ortama sahip oldugu sdylenebilir. Cezaevinin, kurallarin
oldugu ve bu kurallara uyulmasinin zorunlu oldugu bir yer olarak algilandigi
dusunulmektedir. Uyulmadidi takdirde olumsuz sonuglarla karsilasilabilecegi ve
kisinin cezalandirilabilecedi séylenebilir. Gérlsllen ¢ocuklar tarafindan “piyonlama”
olarak ifade edilen “ispiyonculuk” da cezaevi yasantisinda kabul edilemeyen bir
davranistir. Ispiyonlamamak, mahkumlarin arasinda olanin disari yani idare
calisanlarina gcikmamasi geregiyle ilgilidir. Islah kuruluglarinda sug turinin ¢ocuga
yaklasimda belirleyici oldugu 6grenilmistir. Anlatimlarda cinsel su¢, bu kuruluglarda
reddedilen ve dislanan en kétl su¢ olarak ifade edilmigtir. Cinsel sugtan

hdkimlulerin en altlarda bir statiye sahip oldugu goériimektedir. Bu durumun,
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¢ocuklarin birgogunun siddet gérmesi, ezilmesi ve istismara ugramasinda etkili

oldugu dusunulmektedir.

Gorusllen cocuklarin cezaevi yasantisinda, cocuklarin yariya yakininin
yetiskinlerle ayni ortamda bulundugu goérilmektedir. Bu durumun, c¢ocuklarin
yetiskinler tarafindan istismar edilmesinde etkili oldugu disunudlmektedir. Cinsel
sugtan hukimli olma, cezaevlerinde cocuklarin kendi ifadesiyle “ezilmeleri’ne

neden olmustur.

Faga atma, cezaevi yasantisi olan gocuklarin tamamina yakininda gérilen
bir 6zellik olara ortaya c¢ikmaktadir. Fagca atmanin aslinda bir bas etme ya da
meydan okuma olarak ortaya ciktigi dusunulmektedir. Bu bir erkeklik ve cesaret
gOsterisi olabilmektedir. Faga atmanin bir bagka nedeni de, 6zellikle gece oldugu

sdylenen ve “bunalim” olarak adlandirilan durumdan kurtulma olarak anlatilmigtir.

Gorusulen cocuklar, 1slahevi yasantilariyla ilgili anlatimlarina 1slahevine
iliskin genellikle memnuniyetlerini dile getirerek baslamistir. Bu ifadelerde daha ¢ok
Islahevinin agik olusu, sunulan olanaklarin ¢oklugu vurgulanmistir. Kurulus disina
cikabilme ve cevreleriyle iletisim kurabilmelerine olanak taninmasi, c¢ocuklar
acisindan en iyi bulunan 6zellikler olarak ifade edilmistir. Cocuklarin gogunlugunun
kurulus calisanlari ile olumsuz bir iliskiye sahip oldugu goértlmektedir. Personelle
ilgili, en fazla sikayet edilen durum, kendileriyle yeterince ilgileniimedigi ve saygisiz

davranildigi ile ilgilidir.

Kurulusta ¢ocuklarin tretmanina iliskin yapilan ¢alismalarin sug tiriine goére
farklilasmadigi gorilmektedir. Tretman faaliyetlerinin daha ¢ok ¢ocuklarin 6rgiin ve
yaygin egitimlerini surdudrmelerini, kurulug diginda caligmalarini, kurulusta veya
kurulus disinda becerilerini gelistirebilecekleri gesitli kurs ve faaliyetlere katiimalarini

icerdigi gorulmektedir.

4.1.2. Grupla Sosyal Hizmet Uygulamasina iligkin Sonuglar

Aragtirmanin ikinci asamasi sosyal hizmette genelci yaklasimin mezzo

dlzeyini yani grupla sosyal hizmet uygulamasini igermektedir. Arastirmanin
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sinirliigi CSYC’lerle sadece mezzo dizeyde bir calismay igcerebilmistir. Konuyla
ilgili literatir CSYC’lerle yapilan ¢alismalarin cocugun disinda baska sistemleri de
icermesi ve kapsamli olmasi gerektigini vurgulamaktadir. Grup caligmalarinin
CSYC’lere iligkin tretman programlarinin énemli bir bilesenini olusturdugu
goérilmektedir. Grup ortaminin ve dinamiginin, her seyden &nce c¢ocuklara
saglayacagi esit ve demokratik ortamin, (dyelerin demokratik iliskiler
gelistirmesindeki yerinin énemli oldugu dusundlmektedir. Bunun yaninda bireyin
distnme, tartisma, 6grenme ve farkindalik kazanmayla ilgili islevi disunuldugunde,
bu arastirmada c¢ocuklarla yapilan grupla sosyal hizmet uygulamasinin énemli bir
gereksinimi karsiladigi sdylenebilir. Ayrica grupla sosyal hizmet uygulamasinin
CSYC'lerle ilgili mikro ve makro dizeyde yapilmasi gereken diger calismalara da

temel olusturacagi ve isik tutacagi distnilmektedir.

Grupla sosyal hizmet uygulamasi slresince c¢ocuklarin hareketli, gorsel
uyaranlara dayanan ve ilgilerini ¢eken galismalara katilimlarinin daha yiksek oldugu
gbzlenmistir. Grup surecinde kullanilan ¢alisma ve tekniklerden rol oynama ve rol
degistirmenin, cocuklarin baslangicta zorlandigi ve komik buldugu, ancak ilerleyen
toplantilarda yapmayi basarabildigi teknikler oldugu dusundlmektedir. Cocuklarin
yoneticilerle glvene dayali bir iletisim kurabilmesinin, kendilerine deger verilmesinin
ve olumlu ve gugli 6zelliklerinin desteklenmesinin benlik saygisi ve kendine glvenin
gelisiminde; rol oynama, rol degistirme ve esleme tekniklerinin ¢ocuklarin empatik

beceri ve sosyal iligki gelistirmelerinde énemli bir etkiye sahip oldugu sdylenebilir.

Arastirmada cinsel sugtan hukimll ¢ocuklara yonelik bir midahale olarak
yapilan grupla sosyal hizmet uygulamasinin, deney ve kontrol gurubunda bulunan
cocuklarin benlik saygi duzeyleri, empatik becerileri ve sosyal iligkileri 6n ve sontest
puan ortalamalari arasinda anlamli bir farkhlik yaratmadigi belirlenmistir. Grupla
sosyal hizmet uygulamasi, deney grubundaki ¢ocuklarin sosyal iliski diizeylerinde
anlamli bir degismeye neden olmustur. Buna karsin, deney grubunda bulunan
cocuklarin benlik saygisi, empatik beceri ve sosyal iligki son test puan
ortalamasinda artis oldugu belirlenmigtir. Kontrol grubunun ise benlik saygisi son
test puan ortalamasinda disme oldugu, empatik beceri ve sosyal iliski puan
ortalamalarinda anlamh olmayan bir ylkselme oldugu gorulmektedir. Kontrol
grubunda sosyal iliski ve empatik beceri son test puanlarinda goérilen artisin daha

¢cok olcegin uygulanmasiyla ilgili hawthorne etkisiyle ilgili oldugu dusindlmektedir.
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Yani kontrol grubundaki ¢ocuklarin, dlgek uygulamasi aracilidiyla grup yonetici ve
yardimcisiyla iliski kurma ve kendilerini ifade edebilme ¢abasinin o6lgeklere verilen
yanitlari etkiledigi disundlmektedir. Bunun yani sira deney grubundaki ¢ocuklarla
grup yoneticisi ve yardimcisinin kurmus oldugu glven iligskisinin ¢ocuklarin bazi
sorulara 6n teste gére daha samimi yanit vermelerini etkiledigi dustntlmektedir
(6rnegdin 6n testte glvenilir bir insan oldugunu distndigu ifade eden bir cocuk, son

testte guvenilir bir insan olmadidi yéninde yanit vermigtir).

istatistiksel olarak her iki grup arasinda sdz konusu ti¢ degisken agisindan
anlamli bir farkhlik bulunmamasina karsin, grupla sosyal hizmet uygulamasi slreci
nitel olarak degerlendirildiginde, uygulamanin c¢ocuklar Uzerinde olumlu etkileri
oldugu gorilebilmektedir. Grupla sosyal hizmet uygulamasi slirecinin etkisinin uzun
vadede ortaya ¢ikacag! beklenmektedir. Grupla sosyal hizmet uygulamasina katilan
cocuklarin grup surecine iliskin degerlendirmeleri, grup yardimcisinin daha sonra
kurulusta cocuklarla yapmis oldugu gérismeler ve grupla sosyal hizmet uygulamasi
bittikten sonra gocuklar tarafindan grup yoneticisi ve yardimcisina yapilan geri
bildirimler bu kaniyi guiclendirir niteliktedir. Ornegin grup yardimcisinin grup
uygulamasina katilan bir ¢cocuda kurulustaki calismalari sirasinda “Tekrar grup
kurulacak olsa katilir misin?” sorusuna, ¢ocuk bir siire dislindikten sonra soyle

yanit vermigtir:

“‘Katiirm...Hayir katiimam. Benim yerime baska bir arkadasimin o

ortamdan yararlanmasini isterim.”

Grupla sosyal hizmet uygulamasi sonunda Uyeler ile grup yoneticisi ve
yardimcisi iligkilerini devam ettirmiglerdir. Bu gorismelerden birinde bir ¢gocugun

grup yoneticisi ile ilgili su sézleri 6Gnemlidir:

“...Abla bizi kurtardi. Bize dogru diginmeyi o ogretti. Gergekten
soyliyorum. O bizi kurtardi. Dogruyu 6gretti.” Bu ifadede bulunan ¢ocugun birakmig
oldugu egitim yasamina tekrar dbnmesi, grupla sosyal hizmet uygulamasinin
degerlendiriimesi agisindan 6nemli bir sonug¢ olarak nitelendirilebilir. Dolayisiyla
etkilesim grubu uygulamasinin cocuklar Uzerindeki etkilerini uzun vadede
degerlendirmek gerektigi ve sadece oOlgeklerden alinan 6n ve son test puan

ortalamalarina bakmanin kapsamli bir degerlendirme igin yeterli olmadigi
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dusunulmektedir. Yani grupla sosyal hizmet uygulamasi sirecinin g¢ocuklarin
davranis ve yasamlarindaki etkisinin, grup Uyelerini izleme ve degerlendirmeyi

iceren genis bir cercevede ele alinmasinin daha uygun olacagi sdylenebilir.

4.1.3. Genel Sonuglar ve Tartigma

iki asamadan olugan bu arastirmada, yasam oykisi gériismelerinden
elde edilen bulgular dogrultusunda hem CSYC’leri suga iten faktérler hem de
arastirmanin nicel bolumuni olugturan grupla sosyal hizmet uygulamasinda

Uzerinde calisiilmasi amaclanan degiskenler belirlenmistir.

Yasam OykusU gorismeleri cocuklari cinsel suga yonelten bazi faktorlerin
onemli oldugunu ortaya koymustur. Bu faktorler yukarida da ifade edildigi gibi,
cocugun bireysel Ozellikleri (madde bagimhhgdi, ruh saghg: vb), aile (aile yapisi,
ekonomik kosullar, aile ici etkilesim vb.), arkadas grubu (olumsuz modeller, benzer
yasam kosullari vb.), okul (okulda basari, iliskiler, etiketlenme vb.), is, bos zaman
degerlendirme olanaklari, oturulan cevre, cinsel yasam (cinsel bilgi edinme sureci,
pornografik materyaller vb.) basliklari altinda tartisilmistir. Yukarida ifade edilen
degiskenlere bakildiginda, ¢ocuklarin cinsel suga yonelmelerinde birbiriyle ilgili pek
¢ok faktérin 6nemli oldugu goérilmektedir. Ayni zamanda bu faktérlerin gocugun
dislandigi ve istismar edildigi bir donguyl de icerdigi dusinilmektedir. Bu
sonuglarin, arastirmanin kuramsal temelini olusturan Becker ve Kaplan'in (1988) ve

Lane’in (1997)modelleriyle paralellik gosterdidi sdylenebilir.

Yasam &ykuslu gorusmeleri, gocugun sugtan sonra tutuklanma sireci ile
baslayan ve kurum bakimi ile devam eden yasantilari agisindan da bilgi saglayici
olmustur. Bu yasantilarin, ¢cocugun hudkim giydigi sucla ilgili damgalanma ve

diglanmay! iceren olumsuz deneyimleri kapsadidi distinulmektedir.

Aragtirmanin ilk asamasini olusturan yasam 6éykusu gérismeleri Glkemizde
CSYC’lerin yaninda g¢ocuk adalet sistemi hakkinda 6nemli ipuglari sunarken
cocugdun sug sonrasindaki yasamiyla ilgili dislanmiglik ve istismar hakkinda da veri
saglayici olmustur. Cocugun yasadigi digslanma ve istismar sureci bastan itibaren

kisaca ele alinabilir:
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Arastirmada, gorusulen ¢ocuklarin ¢ocukluk yasamiyla birlikte en basta
yoksulluk olmak Gzere sorunlar yasamaya basladigi ve ailedeki olumsuz iletisim ve
etkilesimin bu sorunlari artirici oldugu gorulmektedir. Cocugun okul c¢agina
gelmesiyle ailede bir yetiskin olarak goérildiglu ve kendisinden ekonomik katki
beklendigi sdylenebilir. Ailede yasanan sorunlarin gocugun okul yasamini olumsuz
bir bicimde etkiledigi gorulmektedir. Ailesine ve okuluna yabancilagan, diglanan ve
yalnizlasan ¢ocugun, daha ¢ok erkeklerin olusturdugu bir arkadas grubunda aradigi
ilgiyi ve guveni buldugu dusunulmektedir. Benzer sorunlara sahip arkadas grubunda
sorunlarini gidermeye caligan c¢ocugun, bu ortamda ergenlidini yasadigi ve
ergenligin getirdigi sorunlarla bas etmeye calistigi gérulmektedir. Ailenin ilgisizligi ve
kontrolinin olmayisi olumsuz is kosullarinda c¢alisma kadar c¢ocugun bos

zamanlarini da olumsuz bir bigimde degerlendirmesinde etkili olmaktadir.

Yukaridaki sonuglara dikkatli bakildiginda gocugun bir istismar ve yalnizlik
kisir déngusi icinde oldudu goérilecektir. Bu déngu aileden baslayarak ¢ocugun
cevresini de icine alan bir bicimde devam etmektedir. Tim bu faktérlerin cocugun
yasaminin ve ergenliginin 6nemli bir pargasini olusturan cinselligi de gizli ve Ustl
kapali bir bicimde yasamasinda, cinselligi yanlis yerlerden ve yanlis bicimde
o6grenmesinde ve gu¢ ve kontrol duygularini cinsellie ydnlendirmesinde etkili
oldugu dusunulmektedir. Boyle bir tablo sonucunda ortaya c¢ikan cinsel sug ile
istismar ve dislanma kisir déngusiiniin katlanarak biytidigi séylenebilir. ilging olan
nokta, bu asamaya kadar cocugun yasadigi bireysel (ruhsal sorunlar, &fke
kontrollyle ilgili sorunlar) ve cevresel ( aile, okul is yasaminda karsilasilan sorunlar
gibi) sorunlarla ilgili olarak higbir midahale ve hizmet almamis olmasidir. Cocugda
‘muidahale” ancak sug olayiyla baslamaktadir ve bu muidahalenin cezalandirma
amagl oldugu dusinilmektedir. Boyle bir yaklasim, ¢ocugun toplumla butinlesme

surecini daha da oOrseleyici, diglayici ve damgalayici olmaktadir.

Cocuga ilk mudahale olarak ¢ocugun  tutuklanmasi goérilmektedir.
Tutuklanma ve cezaevinde siddetini artiran istismar ve diglanma kisir déngisunin
¢ogunun kirmayr basaramadidi bir glce eristigi disiniimektedir. Bu durum,
toplumda c¢ocuga bakis agisini ve ¢ocuk suclulugu alaninda toplumu sugludan
korumak ve sucluyu cezalandirmayi igeren geleneksel bakis agisini gliindeme

getirmektedir. Bdyle bir bakis agisi sug tirleri arasinda toplumca da en ko6t sug
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olarak kabul edilen cinsel suglular icin daha agir bedelleri icerebilmektedir. Bdyle bir
yaklasimin, suca yonelen cocuklarla ilgili tretman faaliyetlerinde de etkili oldugu
dusunulmektedir. Bunun bir yansimasinin Ulkemizde suga ydnelen c¢ocuklarin
tretmaninda kurum bakiminda oldugu diusunulmektedir. Cocuklara yonelik heniz Ug¢
Islahevi bulunmaktadir ve buralarda sug turine 6zel tretman faaliyetlerinin olmadigi

soylenebilir.

Arastirmanin ikinci bolimu, c¢ocuklar hakkinda yeni bulgularin elde
edilmesinde dnemli olmustur. Yasam 6éykusu goérismelerinin yapildigi gocuklarin da
bulundugu grup Uyeleri, U¢ ay slresince yapilan toplantilarla hem kendilerini, hem
de birbirlerini daha iyi tanima olanagi bulmuslar ve grup yoneticileriyle yakinlklari
artmistir. Bu durum, iki calisma agisindan belki de en 6nemli sonug¢ olarak
nitelendirilebilecek olan bir bilgi saglamistir: Bu da CSYC'lerle yapilacak
calismalarin  uzun doénemli olmasinin gerekliligidir. Konuyla ilgili literatirde
CSYC'lerle yapilacak calismalarin en az bir yillik slreyi igcermesi geregi
vurgulanmaktadir. Bu durum bu arastirma bulgulariyla da desteklenmistir. Ornegin,
gorusmelerde sugcunu dahi kabul etmeyen ve ¢ok neseli bir bicimde gorismesini
surduren bir ¢ocugun grupla sosyal hizmet uygulamasi sirasinda yoneticiyle
paylasimini artirdigi, yakinlastigi ve c¢ok 06zel sorunlarini onunla paylastigi
gérilmustdr. Bunun yaninda grupla sosyal hizmet uygulamasi, c¢ocuklarin
kendilerine ve aile yasamlarina iliskin daha ayrintili bilgi ediniimesi agisindan da

yararli olmustur.

Yasam oykusu gorismeleri, hem yonetici hem de gocuklar agisindan grupla
sosyal hizmet uygulamasini kolaylastirici olmustur. Goértismelerin yapildigi ¢ocuklar
daha guvenle grupla sosyal hizmet uygulamasina baslarken, gérisme yapilmayan
cocuklarin daha tedirgin oldugu gdézlenmistir. Bu bulgu da yapilacak c¢alismalarda
stirenin uzunlugunun guven iligkisi gelistirmek acgisindan ne kadar énemli oldugunu

bir kez daha 6ne ¢ikarmaktadir.

Grupla sosyal hizmet uygulamasi, yasam dykusi goérismelerine tek olarak
gbrismeye katillan c¢ocuklari grup icinde de gdzleme olanadr saglamistir.
Goruismelerde ¢ok rahat davranan gocuklarin, grup icinde daha sessiz oldugu ve
konusmakta cekindigi gézlenmistir. Bu durumun kapali kurum yasantisindaki iligki

dinamikleriyle de ilgili oldugu disunutlmektedir. Yani kurulusta gugli olan ¢ocuklar
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hem goriismelerde hem grupla sosyal hizmet uygulamasinda daha ¢ok kendini ifade

edebilmis ve rahat davranmiglardir.

Grupla sosyal hizmet uygulamasi, yasam oykisu gorismelerinde elde
edilen verilerin tekrar gézden gegciriimesi agisindan da yararli olmustur. Yasam
OyklUsu goérismelerinde elde edilen bilgilerin grupla sosyal hizmet uygulamasinda

elde edilen bilgilerle értistuga gértlmastir.

Bu arastirmada oOnemli bir diger sonug, CSYC’lerle ilgili yapilan
arastirmalarda toplumda diglanan ve &rselenen bir grup olarak CSYC’lerle nitel
desene agirhk verilmesiyle ilgilidir. Boyle bir calisma deseni, ¢ocuklarin gozuyle
yasamlarini anlamaya calisma ve ihtiya¢ duyduklari hizmeti gelistirme agisindan
onemlidir. Bu arastirmada Ulkemizde CSYC’lerin sug¢a ydnelme nedenlerinin
yaninda, kendilerini ve ¢evrelerini nasil anlamlandirdiklari ve algiladiklari konusunda
onemli ipuclarl elde edildigi distunulmektedir. Ayni zamanda nitel arastirma
desenlerinin ezilen ve toplumdan dislanan gruplarla ¢alismada kullaniimalarinin,

gecerli ve guvenilir veri elde edebilme slrecini de kolaylastiracagi distnutlmektedir.

Arastirmanin nicel desenini olusturan grupla sosyal hizmet uygulamasinda
deney grubunda yapilan 6n ve son testlerde benlik saygisi ve empatik beceri puan
ortalamalarindaki artisin istatistiksel olarak anlamli olmamasina karsin, grupla
sosyal hizmet uygulamasi sureci butinlyle degerlendirildiginde her Gyede 6nemli
gelismeler oldugu soéylenebilir. Bu gelisme ve degisimler Uyeler tarafindan da ifade
edilmistir. Bu anlamda grupla sosyal hizmet uygulamasinin hem 6n ve son testlerle
hem de Uyelerin ve yoneticilerin dederlendirmeleriyle ele alinmasi daha anlaml
olmaktadir. Bu sonug, nitel ve nicel arastirma desenlerinin bir arada ve birbirini

tamamlayan bir bigimde kullaniimasinin yarari agisindan bir veri sunmaktadir.

4.2. ONERILER

Arastirma bulgulari ve ¢alisma sirasindaki gézlemler sonucunda gelistirilen

Oneriler agagidadir:
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1. Bu arastirmanin CSYC’lerin suca ydnelme nedenleri hakkinda bazi ip
uclari sundugu dusunulmektedir. Bu anlamda c¢ocuklarda cinsel suga yonelmeyi
Onleyici ve koruyucu hizmetlerin yaninda, CSYC’lere iliskin yapilacak midahalelerin
yapilandiriimasinda s6z konusu degiskenlerin katki saglayacagr umulmaktadir.
Bunun yaninda aragtirmada sosyal hizmetin mezo dizeyde bir midahalesi olarak
yapilmis olan grupla sosyal hizmet uygulamasinin, mikro ve makro dizeyde

yapilacak ¢alismalara temel olusturacagi ve isik tutacagi beklenmektedir.

2. Aragtirmada elde edilen bulgular, cinsel sugtan hikimli olan ¢ocuklarin
bir istismar doénglsi icinde oldugunu distndirmektedir. Bu déngl c¢ocugun
dogumuyla baglayip sug olayina kadar gelen ve sonra da devam edecegi distnulen
bir istismar dongusudir. Bu doéngu icinde aile, okul, arkadas, isyerinden topluma
kadar cesitli sistemleri barindirmaktadir. Ancak yasanan bu dénginin c¢ocugun
cinsel suca yonelmeden kirilimasi gerekmektedir. Yani daha ¢ocuk dogmaksizin
ailede korunmasi ve dongunun igine hi¢ girmeden ya da dongl olugsmadan
mudahale edilmesi gerekmektedir. Bu nedenle g¢ocuga ve ailesine yonelik
hizmetlerin gelistiriimesi, ¢esitlendiriimesi, yayginlastirlmasi ve ulasilir olmasi
onemlidir. Bu hizmetlerin gelistirimesi ve yayginlastirimasinda sosyal refah aginin
iyi kurulmus olmasi gerekmektedir. Boyle bir “ag’da toplumdaki tim sektérlerin (Milli
Egitim Bakanhgi, Saghk Bakanligi, Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu,

Calisma Bakanligi, Adalet Bakanhgi gibi) isbirligi icinde ¢calismasi gerekmektedir.

Ergenlik caginda hizl bir gelisim déneminde olan ve bir ¢alkanti dénemi
geciren ergenlere ve ailelerine yonelik bu hizmetler hayati bir dneme sahiptir.
Ergenlik ¢gagindaki ¢cocuklar hizli bir cinsel gelisim icine girmekte ve gerekli bilgi ve
yardimi almadiklarinda ciddi bir bocalama icine girebilmektedirler. Ozellikle cinsel
gelisimi  hakkinda konusamayan, bilgi alamayan c¢ocuklar yanlis vyollara
yonelebilmekte ve bu sekilde bilgi eksikliklerini giderebilmektedir. Ailelerin de bu
konuda egitilmesi gerektigi disinilmektedir. Bu ¢ocuklarin bir gogunun kir kékenli
oldugu g6z 6nune alindiginda geleneksel aile yasamlari ve gevrelerinin gocugun
gelisim ihtiyaglarini karsilamada engelleyici ve yetersiz kalacagi disinudlebilir. Kendi
bedenindeki degisiklikleri fark etmeye baglayan ve bunu rahatlikla paylasamayan
cocuk, karsi cins ile arkadaslk konusunda da sorun yasamaktadir. Bu durum,
ailelerin ergenlik ¢cagi gelisimi ve karsi cins ile arkadasliklar konusunda egitim

almalari agisindan 6nemli olmaktadir. Aksi halde cocuklar bu gereksinimlerini
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kendilerinden buyuk olan olumsuz modellerden karsilayacadi gibi, pornografik film,
VCD ya da yayinlarla gidermeye calisacak ve iginde siddeti igceren yanlis bir
bilgilenme yoluna girebilecektir. Bunun yaninda, neyin su¢ davranigini olusturdugu
konusunda ailelerin ve ¢ocuklarin egitiimesi gerektigi disunulmektedir. Bu arastirma
bulgulari, gérusulen ¢ocuk ve ailelerinin bu konuda 6nemli bilgi eksiklerinin oldugunu

dusindirmektedir.

3. Cocuklarin suca yénelme nedenlerine iliskin Ulkemizde giderek artan
saylida galisma varken belirli bir sug tiriine gére yapilan arastirma ve midahalelerin
neredeyse olmadigi sdylenebilir. CSYC’lerle yapilan c¢alismalarin daha ¢ok bu
gocuklara iligkin dosyalar (izerinde vyapildigi gérilmektedir. Ulkemizde gocuk
suclulugu alaninda hala pek ¢ok bilgi boslugu bulunmaktadir ve bu bosluklarin bir
kisminin da “sug turi”’ne 6zel yapilacak ¢alismalarla ilgili oldugu dusunulmektedir.
Belli bir sug¢ tiriine 6zgu nitel bir galisma olarak yapilan bu ¢alismanin digerleri igin

de bir &ncu olacag! beklenmektedir.

4. Belli bir sug¢ tlrine 6zgl uzmanlagsmaya gitme ya da bilgi boslugunu
doldurmada arastirma desenlerinin énemli oldugu diustnilmektedir. Bu arastirmanin
ilk bolimunu olusturan nitel galisma araciligiyla cinsel sugtan hikimld olan gocugun
suca yodnelme nedenleri, grupla sosyal hizmet uygulamasinin g¢ocuklarin benlik
saygisi, empatik beceri ve sosyal iligkileri Gzerindeki etkisinin yaninda, ¢ocuklarin
kendi bakis acilariyla yasantilari anlasiimaya calisiimistir. Ozellikle toplumun disina
itilmis hatta kurulusta bile dislanmis ve ezilmis olan gruplarla ¢alismak agisindan
nitel arastirmalarin énemi aciktir. Bu anlamda, suga ydnelen ¢ocugun c¢alismanin

“dzne”sini olusturdugu arastirmalara gereksinim oldugu séylenebilir.

5.Suga yodnelen c¢ocuklarin toplumla baGtinlestirimesi  agisindan
ihtiyaclarina uygun olan tretman faaliyetleri yapilmalidir. Tlrkiye’de ilk defa belli bir
sug tlrtne 6zgl bir midahale olarak grupla sosyal hizmet uygulamasinin, gcocugun
ihtiyacini ve sug¢ tirinu dikkate alan tretman programlarinin gelistirimesi agsindan
oncl olacagi dusunidlmektedir. Bu arastirmada ¢ocuklarin kurulusta etiketlenmemesi
amacliyla (Kaynak ve tretman programlarinin yetersizligi nedeniyle kuruluglarda
cocuklarin sug tirleri gizlenmekte ve sug tirtine 6zgu bir gcalisma yapilamamaktadir)
su¢ davranisi konusunda calisilamamis olmasinin bazi bilgilerin eksik kalmasinda

ve bazi degiskenler Uzerinde galisilamamasinda (kendini kontrol, kurbanla empati
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vb.) engelleyici oldugu dastnilmektedir. Tretman programlarinin artisi ve
cesitlenmesinin, kuruluslarda suglarin gizli tutulmasi, su¢ davranigi ve sonuglari

Uzerinde ¢alisilamamasi sorununu da ortadan kaldiracagi distintlmektedir.

6. Arastirmada, grup ¢alismalarina katihmin, baslangigta kurulustaki diger
cocuklar tarafindan komik ve gereksiz goérilen bir ¢galisma oldugu, ancak bir sire
sonra statu saglayan bir duruma geldigi dustinulmektedir. Grubun 6zellikle kurulusta
ezilen ve gugslz olan c¢ocuklar igin 6nemli bir koruyuculuk ve sosyal destek
sagladig1 gézlenmistir. Bunun yaninda grup ortaminin, ¢ocuklar igin etkili bir gdézlem,
6grenme ve davranigi deneme, baskalariyla olumlu etkilesim ve iletisim kurma ve
gelistirme, kendilerini tanima ve farkina varma, baskalarinin duygu ve dusincelerini
anlama ve kabul etme, sosyal beceri geligtirme, tahliye sonrasi yasama hazirlik gibi
konularla ilgili olarak guvenli bir ortam sagladigi dusunulmektedir. Grupla sosyal
hizmet uygulamasi sirecinin, gocugun iginde bulundugu sosyal izolasyonu kirmada
da 6énemli bir yeri oldugu soéylenebilir. Bu anlamda, islah kuruluglarinda yapilacak
tretman faaliyetlerinde grup caligmalarinin  yerinin  degerlendirilerek  grup
calismalarinin tretman programlarinin vazgecilmez bir bileseni olmasi gerektigi

disUntlmektedir.

7. Yapilacak grup mudahalelerinin daha etkili olabilmesi icin en az bir yili
iceren cgalismalarin yapilmasinin énemli oldugu didsunulmektedir. Bunun yaninda
tahliye sonrasinda izlemeyi de igceren g¢alismalarin grup surecinin yani sira gocugun

“toplumla butlinlesme”sinin degerlendiriimesi agisindan dnemli oldugu séylenebilir.

Cocuklarin grup galismalarinda, goérsel uyaranlari, hareketli calisma ve
oyunlari igeren toplantilara katiiminin daha kolay oldugu ve bu toplantilarda
motivasyonlarinin yuksek oldugu go6zlenmistir. Bunun vyaninda her toplanti
baslangicinda c¢ocuklarin  toplantiya isindiriimasinin,  toplantilarin  amaca
ulasabilmesi agisindan ¢ok énemli oldugu dusunidlmektedir. Yapilan galismalarin
seciminde Uyelerin gorus ve dusuncelerinin alinmasinin da o6nemli oldugu

sdylenebilir.

Grup Uyelerinin segimi ile ilgili yapilacak bilgi toplama surecinde ¢ocuklarin
dosyalarindaki bilgilerden (varsa zeka duzeyleri, ruhsal problemlerine iligkin belgeler

gibi) yararlaniimasinin ve kurulugtaki iliski dinamiklerinin g6z 6ninde tutulmasinin
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(kurulusta “gok gugcli” olan Uyelerin diger Uyeler Uzerindeki etkileri gibi) 6nemli

oldugu dusunulmektedir.

8. Bu arastirmada cocuklarin kurulusta baska bir gérevi olmasi nedeniyle
zaman zaman toplantilara dizenli devam saglanamamistir. Grup c¢alismalarinin
amacina ulasmasinda 6nemli bir nokta bu calismalara c¢ocuklarin katiliminin
kuruluglarda belirli bir tretman programinin parcasi olarak zorunlu tutulmasi ve
onceligin grup ¢alismalarina katilima verilemesiyle ilgilidir. Grupla ¢alismalarin, bir
tretman programinin parcasi olmasi ve devam zorunlulugunun saglanmasinin

¢alismalarin amacina ulasiimasini kolaylastiracagi distunilmektedir.

9. CSYC’lerle yapilacak grup ¢alismalarinin bir bayan ve bir erkek yénetici
ile birlikte yuratilmesi ¢calismanin amacina ulagsmasini kolaylastirici olacaktir. Bdyle
bir ikili modelin, ¢ocuklarin model yoluyla 6grenmesi agisindan énemli oldugu

dusUntlmektedir.

10. CSYC'lerle calisacak personelin bu grupla ilgili bir egitim almis
olmasinin ve personeli gelistirmeye yonelik grup ¢alismalarinin yapilmasinin énemli
oldugu dusunulmektedir. Bu durumun g¢ocuklara yonelik yapilacak calismalarin
verimliligi acisindan hayati bir éneme sahip oldugu soéylenebilir. Aksi halde bu
arastirmada ortaya c¢lkan bir sorun olarak ¢ocugun grupla sosyal hizmet
uygulamasinda yasadigi ve oOgrendidi seylerle, kurulusta goézledigi modeller

arasinda geliski ve ¢catismalar yasamasi gibi sorunlarla bas edilmesi zor olacaktir.

Islah kuruluglarinda calisan meslek elemanlarinin da CSYC’lerle mesleki
calismalar yapabilmesi acisindan egditim almasi ve slUpervizyon sistemi icerisinde
desteklenmesi gerektigi dustintilmektedir. Bunun yaninda, ¢ocugun kurulus iginde
tretmani yaninda, toplumla butinlesebilmesi agisindan desteklenmesi ve tekrar
suca yonelme riskinin degerlendiriimesinde tahliye sonrasi izleme c¢alismalarinin

geligtiriimesi gerektigi disinilmektedir.

11. Kuruluglarda grup calismalarindan baska bir tretman bileseni olmadigi
durumlarda, grup calismalarinin haftada birden fazla yapilmasinin daha yararli

olacagi dusinilmektedir. Cunkd kapali kurum yasantisinin haftada iki saatin
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disinda, g¢ocugu etkileyecek pek c¢ok degiskene sahip bir yasantiyi icerdigi

soylenebilir

12. Suga yonelen cocuklarla yapilacak calismalar icin alinacak resmi izin
konusunda arastirmacilara kolaylik saglanmasinin, calismalarin daha islevsel ve

saglikli olarak yuratilmesini de kolaylastiracagi disinilmektedir.
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EK-1
ISLAHEViI GOZLEM RAPORU

Islahevinde 2002 tarihinde bir hafta sire ile gézlem yapilmistir. Gézlemler
asagida kisaca anlatiimaktadir:

Gozlem icin gidildiginde 6ncelikle kurulustaki personelle tanisiimistir. Daha
sonra Mudir yardimcisi ile kurulus gezilmis ve bazi c¢ocuklarla tanisiimistir.
Cocuklarin bir kisminin fayans kursuna gittigi,bazilarinin bahge duzenlemesiyle ve
sera ile ilgili oldugu, bazi ¢ocuklarin da kurum icindeki diizenlemelere (temizlik, firin,
¢ay ocagl gibi) katildigi goériimustir. Calisan c¢ocuklarin igyerlerinde oldugu

ogrenilmigtir.

Islahevi, genis bir bahcede yer almaktadir. Ayni bahg¢ede Islahevi disinda,
Adalet Bakanligi Ceza ve Tevkifevleri Genel Mudurlugu Personel Egitim Merkezi
binasi ve Adalet Meslek Lisesi yer almaktadir. Bahgede kurulusun bir idari binasi
vardir. Bu binada ayrica konferans salonu ve derslikler bulunmaktadir. Yatakhane
ve yemekhanenin bulundugu bir bagka bina daha vardir. Bahgenin giris kisminda
kaltdr saray! olarak adlandirilan binanin girig katinda kafeterya gibi masalarin
bulundugu ve yiyecek icecek alinabilen bir yer bulunmaktadir. Pazar glint 15. 30’ a
kadar yapilan ziyaretlerde gocuklar burada ziyaretcileriyle oturabilmektedir. ikinci
katta kutUphane ve bilgisayar odasi olarak kullanilan bir kat vardir. Bu binanin
yaninda, ¢ocuklarin seramik ¢alismalari yaptiklari seramik atblyesi bulunmaktadir.

Kurulustaki gunlik program asagidadir:

Sabah 6. 00’da ¢ocuklar kalkmakta ve sayim yapilmaktadir. 6. 30 kahvalt
yapilmakta, kahvaltl sonrasi herkes okul veya isyerine gitmektedir. Kurumda kalan
cocuklar kurumdaki gorevlerine baglamaktadir (mutfak, fayans, bahge vb). 12. 30
-13. 30 saatleri arasinda yemek yenmektedir. 17. 30’da kurulusta goérevleri olan
cocuklar iglerini bitirmekte, isyerindeki ¢ocuklar da isyerlerinin kapanis saatlerine
gobre kurulus servisi araciligiyla kurulusa gelmektedir. 17.30° da aksam yemegine
kadar cocuklarin odasina girmeleri (hasta olmasi ya da izin alinmasi durumu
disinda) yasaktir. Kurulusta aksam paydostan sonra ve gun i¢inde ihtiyaca goére (bir
cocugun olmadigini fark etme gibi durumlarda) birka¢ defa ictima olarak
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adlandirilan sayimi yapilmaktadir. Kurulusa gelen ¢ocuklarin Gzerleri aranmaktadir.

Cocuklarin sigara, kesici alet vb. gibi seyleri bulundurmalari yasaklanmigtir.

18.30-19.30 arasinda aksam yemegi yenmektedir. Gece kurulus
dizeninden sorumlu olan bas memur ¢ocuklarin yatakhanelerinin bulundugu binanin
girisinde bulunmaktadir. Bas memur, aksam yemeginden sonra hasta olan ¢ocuklarin
ilaglarint vermektedir. Cocuklar yemekten sonra odalarina girebilmekte, muizik
dinleyebilmekte veya TV izleyebilmektedirler. Yatma saati 22. 00‘dir. Gun iginde infaz

ve koruma memurlarinin sayisi daha fazlayken aksam nobetci sayisi dugsmektedir.
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EK-2

YARI YAPILANDIRILMIS GORUSME FORMU

1. Dogumundan itibaren baslayarak bana ¢ocuklugunu anlatir misin?

-Nasil bir cocukluk gegirdigi

2. Yagadigin evini ve gevresini anlatir misin?
- Evin fiziksel 6zellikleri
- Ev gevresi ve rekreaktif olanaklar (park, bahge, spor sahasi vb. ayrica,

kahvehane, bilardo salonu, internet kafe vb.)

3. Bana ailenden bahseder misin?
- Ailenin maddi durumu ve sosyal guvenligi
- Uyelerin kisisel ézellikleri (egitim durumu, medeni durumu, ¢calisma durumu,
ruhsal durumu)
- Ailesi ile iligkilerinin nasil oldugu
- Ana baba rolleri ve ilgisi
- Evde kurallar, evden kagma

- Ailesi ve kendisinde bagimlilik maddeleri

4. Bana arkadas grubunu anlatir misin?
- Arkadaglikta aradigi 6zellikler
- Kiz arkadaslarinin varhgi ve kizlarla iligkiler

- Bos zamanlarini nasil degerlendirdigi

5. Bana okul yagamini anlatir misin?
- Akademik basari
- Okuldaki arkadas grubu ile iligkiler
- Ogretmen ve yoneticilerle iligkiler
- Okula devam ve okuldan kagcma

6. is yasamini anlatir misin?

- Calistigi isler
- Isyerindeki kisiler ve onlarla iligkileri



7. Polisle ilk kargilagsman nasil oldu anlatir misin?
- Sug olayi
- Ailesinin tepkisinin ne oldugu
- Polisle karsilasma ve yasadiklari
- Mahkeme siirecine iligskin disunceleri
- Cezaevi yasami
- Onceki sug hikayesi

- Kesici bir alet ya da silah tagsima

8. Islahevi yasantini anlatir misin?
- Islahevine iligkin diglnceleri
- Islahevinde arkadaslik iligkileri
- Islahevi personeliyle iligkiler
- Islahevindeki aktivitelere katilim

- Ziyaret edilme

9. Cinsellige iligkin sorular

- ik cinsel bilgileri nasil elde ettigi (pornografik dergi, web, sinema, CD,

kaset, arkadaslar)

- Yasadigi cinsel deneyimler

10. Islahevinden ¢ikinca ne yapacaksin?
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EK-3
GRUPLA SOSYAL HiZMET UYGULAMASI TOPLANTILARI
OZET RAPORLARI

Asagida 12 grup toplantisina iliskin 6zet raporlar yer almaktadir. Her

toplantinin amag ve suregleri hakkinda kisa agiklamalar yapiimistir.

1. Toplanti

Amag: ilk toplantinin amaci grup iyeleriyle tanismak, grupla sosyal hizmet
uygulamasinin amacini agiklamak, grup Uyelerinin grupla sosyal hizmet

uygulamasindan beklentilerini 8grenmek ve grup yapisiyla ilgili konusmak olmustur.

Sire¢: Grup toplantisi, grup yoéneticisi ve grup yardimcisinin kendisini
tanitmasiyl baglamigtir. Daha sonra grup yoneticisi, yapilacak grupla sosyal hizmet
uygulamasinin amacini agiklamigtir. Bu konuda grup Uyelerinin sorulari
yanitlanmistir. Grup, ayni kurulusta yasayan ve birbirlerini taniyan Uyelerden
olustugu icin grupta tanigsma bir oyun ile yapilmigtir. Bu oyunun grubun c¢ekiciligini
artirmasi beklenmistir. Oyun, grup Uyelerinin sahip olduklari 6zellikleri bir kadida
yazmasini ve kagitlar karistirarak kagidin ait oldugu grup utyesinin kim oldugunu
tahmin etmesini icermektedir. Oyunda, kagdida hangi ozelliklerin yazilacagina grup
Uyeleri karar vermistir. En sevilen renk, en sevdikleri sanatgl, gitmek istedigi
yer/ilke, en sevdigi hayvan, olmak istedigi meslek, hobileridir. Grup yoéneticisi
tarafindan oOnerilen Ozellikler daha cok grup Uyelerinin yazmaktan hoslanacagi,
komik ve ilgilerini ceken basgliklar olarak belirlenmistir. Grup Uyeleri bu oyunda

kagitta 6zellikleri yazili arkadaslarini kolayca tanimiglardir.

Oyundan sonra grup Uyelerinin gruba gelme amaglari ve beklentileri
tartisiimistir. Daha sonra grup kurallari konusularak kararlar alinmistir. Grup
sonunda degerlendirme yapilarak ilk toplantinin Gyeler acgisindan nasil gectigi
konusunda dislnceler alinmig, bir hafta sonraki toplantida ne yapmak istedikleri

uzerinde durulmus ve toplanti sonlandirilmigtir.

2. Toplanti



234

Amag: ikinci toplantinin amaci, daha énce islah kuruluslarinda grup
calismasi yapmis olan arastirmacilardan edinilen bilgiler dogrultusunda yapilacak
imgelem calismasi araciligiyla gocuklarin eglenceli bir yolculuk yapmasini saglamak
olmustur. imgelem ¢alismasinin amaci hem grup (yelerinin kendilerini ve
yasamlarini imgelem yolculuguna nasil aktardiklarini gérmek hem de cocuklarin

bunu fark etmesini ve diginmesini saglamaktir.

Siure¢: Grup uyeleri toplanti 6ncesinde daha énce konusuldugu gibi daire
biciminde yerini almistir. Grup toplantisina 6nceki hafta yapilan grup toplantisi
konusularak baslanmistir. Grup amaci tekrar anlatilmis ve grupta alinan kararlari
konustuktan sonra isinma olarak gocuklarla digum oyunu oynanmigtir. Cocuklarin
kisa suUrede dugumu c¢ozmeleri c¢ocuklar tarafindan blylk bir seving ile

karsilanmistir.

Daha sonra grup Uyelerine gevseme egzersizi yapillmig ve daha sonra
gézlerini kapamalari istenmistir. Uyelere bir yolculuga ciktiklari sdylenmis ve
yolculuk, grup yoneticisinin verdigi komutlarla yonlendirilmigtir. Yonergede, Uyelerin
bir 1siIk ve kapi gordikleri, oradan ciktiklari ve yanlarina yolculukta bir arkadas
alabilecekleri, yolda dere, batakliktan gececekleri sonra bir tepe ve tepenin ardinda
da bir sato gorecekleri soylenmistir. Satoya girildikten sonra ilk katta istedikleri
kisiler, ikinci katta yemekler ve Gg¢lncU katta da istedikleri herhangi bir seyin orada
oldugu ifade edilmistir. Yolculugun sonunda ayni yollardan gegilerek islahevine geri

donulmustar.

Oyundan sonra her lye yolculugunu sirayla anlatmistir. Oyun sonunda
verilen geri bildirimlerde, yolculugun ¢ocuklarin ¢oktandir gitmedigi yerlere gitmesini,
gbérmedigi kisileri gdérmesini ve konusmak istedigi seyleri konusmasini ve
yapamadigi pek ¢ok seyi yapmasini sagladigi séylenmistir. Islahevine geri donigin
zor oldugu dile getirilse de ¢ocuklarin tamami oyunun oldukga rahatlatici ve guzel
oldugunu ifade etmistir. Yolculukla ilgili neler yasandidi ve fark edildigi Uzerine

yapilan tartismalarla toplanti sona erdirilmistir.

3. Toplanti
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Amag: Tamamlanmamis isler ve olaylari konusmak ve tartismak istenmis
ancak grup Uyeleri sessiz sinema oyunu oynamayi tercih etmislerdir. Bunun Uzerine

sessiz sinema oyununda kelimelerin ve deyimlerin anlamlari tGzerinde durulmustur.

Siireg: Uyeler toplantiya kurulusta gergeklestirilen bir térenden sonra
katilmiglardir. Buna bagh olarak ¢ogu ¢ok yorgun oldugunu anlatarak toplantiya
baglamistir. Bir stre bu konu Uzerinde konusulduktan sonra gevsemek ve
rahatlamak amaciyla énce gevseme egzersizi yapilmis ve daha sonra her Gyeden
vicudunun ve organlarinin kendilerine neler anlattigini distinmesi ve anlatmasi
istenmigtir. Uyelerin gogunlugu viicudunun yorgun oldugunu ve agrilari oldugunu

dile getirmigtir.

Daha sonra Uyelerin srarli istegi Uzerine sessiz sinema oyunu
oynanmistir. Oyunun grup amacina uygun olmasi i¢in, oyunda anlatilan kelimelerin
anlamlari Gzerinde durmak konusunda gorus birligine variimistir. Grup ydneticisi de
oyun sirasinda duygular, deyimler tGzerinde konusulurken zaman zaman kelimeler
ve ne anlama geldigi konusunda da bilgi vermistir. Ornegin temel icgiidii filmini
anlatmakla ilgili olarak temel i¢cgUdllerin neler oldugu ve ne igin var olduklari
hakkinda bilgi verilmis ve Uyelerle tartisilmistir. Toplantida verilen tim bilgiler,
cocuklar tarafindan dikkatlice dinlenmistir. Olaylarin (6rnegin haksizlik) yarattigi
duygular Uzerinde de durulmustur. Toplanti sonunda toplanti sirasinda hangi
duygularin yogun yasandidi hakkinda tartisma yapilmistir. Toplantida bir Gyenin
grup amacinin ve grup toplantilari sonunda ne olacagini sormasi Uzerine tekrar grup

amaci Uzerinde durularak toplanti sonlandiriimistir.

4. Toplanti

Amag: Grup Uuyelerini bagkalarinin yerinde olmak ve onlarin neler

yasadigini anlamalarini saglamaya yoénelik bir calisma yapmak amaglanmistir.

Sire¢: Grup Uyelerinin baskalarinin yerine kendilerini koymalari ve onlari
anlamaya c¢alismalari amaciyla toplantiya bir tartisma yapmak, sahnelemek veya bir
fotograf calismasi yapmak alternatifleri géturtimastir. Grup Uyeleri gorsel

uyaricilarin da gekiciliginin etkisiyle fotograf calismasi yapmayi tercih etmistir.
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Uyelere cesitli insan fotograflari sunulmus ve kendilerinin bir fotograf
galerisinde oldugunu varsaymalari istenmigtir. Her Uye ayagda kalkarak bu
fotograflar incelemistir. Daha sonra grup yoéneticisi, Uyelere “kendilerine en ¢ok
uyan” fotografi almalar konusunda ydnerge vermistir. Uyeler bir siire dislindiikten
sonra bir fotograf alarak yerlerine oturmuslardir. Grup yoéneticisi her Gyeye, bir stre
fotografa bakmalari ve orada gdrdukleri insanlarin neler yasadigini, neler
disindigunud anlamaya calismalari istenmistir. Daslindigini séyleyen Ulyeden
anlatmasi istenmigtir. Her Gye fotografa uygun bir hikaye anlatmigtir. Tum Gyeler
anlatimlarini sirdururken grup yoneticisi, yardimcisi ve Uyeler anlatan Uyeye hikaye
ile ilgili sorular sormustur. Uyelerin gogunlugu, fotograflarda zor yasamlari olan,
ancak yasamla micadele etmeye c¢alisan Kkisilerin hikayelerini anlatmislardir.
Fotograftaki hikayelerini anlattiklari insanlarin cogunun aileleri ile iligkilerinde sorun
yasandigi ogrenilmigtir. Aslinda hikayelerin anlatan Uyenin yagsam hikayeleri ile
benzer yonlerinin olusu dikkat ¢ekici olmustur. Toplanti sirasinda iki Uye arasinda
ufak bir tartisma olmus ve birisi ydneticiden izin alarak su icmek i¢in kaplyi ¢carparak
disari ¢cikmistir. Bir slre sonra diger Uyeler, gelmeyen Uye hakkinda endise
yasamiglar ve bir Uye gidip disaridaki Uyeyi getirmistir. Gelen Uye, yaptig
davranistan dolayl 6zur dilemis ve daha sonra grupla sosyal hizmet uygulamasi

daha etkili bicimde devam etmistir.

Uyeler anlatimlarini tamamladiktan sonra, grup yoneticisi orada anlattiklari
insanin glclu 6zelliklerini ifade etmesini istemis ve o gl¢li 6zelligin kendilerinde de
var olup olmadigini yanitlamalari séylenmistir. Uyeler kendilerinde de var oldugunu
dugsundukleri bu gugli 6zellikleri anlatmig ve daha sonra bunun heykelini yapmis ve
buradan grup heykeli ¢cikmistir. Tum Uyeler heykelini yaptiktan sonra her Uyenin
yerine sirayla grup yardimcisi gegerek onun pozunu vermis ve grup Uyesinin grup
heykeli fotografinda da kendini ve durusunu gérmesi saglanmistir. Uyeler toplanti
sonunda fotograflardaki zor yasam kosullarina sahip insanlar ile empati yapmaya
calismiglar, gugli 6zelliklerini fark etmeye ve canlandirmaya gayret géstermigler ve
grup heykelini ve kendilerin bu heykeldeki yerini olumlu bir bigimde

degerlendirmislerdir.

5. Toplanti



237

Amag: Uyelerin kendilerini tanimalarina ve geleceklerine iligkin plan

yapmalarini igeren yasam yoluna iliskin ¢alisma yapmak amagclanmistir.

Siire¢: Grup toplantisinda yasam yoluna iliskin bir calisma yapmak
planlanmis olmasina karsin grup toplantisinin basinda bir Gyenin gruptan ayriimak
istedigini ifade etmis olmasi nedeniyle grup Uyeleri ile bu konu zerinde durulmustur.
Ayrilmak isteyen Uye, grupla sosyal hizmet uygulamasinda entelektiel yéna olan bir
Uyedir ve bu yoénu g¢ogunlukla grubun amaci Uzerinde daha kolay calismasi
agisindan yardimci olmaktadir. Uye neden ayriimak istedigini 6nce sdylemek
istememis sonra grup Uyelerinden bir arkadasina kizdigini ifade etmistir. Grup
yoneticisi, Uyelerin ayriimak isteyen dye ilgili duygu ve ayrilmasi konusundaki
diguncelerini ifade etmelerini istemigtir. Grup Uyeleri o Uyenin ayrilmasini istemedigi
icin o Gye ile tartismis ve Uyenin gitmemesi igin ikna etmeye calismistir. Ayrilmak
isteyen Uye, ayrilma kararinin kesin oldugunu aciklayarak toplantidan ayriimistir.
Uye ayildiktan sonra, grupta bir takim anlagsmazlik ve gatismalarin gikmasi
durumunda Uyelerin ne tur davranista bulunacaklari konusunda Uyelerin goris ve
duslnceleri alinmistir. Arkadaslarinin ayrilmasiyla ilgili duygu ve dusinceler
hakkinda konugulmustur. Boyle bir tartisma grupla sosyal hizmet uygulamasinin
amacini, grup Uyelerinin beklentilerini ve simdiye kadar yapilan toplantilarin bir
degerlendirmesini yapmaya olanak saglamistir. Grup Uyeleri de grupla sosyal
hizmet uygulamasinin, arastirmacinin amacini tekrar anlatmasi konusunda cesitli
sorular yoneltmistir. Grupta her Uye grupla sosyal hizmet uygulamasinin amaci,
beklentileri ve kazanimlarina iliskin degerlendirme yaptiktan sonra grup yoneticisi

Uyelerin tim sorularina agiklik getirmigtir.

Birka¢ Uye ile bu tartisma yapildiktan bir slre sonra bir Uye kisa bir
sureligine izin istemigtir. Toplantiya yaninda ayrilan Uye ile birlikte dénmustir.
Ayrilan Uyeyle gelen Uye de, grupta hatta kurulusta szl gecen bir Gyedir. Grup
dyeleri ayrilan Gyenin gelisinden ¢ok mutlu olmuslar, ona ve gruba karsi olumlu
duygularini dile getirmislerdir. Ayrilmak isteyen Uye, bir arkadasina kendisine
guldagu igin kizdigini ve kendisiyle alay edildigini dugundigunu, cok kirildigini
anlatmistir. Tartisma sonunda, kendisiyle alay ettigini digstinen bu Gyenin aslinda bu
konunun farkinda olmadigi anlasiimis ve alay ettigi sdylenen Gye, ayriimak isteyen
Uyeden 6zur dilemigtir. Ayrilan Gyenin, gruptan ayrildiktan sonra yasadigi “yalnizlik

duygusunu” paylasmasi diger Uyelerin de grup hakkinda daha olumlu geri bildirimler
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vermelerini saglamistir. Toplantida Gyelerin tamami, karsilasilan bu gibi problemleri
kolayca ¢ozebilmeleri gerektigi konusunda gorus birligine varmistir. Bu olayin,
grupta butinligad ve bizlik duygusunu artirdig1 dasinilmektedir. Ayrica grup Gyeleri
karsilasilan bir sorunun ¢ozllebilecedi yaninda nasil ¢dzmeleri gerektigi 6rnedini de

deneyim etmistir.

Yasam yolu tartismasi bu slregte ¢cok az Uye ile yapildigi i¢in bir sonraki

toplantiya birakilmis ve galisma sonlandiriimistir.

6. Toplanti

Amag: Onceki hafta grup toplantisindan sonra iki Uye, grup yardimcisina
grup Uyelerinin nasil secildigini sormustur. Bu haftaki toplanti éncesinde de bir Gye
daha benzeri bir soru sormustur. Bu nedenle toplantida dncelikle bu konu Uzerinde
durulmasi daha sonra Onceki hafta planlanan yasam yolu oyunuyla Uyelerin
kendilerini tanimalarina ve geleceklerine iliskin plan yapmalarina iliskin bir ¢calisma

yapmak amaglanmistir.

Sireg: Toplantida Uyelere, 6nceki hafta iki Gyenin ve bu hafta bir tGyenin
gruba nasil secildikleriyle ilgili soru sordugu ifade edilerek ve bu konuda aciklama
yapilarak baslanmistir. Uyeler grubun, cinsel sugtan hikiimlii cocuklar tarafindan
olusturuldugu konusunda bilgi vermis ve tekrar nasil secildikleri konusunu giindeme
getirmislerdir. Grup yoneticisi gruba alinma kriterlerini (yas, egitim dizeyi, tahliye
tarihi, yasam OykusU gérismelerinde gruba katilmak istedigini belirtme) acgikladiktan

sonra, tesadifi olarak gruplara nasil atandiklarini anlatmistir.

Yasam yolu oyununda her (ye yasamlarina iliskin ¢cok énemli goérdukleri
olumlu ve olumsuz olaylari bir ¢izgi halinde farkh renklerdeki kagitlarla yere
siralayarak gelecek yasamlarini da kapsayacak bir bicimde dustincelerini dile
getirmektedir. Daha sonra da 6zellikle gelecek yasamlarindaki planlari diger Uyelerle
olumlu ve olumsuz yanlariyla tartisilmaktadir. Calisma sirasinda Uyelerin sik sik
tuvalet ve su ihtiyaci igin ¢ikip geldikleri dikkati gekmistir. Toplantida grupla sosyal
hizmet uygulamasina Uyelerin nasil secildiklerine iligkin tartisma nedeniyle olusan

gerginlik fark edilmis ve oyuna ara verilmigtir.
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Grup yoneticisi, Uyeleri, grubun “simdi ve burada’sina getirebilmek igin
Uyelerin o anda yasadigi duygulari dile getirmelerini istemistir. Gelen duygular
cogunlukla sikinti, gerginlikle ilgili olmus ve bir slire sonra grupta tim g¢ocuklarin
cinsel sugtan hiikimli olup olmadiklarina dair tartisma baslamistir. Uyeler, israrla
grup yoneticisinden hangi arkadaslarinin bu konuda soru sordugunu 6grenmek
istemiglerdir. Ancak, bu konuda isim verilmemistir. Sug tirtne iligkin tartisma Uyeleri
rahatsiz etmis ve Uyeler, grup ydneticisine neden bdyle bir kurulusta grupla sosyal
hizmet uygulamasi yaptidi, nasil segildiklerini, amacini ve “kazancini” tekrar
sormuglardir. Bu sorgulamalarda 6zelikle bir Gye (ayriimak isteyen Uyeyi gruba ikna
ederek geri getiren ve grupta liderlik rolunu Ustlenen bir Gyedir) etkili olmus ve
Uyeleri de bu konuda ydénlendirmistir. Bir sire sonra bu Uye izin isteyerek disari
cikmistir. Yasam yolu galismasinda baslayan ve tartismalar sirasinda devam eden
onemli bir durum, Uyelerin daha 6nceki toplantilarda gorilmeyen bir bigcimde sik sik
su ve tuvalet ihtiyaci i¢in izin alarak disari ¢ikip gelmis olmalaridir. Toplantida
sorulari ile Gyeleri ydnlendiren Gye de uzun bir stre disari ¢cikmis fakat gelmemigtir.
Onun gitmesi grup Uyelerini de olumsuz etkilemis, ihtiya¢ icin izin alma daha
siklagsmigtir. Grup yoneticisi, grup yardimcisindan disariya ¢ikan Uyeleri getirmesini
istemistir. Diger Uyeler bir stre sonra gelmisken grupta liderlik rolinu Ustlenen Uye
uzun bir sure sonra grup yardimcisi ile gelmistir. Bir Gyenin uzunca bir sure gidip
gelmemesi bazi Uyeleri rahatsiz etmis ve bu konu gindeme gelmistir. Grup
yardimcisi ve disari c¢ikan Uye geldiklerinde grup ydneticisi konuyla ilgili grup
dyelerinin duygularini ifade ederek, Uyenin grup kurallari ve kararlari disinda
davrandigini ifade etmistir. Bir stire bu konu Uzerinde grup Uyeleriyle tartisiimistir.
Daha sonra grup yoneticisi tum Uyelerin kafalarini mesgul eden dusincelerini ve
sorularini aldiktan sonra Uyelere neden ¢ocuk suglulugu alaninda galistidi, neden
grupla sosyal hizmet uygulamasi yaptigi ve o Uyelerin nasil segildikleri konusunda
aciklama yapmistir. Toplanti sonunda Uyeler grupla sosyal hizmet uygulamasina
sonuna kadar katilma ve tamamlama konusunda olumlu geri bildirimler vermis ve

toplanti sonlandiriimistir.

7. Toplanti
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Amag: Toplantida, cocuklarla 6nceki hafta yarim kalmis olan yasam yolu
calismasini yapmak ve bu yolla c¢ocuklarin kendilerine iliskin farkindaliklarini

artirmak amaclanmistir.

Sire¢: Toplanti baginda grupta liderlik rolliini Ustlenen Uye, gruptan ayriimak
istedigini sdylemistir. Grup Uyeleri nedenini sordugunda 6nce agiklama getirmemis
ancak bir sire sonra grup yoneticisine karsi guvensizlik duygusu yasadigina iligkin
dolayll bir agiklama yaparak bu konuda konusmak istemedigini, kararinin kesin
oldugunu ifade etmistir. Bunun Uzerine grup yoneticisi ayrilmak isteyen tyeye guven
duygusuna iligkin sadece kuglk bir oyuna katilip sonra ¢ikabilecegini séylemistir.
Grup yo0neticisi, dairenin ortasina dort sandalye getirerek, her birinin grup uyeleri,
kendisini, grup yonetici ve yardimcisini temsil ettigini sdyleyerek bu sandalyelere bir
dizen, bicim vermesini istemistir. Ayrilmak isteyen Uye sandalyeleri siralamig, bu
siralama hakkinda acgiklama yapmak istememis ve gruptan ayriimigtir. Gittikten
sonra Uyelere dyenin ayriligi ile ilgili, duygu ve dusunceleri sorulmus ve bir sire
duygular Uzerinde durulmustur. Diger ayrilmak isteyen Uyeden farkl olarak bu
dyenin gidisinin diger Uyeleri fazla rahatsiz etmedigi gézlenmistir. Sandalye ile ilgili
calisma tum uyelerce tekrar edilmigtir. Diger Gyelerin hepsi de sandalyeleri bir araya
getirmis ve grup yodneticilerine ve grup uyelerine guven duygusu ile ilgili olarak
olumlu geri bildirimler vermigtir. Bir sire grup butunlagd, bizlik duygusu hakkinda

konusulduktan sonra toplanti sonlandiriimistir.

8. Toplanti

Amag: Grup Uyelerinin yasamlarinda énemli gérdikleri insanlarla hayali bir
fotograf ¢ektirmek yoluyla kendilerine ve gevrelerine iligkin farkindaliklarini artirmak

amagclanmistir.
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Siire¢: Calisma imgelem calismasi olarak baglamistir. Uyelerden goézlerini
kapamalari istenerek gevseme egzersizi yaptiriimis sonra da bir 1sik gérdukleri ve
daha sonra yesil ¢imlerin oldugu ve temiz havasi olan glzel bir mekana gittikleri
yonergesi verilmistir. Uyelere gimlere uzanmalari ve bir siire rahatlamalari daha
sonra da yasamlarinda 6énemli bulduklari kisileri disinmeleri ve onlarla bir sire
konusmalari istenmistir. Bir sure sonra bulunduklari yerde fotograflarinin ¢ekilecegdi
ve dusindikleri kisilerle poz vermeleri istenmistir. Fotografi ¢ekilen Uyeler yavas

yavas ayni yolardan gecerek gruba donmdastur.

Gozlerini agan Uyelerden 6nce kisaca nasil bir yere gittigi ve kimlerle
konustugunu anlatmasi istenmis daha sonra da cekilen fotograf grup Uyelerinin
yardimiyla canlandiriimistir.  Fotografini anlatan (Uyeden fotograftaki kisileri
eslemeleri istenmis ve fotograftaki kisilerin o anda ne séyledigi sorulmustur. Uyelerin
¢ogu, aileleri ve arkadaslar ile fotograf cektirmiglerdir. Her (ye fotografini
canlandirirken, yerine bir baska Uye secerek kendi pozuna bakma sansini
bulmustur. Uyeler, daha once g¢ektirmedikleri pozlar verdikleri, goktandir
goérismedikleri insanlarla konusma firsati bulduklari konusunda olumlu geri bildirim
vermistir. Tum UOyeler calismayi yaptiktan sonra g¢alisma de@erlendirilmis ve halat

cekme oyunu ile toplanti sonlandiriimistir.

9. Toplanti

Amag: Onceki haftada yapilan fotograf calismasindan yola cikarak, grup
Uyeleriyle yasamlarinda yapmak isteyip yapamadiklari, bitirmek isteyip
bitiremedikleri, konusmak isteyip konusamadiklari yani bitiriimemis, yarim kalan igler

Uzerinde ¢alismak amaglanmistir.

Siire¢: Toplantida iki Gyenin yasadiklar olaylarla ilgili rol oynama yapilmistir.
Bir Gye babasiyla yasadigdi bir sorunu giindeme getirmistir. Bu konuda baba rolline
gruptan bir Uye secerek ve esleyerek babasiyla yaptigi bir konusmayi
canlandirmigtir. Rol oyunu sonunda énce roldeki Uyeler sonra da grup uyeleri ile rol
oyunun tartisiimistir. Rol oyunu sonunda yapilan tartismalarda ¢ocuk suclulugunun
nedenleri, ergenlik ¢aginin 6zellikleri ve kiz erkek arkadashdi da ele alinmistir. Kiz

erkek arkadashgdi daha oOnceki toplantilarda da sikga gundeme gelen bir konu
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olmustur. Grup Uyeleri ile kiz erkek arkadashdi, sevgi, ask, yasanan duygular,
olaylar tartisilarak farklh goris ve tanimlamalarin oldugu tzerinde durulmustur. Daha
sonra bir Uyenin kiz arkadas! ile yasadigi olay canlandiriimis ve tartisiimistir.
Tartismada Uyeye, grup Uyelerince yanlis davranislari konusunda geri bildirim
verilmis, grup yodneticileri, diger Uyeleri de nasil bir davranig goéstermesi gerektigi
konusunda oneriler getirmistir. Toplanti sonunda grup ydneticisi rol oyunlari ve rol
oyunlarindaki kigilerle ilgili Uyelerin neler dusundukleri, davraniglarini gézden gecirip
gegciremedikleri ile ilgili sorular sorarak Uyelerin degerlendirmelerini almis ve toplanti

sonlandiriimigtir.

10. Toplanti

Amag: Grup Uyelerinin davraniglarini ve dnyargilarini fark etmeleri amaciyla

balon oyunu oynatiimistir.

Siireg: Toplantiya onceki haftanin degerlendirmesi yapilarak baslanmis

daha sonra balon oyununa gegcilmistir.

Oyunun basinda ¢ocuklara bir balonda olduklarini, balonun havalandigini
dusunmeleri ve kendilerinin de o balonda oldugu ydnergesi verilerek baslanmistir.
Her lyeye balonda iken nereye gittigi sorulmustur. Uyelerin bir ¢ogu kendi
memleketlerine gitmeyi tercih ederken bir kag¢i da bagka Ulkelere yolculuk
yaptiklarini séylemislerdir. Uyeler balonda kendilerinden baska 6gretmen, SHU, bir
kopek, sokak ¢ocugdu, psikolog, polis, AIDS’li bir hasta, yash bir kadin, gardiyan ve
travesti oldugu soylenmigtir. Bir stre Uyeler balonla gezmisler ve daha sonra grup
yoneticisi balonda ariza oldugunu ve hizla algalmaya basladigini ancak yardimin da
yola c¢iktigi, bu arada ne yapacaklari konusunda disiinmeleri istenmistir. Uyeler,
balonun yuklerinin hafifletiimesi gerektigini ifade etmiglerdir. Grup Uyelerinin olumsuz
deneyim yasadidi insanlari daha &6nce attigi, ancak sokak ¢ocugu, kopek ve
travestiyi atmakta zorlandigi goézlenmistir. Toplanti sonunda grup Uuyeleri ile
balondan attiklari insanlarla ilgili ényargl konusu tartisiimistir. Bu tartismada bazi
Uyeler yasadiklari ényargilarini fark etmis ve dile getirmistir. Uyelerin yasamlarinda

var olan baska ényargilari ve nedenleri tartisilarak toplanti sonlandiriimistir.
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11. Toplanti

Amag: Bu toplantida amag, grup Uyeleri ile son toplantiya gelindigi icin
ayrilik Uzerinde konusarak, ayriliklarin bazi seylerin de baslangici oldugu konusu
Uzerinde durmaktir. Bdylece, Uyelerin grupla sosyal hizmet uygulamasi bitiminden

sonra da ne yapacaklari ve ne bekledikleri ile ilgili tartisma yapilmis olacaktir.

Siureg¢: Toplanti basladiginda cocuklarin bir kismi, futbol oynadigi igin
Uyelerin gelmesi beklenmigtir. Bir sure uyelerle futbol, sonraki hafta ne zaman
toplanilacagr  (grup yardimcisinin her zamanki toplanilan gunde sehir diginda
olmasi nedeniyle) konusulmustur. Daha sonra grup yOneticisi, Uyelere bir hafta
sonra toplantilarin sona erecegini ancak yasanilan her ayriligin bir takim getirileri ve
baslangi¢lari oldugunu sdylemig, Uyelere bu konuda neler dasundukleri sorularak,
yasadiklari ayriliklardan bu konuda 6rnekler getirmeleri istenmistir. Uyeler bu
konuda yasantilarindan bir takim dérnekler getirmistir. Daha sonra da haftaya son
toplantisi yapilacak olan grupla sosyal hizmet uygulamasinin getirdikleri ve ne tur
baslangi¢lara olanak saglayacagdi sorulmustur. Grup Uyeleri bir sire grupla sosyal
hizmet uygulamasi ile kazandiklari dostluklar ve arkadasliklarin baslangicindan s6z
etmiglerdir. Bunun yaninda toplantilar sona erdikten sonra da grupla sosyal hizmet
uygulamasinin yapildi§i saatleri daha verimli degerlendireceklerini (kitap okuma, siir
yazma vb.) ya da kendilerinin bir araya gelebileceklerini anlatmiglardir. Bu sirada
yasamlardan verilen o6rneklerde siddet konusu gindeme gelmis ve bir Uyenin
ofkelendiginde kontroliini yitirdigine iliskin 6rnek getirmesi ile bu konu Uzerinde
calisiimistir.

Grup yoneticisi tyelerin cogunda olan bu 6zelligi rol degisimi ile oynamayi
Onermigtir. S6z konusu lye ofkeli ve 6fkesiz olan “ben”iyle konusmus, uye, rol
degisimleri sonunda o6fkesini kontrol etmesinin daha yararli olacagini ifade etmistir.
Grup Uyeleriyle yapilan paylasimlarda yasantilardan drnekler getirilmis ve 6zellikle
grup yardimcisinin &fkesini kontrol etmekle ilgili getirdigi érnekler ve oOneriler ¢ok
dnemli ve yararli olmustur. Ofke ve siddet gdstermenin toplum tarafindan onaylanan
ve pekistirilen bir davranis oldugu konusunda tartismalar yapilmistir. Grup
dyelerinin, Ofkelerini kontrol etmekle ilgili getirdikleri olumlu geri bildirimler ve bu

konuda gayret gOstereceklerine iliskin ifadeleriyle toplanti sonlanmistir.
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12. Toplanti

Amag: Toplantinin sonlandiriimasiyla ilgili duygulari almak, ¢ aylik grupla

sosyal hizmet uygulamasinin degerlendirmesini almak amaclanmistir.

Sire¢: Toplanti dncesinde grup ydneticisi ve yardimcisi her Gyenin gugli
Ozelliklerini simgeleyen tebrik kartlari almis ve kartlara o Uye ile ilgili olumlu 6zellik
ve duslnceleri yazarak Uyelere hediye etmiglerdir. Benzer olarak grup Uyeleri de
gruptaki diger Uyelere ve grup yodneticilerine hayali hediye ve isim vermiglerdir.
Uyelerin birbirlerine verdikleri hediyeler genellikle arkadaglarini hayatta sahip olmak
istedigi ya da ulasmak istedigi seylerle ilgili olmustur. Toplanti sonunda Uyelere
kiiglk bir sinav olarak nitelendirilen (aslinda grup sturecine iligkin degerlendirmeyi
iceren sorulardir) ancak ¢ocuklarin motivasyonunu artiracagi diastnilen bir sinav
yapilmig ve iyi notlar alanlara kitap hediye edilecedi sdylenmigtir. 1 hafta sonra
sinavdan herkesin 90 uUzerinde not aldigi sdylenmis ve hediye edilmek istenen

kitaplar incelenmek Uzere kurulusun sosyal servisine birakiimistir.
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EK-4
SORU KAGIDI

Asagida saglik, aile, okul, is, arkadaslk ve islahevindeki yasaminiza iligkin
cesitli sorular yer almaktadir. Sorulari grupla sosyal hizmet uygulamasinin
yapildigi li¢ aylik siireyi dikkate alarak yanitlamaniz beklenmektedir. Vereceginiz
yanitlar arastirma icin blyuk deger tasimaktadir.

Katkilariniz igin tesekkir ediyorum.
YUksel Baykara Acar

1. Kurumda bir gérevin var mi?
Evet ()
€T 1Y/ o
Hayir ()
2. Islahevinin diginda bir iste ¢alisiyor musun?
Evet () Hayir () (4. soruya geginiz)

3. Grupla sosyal hizmet uygulamasinin yapildig ii¢ aylik siirede igyerinde
bir olay yasadin mi?
Evet ()
Hayir ()

4. Okula gidiyor musun?
Evet () Gittigin OKUluN AdI: ... e
Hayir () (7. soruya geginiz)

5. Grupla sosyal hizmet uygulamasinin yapildigi li¢ aylik siirede okulunda
bir olay yasadin mi?
Evet ()
Hayir ()

6. Grupla sosyal hizmet uygulamasinin yapildigi li¢ aylik siirede okulunda
disiplin cezasi aldin m1?
Evet ()
AlIGIN COZA. ...
Hayir ()

7. Grupla sosyal hizmet uygulamasinin yapildii G¢ ayhk sitrede saglik
sorunun oldu mu?
Evet ()
Hayir () (9. soruya geginiz)

8. Saglik Sorunun hala devam ediyor mu?
Evet ()
Hayir ()
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9. Grupla sosyal hizmet uygulamasinin yapildigi ¢ aylik siirede
Islahevindeki mudiirlerle bir olay bir olay yasadin mi?
Evet ()
Hayir ()

10. Grupla sosyal hizmet uygulamasinin yapildigi ili¢ ayhk siirede
Islahevindeki sosyal hizmet uzmanlariyla bir olay yasadin mi?
Evet ()
Hayir ()

11. Grupla sosyal hizmet uygulamasinin yapildigi ¢ ayhk siirede

Islahevindeki infaz ve koruma memurlariyla bir olay yasadin mi?
Evet ()
Hayir ()

12. Grupla sosyal hizmet uygulamasinin yapildigi li¢ ayhk siirede
islahevindeki doktorla bir olay yasadin mi?
Evet ()
Hayir ()

13. Grupla sosyal hizmet uygulamasinin yapildigi ili¢ ayhk siirede

islahevine gelen gonullilerle bir olay yasadin mi?
Evet ()
Hayir ()

14. Grupla sosyal hizmet uygulamasinin yapildigi ili¢ ayhk siirede

islahevindeki arkadaslarinla bir olay yasadin mi?
Evet ()
Hayir ()

15.Grupla sosyal hizmet uygulamasinin yapildigi li¢ aylik siirede islahevi

disindaki arkadaslarinla bir olay yasadin mi?
Evet ()
Hayir ()

16.Grupla sosyal hizmet uygulamasinin yapildigi ii¢ aylk siirede
islahevinde disiplin cezasi Aldin mi?
Evet ()
Hayir () (19. soruya geginiz)

17. Ailenle iligkilerin surlyor mu?
Evet ()
Hayir () (24. soruya geginiz)

18. Ailenden kimlerle gorusuyorsun?

19. Grupla sosyal hizmet uygulamasinin yapildigi li¢ aylik siirede ailenle bir
olay yasadin mi?
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Evet ()
Hayir ()

20.Grupla sosyal hizmet uygulamasinin yapildigi li¢ aylik siirede ailen seni
ziyarete geldi mi?
Evet ()
Hayir () (22. soruya geginiz)

21.Grupla sosyal hizmet uygulamasinin yapildig ii¢ aylik siirede ailen seni
kag defa ziyaret etti?

22.Grupla sosyal hizmet uygulamasinin yapildigi li¢ aylik siirede ailenle
telefon gérusmeleri yaptin mi?
Evet ()
Hayir ()

23.Grupla sosyal hizmet uygulamasinin yapildigi li¢ aylik siirede ailenle ne
kadar siklikla telefon gérismesi yaptin?

24. Akrabalarinla iligkilerin surtyor mu?
Evet ()
Hayir () (26. soruya geginiz)

25.Grupla sosyal hizmet uygulamasinin yapildigi li¢ ayhk siirede
akrabalarinla bir olay yasadin mi?
Evet ()
Hayir ()

26.Grupla sosyal hizmet uygulamasinin yapildigi li¢ ayhk siirede seni
etkileyen TV’de izledigin bir program ya da gazete ya da dergide
okudugun haber oldu mu?
Evet ()
Hayir ()

27.Yukarida belirtilenlerin disinda grupla sosyal hizmet uygulamasinin

yapildigi ui¢ aylik siirede seni etkileyen bir olay yasadin mi?
Evet ()
Hayir ()
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GRUPLA SOSYAL HiZMET UYGULAMASININ YAPILDIGI UG AYLIK SUREDE ARASTIRMA

GRUPLARININ (DENEY VE KONTROL GRUBU) SOSYAL YASAMLARINA iLISKIN ON TEST VE SON
TEST PUAN ORTALAMALARI

Tablo 1: Aragtirma Gruplarinin Saghk Sorunu Yagama Durumuna Gére On Test ve Son Test Puanlari
Saghk Saglhk
. Sorunu . Sorunu
GRUP [ Olgekler | Yagama X SS GRUP | Olgekler | Yagama | n X SS
Deney | CBSE evet 17. | Kontrol | CBSE evet 12.
Grubu | On Test 66. 0000 73885 | Grubu | On Test 5| 68.0000 32883
hayir 17. hayir 16.
56. 0000 28198 7 | 72.0000 49242
CBSE evet 10 CBSE evet 13
Son 66. 0000 58301 Son 5 | 65.6000 74045
Test Test
hayir 25. hayir 15.
65. 1429 09634 7 | 66.8571 09336
EBO On | evet 126. 12, EBO On | evet 5 118. 16.
Test 2500 01041 Test 4000 19568
hayir 131. 14. hayir 123.
2857 | 53403 "1 1499 | 8 74507
80| evet 132, 13, 80 evet 134, 20.
7500 50000 8000 48658
Test Test
hayir 132. 14. hayir 7 127. 18.
5714 35104 5714 15541
SiA® evet sia® evet
An Test 13.0000 | 1.63299 An Test 5] 7.4000 . 56070
hayir 7.5714 | 4.68534 hayir 7 | 13.4286 . 61364
SIAO evet SIAO evet
Son 15.0000 | 1. 82574 Son 5] 8.8000 . 20714
Test Test
hayir 11.8571 | 5. 36745 hayir 7 | 14.2857 . 25137
Tablo 2: Aragtirma Gruplarinin isyerinde Galisma Durumuna Gore On Test ve Son test Puanlari
. isyerinde isyerinde
GRUP | Olgekler | Calisma X Ss GRUP | Olgekler | Caigma | n X Ss
Deney | CBSE evet 10 58. 17. | Kontrol | CBSE evet 8 64. 11.
Grubu | On Test 4000 [ 70875 | Grubu [ On Test 0000 | 90438
hayir 1 72. hayir 4 83. 10.
0000 0000 51982
gEnSE evet 0 65. 2 gEnSE evet o 64. 10.
6000 08670 0000 90216
Test Test
hayir 1 64. hayir 4 71. 19.
0000 0000 69772
EBO On | evet 10 128. 13. EBO On | evet 8 121. 14.
Test 6000 68048 Test 8750 01466
hayir 1 138. hayir 4 119. 7.
0000 7500 88987
S50 et ol 1t 13. S50 | evet o 132 18.
8000 76630 8750 79542
Test Test
hayir 1 141. hayir 4 126. 20.
0000 0000 08316
SIA® evet 4, SIA® evet 5.
On Test 10 9-0000 | 49691 On Test 81912501 57629
hayir 1 15. hayir 4 14. 3.
0000 5000 87298
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g:ﬁlo evet 0 12. 4. gg?]o evet 10. 4.
7000 [ 69160 5000 50397
Test Test
hayir 1 16. hayir 15. 2.
0000 0000 94392
Tablo 3: Aragtirma Gruplarinin igyerinde Bir Olay Yagsama Durumlarina Goére On Test ve Son test Puanlari
. Olay . Olay
GRUP | Olgekler | Yagama | n X SS GRUP | Olgekler | Yagama | n X SS
Deney | CBSE evet 19. | Kontrol | CBSE evet 12.
Grubu | On Test 59.0000 | 56674 | Grubu | On Test 6]66.0000] 53745
hayir 1 5 | 56.0000 s 131711' hayir | 5 | 58 0000 | 8.48528
CBSE evet 23. CBSE evet 1.
SonTest 8] 67.5000 ] 46406 SonTest 6620000 59389
hayir 19. hayir
2 | 58.0000 79899 2 | 70.0000 | 8.48528
EBO On | evet 8 124. 11. EBO On | evet 6 119. 14.
Test 5000 01946 Test 1667 40023
hayir 2 145. 12. hayir 2 130. 12.
_ 0000 72792 __ 0000 72792
80| evet 6 131. 14, 80| evet 6 126. 15.
8750 34710 0000 45316
Test Test
hayir 9 131. 16. hayir 9 153. 12.
5000 26346 5000 02082
SiA® evet siA® evet
An Test 8| 9.5000 [ 4.84031 An Test 6 | 10. 0000 | 5.93296
hayir 2| 7.0000 | 2.82843 hayir 2| 6.5000| .70711
SO evet 8 | 12.5000 | 5.29150 SO evet 6 | 10.5000 | 5.24404
SonTest SonTest
hayir 21 13.5000 | .70711 hayir 21 10.5000 | 2.12132
Tablo 4: Aragtirma Gruplarinin Okula Gitme Durumuna Gére On Test ve Son test Puanlar
. Okula B Okula
GRUP | Olcgekler | Gitme n X SS GRUP | Olgekler | Gitme n X SS
Deney | CBSE evet 59. 17. | Kontrol | CBSE evet 68. 12.
Grubu | On Test 4286 95232 | Grubu [ On Test 0000 96148
hayir 4 60. 18. hayir 7 72. 16.
0000 76166 0000 16581
ch)!nSE evet , 66. 13, gEnSE evet s 68. 13,
8571 40931 0000 85641
Test Test
hayir 4 63. 33. hayir 7 65. 14.
0000 04542 1429 91564
EBO On | evet 127. 15. EBO On | evet 129.
Test 7| s714| 33003 Test S| 4000 | 8 79204
hayir 4 132. 9. hayir 7 115. 10.
7500 74252 2857 67262
50 |evet . 128. 1. 50| evet 5 126. 22.
1429 76759 6000 75522
Test Test
hayir 4 140. 13. hayir 7 133. 16.
5000 69915 4286 33868
SIA® evet 10. 3. SiA® evet 12.
On Test "1 1420 | 23669 On Test 5| sogo | 506952
hayir 6. hayir
4| 8.5000 95222 7| 9.5714 | 5.53345
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SIAG evet 14 1 SIAO evet 14
Son 4286 | 39728 Son 5 s000 | 230217
Test Test
hayir 10. 7. hayir 10.
5000 23418 7 1429 | 4- 87950

Tablo 5: Aragtirma Gruplarinin Okulda Bir Olay Yagama Durumlarina Gére On Test ve Son test Puanlari
B Olay . Olay
GRUP Olgekler | Yagsama n X SS GRUP Olgekler | Yagsama [ n X SS
Deney | CBSE On | evet 0 Kontrol | CBSE On | evet 3 69. 18.
Grubu Test (a) Grubu Test 3333 | 03700
hayir 7 59. 17. hayir 9 66. 2.
4286 | 95232 0000 | 82843
CBSE evet 0 CBSE evet 3 66. 18.
Son Test (a) Son Test 6667 | 47521
hayir 7 66. 13. hayir 9 70. 8.
8571 | 40931 0000 | 48528
EBOOn | evet 0 EBO On | evet 3| 128 4.
Test (a) Test 3333 | 04145
hayir 7 127. 15. hayir 9 138. .
5714 | 33903 5000 | 70711
EBO Son | evet 0 EBO Son | evet N 5.
Test (a) Test 6667 | 50757
hayir 7 128. 11. hayir 9 149. 18.
1429 | 76759 0000 | 38478
SIAO On | evet 0 SIAO On | evet 3 13. 4.
Test (a) Test 0000 | 58258
hayir 7 10. 3. hayir 2 12. 7.
1429 | 23669 5000 | 77817
SIAO Son | evet 0 SIAO Son | evet 3 15. 2.
Test (a) Test 6667 | 30940
hayir 7 14. 1. hayir 9 13. 1.
4286 | 39728 0000 | 41421
Tablo 6: Aragtirma Gruplarinin Kurulug Miidiirleriyle Bir Olay Yagama Durumuna Gore On Test ve Son Test
Puanlan
Olay Olay
GRUP | Olgekler | yagama X Ss GRUP | Olgekler | Yagama | n X SS
Deney | CBSE evet 52. 18. | Kontrol | CBSE evet 5 81. 9. 63328
Grubu | On Test 0000 33030 | Grubu | On Test 6000 )
hayir 62. 17. hayir 7 62. 11.
5000 22954 2857 74329
SOSE | ovet 58. 37. SBSEJevet 74. 13.
6667 80653 4000 14534
Test Test
hayir 68. 13. hayir 7 60. 12.
0000 85641 5714 09486
EBO On | evet 122. EBO On | evet 122. 13.
Test o667 | O 68624 Test 5| 6000 | 90324
hayir 132. 14. hayir 7 120. 11.
0000 68722 1429 42262
80| evet 138. 15. B0 | evet 5 123. 14.
6667 37314 8000 41180
Test Test
hayir 130. 12. hayir 7 135. 20.
3750 87231 4286 75136
SIAO evet SIAO evet 14.
On Test 9. 6667 | 6. 65833 On Test 5 8000 4.54973
hayir 9.5000 | 4.24264 hayir 7| 8.1429 | 4.18045
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SIAO evet 11 SIAO evet 14
Son 0000 7.93725 Son 4000 3.20936
Test Test
hayir 13. hayir 10.
7500 3. 05894 2857 4. 68025
Tablo 7: Arastirma Gruplarinin Kurulustaki SHU’larla Bir Olay Yagsama Durumuna Gore On Test ve Son Test
Puanlan
. Olay B Olay
GRUP | Olgekler | Yasama X SS GRUP [ Olgekler | Yagama X SS
Deney | CBSE evet 41. 12. | Kontrol | CBSE evet 68. 15.
Grubu | On Test 3333 85820 | Grubu [ On Test 0000 38831
hayir 66. 13. hayir 72. 14.
5000 51190 6667 40370
BSE | evet 53. 32. CBSE | evet 64. 15,
3333 33162 6667 88290
Test Test
hayir 70. 15. hayir 68. 12.
0000 56553 0000 89961
EBO On | evet 119. 9. EBO On | evet 120. 12.
Test 0000 53939 Test 6667 45258
hayir 133. 12. hayir 121. 12.
3750 71599 6667 61216
S50 | evet 138. 15. 00| evet 134, 17.
6667 37314 1667 38294
Test Test
hayir 130. 12. hayir 127. 20.
3750 87231 0000 70749
SIAO evet 5. sSiAb evet 10.
On Test 733331 5o757 On Test g333 | & 91134
hayir 10. 4. hayir 11.
_ 3750 | 37321 _ ooop | 3 94968
s |2 10. 7 s |7 101 5 19294
3333 23418 1667 | =
Test Test
hayir 14. 3. hayir 13.
0000 | 25137 8333 | 3 06050

Tablo 8: Aragtirma Gruplarinin Kurulustaki iKM’lerle Bir Olay Yagama Durumuna Goére On Test ve Son Test

Puanlan
GRUP Olay X SS GRUP Olay X SS
Olgekler Yasama Olgekler Yasama
Deney | CBSE evet 62. 6667 28. | Kontrol | CBSE evet 67.2000 15.
Grubu | On Test 37840 | Grubu | On Test 59487
hayir 58. 5000 13. hayir 72.5714 14.
84609 31616
CBSE evet 50. 6667 34. CBSE evet 62. 4000 16.
Son 01960 Son 14930
Test Test
hayir 71.0000 12. hayir 69. 1429 12.
96148 58873
EBO On | evet 128. 14. EBO On | evet 124. 13.
Test 6667 50287 Test 6000 70401
hayir 129. 13. hayir 118. 10.
7500 84351 7143 96531
EBO evet 142, 12. EBO evet 122. 15.
Son 6667 74101 Son 4000 30686
Test Test
hayir 128. 12. hayir 136. 19.
8750 20582 4286 56917
SIAO evet 5.3333 | 4.93288 SIAO evet 12.0000 | 6.04152
On Test On Test
hayir 11.1250 | 3. 64251 hayir 10. 1429 | 5.17779
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SIAO evet 7.3333 | 5.50757 SiA® evet 12.8000 | 4.76445
Son Son
Test Test

hayir 15.1250 | 1.45774 hayir 11.4286 | 4.57738

Tablo 9: Arastirma Gruplarinin Kurulusta Galisan Goniilliilerle Bir Olay Yasama Durumuna Gére On Test ve

Son Test Puanlari

Olay Olay
GRUP [ Olgekler | Yagama X SS GRUP | Olgekler | Yagama X SS
Deney | CBSE evet 42. 8. | Kontrol | CBSE evet 66. 15.
Grubu [ On Test 0000 48528 | Grubu | On Test 4000 64609
hayir 63. 16. hayir 73. 13.
5556 42491 1429 99320
ch?nSE evet 74. 2 chJBnSE evet 64. 17,
0000 82843 8000 29740
Test Test
hayir 63. 22. hayir 67. 12.
5556 92984 4286 31337
EBO On | evet 122. 17. EBO On | evet 119. 12.
Test 5000 67767 Test 4000 19836
hayir 131. 12. hayir 122. 12.
0000 91317 4286 59441
So0 | evet 118. 3. 00| evet 123. 16.
5000 53553 6000 80179
Test Test
hayir 135. 12. hayir 135. 19.
7778 65679 5714 41526
SIAO evet 10. 4. SIAO evet
On Test 0000 | 24264 On Test 9.0000 | 6.04152
hayir 4. hayir 12.
9. 4444 95255 2857 4. 82059
SIAO evet 16 1 SiA® evet 10
Son 0000 | 41421 Son eo0o | 634823
Test Test
hayir 12. 4. hayir 13.
3333 | 79583 0000 | 2 70801

Tablo 10: Aragtirma Gruplarinin Kurulustaki Arkadasglaryla Bir Olay Yagsama Durumuna Gére On Test ve

Son Test Puanlari

Olay Olay
GRUP | Olgekler | Yagama X SS GRUP | Olgekler | Yagama X SS
Deney | CBSE evet 59. 19. | Kontrol | CBSE evet 67. 13.
Grubu | On Test 3333 00175 | Grubu | On Test 3333 95230
hayir 60. 17. hayir 73. 15.
0000 20465 3333 52632
gEfE evet 56. 24, gg‘nSE evet 61. 14.
T 6667 71167 3333 67878
est Test
hayir 76. 8. hayir 7. 12.
0000 94427 3333 24200
EBO On | evet 132. 15. EBO On | evet 123. 12.
Test 3333 16135 Test 6667 46863
hayir 126. 1. hayir 118. 12.
0000 24722 6667 01111
£59 evet 139. 12. £59 evet 121. 13,
5000 56583 6667 80821
Test Test
hayir 124. 9. hayir 139. 19.
4000 63328 5000 50128
SIAO evet 4. SIAO evet 11.
On Test 71667 | 49073 On Test 5000 | 554076
hayir 12. 3. hayir 10.
4000 | 13050 3333 | 5 64906
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SiAOG evet 10 4 SiA®G evet 12
Son 6 5000 92950 Son 6 8333 4.26224
Test Test
hayir 16. 1. hayir 11.
5| 0000 | 00000 6| qe67 | 495648

Tablo 11: Aragtirma Gruplarinin Kurulus Disindaki Arkadaglanyla Bir Olay Yagama Durumuna Gére On Test

ve Son Test Puanlari

Olay Olay

GRUP Olgekler | Yasama X SS GRUP Olgekler | Yasama X SS
Deney | CBSE On | evet 46. 16. | Kontrol | CBSE On | evet 65. 12.
Grubu Test 0000 | 16581 | Grubu Test 3333 | 22020
hayir 67. 13. hayir 72. 15.
4286 | 15114 0000 | 36229
CBSE evet 54. 30. CBSE evet 56. 10.
Son Test 0000 | 37543 Son Test 0000 | 58301
hayir 72. 11. hayir 69. 13.
0000 | 54701 7778 | 58103
EBOOn | evet 134. 18. EBO On | evet 124. 19.
Test 0000 | 99123 Test 0000 | 28730
hayir 126. 9. hayir 120. 9.
8571 | 59911 2222 | 98471
EBO Son | evet 135. 17. EBO Son | evet 131. 12.
Test 2500 | 05628 Test 6667 | 09683
hayir 131. 12. hayir 130. 20.
1429 | 01982 2222 | 95100
SIAO On | evet 5. 3. SIAO On | evet 10. 7.
Test 2500 | 30404 Test 0000 | 00000
hayir 12. 3. hayir 11. 5.
0000 | 31662 2222 | 19080
SIAO Son | evet 9. 5. SIAO Son | evet 10. 4.
Test 2500 | 90903 Test 0000 | 00000
hayir 15. 1. hayir 12. 4.
1429 | 57359 6667 | 66369

Tablo 12: Aragtirma Gruplarinin Aileleriyle Bir Olay Yagama Durumuna Gére On Test ve Son Test Puanlari

Olay Olay

GRUP Olgekler | Yagsama X SS GRUP Olgekler | Yagama X SS
Deney | CBSE On | evet 65. 17. | Kontrol | CBSE On | evet 65. 17.
Grubu Test 6000 | 57271 | Grubu Test 0000 | 08801
hayir 54. 16. hayir 73. 13.
6667 | 90759 0000 | 30950
CBSE evet 67. 17. CBSE evet 63. 18.
Son Test 2000 | 97776 Son Test 0000 | 58315
hayir 64. 24. hayir 68. 12.
0000 | 78709 0000 | 09486
EBO On evet 134. 15. EBO On evet 122. 15.
Test 4000 [ 37205 Test 7500 | 08587
hayir 125. 10. hayir 120. 1.
3333 | 91177 3750 | 18593
EBO Son | evet 127. 13. EBO Son | evet 117. 12.
Test 6000 | 79493 Test 7500 | 97112
hayir 136. 12. hayir 137. 18.
8333 | 56052 0000 | 18948
SIAO On | evet 9. 4. SIAO On | evet 13. 6.
Test 8000 | 14729 Test 2500 | 18466
hayir 9. 5. hayir 9. 4.
3333 | 39135 7500 | 92080
SIAO Son | evet 13. 3. SIAO Son | evet 13. 5.
Test 0000 | 74166 Test 5000 | 19615
hayir 13. 5. hayir 11. 4.
0000 | 51362 2500 | 26782
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. Ziyaret . Ziyaret
GRUP [ Olgekler | Etme X SS GRUP Olgekler | Etme X SS
Deney | CBSE evet 16. | Kontrol | CBSE evet 15.
Grubu | On Test 3|53.3333] 16581 | Grubu | On Test 76971431 59305
hayir 18. hayir 14.
8 | 62. 0000 14229 5| 71.2000 80540
CBSE evet CBSE evet 14.
Son Test 3| 76.0000 | 6.92820 Son Test 7 | 62.8571 91564
hayir 23. hayir 12.
8 | 61.5000 41550 5| 71.2000 13260
EBO On | evet 3 123. 17. EBO On | evet 7 120. 12.
Test 6667 21434 Test 1429 96699
hayir 8 131. 12. hayir 5 122. 1.
6250 15304 6000 69615
EBO evet 3 139. 16. EBO evet 7 131. 16.
Son Test 3333 07275 Son Test 7143 31680
hayir 8 130. 12. hayir 5 129. 23.
1250 42621 0000 39872
SIAOOn evet | 3| 7 6e67 | 5.03322 SIAOOn |evet | 7| 4 8571 | 5.87164
Test Test
hayir 8 | 10.2500 | 4.62138 hayir 5| 11.0000 | 5.24404
SIAQ. levet | 3 45 0000 | 4.35890 SIAQ  Tevet | 21 14 4286 | 5.53345
Son Test Son Test
hayir 8| 13.3750 | 4.86790 hayir 5| 12.8000 | 2.86356
Tablo 14: Aragtirma Gruplarinin Akrabalanyla Bir Olay Yagama Durumuna Goére On Test ve Son Test
Puanlari
Olay Olay
GRUP | Olgekler | Yagama X SS GRUP | Olgekler | Yagama X SS
Deney | CBSE evet 62. 28. | Kontrol | CBSE evet 73. 16.
Grubu | On Test 6667 37840 | Grubu | On Test 0000 45195
hayir 6 64. 10. hayir 4 74. 17.
0000 43072 0000 73885
gCIJBnSE evet s 52 36. gCIJBnSE evet A 70. 13,
0000 00000 0000 66260
Test Test
hayir 6 74. 7. hayir 4 65. 16.
6667 00476 0000 12452
EBO On | evet 3 121. 7. EBO On | evet 4 124. 12.
Test 3333 50555 Test 0000 83225
hayir 132. 9. hayir 118.
6] ee67| 07010 41 2500 | 6 50000
£o0 evet s 132. 14, £00 evet . 116. 13,
6667 57166 0000 39154
Test Test
hayir 6 136. 13. hayir 4 135. 17.
6667 89484 0000 86990
SiAOG evet 6. SiAG evet 15.
On Test 3] 900001 54500 On Test 4| 7500 | % 87228
hayir 10. 5. hayir 11.
6] 3333| 00666 4| 5000 | 4 79983
SIAOG evet 10 7 SIAOG evet 15
Son 3 6667 76745 Son 4 2500 2.06155
Test Test
hayir 13. 3. hayir 13.
6] 8333| 54405 41 oooo | 3 74166
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Tablo 15: Aragtirma Gruplarinin Kurulugta Kurs Alima Durumuna Gére On Test ve Son Test Puanlar
Kurs Kurs
GRUP | Olgekler | Alma X SS GRUP | Olgekler | Alma X SS
Deney | CBSE On | evet 62. 28. | Kontrol | CBSE On | evet 74. 14.
Grubu | Test 6667 37840 | Grubu Test 6667 67878
hayir 58. 13. hayir 66. 14.
5000 84609 0000 02854
CBSE evet 52. 36. CBSE evet 64. 13.
Son Test 0000 00000 Son Test 6667 48579
hayir 70. 12. hayir 68. 15.
5000 27076 0000 38831
EBO On evet 121. 50555 EBO On evet 120. 11.
Test 3333 ) Test 1667 37395
hayir 132. 14. hayir 122. 13.
5000 04076 1667 52652
EBO Son | evet 132. 14. EBO Son | evet 125. 17.
Test 6667 57166 Test 0000 68615
hayir 132. 13. hayir 136. 19.
6250 92775 1667 34339
SIAO On | evet 9. SIAO On | evet 14.
Test 0000 | 8- 24500 Test 1667 | 3 18852
hayir 9. hayir 7.
7500 . 39968 6667 . 27889
SIAO Son | evet 10. SIAO Son | evet 14.
Test o667 | 7 76745 Test 5000 | 2 42899
hayir 13. hayir 9.
8750 . 04432 5000 . 84768




EK-6
COOPERSMITH BENLIK SAYGISI ENVANTERI

Asagida bazi Kkigilerin kendileriyle ilgili duygularini belirten ifadeler
bulunmaktadir. Bu konuda sizin dusuncelerinizi 6grenmek istiyoruz. Bu cimlelerden
size uygun olanlarin yanina benim gibi anlaminda “evet” uygun olmayanlarin

yanina ise benim gibi degil anlaminda “hayir” cevabini (X) seklinde isaretleyiniz.

Katkilariniz igin tesekkir ediyorum.

Yuksel Baykara Acar

EVET |HAYIR

1. Sik sik “keske baska birisi olsam” diye disinGirim.

2. Bagkalarinin 6ninde konusmak bana zor gelir.

3. Eger elimde olsaydi kendimdeki bir ¢ok seyi degistirmek
isterdim.

4. Karar vermede fazla zorluk gekmem.

5. insanlar benimle olmaktan hoslanirlar.

6. Evde kolayca moralim bozulur.

7. Yeni seylere kolay alisamam.

8. yasitlarim arasinda sevilen bir kisiyim.

9. Genellikle ailem benden ¢ok sey bekler.

10. Ailem genellikle duygularima énem verir.

11. Baskalarinin séyledigini kolaylikla kabul ederim.

12. Benim yerimde olmak oldukga zordur.

13. Hayatimin karma karik olduguna inaniyorum.

14. Genellikle baskalari dusincelerimi kabul ederler.

15. Kendimi yetersiz buluyorum.

16. Sik sik evden uzaklarda olmayi disiniyorum.

17. Yaptigim isten ¢ogunlukla memnun olmam.

18. Bagkalari kadar guzel/yakigikli degilim.

19. Sdylenecek bir s6zim varsa onu sdylemekten cekinmem.

20. Ailem benim duygularimi anlar.

21. Cok sevilen bir kimse degilim.

22. Genellikle ailemin beni disladigini saniyorum.

23. Yaptigim seyler genellikle cesaretimi kirar.

24. Cevremde olup bitenlerden rahatsiz olmam.

25. Gavenilir bir kisi olmadigimi dustunuyorum.
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EK-7
EMPATIK BECERI OLGEGI

Asagida alti durum ve bu durumlara iligkin on iki tepki verilmistir. Bu durumlari
ve bunlara ait tepkilerin her birini okuduktan sonra bu on iki tepkiden sorun sahibine

sdylemeyi tercih edeceginiz DORT TEPKIYi seginiz.

Katkilariniz igin tesekkir ediyorum.

Yuksel Baykara Acar

1. Kisi (ev hanimi)

Yemek, camasir, temizlik, dikis, alig-veris, cocuklar... Bitin giin tek
basima kosturuyorum; yine de yetisemiyorum. Kendime ayiracak bes dakikam

yok. Kendimi mutfakla banyo arasinda hapsolmus hissediyorum.

1. Ev iglerine yardim edecek bir yardimci kadin tutmayi hi¢ disindin ma?

2. Butun bu igler glinde kag saatini aliyor?

3. Esin hi¢ yardim ediyor mu?

4. Anladigim kadariyla ev igleri sana ¢ok agir geliyor?

5. Ev iglerini yapan, dlinyada yapan bir tek sen degilsin; bu durumu bdyle
mesele yapmak dogru degil.

6. Haklisin, bu kadar is insani gercekten bunaltir.

7. Bence senin problemin, isleri becerememen degil, islerin ¢ok olmasi.

8. Senin yerinde olsam, ben de bunalirdim.

9. Sanirm bunca is karsisinda, kendini ¢caresiz ve yalniz hissediyorsun.

10. Sana katiliyorum, ev igleri gercekten kolaydir.

11. Annem de (veya bir bagka yakininiz), senin gibi surekli ev isi yapmaktan
bunaliyor.

12. Sanirm, bu kadar isi tek basina yapmak zorunda kalman seni
ofkelendiriyor.
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2. Kisi (Bir arkadasiniz)

Bir miras meselesi yuziinden babamla amcam kavga ettiler. Aslinda ben
ikisini de severim. Aralarini bulmaya g¢alistim; daha da koétii oldu. Babam diin
“Bir daha o adamla konugmayacaksin” dedi. Gergi, miras konusunda babam
hakh gibi geliyor ama, amcamdan da vazgegemem ki. Bunca yil bize ikinci bir

baba oldu. Ug kurus igin, bu gektigimize deger mi?

1. Her ailede bdyle problemler olabilir; kardes kardesin ne oldugunu istermis
ne guldigana.

2. Bence UzUlmen gereksiz; sonunda nasil olsa barisirsiniz.

3. Anladigim kadariyla bu kavga seni ¢ok Gizmdis.

4. Senin yerinde olsaydim ben de gok tzulGrdim.

5. Kendini iki sevdigin kisinin arasinda kalmis hissediyorsun; bu da seni
caresizlige itiyor.

6. iki kardesin problemini anlagarak ¢dzmelerine sevindim.

7. Bence guvenilir bir hukukgu bulup onun hakemligine bagvurmalisiniz.

8. iki sevdigin kisi arasinda segim yapmak zorunda kalman seni 6fkelendiriyor.

9. Parayla mutluluk olmaz, dostluk her seyden 6nemlidir.

10. Eger babanin tarafini tutarsan amcana kargi haksizlik ettigini
dusuneceksin.

11. Baban “amcanla konusma” s6zlinl gegici bir 6fke aninda séylemis olabilir.

12. Bu kavganin sebebi, aslinda para degil, babanla amcan ailede Ustlnlik

kurma istekleri olabilir.

3.Kisi (Bir dostunuz)

Son giinlerde canim sikiliyor, belli bir sebebi yok ama i¢gimin daraldigini
hissediyorum, Canim hi¢ bir sey yapmak istemiyor, amag¢siz dolaniyorum.

Ustelik bu sikintimi kimse ile paylagamiyorum.

1. Sikintinin nedenlerini arastirdin mi?
2. Senin bodyle sikiliyor olmana Gzuldim.

3. Bence kendini mesgul edecek bir hobi bulmalisin.
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4. Iginde tanimlayamadigin bir heyecan hissediyorsun ve kotl bir seyler
olacakmisg gibi geliyor.

5. Bazen ben de senin gibi sikinti hissederim.

6. Sanirim su siralarda kendini yalniz hissediyorsun.

7. Herhalde biling altindaki birtakim duygular bdyle hissetmene yol agiyor.

8. Sebebini bilmedigin yogun bir sikinti igindesin.

9. Geceleri sikintili riyalar gérdugunde oluyor mu?

10. Kendini bdylesine birakman dogru degil.

11. Dinyada dyle blyuk dertleri olan insanlar var ki, onlar senin bu sebepsiz
sikintini dertten saymazlar.

12. Son gunlerde istedigini elde etmen beni sevindirdi.
4. Kisi (Bir geng)

Basimin yan tarafinda bir tutam sa¢ var, ne yapsam yatiramiyorum.
Islatiyorum olmuyor, bagliyorum olmuyor. Ne zaman aynaya baksam nesem

kagiyor.

. Bu 6nemli bir problem degil, kafani takma.
. Kafanin disi degil, ici dnemlidir; sen kisiligini gelistirmeye ¢alis.
. Sacinin yatmamasi seni tziyor.

. Sacinin dokulmesi beni Gzdu.

1

2

3

4

5. Berber halledemiyor mu?

6. bagkalarinin yaninda her zaman derli-toplu gézikmek istiyorsun.

7. Her zaman kusursuz bir insan olmak istiyorsun.

8. Sacinla bu kadar ugrasmak zorunda kalman seni sinirlendiriyor.

9. Bence bu 6nemli bir sorun degil ama, bu isin seni rahatsiz etmesine
dzaldam.

10. Bunu, sakin arkadaslarina séyleme, ¢lnki seninle dalga gegebilirler, sen
de GzdlGrsan.

11. Kiglk bir sey icin bile olsa, bagkalari tarafindan elestiriimek seni GzUyor.

12. Bence seni asil kizdiran, saginin yatmamasi degil, bu ise ¢ok zaman
harciyor olman.

5. Kisi (Bir kiz arkadasiniz)
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Annem gec¢en hafta dogum ginimde bana nefis bir atki hediye etti.
Verirken de, “Sana 6zel bir sey bulabilmek igcin sehrini altini listiine getirdim”
dedi. Diin ne 6grensem begenirsin? Baska sehirde oturan bir ablam var.
Annem, bana aldiginin aynisini li¢ ay 6nce ona da almig. Bunu 6grenince

perisan oldum. Su anda son derece koéti hissediyorum kendimi.

1. Annene nigin béyle davrandigini sordun mu?

2. Annem, hem sana, hem de ablana “6zel” bir hediye alabilir; ¢linki ikinizi de
seviyordur. Bence olaya bu agidan bakmalisin.

3. Bence bu konuda bencillik ediyorsun.

4. Bu olay seni uzmus.

5. Bu olay karsisinda, sanirim kendini aldatiimis hissetmissin.

6. Galiba ablani biraz kiskaniyorsun.

7. iki atkinin tamamen benzer oldugundan emin misin?

8. Annenin sana, senin sandidin kadar deger verip vermedigini merak

ediyorsun.

9. Senin yerinde olsaydim ben de Gzulirdim.

10. Annenin gbzunde Ozel bir yerin olmasina sevinmigtin; simdi bu sevincinin
yerini Gzuntud aldi.

11. Annen ablani her zaman bdyle elestirir mi?

12. Annene oldukga 6fkelisin.

6. Kisi (Bir ogrenci)

Son zamanlarda hi¢ ders calisamiyorum. Sirekli kahvedeyim. Kagit
oynamak zevk veriyor, ama kahveden c¢ikarken, her seferinde derin bir
pismanlik duyuyorum. Boyle giderse okulu bitiremeyecegim. Bitiremezsem
halim ne olur ? Ne is yaparim ? Sonra anama-babama, konuya komsuya ne

derim?

1. Bu durumu ailen &grenirse, her halde ¢ok tzilUrler.

2. Sinifinda senin durumunda olan bagka arkadaslarin da var mi?

3. Hayatta basarili olmanin tek yolu okul bitirmek degildir. Okul bitirmemis nice
basarili insan var.

4. icinde bulundugun durum seni ¢ok sikiyor, kaygilanmana yol agiyor.
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5. Calismak istedigin halde galisamiyorsun; kendi kendine sz gegiremiyor
olman seni huzursuz ediyor.
6. Bence rahatlamak igin bir psikologa bagvurmalisin.
7. Konu komsunun ne dustineceklerini kafana takma, kendini derslerine ver.
8. Bu problemin beni Gzdi.
9. Hem gelecekte iyi bir yasanti elde etmekten, hem de ana-babani
incitmekten korkuyorsun.
10. Hi¢ derse mi ¢alisamiyorsun, yoksa bazi derslere mi ?
11. Bence kendine fazla yukleniyorsun; telasin ve sikintin bu yizden.

12. Cok calistigin halde basaramaman ¢ok Gzlcu.
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EK-8 HACETTEPE KiSILIK ENVANTERI SOSYAL iLISKILER ALT OLGEGI

Asagida evet ve hayir seklinde cevaplandirilacak sorular bulunmaktadir. Bu
sorular gesitli durumlarda, sizin genellikle ne distindiginiz, nasil duygulandiginiz
ve ne sekilde davranigta bulundugunuz ile ilgilidir. Her soruyu cevaplandirirken,
once sizin icin cevabin, “evet mi” yoksa “hayir mi” oldugunu kararlastiriniz, sonra

da cevap kagidinda uygun yeri (X) seklinde isaretleyiniz.

Katkilariniz igin tesekkir ediyorum.

Yuksel Baykara Acar

EVET | HAYIR

. Insanlari birbirleriyle tanistirmak size kolay gelir mi?

. Kalabaliktan olabildigince uzak kalma egiliminiz var mi?

. Arkadaslariniz, sosyal iligkilerinizi istenilen dizeyde bulurlar mi?

. Birbiri ile sakalasan kimseler arasinda olmak ister misiniz?

. Diger insanlarla iligki kurmada sizi yetenekli bulurlar mi?

. Genellikle karsi cinsten biriyle ¢calismaktan hoglanir misiniz?

. Mutlu olacaginiz sayida ve nitelikte arkadasiniz var mi?

. GUrultala eglencelere katilmaktan hoslanir misiniz?

OO (N[O (WIN|—

. Sosyal etkinlikle sirasinda baskalarini eglendirmek size zor gelir
mi?

10. Kosulsuz olarak her insana yardim eder misiniz?

11. Sénik gegmekte olan bir toplantiya onculik edip canlandirmak
size kolay gelir mi?

12. Cabuk arkadas edinen bir Kisi misiniz?

13. Yeni tanistiginiz bir kimse ile konusmaktan ¢ekinir misiniz?

14. Cevrenizdeki insanlar cogu zaman sizi hayal kirikhdina ugratirlar
mi?

15. Kiz ve erkeklerin birlikte bulundugu durumlarda kendinizi rahat
hisseder misiniz?

16. insan iliskilerinde utangac bir kisi misiniz?

17. Bulundugunuz c¢evrede halk tarafindan sevilmeyen ¢ok kisi var
mi?

18. Topluluk icinde tanistiginiz insanlarla g¢abucak kaynasabiliyor
musunuz?

19. Tasidiginiz sorumluluklarin agirigi sizi fazlaca hareketsiz hale
getiriyor mu?

20. Neseli arkadaslar arasina katilinca UGzlntilerinizi unutabiliyor
musunuz?
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EK-9
SOzLUK

Anlati (Narrative): Nitel ydnelimli bir goérisme seklidir. Daha az
standartlastiriimis bir gérisme tirind olusturmaktadir. Gdrlisme partnerlerinin
standartlastirlmis sorular yerine tamamiyla 6zgur birakilarak agiklamaya

yonlendirilmesidir (Mayring 2000:61).

Antisosyal kisilik Bozuklugu (Antisocial Personality Disorder):
Cocukluk ve ergenlikte gelistigine inanilan psikiyatrik bir rahatsizliktir. En énemli
Ozelligi baskalarinin duygularini ve haklarini  butinuyle 6nemsememektir (Kemp
1998: 216). Cocuklukta veya ergenlik baslarinda ortaya ¢ikan ve erigkinlik yillarinda
devam eden, baskalarinin haklarini dikkate almama veya ihlal etme gibi yaygin bir

davranis 6runtusuyle tanimlanan bir rahatsizhktir (Budak 2000:80).

Benlik Saygisi: Bireyin dunya ile kargilastiginda kendisiyle getirdigi
tutumlar ve inanclar setidir (Coopersmith 1986:1). Bireyin bagkalarinin évgi ve
kabulinden cok igsel dusunce ve degerlerinden cikardigi kendilik degeriyle ilgili
hissidir (Baker 1999:432).

Biligsel Bozukluklar: Bilissel bozukluklar, disliince bozukluklari (thinking
errors) olarak da tanimlanan, cinsel istismar davranisini destekleyen, rasyonalize
eden ve hakl ¢ikaran distince ve tutumlardir (Lane 1997:89;akt.: Erooga ve Mason
1999:11). Duslince bozukluklari, sabuklama, hallsinasyon, paranoid saplantilar, fikir
ugusmalari gibi Orlntdleri iceren kisinin dislnce slreci ve igerigindeki
bozukluklardir (Barker 1999:486).

Cinsellestirme (Sexualization): Psikanalizde, bir organa, bir isleve veya
etkinlige cinsel enerjinin yansitiimasidir. Bu enerji aktarimi vicudun cesitli
kisimlarina (agiz, eller vb.) ve cesitli etkinliklere (dans, spor vb.) yapilabilir (Budak
2000:170).

Gocuklara Yonelik Cinsel Sug isleyenler ( Molester): Cocuklari ikna
ederek ya da hile ile kandirarak onlarla cinsel aktivitelere giren cinsel suglularin

sinifi igin kullanilan genel bir terimdir.
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Davranis Bozuklugu (Behavior Disorder): Davranis bozukluklari,
cocuklarin sergiledigi karmasik bir davranis ve duygusal sorunlar grubu igin
kullanilan bir terimdir. Bu rahatsizli§i bulunan gocuklar siklikla antisosyal davranislar
sergiler.  Siklikla hem sb6zel hem de fiziksel anlamda saldirgandirlar, yalan
sOyleyebilir, hirsizlik yapabilir ya da bagka turli eylemler yapabilirler (Budak
2000:192-193).

Durti (Impulse): Ani, guglu, bazen karsi konulmaz bir itkidir (Budak
2000:241).

Durti Kontrol Bozukluklan (Impulse Control Disorders): Bir kisinin
kendisi ya da bagkalari igin zararli olan bazi dirtilere karsi koymak konusunda
tekrarlayan yetersizlik yoluyla karakterize edilen ruhsal bozukluklarin bir tani
grubudur (Barker 1999:233). Kisinin kendine veya bagkalarina zarar veren bir sey

yapma durtisune, itkisine veya kiskirtmasina direnememesidir (Budak 2000:241).

Diirtii Kontrolii (Impulse Control): Kisinin bir isi yaparken ortaya gikan
uygunsuz sozel veya davranis tepkilerini, durtllerini agida vurmama, kontrol etme
yetisidir (Budak 2000:241).

Diirtiisel Davranis (Impulse Behavior): Disiinmeden hareket etme
egilimi; ani karsi konulmaz, usdigi bir arzuyla veya dirtiyle hareket etmedir.
Temelde kugUuk c¢ocuklarda ve dirtlilere karsi yeterli savunma sistemleri
gelistirmemis olan saplantili-zorlanimli veya antisosyal erigkinlerde goérulmektedir
(Budak 2000:241).

Fallometrik Degerlendirme: Fizyolojik olarak cinsel uyariimayi
degerlendirme bigimlerinden biridir. Cinsel uyariima o&lcllirken, kisiye cinsel bir

uyaran sunulmaktadir.

Fiili Livata: Penisin antise tam veya kismen girmesidir (Bilge 2002: 96).
Hiperaktivite (Hyperactivite): Bir 6grenme yetersizligi bigimidir. iki dnemli

semptomu bulunmaktadir. Birincisi, belirli bir zamanda devam eden bir etkinlige
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dikkatini verme konusundaki yasanan yetersizliktir. ikincisi, asiri beden hareketini
icermektedir (Zastrow and Kirt Ashman 1990:110-111).

Ketleme (Inhibition): En genel anlamda, bir dirtlintn, bir itkinin, islevin
veya tepkinin kisitlanmasi, engellenmesi veya bastiriimasi ya da bu tur bir engel,
kisittama yaratan slrectir (Budak 1999:447).

Ogrenme Rahatsizliklari/Yetersizlikleri (Learning Disabilities): Okuma,
yazma, telaffuz, matematik, dinleme, dislinme veya konusma gibi becerilerde
gereken temel psikolojik slrecglerde goérilen ve ndérolojik kdkenli oldugu disundlen
6grenme bozukluklaridir (Budak 2000:567).

Ortiik Duyarhhk: istismar davraniginin olumsuz sonuglarini digiinme
yoluyla cinsel suca eslik eden dugunceleri engellemenin ogretildigi bir tretman
yaklagimdir (Weinrott 1998; Becker ve Kaplan, 1993; Freeman-Longo ve Digerleri
1994;akt. : Righthand ve Welch 2001: 40).

Parafili (Paraphilia): Cinsel heyecan ve doyum igin ahsiimadik, tuhaf,
toplumca kabul edilmeyen, imajlarin, nesnelerin veya etkinliklerin kullanildigi
psikosekslel rahatsizliklarin ortak adidir. Fetisizm, hayvan sevicilik, gocuk sevicilik
teshircilik, 6lG sevicilik vb. buna birka¢ drnektir (Budak 2000: 591).

Pedofili (Pedophilia): Cinsel heyecana yobnelik fantezilerde veya
etkinliklerde ozellikle veya sadece ergen olmayan c¢ocuklarin tercih edilmesiyle

tanimlanan bir cinsel sapmadir (Budak 2000:602).

Ruhsal Bozukluk (Mental Disorder): Kisinin fonksiyon yetenegini
engelleyen karakteristik semptomlari igeren psikiyatrik bir bozukluktur (Kemp
1998:218).

Sapan Cinsel Uyariima/Cinsel Heyecan (Uyariima) Bozukluklar
(Deviant Sexual Arousal/Sexual Arousal Disorders): Cinsel iliskiye yonelik
yeterince arzunun ve mekanik uyarimin bulunmamasina karsin, cinsel heyecana
eslik eden penis sertlesmesi, vajinadaki 1slanma gibi uygun fizyolojik tepkilerin

gelismemesiyle tanimlanan cinsel iglev bozukluklaridir (Budak 2000:168). Cinsel
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tepki donglUsunin tim asamalarinin inatgl ve tekrarlayan bir bigcimde doyurucu
olarak tamamlanamamasidir. Bu durum belirgin bir endise veya Kisiler arasi guglige
neden olabilmektedir (Barker 1999:438).

Sosyal Beceri (Social Skill): Belirli sosyal amaglari yerine getirebilmek
icin baskalariyla galisma ve iligkide bulunma yetenegidir. Anlasilir bir bigimde
konusma, rahatlikla yazabilme, zamani ve parayi yeterli iyi kullanabilme, insanlarla
empati yapabilme gibi 6zellikleri icermektedir (Barker 1999:454). Sosyal beceri,
sosyal olarak kabul edilebilir ve kargilikli olarak yararl bir bicimde digerleriyle
etkilesime girebilme yetenegdidir (Combs ve Slabe 1977;akt. : Graves, Openshaw ve
Adams 1992: 141).

Tekrari Onleme Modeli (Relapse Prevention Model): Cinsel suglu
tretmaninin cinsel suglular iyilestirme degil, yalnizca tekrar sug isleme risklerini
kontrol etmelerine yardimci oldugunu temel alan model ya da teorik referanstir
(Kemp 1998:219). Bu tekniklere gére, cinsel suga ydnelenler, gug¢li duygusal
tepkileri tetikleyen yuksek riskli durumlari ve i¢sel degisim oruntllerini tanimlamayi
ogrenir. Kendi i¢c yasamlarinin agik¢a farkinda olacaklari, tamamen bilingli ve kasitli

olmaksizin sug islemeyecekleri beklenmektedir (Berenson ve Underwood 2000: 12).

Travmatik Cinsellestirme (Traumatic Sexualization): Travmatik
cinsellestirmenin psikolojik sonugclari, cinsellik hakkinda hos olmayan duygular
hissetme, cinsellige gereginden fazla deder verme ve cinsel kimlik problemleri
yasamay!l igcermektedir. Travmatik cinsellestirmenin davranigsal godstergeleri
olumsuz cinsel birlikteliklerden kaginma kadar bir dizi hiperseksuel davraniglari
icermektedir (Coulborn Faller 1993:10).

Tretman Programi: Belli bir amaca yonelik 6zel tekniklerin yogun olarak
birlikte kullanildigi bakim, egitim ve iyilestirme programlarinin timuddr (Ulugtekin
1991:10).



	Yüksel BAYKARA ACAR
	Sosyal Bilimler Enstitüsü
	İÇİNDEKİLER
	BÖLÜM I 1
	1.1.ARAŞTIRMANINPROBLEMİ 1
	1.2.1. Cinsel Suça Yönelen Çocuklar 4
	1.2.1.2.Cinsel Suça Yönelen Çocukların Sınıflandırılması 9
	1.2.1.3. Cinsel Suça Yönelen Çocukların Bireysel,
	Sosyal ve Çevresel Özellikleri 13
	1.2.1.3.1. Cinsel Suça Yönelen Çocukların

	Bireysel Özellikleri 15
	1.2.1.3.1.2. Akademik ve Bilişsel Fonksiyon 18
	1.2.1.3.1.3. Ruh Sağlığı Durumları 20
	1.2.1.3.1.4. Madde Bağımlılığı 22
	1.2.1.3.1.5. Cinsel Bilgi ve Deneyimler 23
	1.2.1.3.2.1. Aile İlişkileri 27
	1.2.1.3 2 3. Pornografi 34


	1.2.1.4. Cinsel Suça Yönelen Çocukların Değerlendirilmesi
	ve Tretman Modelleri 36
	1.2.1.4.1. Cinsel Suça Yönelen Çocukların Değerlendirilmesi 36
	1.2.1.4.2.1. Grup Terapileri 38


	1.2.1.5. Suça Yönelen Çocuklarla Çalışmada Bir Disiplin
	ve Meslek Olarak Sosyal Hizmetin Yeri 40
	1.2.1.5.1. Suça Yönelen Çocuklarla Grup Çalışması 44


	1.2.2. Türkiye’de Durum 47
	1.2.3. Araştırmanın Amacı 57
	1.2.4. Araştırmanın Önemi

	1.2.5. Araştırmanın Sınırlılıkları 59
	1.2.6. Araştırmanın Tanımları 59

	BÖLÜM II 60
	YÖNTEM 60
	2.1. ARAŞTIRMA MODELİ 60
	2.1.1. Nitel Aşama: Yaşam Öyküsü Görüşmeleri 63
	2.1.1.1. Nitel Veri Toplama Süreci 63
	2.1.1.1.1. Görüşme Süreci 64

	2.1.1.2. Nitel Verinin Analizi 66

	2.1.2. Nicel Aşama: Grupla Sosyal Hizmet Uygulaması 67
	2.1.2.1. Nicel Veri Toplama Araçları................. 68
	2.1.2.1.1. Coopersmith Benlik Saygısı Envanteri 68
	2.1.2.1.2. Empatik Beceri Ölçeği 69
	2.1.2.1.3. Hacettepe Kişilik Envanteri
	Sosyal İlişkiler Alt Ölçeği 70
	2.1.2.1.4. Soru Kağıdı 71

	2.1.2.2. Deneysel İşlemler 75
	2.1.2.2.1. Deneysel İşlemin Hedefleri 72
	2.1.2.2.2. Araştırma Grupları 73
	2.1.2.2.3. Araştırma Gruplarının Özellikleri 74
	2.1.2.3.1. Etkileşim Grubu 77
	2.1.2.3.2. Psikodrama Grubu 78
	2.1.2.3.3. Etkileşim Grubu Uygulaması Süreci 79

	2.1.2.4. Verilerin Analizi 80

	2.1.3. Araştırmada Etik Sorunlar 81

	BÖLÜM III 84
	BULGULAR ve YORUM 84
	3.1. YAŞAM ÖYKÜSÜ GÖRÜŞMELERİNE İLİŞKİN BULGULAR 84
	3.1.1. Tanıtıcı Bulgular 84
	3.1.1.1. Görüşülen Çocuklar ve Ailelerine İlişkin
	Tanıtıcı Bulgular 84
	3.1.1.2. Arkadaş Grubu, Okul ve İş Yaşamına
	İlişkin Tanıtıcı Bulgular 85
	3.1.1.3. Suç İle İlgili Tanıtıcı Bulgular 86
	3.1.2. Çocukların Yaşam Öykülerine İlişkin Bulgular 87
	3.1.2.1. Çocukların Yaşam Alanı 87
	3.1.2.1.1. Giriş Anlatısı ve Çocukluk Yaşamı 87
	3.1.2.1.2. Aile Yaşamları........................ 91

	3.1.2.2. Çocuğun Sistemlerle İlişkisi 98
	3.1.2.2.1. Arkadaşlık İlişkileri 98
	3.1.2.2.2. Okul Yaşamı 103
	3.1.2.2.3. İş Yaşamı 108

	3.1.2.3. Suç ve Sonrası 110
	3.1.2.3.1. “Olay” ve Sonrasında Yaşananlar 111
	3.1.2.3.2. Yargı Sürecinde Yaşananlar 119
	3.1.2.3.4. Islahevi Yaşamı 133
	3.1 2 3.5. Cinsel İlgi ve Merak 145
	3.1.2.3.6 Gelecek Planları 146


	3.2.1. Grupla Sosyal Hizmet Uygulamasında Ele alınan Temalar 149
	3.2.1.1. Benlik Saygısı 149
	3.2.1.2. Empatik Beceri 151
	3.2.1.3. Sosyal İlişki 153

	3.2.2. Araştırma Gruplarının Grupla Sosyal Hizmet Uygulaması
	Süresince Sosyal Yaşamlarına İlişkin Bulgular 155
	3.2.3. Grupla Sosyal Hizmet Uygulaması Öncesi ve Sonrası
	Ölçümlere İlişkin Bulgular 163
	3.2.3.1. Benlik Saygısıyla İlgili Bulgular 163

	4.1.1. Yaşam Öyküsü Görüşmelerine İlişkin Sonuçlar 184
	4.1.1.1. Çocukların Yaşam Alanlarına İlişkin Sonuçlar 184
	4.1.1.2. Çocukların Sistemlerle İlişkisiyle İlgili Sonuçlar 186
	4.1.1.3. Suç ve Sonrasına İlişkin Sonuçlar 187

	4.1.2. Grupla Sosyal Hizmet Uygulamasına İlişkin Sonuçlar 191
	4.1.3. Genel Sonuçlar ve Tartışma 193

	4.2. ÖNERİLER 197
	KAYNAKÇA 202
	EK-2 Yarı Yapılandırılmış Görüşme Formu 235
	EK-3 Grupla Sosyal Hizmet Uygulaması Toplantıları Özet Raporları 237
	EK-4 Soru Kağıdı 249
	EK-5 Grupla Sosyal Hizmet Uygulamasının Yapıldığı Üç Aylık Sürede Araştırma Gruplarının Sosyal Yaşamlarına İlişkin Ön Test ve
	Son Test Puan Ortalamaları 252
	EK-6 Coopersmith Benlik Saygısı Envanteri 260
	EK-7 Empatik Beceri Ölçeği 261
	EK-8 Hacettepe Kişilik Envanteri Sosyal İlişkiler Alt Ölçeği 266
	EK-9 Sözlük 267

	BÖLÜM I
	1.1. ARAŞTIRMANIN PROBLEMİ
	1.2. KURAMSAL ÇERÇEVE
	1.2.1. Cinsel Suça Yönelen Çocuklar
	1.2.1.1. Cinsel Suça Yönelen Çocuklara İlişkin Tanımlanan Modeller
	1.2.1.2. Cinsel Suça Yönelen Çocukların Sınıflandırılması
	1.2.1.3. Cinsel Suça Yönelen Çocukların Bireysel, Sosyal ve Çevresel Özellikleri
	1.2.1.3.1. Cinsel Suça Yönelen Çocukların Bireysel Özellikleri
	1. 2.1.3.1.1. Çocuklukta İstismar Geçmişi
	1.2.1.3.1.2. Akademik ve Bilişsel Fonksiyon
	1.2.1.3.1.3. Ruh Sağlığı Durumları
	1.2.1.3.1.4. Madde Bağımlılığı
	1.2.1.3.1.5. Cinsel Bilgi ve Deneyimler

	1.2.1.3.2. Cinsel Suça Yönelen Çocukların Sosyal ve Çevresel Özellikleri
	1.2.1.3.2.1. Aile İlişkileri
	1.2.1.3.2.2. Sosyal Beceri ve Sosyal İlişkiler
	1.2.1.3 2 3. Pornografi


	1.2.1.4. Cinsel Suça Yönelen Çocukların Değerlendirilmesi ve Tretman Modelleri
	1.2.1.4.1. Cinsel Suça Yönelen Çocukların Değerlendirilmesi
	1.2.1.4.2. Cinsel Suça Yönelen Çocuklara Yönelik Tretman Modelleri
	1. 2.1.4.2.1. Grup Terapileri


	1.2.1.5. Suça Yönelen Çocuklarla Çalışmada Bir Disiplin ve Meslek Olarak Sosyal Hizmetin Yeri
	1.2.1.5.1. Suça Yönelen Çocuklarla Grup Çalışması

	1.2.2. Türkiye’de Durum
	1.2.3. Araştırmanın Amacı
	1.2.4. Araştırmanın Önemi

	1.2.5. Araştırmanın Sınırlılıkları
	1.2.6. Araştırmanın Tanımları

	BÖLÜM II
	YÖNTEM
	2.1. ARAŞTIRMA MODELİ
	2.1.1. Nitel Aşama: Yaşam Öyküsü Görüşmeleri
	2.1.1.1. Nitel Veri Toplama Süreci
	2.1.1.1.1. Görüşme Süreci

	2.1.1.2. Nitel Verinin Analizi

	2.1.2. Nicel Aşama: Grupla Sosyal Hizmet Uygulaması
	2.1.2.1. Nicel Veri Toplama Araçları
	2.1.2.1.1. Coopersmith Benlik Saygısı Envanteri
	2.1.2.1.2. Empatik Beceri Ölçeği
	2.1.2.1.3. Hacettepe Kişilik Envanteri Sosyal İlişkiler Alt Ölçeği
	2.1.2.1.4. Soru Kağıdı

	2.1.2.2. Deneysel İşlemler
	2.1.2.2.1. Deneysel İşlemin Hedefleri
	2.1.2.2.2. Araştırma Grupları
	2.1.2.2.3. Araştırma Gruplarının Özellikleri

	2.1.2.3. Grupla Sosyal Hizmet Uygulaması
	2.1.2.3.1. Etkileşim Grubu
	2.1.2.3.2. Psikodrama Grubu
	2.1.2.3.3. Etkileşim Grubu Uygulaması Süreci

	2.1.2.4. Verilerin Analizi

	2.1.3. Araştırmada Etik Sorunlar

	BÖLÜM III
	BULGULAR ve YORUM
	3.1. YAŞAM ÖYKÜSÜ GÖRÜŞMELERİNE İLİŞKİN BULGULAR
	3.1.1. Tanıtıcı Bulgular
	3.1.1.1. Görüşülen Çocuklar ve Ailelerine İlişkin Tanıtıcı Bulgular
	3.1.1.2. Arkadaş Grubu, Okul ve İş Yaşamına İlişkin Tanıtıcı Bulgular
	3.1.1.3. Suç İle İlgili Tanıtıcı Bulgular
	3.1.2. Çocukların Yaşam Öykülerine İlişkin Bulgular
	3.1.2.1. Çocukların Yaşam Alanı
	3.1.2.1.1. Giriş Anlatısı ve Çocukluk Yaşamı
	3.1.2.1.2. Aile Yaşamları

	3.1.2.2. Çocuğun Sistemlerle İlişkisi
	3.1.2.2.1. Arkadaşlık İlişkileri
	3.1.2.2.2. Okul Yaşamı
	3.1.2.2.3. İş Yaşamı

	3.1.2.3. Suç ve Sonrası
	3.1.2.3.1. “Olay” ve Sonrasında Yaşananlar
	3.1.2.3.2. Yargı Sürecinde Yaşananlar
	3.1.2.3.3. Öğreten ve Örseleyen Yaşantı: Cezaevi
	3.1.2.3.4. Islahevi Yaşamı
	3.1 2 3.5. Cinsel İlgi ve Merak
	3.1.2.3.6 Gelecek Planları



	3. 2. GRUPLA SOSYAL HİZMET UYGULAMASINA İLIŞKIN BULGULAR
	3.2.1. Grupla Sosyal Hizmet Uygulamasında Ele alınan Temalar
	3.2.1.1. Benlik Saygısı
	3.2.1.2. Empatik Beceri
	3.2.1. 3. Sosyal İlişki

	3.2.2. Araştırma Gruplarının Grupla Sosyal Hizmet Uygulaması Süresince Sosyal Yaşamlarına İlişkin Bulgular
	Sağlık Yaşamı
	Okul yaşamı
	Islahevi personeli ile İlişkiler
	Akraba ile İlişki
	3.2.3. Grupla Sosyal Hizmet Uygulaması Öncesi ve Sonrası Ölçümlere İlişkin Bulgular
	3.2.3.1. Benlik Saygısıyla İlgili Bulgular


	Deney
	3.2.3.2. Empatik Beceriyle İlgili Bulgular

	Deney
	3.2.3.3. Sosyal İlişkiyle İlgili Bulgular

	Deney
	BÖLÜM IV
	SONUÇ VE ÖNERİLER
	4.1. SONUÇLAR
	4.1.1. Yaşam Öyküsü Görüşmelerine İlişkin Sonuçlar
	4.1.1.1. Çocukların Yaşam Alanlarına İlişkin Sonuçlar
	4.1.1.2. Çocukların Sistemlerle İlişkisiyle İlgili Sonuçlar
	Araştırmanın kuramsal temelini oluşturan modeller açısından bu araştırma bulguları ele alındığında Becker ve Kaplan’ın (1988) Modeli’nde, çocukların cinsel suça yönelmesinde vurgulanan sosyal çevresel değişkenlerin bu araştırma bulgularıyla paralellik gösterdiği söylenebilir. Modelde olumsuz arkadaş grubu ve sosyal dışlanma bu değişkenler içinde ifade edilmiştir. Bu araştırmada da söz konusu değişkenlerin önemli olduğu görülmektedir. Görüşülen çocukların olumsuz davranışlar (okuldan kaçma, cinsel suçtan başka bir suça yönelme, madde bağımlılığı gibi) gösteren bir arkadaş grubu olduğu görülmektedir. Okul ortamının özellikle çocukların sosyal dışlanma yaşadığı ve etiketlendiği bir ortam olduğu söylenebilir. Becker ve Kaplan’ın (1988) Modeli’nde ifade edilen sosyal çevresel değişkenler içinde, bu araştırmada vurgulanan olumsuz iş ortamı ve boş zamanlarını değerlendirme olanakları (ya da olanaksızlıkları denebilir) düşünülebilir. Becker (1990), CSYÇ’lerle ilgili bir modelin birey, aile ve kültürel değişkenleri içerecek kapsamda olması gerektiğini vurgulamıştır. Bu araştırmada da kültürel değişkenler içinde kız ve kadınların görüşülen çocuklar tarafından kendi namusları olarak görülmesi, şiddet ve zor dayalı davranışların erkek çocuklar arasında bir erkeklik özelliği olarak kabul görmesi gibi özellikler sıralanabilir. Çocukların bu özelliklere sahip olması ve sürdürmesinde yaşanılan toplumun sosyal ve kültürel değerlerinin (çocuğun değeri, cinsiyet rolleri, karşı cinsle ilişkiler gibi konularda) önemli olduğu düşünülmektedir.
	4.1.1.3. Suç ve Sonrasına İlişkin Sonuçlar

	4.1.2. Grupla Sosyal Hizmet Uygulamasına İlişkin Sonuçlar
	4.1.3. Genel Sonuçlar ve Tartışma

	4.2. ÖNERİLER
	KAYNAKÇA
	EK’ler
	EK-1
	ISLAHEVİ GÖZLEM RAPORU
	EK-2
	YARI YAPILANDIRILMIŞ GÖRÜŞME FORMU
	EK-3
	GRUPLA SOSYAL HİZMET UYGULAMASI TOPLANTILARI
	ÖZET RAPORLARI
	EK-4
	SORU KAĞIDI
	EK-5 GRUPLA SOSYAL HİZMET UYGULAMASININ YAPILDIĞI ÜÇ AYLIK SÜREDE ARAŞTIRMA GRUPLARININ (DENEY VE KONTROL GRUBU) SOSYAL YAŞAMLARINA İLİŞKİN ÖN TEST VE SON TEST PUAN ORTALAMALARI
	EK-6
	COOPERSMITH BENLİK SAYGISI ENVANTERİ
	EK-7
	EMPATİK BECERİ ÖLÇEĞİ
	EK-8 HACETTEPE KİŞİLİK ENVANTERİ SOSYAL İLİŞKİLER ALT ÖLÇEĞİ
	EK-9


